Bl. Sara Salkahazi ako model altruizmu a
socialnej sluzby v kontexte socialnej prace
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Blahoslavend  Sara  Salkahazi
(1899-1944) predstavuje klucovu
osobnost socidlneho a
duchovného zivota, ktorej odkaz je
vysoko aktudlny pre sucasnu tedriu
a prax sociadlnej prace. Jej zivotny
pribeh je charakteristicky hlbokou
hodnotovou  premenou - od
talentovanej novinarky az po
obetavi reholnd sestru, ktora
socidlnu pomoc vnimala ako
posvitné poslanie na ochranu
ludskej  dostojnosti.  Salkahazi
dokdzala reagovaf na palcivé
problémy svojej doby, ako bola

chudoba, nespravodlivost  ¢i
ohrozenie zranitelnych  skupin,
sposobom, ktory presahoval

formalnu pomoc a smeroval k
autentickému sprevadzaniu ¢loveka
v nudzi. V kontexte dneSnych
pomahajucich profesii slazi jej
pOsobenie ako cenny podnet na
reflexiu etickych zékladov,
moralnej integrity a empatie, ktoré
st nevyhnutné pre profesionalnu
identitu socialneho pracovnika. Jej
zivotné  svedectvo  vyvrcholilo
hrdinskou obetou za zachranu
prenasledovanych, ¢o z nej robi
nadc¢asovy vzor solidarity.
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podmienkach.

‘PRAKTICKE ‘IMPLIKACIE

Odkaz Sary Salkahdzi prindSa pre sucasnu socidlnu pracu doraz na mordlnu integritu a
osobnid zodpovednost pracovnika. Jej pristup uci, Ze socidlna pomoc nemd byf len
organizovanou ¢innosfou, ale ma vychadzat z hlbokej empatie a tcty k ¢loveku. Pre prax je
inSpirativna jej schopnost prepdjat priamu charitativnu pomoc s verejnou angazovanostou a
obhajobou prav znevyhodnenych. Salkahdzi zostdva vzorom v tom, ako vnimat klienta v jeho
plnej dostojnosti a ako nestracat odvahu pri hladani spravodlivosti aj v extrémne naro¢nych
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Clel
Cielom posteru je analyzovaf Zivotné
dielo a socidlny odkaz blahoslavene;j
Séary Salkahazi v kontexte hodnot
socidlnej priace. Zameriava sa na
identifikdciu inSpirativnych vychodisk
pre pomahajuce profesie, najma v
oblastiach podpory rodiny,

dobrovolnictva a ochrany ludske;j
dostojnosti.

Kltacove oblasti
Osobna transformacia a poslanie:
Sara Salkahazi preSla vyvojom od
ucCitelky a Zurnalistky bojujucej proti
nespravodlivosti az  po  Clenku
Spolocnosti  socidlnych sestier. Svoju
pracu nevnimala len ako subor metdd,
ale ako sluzbu zameranu na zachranu
Tudske;j dostojnosti \% jej
najzranitelnejSej podobe.

Posobenie v Spoloc¢nosti socialnych
sestier: Spolo¢nost, zalozena Margitou
Slachtovou, prepdjala benediktinsku
spiritualitu s modernou socidlnou
pracou. Sestry sa zameriavali na
odhalovanie pri¢in biedy a ich
systematick€ odstranovanie. Sdra v
ramci spolocenstva viedla dievCenské
kluby, redigovala casopis Katolicka
zena a zakladala domovy pre nudznych.
Socialna ¢innost a boj za prava:
Aktivne sa venovala vzdelavaniu
pracujucich Zien a
presadzovaniu ich prav. Jej pomoc
smerovala k rodindm v kritickej situdcii,
k sirotam, seniorom a prenasledovanym
skupindm, pricom kritizovala
nespravodlivé zaobchadzanie vtedajSich
uradov s menSinami.

Vrchol solidarity - Martyrium:
NajradikéalnejSim prejavom jej
socidlneho  citenia bola  ochrana
prenasledovanych pocas druhej svetove]
vojny, za ktora zaplatila vlastnym
Zivotom.
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