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CIEL

Hlavhym zdmerom posteru je poukdzat na negativhe
socidlne dopady tohto socialno — patologického javu. Domace
nasilie je problém, ktory sa vyskytuje c¢oraz CcastejSie v
domacnostiach a my l'udia pred nim zatvdrame odi, pretoze sa
bojime pomdct niekomu, kto ma problém. ZvySovanie povedomia
l'udi, aby vedeli ako zareagovat a pristupovat ked' sa v ich rodine
alebo okoli nieCo takéto deje. Bolo by vhodné vykonavat
prevenéné ¢innosti s I'udskym pristupom a désledkom vo vaésej
miere aby sa véas dokdzala poskytnut pomoc.

PRAKTICKE IMPLIKACIE

Podla niektorych odbornikov si kazdd dospeld obet
domadceho ndsilia prechddza 6 fazami, kym definitivne ukond¢i
nasilnicky vztah. Trvanie jednotlivych faz je velmi rézne, niekto
nimi takmer ,preleti®, iny zotrvd v kazdej faze aj mesiace ¢i roky
(Krdli¢kova a kol.,2011 s.17).

Je velmi doblezité, aby si obet presla vsetkymi fazami a
zotrvala az do poslednej, kde je obet definitivhe vonka z daného
nasilného vztahu. Pomoc takymto obetiam domaceho ndsilig,
ktoré si uvedomuji problém, treba pomahat aby to nemalo zlé az
fatdlne ndsledky.

ZOZNAM

DOMACE NASILIE
AKO

SOCIALNO-

PATOLOGICKY JAV

VoD

Domadce nasilie existovalo uz v minulosti, existuje a aj bude
nadalej existovat. Nasilie v domacnostiach je specifické v tom,
Zze k nemu dochdadza vzdy v intimnych vztahoch medzi najblizsimi
osobami a ma hiboky dopad na celd rodinu. Ide o ndsilie, ktorého
cielom je ovladat alebo utldéat inG bytost, a to ponizovanim a
vyvolavanim strachu - slovnym, fyzickym a citovym tyranim.
Domdce nasilie netvori len jedna bitka, ¢i jeden prilezitostny
incident. Ide o opakovanu viktimizdciu, tj. dlhodobo trvajlice
nasilie a tyranie. Obet je vystavovand ndsiliu zas a znova,
pretoze medzi nou a pdchatelom je blizky vztah. Z uvedeného
dévodu je prevencia a zvysovanie povedomia v spoloénosti
potrebnd.

TEORETICKE VYCHODISKA

Domdce nadsilie nie je jednorazovy ¢in, opakuje sa, dlhodobo
pretrvava a jeho intenzita sa ¢asom stupnuje. K domacemu nasiliu
dochddza podla odbornikov obvykle z dbévodu priliSnej intenzity
emocii medzi blizkymi ¢lenmi rodiny, u nich sa miesa ¢asto nendvist a
ldska. Odbornici povazuju za rizikové faktory najma chudobu,
nerovnost pohlavia, mladsi vek, etnicki odliSnost, hezamestnanost,
drogy, krimindlnu kariéru, nezosobdsené spoluzitie, zdkladné
vzdelanie a predchddzajlce vztahy poznamenané ndsilim (Krdlickova
a kol, 2011, s.7).

Nasilie mdze mat podobu fyzického, psychického, ekonomického,
sexudlneho, ¢i iného ndsilia, alebo ide o ich kombinaciu. Je
povazovany za neziaduci socidlno — patalogicky jav sprdvania medzi
partnermi alebo v rodine (Rac,2020,s.7).

ZAVER

Najvaési vplyv na nase konanie a spravanie maju blizky l'udiaq,
rodina popripade komunita. Preto je ddlezité dbat na vychowu,
prostredie a l'udi s ktorymi Zijjeme. Kazdy jeden podnet i uz
pozitivny alebo negativny nds vel'mi ovplyviuje.

Verim, Ze zvysSenie informovanost a lepsie pochopenie
domdceho ndsilia méze pomdct k lepsej situdcii v rodinach.
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