Charakteristika predkladaného vystupu tvorivej ¢innosti /

Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlacivo VTC sluzi na predkladanie vystupov tvorivej ¢innosti podla metodiky hodnotenia tvorivych ¢innosti (Cast V. Metodiky na vyhodnocovanie standardov) / The

form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The Methodology

for Standards Evaluation).

ID konania/ID of the procedure: !

Kéd VTC/Code of the research/artistic/other output (RAOO):1

OCAL. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed person
2

Nemcokova

OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person 2

Adriana

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2

PhDr., PhD. MPH

OCAA4. Hyperlink na zaznam osoby v Registri zamestnancov vysokych $kél /

Hyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 3

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/34446

OCAGS. Oblast posudzovania / Area of assessment 4

osetrovatelstvo / Nursing

OCAG6. Kategéria vystupu tvorivej ¢innosti / Category of the research/
artistic/other output
Vyber zo 6 mozZnosti (pozri Vysvetlivky k poloZzke OCA6) / Choice from 6 options

odborny vystup / professional output

OCA7. Rok vydania vystupu tvorivej ¢innosti / Year of publication of the
research/artistic/other output

2025

OCAS8. ID zaznamu v CREPC alebo CREUC (ak je) / ID of the record in the Central
Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of Artistic Activity
(CRAA) ®

ID: 1403034

OCA9. Hyperlink na zdznam v CREPC alebo CREUC / Hyperlink to the record in
CRPA or CRAA ®

https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid

OCA10. Hyperlink na zéznam v inom verejne pristupnom registri,
katalégu vystupov tvorivych ¢innosti / Hyperlink to the record in
another publicly accessible register, catalogue of research/
artistic/other outputs 7

OCA11. Charakteristika vystupu vo formate bibliografického zaznamu
CREPC alebo CREUC, ak vystup nie je vo verejne pristupnom registri
alebo kataldgu vystupov / Characteristics of the output in the format
of the CRPA or the CRAA bibliographic record, if the output is not
available in a publicly accessible register or catalogue of outputs

ID: 1403034 | Postoje matieck k dojéeniu - prediktor zdravia budicej populacie /|
Kilikova, Maria [Autor, 50%] ; Nemcokova, Adriana [Autor, 50%]. -
[recenzované].

In: OSetrovatel'stvo a porodna asistencia [textovy dokument (print)] [elektronicky
dokument] . — Bratislava (Slovensko) : Slovenska komora sestier a porodnych|
asistentiek. — ISSN 1336-183X. — ISSN (online) 1339-5920. — Ro¢. 12, ¢. 3 (2025),
s. 45-48 [tlacena forma] [online]

OCA12. Typ vystupu (ak nie je vystup registrovany v CREPC alebo
CREUC) / Type of the output (if the output is not registered in CRPA
or CRAA)

Viyber zo 67 mozZnosti (pozri Vysvetlivky k polozke OCA12) / Choice

[from 67 options (see Explanations for OCA12).

CRPA or CRAA

OCA13. Hyperlink na stranku, na ktorej je vystup spristupneny (Gplny
text, ina dokumentacia a podobne) / Hyperlink to the webpage
where the output is available (full text, other documentation, etc.)

OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of the
author's contribution

je registrovany v CREPC alebo CREUC / Characteristics of the output that is not registered in

EY

Nemcokova, Adriana [Autor, 50%)].
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https://www.portalvs.sk/regzam/detail/34446

vyznamného prediktora zdravia buducej populdcie. Dojéenie je prezentované ako
prirodzeny a preventivne vyznamny spdsob vyZivy dietata, ktorého Uspesnost je
vyrazne ovplyvnena postojmi matky. Cielom Studie bolo zhodnotit postoje matiek
k dojceniu v skorom poporodnom obdobi prostrednictvom Standardizovaného
nastroja lowa Infant Feeding Attitude Scale (IIFAS). Vyskumny subor tvorilo 92
matiek hospitalizovanych po fyziologickom pérode v dvoch zdravotnickych
zariadeniach. Vysledky poukazuju na prevahu pozitivnych postojov k dojéeniu,

OCA15. Anotdcia vystupu s kontextovymi informaciami tykajucimi sa
opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej ¢innosti a pod. /
Annotation of the output with contextual information concerning
the description of creative process and the content of the
research/artistic/other activity, etc. 8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in

Charakteristika vystupu, ktory ni¢

Slovak i . A X . . L ) .
) ) ) najma v oblasti nutricnych benefitov materského mlieka a posilfiovania vztahu
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in . L . L, .. B} i
E—— medzi matkou a dietatom, pricom celkové skdre IIFAS naznacuje neutralny postoj
nglis

matiek k doj€eniu. Zistenia zdéraziuju vyznam edukacie, podpory dojcenia a
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OCA16. Anotécia vystupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in
English °
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

Tthe paper focuses on the assessment of mothers’ attitudes toward breastfeeding
as an important predictor of the health of the future population. Breastfeeding is
presented as a natural and preventive form of infant nutrition, the success of
which is significantly influenced by maternal attitudes. The aim of the study was
to evaluate mothers’ attitudes toward breastfeeding in the early postpartum
period using the standardized lowa Infant Feeding Attitude Scale (IIFAS). The
research sample consisted of 92 mothers hospitalized after physiological
childbirth in two healthcare facilities. The results indicate a predominance of

0OCA17. Zoznam najviac 5 najvyznamnejsich ohlasov na vystup / List of
maximum 5 most significant citations corresponding to the output
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

OCA18. Charakteristika dopadu vystupu na spolo¢ensko-hospodérsku prax /
Characteristics of the output's impact on socio-economic practice

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

T Ty T Ty T T T S PO T e TS RO IO S Ut TS T o X T T T v O TSt
verejného zdravotnictva, preventivnej starostlivosti, zdravotnickych sluZieb a
podpory zdravia matky a dietata. Dojéenie predstavuje jeden z najefektivnejsich a
ekonomicky najvyhodnejsich preventivnych néstrojov na podporu zdravia
populacie, pricom postoje matiek k dojéeniu vyznamne ovplyvriuju jeho realizaciu
a trvanie. Zistenia prispevku poukazuju na potrebu systematickej edukacie a

OCA19. Charakteristika dopadu vystupu a stvisiacich aktivit na vzdelavaci

proces / Characteristics of the output and related activities' impact on the
educational process

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

Vysledky prispevku vyrazne ovplyviuju vzdelavaci proces v oblasti zdravotnictva.
Prispevok rozsiruje a prehlbuje odborné poznatky studentov v podpore dojéenia,
prevencii ochoreni a formovani zdravého Zivotného $tylu uz v ranom veku dietata.
Problematika postojov matiek k dojéeniu je prezentovand v kontexte verejného
zdravia, o pomaha pochopit prepojenie medzi individualnym spravanim,

prevenciou a zdravim populacie. Vystup mozno vyuZit vo vyuébe teoretickych aj
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