Charakteristika predkladaného vystupu tvorivej ¢innosti /

Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlacivo VTC sluZi na predkladanie vystupov tvorivej éinnosti podla metodiky hodnotenia tvorivych &innosti (¢ast V. Metodiky na vyhodnocovanie standardov) / The
form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The Methodology

for Standards Evaluation).

ID konania/ID of the procedure: !

Kéd VTC/Code of the research/artistic/other output (RAOO):1

OCAL. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed person
2

Nemcokova

OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person 2

Adriana

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2

PhDr., PhD. MPH

OCAA4. Hyperlink na zaznam osoby v Registri zamestnancov vysokych $kél /

Hyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 3

https://www.portalvs.sk/regzam/detail /34446

OCAGS. Oblast posudzovania / Area of assessment 4

osetrovatelstvo / Nursing

OCAG6. Kategéria vystupu tvorivej ¢innosti / Category of the research/
artistic/other output
Vyber zo 6 mozZnosti (pozri Vysvetlivky k poloZzke OCA6) / Choice from 6 options

odborny vystup / professional output

OCA7. Rok vydania vystupu tvorivej &innosti / Year of publication of the 2024
research/artistic/other output
OCAS8. ID zaznamu v CREPC alebo CREUC (ak je) / ID of the record in the Central|iD: 1431034

Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of Artistic Activity
(CRAA) ®

OCA9. Hyperlink na zdznam v CREPC alebo CREUC / Hyperlink to the record in
CRPA or CRAA ®

https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid

OCA10. Hyperlink na zéznam v inom verejne pristupnom registri,
katalégu vystupov tvorivych ¢innosti / Hyperlink to the record in
another publicly accessible register, catalogue of research/
artistic/other outputs 7

OCA11. Charakteristika vystupu vo formate bibliografického zaznamu
CREPC alebo CREUC, ak vystup nie je vo verejne pristupnom registri
alebo kataldgu vystupov / Characteristics of the output in the format
of the CRPA or the CRAA bibliographic record, if the output is not
available in a publicly accessible register or catalogue of outputs

Komplexné geriatrické postiidenie v oSetrovatel'skej praxi / Nemcokova, Adrianal
[Autor, 100%].

In: Vademecum inovativneho vzdelavania osob vyssicho veku I. / Kilikova, Maria|
[Zostavovatel, editor] ; BéreSova, Anna [Recenzent] ; Kollarova, Maria]
[Recenzent]. — 1. vyd. — PreSov (Slovensko) : Vysoka $kola zdravotnictva a
socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave. Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alzbety - rektorat, 2024. — ISBN 978-80-8132-294-5, s. 33-50

OCA12. Typ vystupu (ak nie je vystup registrovany v CREPC alebo
CREUC) / Type of the output (if the output is not registered in CRPA
or CRAA)

Viyber zo 67 mozZnosti (pozri Vysvetlivky k polozke OCA12) / Choice

[from 67 options (see Explanations for OCA12).

CRPA or CRAA

OCA13. Hyperlink na stranku, na ktorej je vystup spristupneny (Gplny
text, ina dokumentacia a podobne) / Hyperlink to the webpage
where the output is available (full text, other documentation, etc.)

OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of the
author's contribution

je registrovany v CREPC alebo CREUC / Characteristics of the output that is not registered in

EY

Nemcokova, Adriana [Autor, 100%].
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https://www.portalvs.sk/regzam/detail/34446
https://app.crepc.sk/?fn=detailBiblioForm&sid

OCA15. Anotdcia vystupu s kontextovymi informaciami tykajucimi sa
opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej ¢innosti a pod. /
Annotation of the output with contextual information concerning
the description of creative process and the content of the
research/artistic/other activity, etc. 8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in
Slovak

Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in
English

Charakteristika vystupu, ktory ni¢

Kapitola sa venuje problematike komplexného geriatrického postudenia (CGA) ako
klucového interdisciplinarneho pristupu v oSetrovatelskej praxi pri starostlivosti o
seniorov a geriatrickych pacientov. V Gvode poukazuje na demografické starnutie
populacie a s tym suvisiaci narast krehkosti, disability a potreby dlhodobej
starostlivosti. Text vysvetluje zékladné pojmy (disabilita, funkény stav, krehkost) a
zdOrazriuje, Ze zdravotné problémy seniorov sa Casto prelinaju s psychosocidlnymi
tazkostami, preto je nevyhnutné hodnotit pacienta holisticky. CGA je
prezentované ako multidimenziondlny diagnosticky proces zahrfnajuci somaticku,
funkénd, psychicku a socidlnu oblast, s vyuzitim odporuéanych $kal (napr. ADL,
IADL, MoCA, MNA, FRAIL, Morse). Kapitola opisuje indikdcie CGA, postup
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OCA16. Anotécia vystupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in
English °
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

This chapter addresses Comprehensive Geriatric Assessment (CGA) as a core|
interdisciplinary approach in nursing practice for older adults and geriatric|
patients. It highlights population ageing and the growing burden of frailty,
disability, and long-term care needs. Key concepts (disability, functional status,
frailty) are defined, emphasizing that medical problems in older adults frequently
overlap with psychosocial difficulties and therefore require a holistic perspective.
CGA is presented as a multidimensional diagnostic process covering somatic|
health, functional performance,_mental status, and social context, supported by

0OCA17. Zoznam najviac 5 najvyznamnejsich ohlasov na vystup / List of
maximum 5 most significant citations corresponding to the output
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

OCA18. Charakteristika dopadu vystupu na spolo¢ensko-hospodérsku prax /
Characteristics of the output's impact on socio-economic practice

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

na spolocensko-hospodarsku prax najma v kontexte starnutia populacie, rastuce)
multimorbidity a zvySujucej sa potreby koordinovanej zdravotno-socialnej
starostlivosti. Implementdacia CGA v oSetrovatelskej praxi podporuje véasnu
identifikaciu krehkosti, disability, rizika padov, malnutricie ¢i kognitivneho deficitu,
¢im prispieva k prevencii komplikdcii, zniZzeniu rehospitalizacii a zlepSeniu
bezpecnosti pacienta. Z ekonomického hladiska CGA napomaha racionalizacii

OCA19. Charakteristika dopadu vystupu a stvisiacich aktivit na vzdelavaci

proces / Characteristics of the output and related activities' impact on the
educational process

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

zdravotnickych a socialnych studijnych odboroch, najma v oblasti osetrovatelstva,
Jgeriatrie a verejného zdravotnictva. Obsahovo prispievaju k prehibeniu
teoretickych vedomosti Studentov o problematike komplexného geriatrického
posudenia, krehkosti, funkénej zdatnosti a multidisciplinarneho pristupu k
starostlivosti o seniorov. Implementdcia vystupov do vyucby podporuje
prepojenie tedrie s klinickou a komunitnou praxou, rozvoj praktickych zru¢nosti
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