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UCEBNY PLAN PREDMETU

Nazov predmetu Psychiatria, dusevné zdravie a oSetrovatel’'stvo
Podmienujice predmety:  Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces II.,
Zdravotnicka psycholdgia.

Studijny program: Osetrovatel'stvo Forma Studia: prezencnd a diStancna
Kategéria predmetu: Povinny Obdobie stadia: 2. ro¢nik /LS
Forma vyucby: Prednaska/Cvicenie Rozsah vyuéby: 20 hod. a 50 hod. KPV
Forma ukoncenia: Ustna skuska Pocet kreditov: 3 kredity

1. Charakteristika a napli odboru psychiatrie, pri¢iny psychickych portich a vzt'ah

k inym klinickym odborom.

Vseobecné zasady osetrovania psychicky chorych.

Dusevné zdravie, psychicka porucha, prevencia psychickych portch.

Uvod do psychiatrickej ofetrovatel'skej starostlivosti.

Prevadzka psychiatrickych oddeleni. Specifika prijmu a prepustenia psychicky
chorych. Nahle stavy v psychiatrii. Psychiatricka rehabilitacia. Psychoterapia
a iné terapeutické metody.

2. Osetrovatel’skd starostlivost’ metédou oSetrovatel'ského procesu o chorych s
organickymi psychickymi poruchami vratane symptomatickych (demencie).
Osetrovatel'ské starostlivost’ metédou oSetrovatel'ského procesu o chorych so
zavislost'ou od psychoaktivych latok (alkohol, drogy).

Osetrovatel’ska starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu o chorych

s afektivnymi poruchami (depresivna faza a manicka faza).

Osetrovatel'ska starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu o chorych

s neurotickymi poruchami (socidlna fobia).

3. Osetrovatel'ské starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu o chorych

z psychotickymi poruchami (schizofrénia).

Osetrovatel’ska starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu o chorych

s poruchami spravania.

Osetrovatel’ska starostlivost’ metddou oSetrovatel’ského procesu o chorych s
mentalnou retardaciou.

Osetrovatel'ska starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu o chorych
mentalnou anorexiou.

Socialna a komunitna psychiatricka oSetrovatel’ska starostlivost’.

4. Cvicenia:

Kazuistika - Posudzovanie dusevného zdravia

Pouzitie hodnotiacich nastrojov v psychiatrickom osetrovatel'stve
Starostlivost’ o udrzanie duSevného zdravia v réznych zatazovych situaciach
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Kritéria udelenia kreditov

100% ucast’ na prednaskach

Minimalna tGspesnost’ v teste 60 % (test 2x po kazdom vyucovacom bloku).
13.03.2026 — vedomostny test

26.03.2026 — vedomostny test

Minimélna hranica Gispesnosti 60% Odovzdanie seminarnej prace zameranej na oSetrovatel'skil
starostlivost’ u pacienta s psychickym ochorenim podl'a Gordonovej modelu.

18.04.2026 — odovzdanie seminarnej prace

Ustna skaska
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