Informaéné listy predmetov SP OSetrovatel’stvo DENNA FORMA STUDIA

POVINNE PREDMETY POVINNE VOLITEENE PREDMETY
Anatomia a fyziologia Informatika v zdravotnictve
Administrativa a dokumentovanie v o$etrovatel'skej Fyzioterapia a oSetrovatel'stvo

praxi

Bakalarska praca

Biochémia

Biofyzika a radiologia

Cudzi jazyk 1., 2.

Farmakologia

Filozofia a etika v oSetrovatel'stve

Gynekoldgia a pérodnictvo a oSetrovatel'stvo 1., 2.

Hygiena, epidemiologia a vyziva

Chirurgia a osetrovatel'stvo 1., 2.

Klinicka prax 1., 2., 3.,4.,5.

Klinicka propedeutika

Komunikéacia v oSetrovatel'stve

Letnd prax 1.,2.,

Manazment v oSetrovatel’stve

Mikrobiologia

Neuroldgia a oSetrovatel'stvo

Osetrovatel'ské postupy 1., 2.

Osetrovatel'stvo 1., 2.

Patologia

Pediatria a oSetrovatel’stvo

Primarna oSetrovatel'ska starostlivost’

Prvéa pomoc

Pravne aspekty osetrovatel'stva

Potreby pacientov a osetrovatel'sky proces 1., 2.

Psychiatria, duSevné zdravie a oSetrovatel'stvo

Seminar k zaverecnej praci 1., 2.

Sociologia a socialna politika

Suvisla odborna prax 1.,2.,3.,4.,5.,6.

Vnutorné choroby a osetrovatel'stvo 1., 2.

Vybrané klinické odbory a oSetrovatel'stvo

Vychova k zdraviu

Vyskum v oSetrovatel'stve

Vseobecnd psychologia

Zdravotnicka psychologia

Zdravotnicka terminologia




Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Anatomia a fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 4 hodiny prednaska/2 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 4 kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Pocas semestra budu tri pisomné previerky formou testu po
dvadsat’ bodov. Pre ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat' v kazdej previerke najmenej 19 bodov,
hodnotenie B 17 bodov, hodnotenie C 15 bodov, hodnotenie D 13 bodov, hodnotenie E 12 bodov. Ak
Student ziska z danej previerky menej ako 12 bodov, mdze pisat’ jeden opravny test. Pre tcast’ na
skuske musi mat’ Student absolvované tri Gispesné pisomné previerky a 100%-n0 ucast’ na prednaskach
a cviceniach alebo ospravedlnitelnti neucast’. Zaverecné hodnotenie: Hodnotenie: A: 93 % - 100 %,
B:88 % - 92 %, C: 82 % - 87 %, D: 73 % - 81 %, E: 60 % - 72 % Vaha priebezného / zaverecného
hodnotenia: Vaha priebezného / zdvere¢ného hodnotenia: 10/90.

Cielom predmetu Fyziologia je ziskanie zakladnych poznatkov o funkciach organov a systémov
I'udského tela a vzajomnych vztahoch medzi systémami. Doraz sa kladie na komplexnost’ pochopenia
fyziologickych mechanizmov a ich vyuziti v klinickej praxi. Praktické cvicenia z fyzioldgie rozsiruju
zruénosti Studenta s dérazom na prakticku Cast’ (napr. odber a spracovanie krvi) a umoziuju mu
zvladnut’ niektoré zakladné vySetrovacie metody na postdenie funkcie jednotlivych systémov, ako i
lepsie pochopit’ funkciu organov. Absolvovanim predmetu Lekarska biologia Student ziskava
informacie o Struktire buniek (prokaryotické, eukaryotické), ich tvare a vnutornej organizacii.
Oboznami sa so Struktirou a funkciami jednotlivych bunkovych organel, rovnako ako aj so
vzajomnym prepojenim ich funkcie v ramci bunky. Absolvent tiez ziska informacie o expresii
genetickej informacie, o transporte latok v bunke, spdsoboch bunkovej signalizacie, bunkovom deleni,
¢i vplyve patologickych faktorov a ich dopade na $truktru a funkciu bunky.

Absolvent predmetu Histologia porozumie rutinnej praci so svetelnym mikroskopom a dokdze sa
orientovat’ v zékladnych farbiacich metodikach. Student si osvoji histologickil terminologiu. Na
zaklade teoretickych poznatkov dokaze mikroskopicky identifikovat zakladné Tudské tkaniva a
organy.

Vysledky vzdelavania:

Student:

Zameranie na vedomosti:

— rozumie principu vystavby I'udského tela, jeho Casti a organov do takych detailov, aby ziskané
vedomosti boli trvalé a boli podkladom pre pochopenie fyziologickych a patologickych
procesov a zmien. Jeho vedomosti mu majii umoznit’ byt primeranym partnerom lekarovi v
procese zdravotnicke;j starostlivosti.

Zameranie na zruc¢nosti:

— Dokéze aplikovat’ vedomosti v inych klinickych dispiplinach

— Na zéklade teoretickych poznatkov dokaze mikroskopicky identifikovat’ zakladné l'udské
tkaniva a organy.

Zameranie na kompetentnost’:

— M4 schopnost’ zvladnut' niektoré zakladné vysetrovacie metédy na posudenie funkcie

jednotlivych systémov, ako i lepSie pochopit’ funkciu organov

Struéna osnova predmetu: Srdce. Arteridlny a venozny systém, krvné obehy. Dychaci systém.
Traviaci systém. Mo&ovy systém. Muzsky pohlavny systém. Zensky pohlavny systém. Lymfaticky
systém. Centralny nervovy systém. Miecha. Miechové nervy. Predizena miecha, most, stredny mozog.
Hlavové nervy. Medzimozog. Senzitivne drahy, zmyslové drahy. Bazélne ganglid. Motorické drahy —




pyramidové, mimopyramidové. Zrakovy organ. Sluchovy organ. Autonémny nervovy systém. Stavce.
Lebka. Dychaci systém. Srdce. Mo€ovopohlavny systém. Nervovy systém —hemisféry. Kostra hornej a
dolnej koncatiny. Svalovy systém — svaly hlavy, krku, trupu a koncatin.

FYZIOLOGIA:

Fyziologia krvi (zlozenie krvi, erytrocyty, leukocyty, trombocyty, zrdzanie krvi, krvné skupiny a
transfuzia krvi, zakladné vySetrenia krvi). Fyziologia kardiovaskuldrneho systému (fyziologia srdca,
ciev, jednotlivych oblasti cirkulécie, zakladné vysetrovacie metody). Fyziologia dychacieho systému
(ventilacia, mechanika dychania, vymena dychacich plynov, umela ventilacia pluc, zdkladné
vysetrovacie metddy). Fyzioldgia gastrointestindlneho traktu a vyzivy. Fyziologia obli¢iek. Kostrové a
hladké svalstvo. Termoregulacia. Fyzioldgia nervového systému, reflexy, bolest, spanok, pamait.
Fyziologia zmyslovych organov, vySetrovacie metody. Fyziologia endokrinného systému.

BIOLOGIA

Bunka (definicia, funk¢na organizacia bunky). Bielkoviny — primarna, sekundarna a kvartérna
Struktara. Funkcia bielkovin v bunke. Bunkové jadro: jadrovy obal, chromatin-chromazoémy,

ich struktura a zloZenie. Struktira DNA a RNA. Geneticka informéacia. Gén.Membramové

Struktary bunky. Cytoskelet Mutacie. Klasifikacia mutacii. Typy mutagénov. Genetické inzinierstvo a
vyznam metdéd molekulovej genetiky pre medicinu, zdravotnictvo a nové technolégie vyroby lieciv.
Geneticky skrining , prenatalny skrining, skrining novorodencov, skrining heterozygoétov. Bunkovy
cyklus: G1, S (replikdacia DNA), G2 — fazy, M — faza (mitéza). Meidza a jej geneticky vyznam.
Zaklady genetiky: Mendelové pravidla. Genetika populacii: H-W zakon.

Riesenie prikladov.

HISTOLOGIA A EMBRYOLOGIA

- Epitelové tkanivo, Véazivo, Chrupka, Krv

- Kost’, Svalové tkanivo, Nervové tkanivo

- Traviaci systém, Kardiovaskuldrny systém, Dychaci systém, MocCovy systém

- Muzsky pohl. systém, Zensky pohl. systém, Koza, Oko, Ucho

Odporicana literatura:

ANATOMIA:

MELLOVA, Y., a kol. 2010. Anatémia cloveka pre nelekdrske Studijné programy. 2010. Martin:
Osveta, 2010. 183 s. ISBN 978-80-8063-335-6.

FYZIOLOGIA:
CALKOVSKA A akol. Fyzioldgia ¢loveka pre nelekarske Studijné programy. Osveta 2010, Martin,
220 s.

BEDER, I. a kol.2005. Fyziolégia c¢loveka. Univerzita Komenského Bratislava, 2005, ISBN 80-223-
2028-5.

BENUSKA, J. a kol. 2005. Anatémia pre medziodborové Studium 1., 2.vydanie, Bratislava, 2005,
2008.

KITTNAR, O. a kol.2011. Lékarska fyziologie. Praha : Grada, 2011, ISBN 978-80-247-3086-4.

BIOLOGIA: PEC M. a kol.. Zdklady lekdrskej biolégie pre Studijny odbor Osetrovatelstvo
[elektronicky dokument]. - 1. vyd. - Martin : JLF UK Martin, 2007. - Kompaktny disk 151 s. ISBN
978-80-88866-50-3

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvddza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.




Vyuéujuci: MUDr. Patrik Salaj, PhDr. Monika Flochova

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka §kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahéazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Administrativa a dokumentovanie
v oSetrovatel'skej praxi

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €innosti: 1 hodina cvicenie tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporicany semester/trimester Stiadia: 3. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Zdravotnicka terminologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pre absolvovanie predmetu sa vyzaduje aktivna 0UCast’ na prednaskach, 100% ucast’ Studenta na
cviceniach a vypracovanie pisomnej prace s dorazom na spracovanie Uloh z praxe = pribezné
hodnotenia. Hodnoti sa obsahova aj formalna stranka prace. Na ziskanie kreditov je potrebny rozsah
minimalne 5 stran formatu A4. Zavere¢né hodnotenie Studenta je sthrnom jeho vysledkov zo
priebeznych hodnoteni.

Vysledky vzdelavania:
Ciel’ predmetu: Prezentovat Studentom teoretické vedomosti a praktické zru€nosti v oblasti
spracovania a vedenia zdravotnej dokumentacie v stilade s platnou legislativou SR.
Zameranie na vedomosti:
Student:
— si osvoji poznatky z oblasti vedenia zdravotnej dokumentacie
— diferencuje zdravotnt a oSetrovatel'ski dokumentaciu
— analyzuje informa¢éné systémy vedenia zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie
v zdravotnickych zariadeniach
— ovlada etické normy a prislusnu legislativu vedenia zdravotnej dokumentacie
— urdi a analyzuje problémy pacienta, navrhuje ich rieSenia
— ovlada pravidla pisania a Gpravy pisomnosti podl'a STN 01 6910
Zameranie na zrucnosti:
Student:
— demonstruje jednotlivé pisomné spdsobilosti, pracu so zdravotnou dokumentaciou
— prezentuje schopnost’ vyuzivania informac¢no-komunika¢nych technologii
Zameranie na kompetentnost’
— prakticky aplikuje a rozliSuje jednotlive klasifikacné systémy oSetrovatel'stva
— aplikuje vyuzitie klasifikacnych systémov v klinickej praxi

Stru¢na osnova predmetu:
— Zdravotna a oSetrovatel'ska dokumentacia — vyznam, $truktira, systémy vedenia.
— Legislativne normy vedenia zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie.




— Druhy, typy a zlozky zdravotnej a oSetrovatel'skej dokumentacie. Prijimaci listok. Teplotna
tabulka. Zaznam o hospitalizacii pacienta. Sprava osetrujicemu lekarovi. Chorobopis. Zapis
o priecbehu osetrovania — dekurz. Hlasenie poctu chorych. Predpis stravy pre oddelenie.
Bilan¢ny list. Jednotlivé druhy Ziadaniek na vySetrenia. Lekarska sprdva. Dokumentacia pri
umrti pacienta. List o prehliadke mrtveho a Statistické hlasenie o imrti. Dokumentacia pri
chorobach zpovolania. Administrativa a dokumentdcia pri chorobach podliehajucim
hlaseniam a depistazi. Hlasenie o narodeni. Dokumentacia pri odovzdavani sluzieb.
Dokumentacia potrebna pre zabezpecenie prevadzky osetrovatel'skej jednotky. Objednavka
liekov a zdravotnickych pomocok. Prijmova, prekladova a preptstacia sprava. Zaznam
mimoriadnych udalosti.

— Zaznamendvanie udajov v jednotlivych fazach oSetrovatel'ského procesu.

— Organizacia pisomného styku — spisova sluzba, spisovy poriadok.

— Rozdelenie pisomnosti — pisomnosti komunikacného charakteru, pisomnosti dokumenta¢ného
charakteru, pisomnosti z oblasti ndkupu a predaja.

— Zamestnanecké pisomnosti — Zivotopis, osobny dotaznik, zivnost, pracovna zmluva.

— Archivécia a skartacia.

— Kilasifika¢né systémy v oSetrovatel'stve aich aplikacia vramci vedenia oSetrovatelskej
dokumenticie.

—  Specifika vedenia dokumentacie na internom, chirurgickom, pediatrickom, gynekologicko —
porodnickom a psychiatrickom oddeleni.

—  Specifika vedenia dokumentacie v primarnej zdravotnej starostlivosti, ADOS.

— Ogsetrovatel'skd dokumentacia v DOS.

— Dokumentacia pri chorobach z povolania.

Odporucana literatura:

PAVELOVA, L. KRISTOFOVA, E.,MESAROSOVA, J. 2015.4dministrativa a informacné systémy
v zdravotnictve. Nitra: UKF FSVaZ, 2015.

Zakon 576/2044 Z.z. o zdravotnej starostlivosti v zneni neskorsSich noviel.

STN Pravidla pisania a Gpravy pisomnosti STN 01 6910, Vyd. Urad pre normalizaciu, metrologiu a
skusobnictvo SR, 1999.

SIMOCKOVA, V. 2014. Pravo a legislativa v oSetrovatelstve. KoSice: Multi Print s.r.o., 2014. 47s.
ISBN 978-80-89551-20-0.
Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o vedeni zdravotnej

dokumenticie.

MAGUROVA, D., GALDUNOVA, H., a L. HADASOVA. 2016. Manazment oSetrovatelskej praxi.
PreSov: A-print s.r.o., 2016. 96s. ISBN 978-80-89721-22-1. Odborné umiestnenie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky o vedeni zdravotnej dokumentécie.

VELKOVA, S., a Z. TOPLANSKA. 2009. Prdvne aspekty v oSetrovatelstve a pérodnej asistencii.
Kosgice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2009. 172 s. ISBN 978-80-7097- 760-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom




zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyué¢ujuci: PhDr. Adriana Nemc¢okova, PhD., PhDr. Miriam Mati

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kod predmetu: Nazov predmetu: Bakalarska praca

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 250 hodin za semester
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 10 kreditov

Odporicany semester/trimester Stiadia: 6. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Seminar k zaverecnej praci 1., 2. Vyskum v oSetrovatel'stve.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienkou pre absolvovanie predmetu je: a) vypracovanie
bakalarskej prace b) obhajoba bakalarskej prace

Vysledky vzdelavania: Student je sposobily:
Zameranie na zrucnosti:
— Vypracovat bakalarsku pracu v tlacenej a elektronickej forme
—  Uspesne vlozit' pracu do EZP.
— Pripravit’ a prezentovat’ bakalarsku pracu.
Zameranie na kompetentnost’
— Obh4jit bakalarsku pracu.

Struéna osnova predmetu:
—  Struktura prace.
—  Skolitel'sky a oponentsky posudok prace.
— Evidencia zavere¢nych prac.
— Praca s centralnym registrom ZP.
— Priprava prezentacie a obhajoby prace.

KILIKOVA, M. 2022. Teéria vyskumu a metodiky pisania zdverecnej prdce. Rozhiava :
Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbety Bratislava, 2022. 142 s. ISBN 978-
80-8132-247-1.

KILIKOVA, M. KALATOVA. D., 2017. Metodika vedeckej prdce — tretie doplnené vydanie.
2017. Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety. Pfibram : 2017, 110 s. ISBN
978-80-88206-02-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvdadza sa redlny pocet hodnotenych
Studentov od zavedenia predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.




Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Méria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kod predmetu: Nazov predmetu: Biochémia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska a 1 hodina cvicenie tyZdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Stiadia: 1. semester

Stupen $tudia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ucast' na prednaske a cviceniach. Absolvovanie vedomostného testu: 100 — 86% - A, 85 —73% - B, 72
—-60%-C,59-46%-D, 45-33% - E, 32% a menej - FX

Vysledky vzdelavania: Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
—  Student je sposobily popisat’ predmet biochémie, biogénne prvky, vnutorné prostredie, zasady
acidobazickej rovnovahy, zakladné biochemické prvky,
— vysvetlit metabolizmus bielkovin, tukov, cukrov,
— popisat’ biochémiu endokrinného systému, nukleové kyseliny,
— zvladnut’ biochémiu endokrinného systému, popisat’ odber a vySetrenie biologického
materialu.
Zameranie na vedomosti
— Vysvetlit' zakladné pojmy v biochémii.
— Popisat’ biogénne prvky.
Zameranie na zruc¢nosti
— Vysvetlit biochémiu tkaniv a organov.
— Preukazat’ teoretické poznatky z lekarskej chémie a biochémie..
Zameranie na kompetentnost’
— Aplikovat’ ziskané poznatky v klinickych a oSetrovatel'skych odboroch

Stru¢na osnova predmetu:
— Predmet biochémie, charakteristika odboru.
— Biogénne prvky.
— Vnatorné prostredie.
— Acidobazicka rovnovaha.
— Sacharidy (cukry), Metabolizmus sacharidov.
— Proteiny (bielkoviny), Metabolizmus bielkovin.
— Lipidy (tuky), Metabolizmus lipidov.
— Energeticky metabolizmus, Zaklady regulacie metabolizmu.
—  Enzymy.




— Biochémia endokrinného systému.

— Hormony.

— Nukleové kyseliny (DNA, RNA).

— Geneticka informacia.

— Zéklady klinickej biochémie.

— Odber a vysetrenie biologického materialu, Fazy laboratorneho vysetrenia vzorky.

Odporucana literatura:

DUROVCOVA, E., et al. 2020. Klinickd biochémia, vybrané kapitoly, Osveta 2020, 300 s.

ISBN 978-80-8063-489-6.

BIRO, CS., 2020. Zdklady klinickej biochémie pre nelekdrske odbory. Ustav sv. Jana Nepomuka
Neumanna Vysoké skoly zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, 2020, s. 97, ISBN 8088206170,
9788088206170.

DOBROTA, D. akol. 2016. Lekdrska biochémia, Osveta 2016, 788 s. ISBN 9788080634445.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuécujuci: Mgr. Monika Fulekiova

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika a radiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska a 2 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupeii Studia: 1. stupen

Podmietniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Vedomostny test s hodnotenim: A: 100 — 95 %, B: 94 — 90
%, C: 89 — 85 %, D: 84 —80 %, E: 79 -75 % ,FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily
— popisat’ zékladné informacie o biofyzike bunky, tkaniv a orgénov, prijmu a spracovania
informaécii a faktorov vonkajSieho prostredia.




Popisat’ a rozlisit’ diagnosticku a lie¢ebntl techniku v medicine
demonstrovat’ moderné zobrazovacie metody — fyzikalne principy,
Popisat’ akatnu a chronicku choroba z oZiarenia.

Zameranie na vedomosti

Vysvetlit’ biofyziku bunky, bunkovej membrany.

Popisat’ mechanizmy transportu a spracovania inform.icii medzi vnutornym a vonkajSim
prostredim.

Vysvetlit’ principy radioterapie.

Zameranie na zruénosti:

Identifikovat’ vedlajSie ucinky radioterapie.
Zhodnotit’ aktutnu a chronickt chorobu z oZiarenia.

— Identifikovat’ a zhodnotit’ vplyv enviromentalnych faktorov na 'udsky organizmus.
Zameranie na kompetentnost’

— Aplikovat’ poznatky v inych klinickych odboroch,

— Aplikovat’ ziskané vedomosti a poznatky v klinickej praxi

Stru¢na osnova predmetu:

— Zakladné informacie o biofyzike bunky, tkaniv a organov, prijmu a spracovania informacii
a faktorov vonkajsicho prostredia.

— Diagnosticka a lieCebna technika v medicine.

— Moderné zobrazovacie metody — fyzikalne principy.

— Radioldgia - definicia odboru, radiologické metddy v diagnostike jednotlivych anatomickych
systémov.

— Vznik a charakteristika rtg ziarenia, skiaskopia a skiagrafia, CT..

— Principy radiologie a radioterapie, ich indikacie a vedl'ajsie u€inky.

— Radioterapia jednotlivych ochoreni a ochrana pred ionizujucim Ziarenim.

— Akutna a chronicka choroba z oziarenia.

Odporucana literatura:

SAJTER, V. a kol. 2006. Biofyzika, biochémia a radiolégia. Vydavatel'stvo Osveta, Martin, ISBN 80-
8063-210-3

HORVATHOVA, M. — KARKUS, R., 2005. Vybrané kapitoly z lekdrskej biofyziky. Fakulta
zdravotnictva a socialnej prace Trnavska univerzita

JAKUBIK, J. 2008. Aplikovana biofyzika pre oSetrovatelstvo a verejné zdravotnictvo. Vysoka skola

zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety Bratislava

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: doc. RNDr. Martin Kopani, PhD., doc. RNDr. Mgr. Daniela Barkasi, PhD.

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH




Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Cudzi jazyk 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporicany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Utast na cviceni. Absolvovanie vedomostného testu: A: 100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D:
84— 80 %, E: 79—-75% , FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:

nadobudnit’ zrucnosti efektivneho Citania (study skills) potrebnych na ziskavanie
a spracovavanie profesionalnych informéacii z moderného osetrovatel’stva a inych nelekarskych
odborov

nadobudnuit’” produktivnych zrucnosti (speaking, writing) potrebnych na efektivnu
komunikaciu v niektorych typickych profesionalnych situaciach a kontextoch.

Strucna osnova predmetu: Anglicky jazyk

Ludskeé telo. Sustavy l'udského tela, Casti tela a organy. Koza, dychanie, vylu¢ovanie.Zdvorilé
otazky, ziadosti, rozkazy.

Nemocni¢ny tim. Profesie v nemocnici a oddelenia. Opis ¢innosti, a povinnosti. Pritomny
jednoduchy a priebehovy Cas.

V nemocnici a okolo nej. Opis cesty a prostredia. Zariadenie nemocnice a ambulancie.
Predlozky miesta a pohybu.

Nemocni¢ny prijem. Opis prijmu do nemocnice, zistovanie anamnézy.Minuly jednoduchy a
priebehovy cas, tvorba otazok.

Urgentny prijem. Porozumenie instrukciam, prva pomoc, poskytnutie prvej pomoci.

Bolest’. Opis druhov bolesti a stuptiov bolesti. Porovnavanie.

Nemecky jazyk

Kazdy zaciatok je tazky — nemecka nemocnica, ivod. Konverzacné situécie: predstavovanie,
zoznamovanie sa s kolegami. Gramatika: slovosled v hlavnej vete, slovesa v pritomnom case.
Oddelenie — prvy deti v praci, nemocnicnd izba. Nemecka abeceda. Gramatika: zékladné
¢islovky 0 — 24, vyjadrovanie ¢asu.

Nemocnica — oddelenia a zariadenia v nemocnici. Konverzacné situécie: Prehliadka
nemocnice. Gramatika: osobné a privlastiiovacie zamena.

Povolania v nemocnici, vySetrovanie. Konverzac¢né situacie: Prijimanie a vykonavanie
pokynov. Gramatika: zakladné ¢islovky 1 — 100.

Uprava postele, opis postelnej bielizne. Konverzaéné situdcie: zoznamenie sa s pacientom,
ponuka pomoci. Gramatika: modalne slovesa.

Umyvanie sa pri umyvadle, profylaxie. Konverzacné situdcie: Informovanie pacientov o
opatreniach. Gramatika: Predlozky s dativom a akuzativom, ¢leny.

Rozdavanie ranajok, potraviny, napoje, typy diét. Konverzacné situacie: vyber jedla, pomoc
pri jedle. Gramatika: zvratné slovesa.




—  Zelania, pokyny, zakazy. Konverza¢né situacie: Vizita a hlasenie. Gramatika: Zdvorilé
o oslovovanie.

—  Jedlo. Denné jedla, typy diét, vyber jedla. Objednavka jedla — vypiiianie formulara. Gramatika:
podrad’ovacie spojky.

— Krvné hodnoty, meranie tlaku, teploty a pulzu. Dokumentacia hodnét. Gramatika: Préteritum
pomocnych slovies.

—  Typy dokumentacie, zapisovanie hodnot. Konverzaéné situdcie: Vyplianie prijimacieho
formulara.

— Traviaci systém, ochorenia. Gramatika: nemecké a latinské odborné vyrazy.

Odporucana literatura:

Anglicky jazyk

Grice, T. Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007

Grice, T.: Student file, Oxford English for Careers, 2007.

Nemecky jazyk

Firnhaber-Sensen, U. - Schmidt, G.: Deutsch im Krankenhaus. Berlin: Langenscheidt 1994. 168

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Mgr. Dana Kovacova, Be. Cudmila Olejarova

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.. MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Vysoka §kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Cudzi jazyk 2.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €¢innosti: 2 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporicany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupeii Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Cudzi jazyk 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ugast’ na cvieni. Absolvovanie vedomostného testu: A: 100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D:
84 —80 %, E: 79 —-75% , FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:

Student je spdsobily: Vysledkom vzdelavania v cudzom jazyku u $tudentov nelekarskych studijnych
programov je nadobudnutie zrucnosti efektivneho ¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie
a spracovavanie profesiondlnych informacii z moderného oSetrovatelstva a inych nelekarskych




odborov ako aj nadobudnutie produktivnych zrucnosti (speaking, writing) potrebnych na efektivnu
komunikéciu v niektorych typickych profesionalnych situaciach a kontextoch.

Strucna osnova predmetu: Anglicky jazyk
Symptémy. Opis symptomov, dychanie a kaSel’, astma. Druhy otazok.
— Starostlivost’ o starSich l'udi. Alzheimerova choroba, starnutie mozgu, opis problémov starsich
Pudi, pomdcky.
— Vyjadrenie faktov v buducnosti, odhadu, moZznosti.
— Vyziva a obezita. Vitaminy a mineraly, poruchy prijmu potravy, zdravy Zivotny styl, diéty,
fastfood.. Travenie, zvracanie, vyluCovanie. Davanie rady.
- Krv
— Kardiovaskularny systém, organy, choroby, krvné skupiny. Jedlo. Podmieniovanie vety typu 0
al.
— Smrt’ a umieranie Smrt, diskusia o eutanazii. Vyjadrenie moznosti.
— Hygiena. Hygienické pomocky, infekéné choroby, imunitny systém, kozné problémy.
Nemecky jazyk
Prijimaci pohovor. Pomdcky - kolieskova kreslo, atd’.
Konverza¢né situacie: Zistovanie osobnych tidajov, predstavovanie kolegov. Gramatika: perfektum.
— Priprava pacienta na operaciu, premedikacia. Gramatika: zvratné slovesa, zvratné zamena,
perfektum slovies s odlucitel'nou predponou.
— Operacia, odvoz pacienta z operacnej saly a poopera¢na starostlivost. Konverza¢né situacie:
Pooperacny protokol. Gramatika: r6zne skratky.
— Dychacie orgéany a ich ochorenia, profylaxia. Gramatika: slovosled substantiv a zamen.
—  Ludské telo. Popis P'udského tela. Tazkosti. Gramatika: Prislovky miesta a ¢asu. Predlozkové
vazby.
— Umyvanie v posteli. Informovanie pacienta, vysledky vySetreni.Gramatika: Predlozky, zlozené
slova.
— Telefonovanie. Telefonovanie s pribuznymi.Gramatika: Privlastiiovacie zdmena, dativ a
akuzativ.
— Vizita. Ordinacie lekara.Konverzacné situdcie: Vizita, hldsenie. Gramatika: préteritum
pomocnych slovies.
— Odovzdavanie sluzby pred no¢nou sluzbou. Vysetrenia. OSetrovatel'ské opatrenia,
oSetrovatel'ska
dokumentécia. Gramatika: Trpny rod v pritomnom case.
Lieky. Pribalovy letak — aspirin. Vedl'ajSie ucinky. Gramatika: Podmienkové a kauzalne vety.
Rozdavanie liekov, vysvetlovanie uzivania liekov — ¢apiky, tabletky, podavanie liekov do svalu,
do zily. Konverzacné situdcie: telefondt do lekdrne. Gramatika: odborné vyrazy.

Odporuicana literatuara:

Anglicky jazyk

Grice, T. Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007

Grice, T.: Student file, Oxford English for Careers, 2007.

Nemecky jazyk

Firnhaber-Sensen, U. - Schmidt, G.: Deutsch im Krankenhaus. Berlin: Langenscheidt 1994. 168

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom




zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Mgr. Dana Kovacova, Bc. CLudmila Olejarova

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Vysoka §kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kod predmetu: Nazov predmetu: Farmakologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €¢innosti: 2 hodiny prednaska a 1 hodina cviceni tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Stiadia: 3. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:
Anatdmia a fyzioldgia. Patologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Utast’ na prednaske a cviceni. Absolvovanie vedomostného testu: A: 100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89
—85%,D: 84 —-80%,E:79—-75%,FX:74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
— Definovat’ zakladné pojmy z farmakolégie.
— Popisat’ zakladné poznatky o vSeobecnych principoch mechanizmov u¢inkov lieCiv, rozdiel
medzi farmaciou a farmakologiou, zaklady legislativy a fungovania riadenia farmakoterapie
v SR avEU.
— Ziskat' zakladny prehlad zo vSeobecnej farmakologie a o vybranych skupinach liekov
pouzivanych v terapii.
— Vysvetlit' zdklady farmakokinetiky a farmakodynamiky, ucinky, interakcie a kontraindikacie
lieciv.
— Charakterizovat’ zakladné indika¢né skupiny lickov a G¢inky liekov na 'udsky organizmus..
Zameranie na vedomosti
— Prezentovat’ zdkladné liekové formy,
— Popisat’ zaklady farmakokinetiky a farmakodynamiky
Zameranie na zruc¢nosti
— Demonstrovat’ spdsoby aplikacie liekov
— Aplikovat’ liekové formy s prihliadnutim na $pecifika ich podavania
Zameranie na kompetencie
— Vyuzit ziskané poznatky v klinickej praxi pri starostlivosti o pacienta

Stru¢na osnova predmetu:
— Farmakolodgia ako veda, zakladné pojmy.
— Liekové formy, zdklady preskripcie, spdsoby podavania lieciv.
— Zéklady farmakokinetiky a farmakodynamiky.




—  Utinky a faktory ovplyvitujice uéinky lie¢iv, interakcie a kontraindikacie lie¢iv.
— Liekové interakcie, lickové alergie.

— Monitorovanie liekovych hladin..

— Klinicka farmakologia, klinické skuSanie liekov.

— Diagnostika intoxikacii.

—  Specifika pri podavani vybranych liekovych skupin.

— Ulohy sestry pri podavani liekov - pozorovanie pacienta.

Odporucana literatura:

MIROSSAY, L., MOJZIS, J. 2021. Zdkladna farmakolégia a farmakoterapia II1.
EQUILIBRIA. 2021. 1162s., ISBN 978-80-8143-273-6.

SVIHOVEC a KOL. 2018. Farmakologie. Praha : Grada publishing. 1108 s. ISBN
9788024755588.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: MUDr. Patrik Salaj, prof. MUDr. Sabo Anna

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: detaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Filozofia a etika v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska /1 hodina cvi¢eni tyzdenne
Metoda vzdelavacich Cinnosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporucany semester/trimester $tidia: 1. semester

Stupeii $tudia: 1. stupen

Podmienujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ucast’ na prednaskach, v priebehu semestra budu dva pisomné testy (priebezné hodnotenia) po 10
bodov. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 9 bodov, hodnotenia B najmenej 8
bodov, hodnotenia C najmenej 7 bodov, hodnotenia D najmenej 6 bodov, hodnotenia E najmenej 5.
Po tspesnom absolvovani priebeznych hodnoteni sa Student zGcastni zdverecného hodnotenia (Ustnej
sktisky). Uspesné absolvovanie ustnej zévereénej skusky pozostavajiicej z dvoch otazok prednesene;
témy — z filozofie a etiky v oSetrovatel'stve (minimalna poziadavka uspesnosti 75 % celkového
hodnotenia). V pripade pandemickej situacie (nudzového stavu, resp. lockdownu) bude ukoncenie
predmetu zaverecnej skisky formou online pisomného testu, ktorého hodnotenie je nasledovné: A:
100 — 95%, B: 94 — 90%, C: 89 — 85%, D: 84 — 80% , E: 79 — 75%, FX: 74%.




Vysledky vzdelavania:
Studenti si osvoja zakladné filozofické pojmy, podstatu, Struktiru a chronolégiu filozofie so zretefom na
holisticku filozofiu, ktorti potrebuju aplikovat’ v oSetrovatel’skej praxi. Okrem filozofickych pojmov si
Studenti osvoja aj zakladné pojmy z etiky v zdravotnictve, dozvedia sa o Struktare etiky a zakladoch etiky
so $pecifikdciou pre zdravotnicke povolanie. V ramci predmetu spoznaju nielen eticé principy, ale aj
dopliiujice principy etiky v zdravotnictve, zadefinované im budi pradva klientov a prava
zdravotnickych pracovnikov, a tiez nariadenie EU: GDPR (General Data Protection Regulation) — ide
o vSeobecné nariadenie o ochrane osobnych udajov. Okrem toho si Studenti precvicia schopnost’
samostatne analyzovat’ a hodnotit’ konkrétne etické problém, dilemy a situacie, s pouzitim racionalnej
argumentacie, zalozenej na faktoch tak, aby boli schopni integrovat’ ich v buduicnosti pri vykone
svojho povolania.
Student po absolvovani predmetu je schopny:
Zameranie na vedeomosti

—  Ozrejmit predmet, ciel’ a tlohu filozofie v oSetrovatel’stve.

— Vysvetlit’ zakladné pojmy medicinskej a oSetrovatel'skej etiky.

— Charakterizovat’ etické principy a doplitujuce principy etiky v oSetrovatel'stve.

— Opisat ulohy ¢lenov etickej komisie.
Zameranie na zruc¢nosti

— Menovat a vysvetlit’ prava pacientov a zdravotnickych pracovnikov.

— Charakterizovat etické aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti o deti, seniorov, pri transplantacii

a umierani

Zameranie na kompetentnost’

— Aplikovat’ Eticky kdédex sestry a porodnej asistentky v praxi.

— Identifikovat etické problémy a etické dilemy a pouzit’ argumenty pri ich rieSeni.

Stru¢na osnova predmetu:

— Zakladné filozofické pojmy, Struktira a chronologia filozofie, filozofia v oSetrovatel'stve

— Filozofické smery (idealizmus, materializmus, humanizmus, naturalizmus, racionalizmus,
empirizmus, determinizmus, skepticizmus, altruizmus, efektivny altruizmus, holizmus)

— Zakladné pojmy medicinskej a oSetrovatel'skej etiky

— Etické principy a doplitujuce principy etiky v oSetrovatel'stve

— Informativny suhlas a nariadenie EU: GDPR (General Data Protection Regulation) —
Vseobecné nariadenie o ochrane osobnych udajov

— Prava pacientov a zdravotnickych pracovnikov a ich uplatiiovanie v praxi

— Medzinarodné etické dokumenty (Norimbersky kodex, VSeobecna deklaracia 'udskych
prav, Zenevské deklaracia, Eurdpsky dohovor o ochrane 'udskych prav a zakladnych slobdd,
Helsinska deklaracia, Dohovor o pravach dietata, Deklaracia o pravach pacientov v eurdpe).

—  Etické aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti o deti, seniorov, pri transplantacii a umierani, pri
poskytovani prvej pomoci

— Eticky kodex sestry a porodnej asistentky, Eticky kddex zdravotnickeho pracovnika

— Etické problémy a etické dilemy a ich rieSenie

— Vznik, poslanie a typy etickych komisii - ulohy ¢lenov etickej komisie

Odporucana literatura:

LACA, P. 2019. Koncept filozofie a etiky v oSetrovatel'stve. P¥ibram : Ustav sv. Jana Nepomuka
Neumanna, 2019, 309 s. ISBN 978-80-88206-13-2.

LACA, S. 2011. Vybrané kapitoly z etiky pre socialno-zdravotnicke profesie. Bratislava : VSZaSP sv.
Alzbety, 2011. 264 s. ISBN 978-80-8132-015-6.

BUZGOVA, R. 2013. Etika ve zdravotnictvi. Ostrava : Ostravska univerzita, 2013, 81 s. ISBN 978-80-
7464-409-2.

CAP, J. 2017. Filozofia v oSetrovatelstve. Martin : Osveta, 2017, 68 s. ISBN 978-80-8063-458-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov




A B C D E FX
a b c d € f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujici: doc. ThDr. Peter Laca, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyzioterapia a oSetrovatel'stvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €innosti: 2 hodiny cvicenie tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporicany semester/trimester Stiadia: 2. semester

Stupen $tudia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: 1 pribezné hodnotenie formou demonstracie vylosovanej
intervencie rehabiliticie pacienta s deficitom zdravia.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
Zameranie vedomosti:
—  Vysvetlit' zakladnu terminolégiu odboru Rehabilitacia/Fyzioterapia
— Opisat’ rehabilita¢nu diagnostiku
— Vediet popisat’ lieCebnu rehabilitaciu v oSetrovatel’stve
Zameranie na zrucnosti
— Demonstrovat’ zakladné rehabilita¢né intervencie u vybranej skupiny pacientov
Zameranie na kompetentnost’
— Vyuzivat lieCebnu rehabilitaciu v oSetrovatel'stve
— Pouzivat’ prvky Skoly chrbtice

Stru¢na osnova predmetu:
— Koncepcia odboru
— Historia odboru Rehabilitacia/Fyzioterapia
— Rehabilitacia/Fyzioterapia — zékladné pojmy a terminologia
— Zékladné vysetrovacie metodiky v odbore
— Zakladné liecebné metodiky v odbore
— Rehabilita¢né intervencie v niektorych klinickych odboroch a pri niektorych diagnézach
—  Uloha a prezentacia podpornych pomdcok pre zlepsenie kvality Zivota pacienta
— Postavenie fyzioterapeuta v odbore a v spolupraci s d’al§imi klinickymi disciplinami
—  Uloha fyzioterapeuta v time
— Etika fyzioterapeuta
— Vzdelavanie fyzioterapeuta v odbore




— Prevencia, zdsady ochrany zdravia pri praci
— Stavovska organizacia fyzioterapeutov

Odporucana literatura:

DOSBABA, F. a kol. 2021. Rehabilitacni oSetrovani v klinickeé praxi, Grada, Praha, 2021, ISBN 978-
80-271-1050-6.

HAGOVSKA, MI. 2016. Praktickd kinezioterapia, Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach,
Kosice, 2016, ISBN 9788081523915.

KOCIOVA, K. a kol. 2013. Zdiklady fyzioterapie, Osveta, Martin, 2013, ISBN 9788080633899.
KOLAR, P. a kol. 2020. Rehabilitace v klinické praxi, Grada, Praha, 2020, ISBN 9788074925009.
KOLAR, P. et al. 2021. Zdiklady klinické rehabilitace, Grada, Praha, 2021, ISBN 9788074925092.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: predmet sa do vyucby zaradi pod podmienkou, Ze min. pocet Studentov v skupine je 15.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Mgr. Eva Vikisalyova

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Gynekologia a pdrodnictvo a
osetrovatel'stvo 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska a 3 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 5. semester

Stupeii Studia: 1. stupent

Podmieiujice predmety: Primarna zdravotna starostlivost.

Podmienky na absolvovanie predmetu: V priebehu semestra 2 pribezné hodnotenia vedomosti.
Kredit sa udeli za priemer hodnotenia z priebeznych hodnoteni n urovni: A: 100 — 95 %, B: 94 — 90
%, C: 89 — 85 %, D: 84 —80 %, E: 79 =75 % , FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily: popisat’ anatomiu a fyziologiu Zenskych pohlavnych organov, pozna zékladné
vySetrovacie metody v gynekologii, pozna komplexnu oSetrovatel'skl starostlivost’ pri vybranych
gynekologickych ochoreniach, ovlada zakladné zasady edukacie v gynekologickom oSetrovatel'stve
Zmeranie na vedomosti

—  Student ovlada zakladné pojmy z anatomie a fyziolégie reprodukénej sustavy Zeny.

— Student vie charakterizovat' vybrané vysetrovacie metody v gynekoldgii.




—  Student ma vedomosti o jednotlivych osetrovatel'skych postupoch a intervenciach pri
vybranych chorobach a problémoch v gynekologii.
Zameranie na zruc¢nosti
—  Student prakticky prezentuje oSetrovatel'ské intervencie v praxi a zostavi osetrovatel’sky
plan v modelovych tlohach.
Zameranie na kompetentnost’
—  Student aplikuje osetrovatel'sky proces pri vybranych chorobach a problémoch
v gynekologii.

— Stru¢na osnova predmetu:

— Anatémia a fyziologia reprodukéného systému Zeny.

— Vybrané kapitoly z detskej gynekologie

— Zakladné vysetrovacie metddy v gynekologii, uloha sestry

— Zapaly zenskych pohlavnych organov, tuberkuléza pohlavnych organov.

— Perioperacna starostlivost’ v gynekoldgii.

— Nahle prihody v gynekologii.

— Nadorové ochorenia v gynekoldgii

— Endometrioza.

— Ochorenia prsnej zl'azy.

— Planované rodi¢ovstvo, poruchy plodnosti, antikoncepcia.

— Mocova inkontinencia, prolaps, descenzus maternice

— Komplexna osSetrovatel'ska starostlivost’ o pacientku v klimaktériu

Cvidenie:

— Metodiky vypoctu funkénych obdobi Zeny, menstruacny kalendar — vedenie

— Metody antikoncepcie — projekt, poster

— Inkontinencia zeny — nacvik posiliiovania svalstva panvového dna. Inkontinen¢né poméocky —
prezentacia, kazuistika. Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost o zenu s poruchami
menstrua¢ného cyklu.

— Popis a urCenie vybranych vysetrovacich metdd v gynekologii.

— Urcovanie vyvojovych vad reprodukéného systému Zeny.

— Prezentécia vybranych sudnoznaleckych kazuistik v gynekologickom oSetrovatel’stve.

— Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientku so zdpalmi pohlavnych organov.

— Komplexna oSetrovatel'skd starostlivost o pacientky po abdominalnej a vaginalnej
gynekologickej operacii.

— Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientky s endometridozou.

— Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientky s ochorenim prsnej zl'azy.

— Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientky s mocovou inkontinenciou.

— Komplexna osSetrovatel'ska starostlivost’ o pacientky s poruchami plodnosti.

— Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientky s gynekologickym nadorovym ochorenim.

— Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientky v klimaktériu.

Odporucana literatira:

CEPICKY, P. 2021. Gynekologické minimum pro praxi. Praha: Grada , 2021. 160 s. ISBN: 978-80-
271-3027-6.

DUSOVA, B. a kol. 2019. Poteby Zen v porodni asistenci. Praha.: Grada, 2019. 144. s. ISBN: 978-80-
27108-37-4.

HANAKOVA, A. 2021. Repetitorium porodni asistence. Praha: Grada. 2021. 288s. ISBN: 978-80-
271-1242-5.

ROZTOCIL, A. 2015. Porodnické soudni kazuisktiky, , Praha: Grada. 2015, 288s. ISBN: 978-80-247-
9822-6.

ROZTOCIL, A. a kol. 2020. Porodnictvi v kostce., Praha: Grada 2020, 592 s. ISBN: 978- 80 -1866- 3.
SLEZAKOVA, L. a kol. 2017. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, Praha: Grada, 2017.
ISBN: 978-80-271-0214-3.




SIMOCKOVA, V. 2011. Gynekologicko-pérodnicke oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta. 2011. 114 s.
ISBN 978-80-80633-62-2.

SALKOVA, J. 2021. Intenzivni péce v porodni asistenci. Praha: Grada. 2021, 200s. ISBN: 978-80-
27108- 44-2.

URBANOVALE. a kol. 2010. Reprodukcné a sexudlne zdravie Zeny v dimenzidch osetrovatel’stva a

porodnej asistencie. Martin. Osveta, 2010.256.s. ISBN 978-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Adriana Nem¢okova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahéazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov  predmetu: Gynekologia  a pdrodnictvo
a oSetrovatel’stvo 2.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodiny prednaska/3 hodina cvicenie tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 6. semester

Stupeii Studia: 1. stupent

Podmieiujice predmety: Gynekoldgia a porodnictvo a oSetrovatel’stvo 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie 4x: formou testu, seminarna praca. Zaverecné hodnotenie: ustna skuska.
A: 100 —-95 %, B: 94 —90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 —80 %, E: 79 -75 % , FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily: popisat’ zdkladné pojmy reprodukcie - oplodnenie prenatalny vyvoj plodu,
pozna zakladné vysetrovacie metddy v porodnictve, pozna komplexnu oSetrovatel'sku starostlivost’ pri
vybranych pdrodnickych  ochoreniach, vie popisat’ manaZzment prenatalnej starostlivosti, ovlada
zakladné zasady edukécie v porodnickom oSetrovatel'stve

Zameranie na vedomosti:
— charakterizovat’ zdkladné pojmy z prenatalnej, perinatalnej, intrapartalne a pospartalnej
starostlivosti.
—  Student ma vedomosti o oetrovatel'skych postupoch prenatélnej a postnatalnej starostlivosti
Zameranie na zrucnosti:




— vie prezentovat’ prezentuje oSetrovatel'ské intervencie v praxi a zostavi oSetrovatel'sky plan
pri modelovych situaciach.
Zameranie na kompetentnost’
—  Student aplikuje o$etrovatel'sky proces pri vybranych problémoch v porodnickej starostlivosti.

— Stru¢na osnova predmetu:

— Oplodnenie, vyvoj plodu v maternici

— Zmeny v organizme Zeny spdsobné graviditou.

— Organizacia a manazment prenatalnej starostlivosti.

— Sexualne prenosné ochorenia a ich vplyv na matku dieta.

— Porod, starostlivost’ o rodicku v 1. dobe poérodne

— Porod, starostlivost’ o rodicku v 11, III a IV dobe porodne;.

— Prvé oSetrenie novorodenca a starostlivost’ o Sestonediel’ku

— Starostlivost’ o tehotnu pri vybranych patologickych stavoch (Gestozy, HELLP, Preeklampsi
a Eklapmsia)

— Nepravidelna gravidita, (potrat)

— Starostlivost’ o pacientku nahlymi prihodami pocas tehotenstva a v I. dobe pdrodne;.

— Komplexna osSetrovatel'ska starostlivost’ o pacientku nahlymi prihodami poc¢as porodu
a v€asnom Sestonedeli

— Alternativne postupy starostlivosti o tehotn a pocas pdrodu.

Cvicenie:

— Vypocet datumu pbrodu — cvicenie, kazuistiky

— Priprava na poérod — psychoprofyliaxia nacvik.

— Priprava zeny na oSetrenie novorodenca v domacom prostredi

— Starostlivost’ Zeny o vlastné zdravie v obdobi gravidity a v Sestonedeli — projekt.

— Vyvoj plodu v maternici - priebeh podl'a jednotlivych tyzdinov tehotnosti.

— Organizacia prenatalnej starostlivosti — vySetrovacie metody v jednotlivych trimestroch.

— Zékladné vysetrenia tehotnej — vonkaj$ie hmaty, kardiotokografia, sledovanie OP, pelvimetria.

— Prezentacia vybranych sidnoznaleckych kazuistik v porodnictve.

— Starostlivost’ o pacientku s poruchami trvania tehotenstva.

— Symptoémy patologickych stavov v tehotenstva.

— Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ o rodi¢ku v I. II dobe porodne;.

— Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o rodi¢ku v III a IV. dobe porodne;.

— Prvé oSetrenie novorodenca.

— Starostlivost’ o Sestonediel’ku.

— Manazment starostlivosti o rodicku pri nahlych stavoch v porodnictve.

— Bonding, rooming-in, prirodzeny pérod.

Odporucana literatira:

CEPICKY, P. 2021. Gynekologické minimum pro praxi. Praha: Grada , 2021. 160 s. ISBN: 978-80-
271-3027-6.

DUSOVA, B. a kol. 2019. Poteby Zen v porodni asistenci. Praha.: Grada, 2019. 144. s. ISBN: 978-80-
27108-37-4.

HANAKOVA, A. 2021. Repetitorium porodni asistence. Praha: Grada. 2021. 288s. ISBN: 978-80-
271-1242-5.

ROZTOCIL, A. 2015. Porodnické soudni kazuisktiky, , Praha: Grada. 2015, 288s. ISBN: 978-80-247-
9822-6.

ROZTOCIL, A. a kol. 2020. Porodnictvi v kostce., Praha: Grada 2020, 592 s. ISBN: 978- 80 -1866- 3.
SLEZAKOVA, L. a kol. 2017. Osetiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, Praha: Grada, 2017.
ISBN: 978-80-271-0214-3.

SIMOCKOVA, V. 2011. Gynekologicko-pérodnicke oSetrovatel'stvo. Martin: Osveta. 2011. 114 s.
ISBN 978-80-80633-62-2.

SALKOVA, J. 2021. Intenzivni péce v porodni asistenci. Praha: Grada. 2021, 200s. ISBN: 978-80-
27108- 44-2.




URBANOVA,E. a kol. 2010. Reprodukcné a sexudlne zdravie Zeny v dimenzidch oSetrovatelstva a
porodnej asistencie. Martin. Osveta, 2010.256.s. ISBN 978-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Adriana Nemc¢okova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena, epidemiologia a vyziva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €innosti: 2 hodiny prednasky a 1 hodina cvicenie tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Mikrobiologia

Podmienky na absolvovanie predmetu: povinna ucast’ na cviceniach (max. 23 bodov).
Ospravedlnena jedna netcast’ - body sa nezapocitaju, len v pripade nahrady (formu urci prislusny
vyucujuci). + Vypracovanie seminarnej prace (max. 7 bodov), + Skuska - test (max. 70 bodov):

35 otazok (1 otazka & 2 body) Celkové hodnotenie predmetu: 100 - 93 A (vyborne - 1), 92 - 86 B
(velmi dobre - 1, 5), 85 - 79 C (dobre - 2), 78 - 72 D (uspokojivo - 2,5), 71 - 65 E (dostatocne - 3), 64 a
menej Fx (nedostato¢ne - 4). Podmienkou tuspesného absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne
42 bodov za skusku a minimalne 60 bodov v celkovom hodnoteni. Véha priebezného / zaverecného
hodnotenia: 0/100

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily a ziska zakladné vedomosti z epidemioldgie a hygienickych odborov. Pochopi
zakonitosti epidemiologického procesu, principy imunizacie, sterilizacie, dezinfekcie, dezinsekcie
a hubenie zivocisnych skodcov. Dokaze identifikovat’ hlavné infek¢né a chronické neinfekéné
choroby a aplikovat’ poznatky vo forme preventivnych a represivnych opatreni. V ramci hygieny
ziska vedomosti o enviromentalnych faktoroch Zivotného a pracovného prostredia, spdsobe
ich identifikacie, monitorovania a kontrole, preventivnych intervencnych programoch. Pochopi
postavenie hygieny a epidemiologie.
Zameranie na vedeomosti

— Bude ovladat’ teoretické zaklady dietologia a lieCebnej vyzivy.

— Vie charakterizovat’ zakladné zlozky potravy a sposoby Uipravy potravy.

— Bude mat’ vedomosti o $pecifikach stravovania deti a seniorov.
Zameranie na zru¢nosti




—  Student prakticky realizuje uréovanie nutri¢ného stavu pacientov,
— pripravuje vhodné eduka¢né materialy.
Zameranie na kompetentnost’
—  Student aplikuje zasady jednotného diétneho systému
— edukuje pacientov o vhodnej skladbe stravovania a priprave vhodného jedalneho listka.

Stru¢na osnova predmetu:
Epidemiologia — historia, definicie, rozdelenie, postavenie v ramci verejného zdravotnictva.
Zakonitosti procesu Sirenia nakazy, ohniska ndkazy, preventivne a represivne opatrenia. Rozdelenie
prenosnych nakaz, epidemiologicka charakteristika jednotlivych skupin, preventivne a represivne
opatrenia. Nemocnicné nakazy a ich prevencia. Epidemiologické metody prace. Neinfekéna a
klinicka epidemioldgia.
Hygiena - histdria, definicia, rozdelenie, postavenie v ramci verejného zdravotnictva. Ciele a napli
hygieny Zivotného prostredia, hygieny vyzivy a predmetov bezného pouZzivania, hygieny deti a
mladeze, preventivneho pracovného lekarstva, hygieny ziarenia a nemocnic¢nej hygieny. Identifikacia a
monitorovanie environmentalnych faktorov (fyzikalnych, chemickych, biologickych,
psychosocialnych) a determinantov zdravia ovplyviujuicich zdravotny stav jedinca a populacie.
Preventivne intervencné stratégie.
— Zékladné pojmy, lieCebna vyziva, dietologia..
— Voda - vyznam v 'udskom organizme.
— Zakladné zlozky potravy (cukry, tuky, bielkoviny).
— Vitaminy, mineraly, stopové prvky.
— Urcovanie nutricného stavu — vyzivova anamnéza, nuttricné dotazniky.
— Urcovanie nutricného stavu — antropometrické merania
—  Specifika stravovania v detskom veku
— Novorodenecké obdobie — zlozenie materského mlieka, nahradné formuly.
—  Specifika stravovania seniorov
— Jednotny diétny systém — v§eobecné zasady
— Jednotny diétny systém — zakladné diéty
— Jednotny diétny systém - Specidlne diéty
Cvicenie:
— Zakladné pojmy liecebnej vyzivy
— Zlozky potravy a vypocet optimalneho mnozstva
— Zostavovanie potravinovej pyramidy.
— Vyuzitie vody a jej hospodarenie v organizme.
—  Priprava eduka¢nych materialov (vitaminy, mineraly a stopové prvky).
— Vyzivova anamnéza.
— Naécvik a precvicovanie - antropometrickych merani ako zaklad uréovania nutri¢ného
stavu.
— Urcenie $pecifik vyzivy tehotnej a dojciacej zeny.
— Faktory ovplyvnujuce stav vyzivy (choroba, vek)
— Jednotny diétny systém — zakladné diéty, vyber vhodnych a nevhodnych potravin .
— Jednotny diétny systém — Specidlne diéty, vyber technologickej Gipravy pokrmov.
— Prezentécia semestralneho zadania.

Odporucana literatira:

DIMUNOVA, L. akol. 2018. Liecebna vyziva I. Univerzita P.J.Saférika Kogice. 2018. 190s. ISBN 978 -
80 - 8152 - 681 — 7. dostupné na: www.unibook.upjs.sk.

BAKOSS, P. a kol. 2011. Epidemioldgia. Bratislava: UK, 2011, 520 s. ISBN 978-80-223-2929-3
DZUPA, K. DZUPA, P. STRAKA, M. 2014. V¥Ziva. Bratislava: Herba.2014. 108 s. ISBN:978-80-89631-
21- 6.

RAKOVA, J. 2019. Liecebnd vyziva II. Univerzita P. J. Safarika. 2019. 205 s. ISBN: 978 - 80 - 8152

- 818 — 7. dostupné na: www.unibook.upjs.sk.

SHARMA, S. a kol. 2018, Klinicka vyziva a dietologie. 2018. Praha: Grada. 2018. 240 s. ISBN



http://www.unibook.upjs.sk/

978-80-271-0228-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: Predmet sa poskytuje len ak si ho zapise najmenej 15 Studentov.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvdadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr., Mgr., Ing. Trnkova Cubica, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Chirurgia a oSetrovatel'stvo 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €innosti: 2 hodiny prednaska a 4 hodiny cviceni tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Patologia, Potreby pacientov a oSetrovatel'sky proces 2.

Podmienky na absolvovanie predmetu: 4 priebezné hodnotenia vedomosti testom. Hodnotenie: A:
100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 — 80 %, E: 79 — 75 % , FX: 74 %, hodnotenie
praktickych zru¢nosti, vypracovanie seminarnej prace = kazuistika.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
—  Pretransformovat’ vedomosti ziskané v odbore chirurgia s dorazom na kliniku, diagnostické
a terapeutické metddy do oSetrovania v chirurgii.
Zameranie na vedomosti
— Vymenovat Specifika oSetrovatel'ského procesu v ramci chirurgického oSetrovatel'stva.
— Definovat’ principy miniinvazivnej chirurgie, zaklady urazovej chirurgie a chirurgickej
onkologie.
— Pouzivat prislusnu dokumentaciu v oSetrovatel'skom procese.
Zameranie na zruc¢nosti
— Pracovat’ metdédou oSetrovatel'ského procesu pri vybranych chirurgickych ochoreniach vo
vsetkych vekovych kategoriach.
— Ovladat’ $pecifika oSetrovatel'skej starostlivosti pri chirurgickych ochoreniach krku, brucha
atraviace] rary a Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti v periopera¢nom obdobi pri
ochoreniach prsnika, ciev a tepien.

— Struc¢né osnova predmetu:




— Charakteristika odboru, koncepcia a historia chirurgie. Etika a pravne aspekty v chirurgii

— Antisepsa, asepsa v chirurgii

— Infekcia v chirurgii, nozokomialna infekcia

— Operacna choroba /definicia, patofyziologia, systémové a organové zmeny, Sok/

— Predoperac¢na starostlivost’ a komplikacie

—  Chirurgia hlavy a krku. Chirurgia chrbtice. Chirurgia hrudnika.

—  Chirurgia brucha a traviacej sustavy (choroby zalidka a dvanastnika, ochorenia tenkého,
hrubého ¢reva a dvanastnika, Cholelithidza, ikterus, chirurgia zl¢nika a zI€ovych ciest)

— Chirurgia koncatin a ortopédia.

— Cvicenie:

— Uvod do chirurgického oSetrovatel'stva. Historia chirurgie. Charakteristika chirurgického
oSetrovatel'stva. Manazment oSetrovatel'stva na chirurgickych pracoviskach.

— Fyzikélne vysetrenie chirurgického pacienta.

— Ogsetrovatel'sky proces v predoperacnom obdobi.

— Ogsetrovatel'sky proces v intraoperacnom obdobi.

— Osetrovatel'sky proces v pooperacnom obdobi. Chirurgicka anestézia.

— Osetrovatel'sky proces pri prevéze rany.

— Pooperacna drenaz.

—  Specifika osetrovatel'ského procesu pri nahlych brugnych prihodach.

— Perioperacna starostlivost’ pri operaciach $titnej zl'azy.

— Osetrovatel'sky proces a jeho osobitosti pri chirurgickych ochoreniach zl¢nika.

— Osetrovanie pacienta pred a po operacii zaludka.

— OSetrovatel'sky proces ajeho Specifikd pri chirurgickych ochoreniach hrubého creva
a konec¢nika. Starostlivost’ o pacienta so stomiou.

— Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach ciev.

—  Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov s chirurgickymi ochoreniami pecene
a pankreasu.

— Starostlivost’ o pacienta s gangrénou dolnej koncatiny.

—  Specifika osetrovatel'ského procesu pri nadorovych ochoreniach prsnika.

Odporucana literatura:

HLINKOVA, E., NEMCOVA J. A KOL. 2015. Multimedialna e-uéebnica O3etrovatel'ské postupy v
Specidlnej chirurgii (on-line). Bratislava UK, JLF UK 2015. http://oschir.jfmed.uniba.sk/ ISBN 978-
80-89544-72-1

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. 2013. Osetfovatelskd péce v chirurgii. 1. vyd. Praha: Grada,
2013. 249 s. ISBN 978-80247-4412-4

KYSLAN, K. 2010. Chirurgia I. Vybrané kapitoly pre Stidium oSetrovatel'stva. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2010. 158 s. ISBN 978-80-8063-312-7.

KUBICOVA, L. a kol.2000. Chirurgické osetrovatel’stvo. Martin: Osveta, 2000.

LIBOVA, L. A kol.. 2019. Osetiovatelsky proces v chirurgii. Praha: Grada, 2019. 162 s. ISBN 978-80-
271-2466-4

LIBOVA,L. akol. 2020.05etrovatelstvo v chirurgii. Hodnotiace a meracie nastroje. Martin. Osveta.
2020. 140 s. ISBN 978-80-8063-491-9.

LUCAN, J. 2011. Stomie a stomici. 1. Vyd. T + M, Turany. 2011. 208 s. ISBN 978-80-89410-11-8
SCHNEIDEROVA, M. 2014. Perioperacni péce. Praha: Grada, 2014. 368 s. ISBN 978-80-247-4414-
8

ZACHOVA, V.2010. Stomie. Praha: Grada, 2010.

WICHSOVA, J. akol. 2013. Sestra a perioperacni péce. Praha: Grada, 2013. 192 s. ISBN 978-80-
247-3754.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov




Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
Chirurgia a oSetrovatel'stvo 2.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska a 4 hodiny cvi¢enie tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Chirurgia a oSetrovatel'stvo 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Priebezné hodnotenie: test, seminarna praca. Zavere¢né
hodnotenie: istna skuska. A: 100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 — 80 %, E: 79 — 75 %,
FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je spdsobily:
— Pretransformovat’ vedomosti ziskané v odbore urazova chirurgia s doérazom na kliniku,
diagnostické a terapeutické metddy do oSetrovania v chirurgii.
Zameranie na vedomosti
— Definovat’ principy miniinvazivnej chirurgie, zaklady urazovej chirurgie a chirurgickej
onkologie.
— Vymenovat $pecifika oSetrovatel'ského procesu v ramci trazového osetrovatel'stva
— Definovat’ principy miniinvazivnej chirurgie, zaklady urazovej chirurgie a chirurgickej
onkologie.
Zameranie na zruc¢nosti
— Pracovat’ metddou oSetrovatel'ského procesu pri vybranych trazovych stavoch vo vsetkych
vekovych kategoriach.
— Pouzivat prislusnu dokumentaciu v oSetrovatel'skom procese.
— Ovladat Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti pri urazovych ochoreniach krku, brucha
atraviace] rary a Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti v periopera¢nom obdobi pri
ochoreniach prsnika, ciev a tepien.

— Struc¢na osnova predmetu:
— Traumatolégia ako vedny odbor.




—  Urazy hlavy a krku, diagnostika, lie¢ba.
—  Uraz hrudnika, klasifikacia, symptomatologia.
—  Urazové stavy srdca a ciev, traviacej sustavy, klasifikacia, diagnostika, lietba.
—  Urazy pohybového aparatu: klasifikacia, diagnostika, lietba.
Urazy sposobené, teplom a chladom. Klasifikacia, charakteristika, diagnostika, lie¢ba.
— Transplantacny program-realizcia, pravne opora.
— Cvicenie:
— Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach a urazoch hlavy a krku
— Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach a urazoch hrudnika
— Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach srdca a ciev
— Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach brucha a traviacej rury
— Osetrovanie pacienta s chorobami urogenitalneho traktu
— Osetrovanie pacienta s chorobami a Grazmi pohybového aparatu
— Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach chrbtice a miechy
— Osetrovanie pacienta pri nahlych a Sokovych stavoch, prva pomoc
— Osetrovanie pacienta pri popaleninach
— OsSetrovanie pacienta pri polytraume
— Osetrovanie pacienta po transplantacii
—  Specifika osetrovatel'skej starostlivosti u deti a starych Pudi s chirurgickym ochorenim
—  Specifika intenzivnej o$etrovatel'skej starostlivosti u pacienta s chirurgickym ochorenim

Odporucana literatura:

HLINKOVA, E., NEMCOVA J. A KOL. 2015. Multimedidlna e-ucebnica OSetrovatel'ské postupy v
$pecialnej chirurgii (on-line). Bratislava UK, JLF UK 2015. http://oschir.jfmed.uniba.sk/ ISBN 978-
80-89544-72-1

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. 2013. Osetfovatelski péce v chirurgii. 1. vyd. Praha: Grada,
2013. 249 s. ISBN 978-80247-4412-4

KYSLAN, K. 2010. Chirurgia I. Vybrané kapitoly pre stidium oSetrovatel'stva. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2010. 158 s. ISBN 978-80-8063-312-7.

LIBOVA, . A kol.. 2019. Osetiovatelsky proces v chirurgii. Praha: Grada, 2019. 162 s. ISBN 978-80-
271-2466-4

LIBOVA,L. akol. 2020. Osetrovatel'stvo v chirurgii. Hodnotiace a meracie nastroje. Martin. Osveta.
2020. 140 s. ISBN 978-80-8063-491-9.

LUCAN, J. 2011. Stomie a stomici. 1. Vyd. T + M, Turany. 2011. 208 s. ISBN 978-80-89410-11-8
SCHNEIDEROVA, M. 2014. Perioperacni péce. Praha: Grada, 2014. 368 s. ISBN 978-80-247-4414-
8.

ZACHOVA, V.2010. Stomie. Praha: Grada, 2010.

WICHSOVA, J. akol. 2013. Sestra a perioperacni péce. Praha: Grada, 2013. 192 s. ISBN 978-80-
247-3754.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvddza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH




Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Informatika v zdravotnictve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina cvicenie tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporicany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: 1x priebezné hodnotenie zadania: vypracovanie pisomnej
prace s dérazom na spracovanie uloh z praxe. Vyzaduje sa spracovanie tabuliek a grafov. Hodnoti sa
obsahova aj formalna stranka prace Na ziskanie kreditov je potrebny rozsah minimalne 6 stran formatu
A4,

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
Zameranie na kompetentnost’
— Vyuzivat’ dostupné informacné zdroje, sledovat’, hodnotit’ vyvoj informatiky v oSetrovatel'stve,
zdravotnictve - ¢ Health..
— Aplikovat’ informacntl technologiu pre osobni komunikéciu vratane pristupu k internetu pre
ziskavanie publikécii, vzdeldvanie a vyskum, pri komunikédcii medzi kolegami, lektormi
pripadne i pacientmi.

Stru¢na osnova predmetu:
e Zameranie na zrucnosti prace s PC.
e Pocitace a oSetrovatel’stvo, Specifika informatiky v oSetrovatel'stve, medzinarodna perspektiva.
e Efektivne vyhladavanie informécii na Internete a on-line vzdelavanie..
e Informacné systémy v oSetrovatel'stve.
e Systémy pre ambulantnti a Gistavnu zdravotnu starostlivost'..
e Integrované informac¢né systémy, podpora kvality a bezpec¢nosti ZS.
e Praca s internetom, e-mail postou, Word, Excel, PowerPoint.

Odporucana literatura:

KALUZA, J, KALUZOVA, L. 2012. Informatika. ~ Vydavatel'stvo: Ekopress, 2012. ISBN
9788086929835.

NAVRATIL, P. 2006. Informatika a vypocetni technika - kompendium. Vydavatel'stvo: Computer
Media, 2006.

POLYA, A.2011. Informatika v 21. storoci. Bratislava: Ekonom, 2011. 356 s. ISBN 978-80-225-
3285-3.

TROCHANOVA, H.2007. Informatika A: praktikum. Bratislava: Vydavatel'stvo Ekoném, 2007. 147 s.
ISBN 978-80-225-2401-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: Predmet sa poskytuje len ak si ho zapiSe najmenej 15 Studentov.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvddza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia




predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: Ing. Ivan Nem¢ok

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
Klinicka prax 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 100 hodin za semester
Metéda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 4 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupeii Studia: 1. stupen

Podmieinujice predmety: Chirurgia a oSetrovatel'stvo 1, OSetrovatel'ské potupy 2, Potreby pacienta a
osetrovatel'sky proces 2, Vnutorné choroby/gerontologia a oSetrovatel'stvo 1

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaju z
priebezného hodnotenia Studenta pocas oSetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

e Ucast’ na cviceniach podl'a stanovenych kritérii,

e teoretické vedomosti (predpisané témy),

o praktické vykony a zru¢nosti,

e priprava a realizacia oSetrovatel’ského planu starostlivosti (pripadova §tadia), vedenie

osetrovatel'skej dokumentacie.

Minimalna hranica Gspe$nosti: 60 %. Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %,
E: 60-65 %, Fx: menej ako 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily: student bude poskytovat individualizovani paliativnu oSetrovatelsku
starostlivost’ pacientom vsetkych vekovych kategorii, s roznymi zivot limitujicimi ochoreniami, v
réznom klinickom prostredi praxe, s dorazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpe¢ny vykon
praxe, s respektovanim principov praxe zaloZenej na dokazoch. Student bude vediet aplikovat
manazment symptomatologie paliativnej oetrovatel'skej starostlivosti a bezpe¢nosti pacienta. Student
bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnit pacientom adekvéatnu a
kvalitni paliativnu oSetrovatel'sku starostlivost’ s dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem.
Bude mat’ zdokonalené postupy Standardnych oSetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a
$pecialnych terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich jednotkdch a jednotkach
poskytujucich intenzivnu starostlivost’ u pacientov s Zivot limitujucim ochorenim a u umierajucich.




Student bude aplikovat’ metodu osetrovatel'ského postupu s dérazom na komplexné posudenie
pacienta, realizciu fyzikdlneho vySetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich
nastrojov pri detekcii aktualnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry,
bude vediet’ planovat’ a realizovat’ (samostatne, v spolupraci, delegovat’) individualizovanu paliativnu
oSetrovatel'sku starostlivost'.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metédy oSetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta s Zivot limitujucim
ochorenim, a o zomierajticeho. Sesterské fyzikalne vySetrenie pacienta.

Objektivne postdenie pacientovych potrieb a problémov, administrdcia meracich néstrojov v
kompetencii sestry (vybrané oblasti posudenia pre paliativnu starostlivost’). Posudenie rizik a zaistenie
bezpe€nosti pacienta. Manazment symptomatologie zivot limitujicich ochoreni. Realizacia
osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie paliativnej starostlivosti. Hodnotenie
efektivnosti individualne poskytovanej paliativnej oSetrovatel’'skej starostlivosti.

Odporucana literatura:

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed. Thieme
Publishers, 2021.

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhléaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhléaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Adriana Nem¢okova, PhD., MPH, PhDr. Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko,
Mgr. Katarina Pin¢adkova, Mgr. Lenka Chocholové, Bc. Eva Auxtova

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka prax 2




Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 150 hodin za semester
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester $tudia: 3. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Klinicka prax 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaju z
priebezného hodnotenia Studenta pocas osetrovatel’skej praxe v nasledovnych oblastiach:

e (cast’ na cviceniach podl'a stanovenych kritérii

e teoretické vedomosti (predpisané témy)

e praktické vykony a zrucnosti

e priprava a realizacia oSetrovatel'ského planu starostlivosti (pripadova stadia), eduka¢ného

planu, vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie. Minimalna hranica tispesnosti: 60 %.

Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx: menej ako 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student je spdsobily: 3tudent bude poskytovat individualizovani oSetrovatel'skii starostlivost.
Pacientom vsetkych vekovych kategoérii, s réznymi (prevazne chronickymi) ochoreniami, v r6znom
klinickom prostredi praxe, s dérazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpe¢ny vykon praxe,
s re§pektovanim principov praxe zaloZenej na dokazoch. Student bude vediet’ aplikovat’ manazment
chronickej symptomatoldgie a bezpecnosti pacienta.

Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnut’ pacientom
adekvatnu a kvalitnu oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi aj chorobe s dodrziavanim profesionalnych
a etickych noriem. Student bude mat’ zdokonalené postupy $tandardnych oSetrovatel'skych vykonov
(teoreticky, prakticky) a Specialnych diagnostickych a terapeutickych vykonov na Standardnych
osetrovacich jednotkach a jednotkach poskytujtcich intenzivnu starostlivost’.

Student bude aplikovat’ metédu osetrovatel'ského postupu s dérazom na komplexné postdenie

pacienta realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich
nastrojov pri detekcii aktualnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry,
bude vediet planovat a realizovat (samostatne, v spolupraci, delegovat’) individualizovani
osetrovatel'sku starostlivost’, vratane planovania prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny.

Struéna osnova predmetu:

Implementacia metody osetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akiitnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme pacienta v chirurgii, vnutornom lekarstve, psychiatrii,
pediatrii. Sesterské fyzikalne vysSetrenie pacienta. Objektivne posudenie pacientovych potrieb a
problémov, administracia meracich nastrojov v kompetencii sestry (vybrané oblasti posudenia).
Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie bezpecnosti pacienta. Postdenie a manazment akttneho stavu
pacienta v rozsahu kompetencii sestry (aplikacia modelu A B C D E F). Manazment symptomatologie
chronickych ochoreni. Realizacia osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.
OSetrovatel'ska rehabilitacia pacienta. Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej
starostlivosti. Cielena edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat’ vedomosti a praktické zru€nosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domacej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrZiavanie lieCebnych a reZzimovych opatreni). Informacie o stave pacienta a
odovzdavanie informadcii v time (aplikdcia modelu I S B A R).

Odporucana literatura:

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed. Thieme
Publishers, 2021.

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A. a kol. 2015. Multimedialna vysokoskolska ucebnica technik
a zruénosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Ustav
oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ostech/ ISBN 978-80-
89544-88-2.

Hlinkova, E., Nemcova, J. a kol. 2015 Multimedidlna e-uCebnica oSetrovatel'ské postupy v Specidlnej




chirurgii [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Ustav
osetrovatel'stva, 2015. Dostupné na internete: http://oschir.jfmed.uniba.sk ISBN 978-80-89544-72-1.
Miertova M., Kurca, E., Tomagova, M. a kol. Osetrovatel'stvo v neurolégii. Multimedialna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 19.1.2015, poslednd aktualizdcia 20.1.2015 [cit. 2018-09-04] Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=274>. ISSN 1337-7396.

Borikova, 1., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie nastroje v gerontologickom
osetrovatel'stve.Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portél
Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z WWW:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvdadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX

a b c d € f

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., MPH, PhDr. Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko, Mgr.
Katarina Pincakova, Mgr. Lenka Chocholova, Bc. Eva Auxtova

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova , PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka prax 3

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 150 hodin za semester
Metéda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporicany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupei Studia: 1. stupen

Podmieiujuce predmety: Klinicka prax 2.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienky pre absolvovanie predmetu vychddzaju z




priebezného hodnotenia Studenta pocas oSetrovatel’skej praxe v nasledovnych oblastiach:
e (cast’ na cviceniach podl'a stanovenych kritérii
e teoretické vedomosti (predpisané témy)
e praktické vykony a zrucnosti
e priprava a realizacia oSetrovatel'ského planu starostlivosti (pripadova stadia), edukac¢ného
planu, vedenie oSetrovatel'skej dokument4cie. Minimalna hranica tispesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx: menej ako 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student je spdsobily: poskytovat’ individualizovanii osetrovatel'sku starostlivost’

Pacientom vsetkych vekovych kategorii, s réznymi (prevazne chronickymi) ochoreniami, v r6znom
klinickom prostredi praxe, s dérazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe,
s re§pektovanim principov praxe zalozenej na dokazoch. Student bude vediet aplikovat’ manazment
chronickej symptomatologie a bezpeénosti pacienta. Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet.
Student bude schopny poskytnut’ pacientom adekvatnu a kvalitnii oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi
aj chorobe s dodrZiavanim profesiondlnych a etickych noriem. Student bude mat’ zdokonalené postupy
Standardnych osetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specialnych diagnostickych a
terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich jednotkdch a jednotkach poskytujucich
intenzivnu starostlivost’.

Student bude aplikovat’ metddu ofetrovatel'ského postupu s dorazom na komplexné posudenie
pacienta, realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich
nastrojov pri detekcii aktualnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry,
bude vediet planovat a realizovat (samostatne, v spolupraci, delegovat) individualizovani
oSetrovatel'sku starostlivost, vratane pldnovania prepustenia a cielenej edukécie pacienta/rodiny.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody osetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akiitnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme pacienta v chirurgii.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne postdenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov v
kompetencii sestry (vybrané oblasti postidenia).

Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie bezpecnosti pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizacia oSetrovatel'skych postupov a technik podla standardizovanych postupov,
dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatel’ska rehabiliticia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielend edukacia pacienta/rodiny s ciel'om ziskat’ vedomosti a praktické zruc¢nosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domace;j starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lie¢ebnych a rezimovych opatreni).

Posudenie a manazment akatneho stavu pacienta v rozsahu kompetencii sestry (aplikdcia modelu
A B CD E F). Referencia o stave pacienta a odovzdavanie informécii v time (aplikacia modelu I S B
AR).

Odporucana literatira:

NANDA International. Nursing diagnoses: definitions and classifications: 2021-2023. 12th ed. Thieme
Publishers, 2021.

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A. a kol. 2015. Multimedialna vysokoskolskéa uéebnica technik
a zru¢nosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Ustav
oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ ostech/ ISBN 978-80-
89544-88-2.

Hlinkova, E., Nemcova, J. a kol. 2015 Multimedialna e-uCebnica oSetrovatel'ské postupy v Specialnej
chirurgii [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Ustav
oSetrovatel'stva, 2015. Dostupné na internete: http://oschir.jfmed.uniba.sk ISBN

978-80-89544-72-1.

Miertova M., Kurca, E., Tomagova, M. a kol. Osetrovatel'stvo v neurologii. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity



http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/

Komenského [online] 19.1.2015, poslednad aktualizacia 20.1.2015 [cit. 2018-09-04] Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=274>. ISSN 1337-7396.

Borikova, 1., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatelstve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej
fakulty = Univerzity = Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z WWW:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 208/2024 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou
asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhléaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvddza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyué€ujuci: PhDr. Adriana Nemc¢okova, PhD., MPH, PhDr. Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko,
Mgr. Katarina Pin¢dkovd, Mgr. Lenka Chocholové, Bc. Eva Auxtova

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova , PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka prax 4

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 150 hodin za semester
Metéda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporicany semester/trimester Studia: 5. semester

Stupeii Studia: 1. stupen

Podmienujice predmety: Klinicka prax 3.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaju z
priebezného hodnotenia Studenta pocas oSetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

e Ucast’ na cviceniach podl'a stanovenych kritérii

e teoretické vedomosti (predpisané témy)

e praktické vykony a zruc¢nosti

e priprava a realizicia oSetrovatel'ského planu starostlivosti (pripadova §tadia), eduka¢ného




planu, vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie. Minimalna hranica tispesnosti: 60 %.
Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx: menej ako 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student je spdsobily: poskytovat’ individualizovant oSetrovatel'sku starostlivost’

Pacientom v3etkych vekovych kategorii.. Student bude vediet aplikovat manazment chronickej
symptomatologie a bezpeénosti pacienta na geriatrickom oddeleni. Student bude schopny klinicky a
kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnit pacientom adekvatnu a kvalitni oSetrovatel’skii
starostlivost’ v zdravi aj chorobe s dodrZiavanim profesiondlnych a etickych noriem. Student bude mat’
zdokonalené postupy Standardnych oSetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych
diagnostickych a terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich jednotkdch a jednotkéach
poskytujucich intenzivnu starostlivost’.

Student bude aplikovat’ metédu osetrovatel'ského postupu s dorazom na komplexné postdenie
pacienta, realizaciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich
nastrojov pri detekcii aktualnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry,
bude vediet planovat a realizovat (samostatne, v spolupraci, delegovat’) individualizovani
oSetrovatel'sku starostlivost, vratane planovania prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody oSetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akitnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme dospelého alebo geriatrického pacienta. Sesterské fyzikalne
vysetrenie pacienta. Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich
nastrojov v kompetencii sestry (vybrané oblasti posudenia). Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie
bezpeCnosti  pacienta. Manazment symptomatologie  chronickych  ochoreni.  Realizacia
osetrovatel'skych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti. OSetrovatel'skd rehabilitacia
pacienta. Planovanie prepustenia pacienta do domdacej a komunitnej starostlivosti. Cielend edukacia
pacienta/rodiny s cielom ziskat’ vedomosti a praktické zru¢nosti pocas hospitalizacie a pri planovani
prepustenia do domacej starostlivosti (selfmanazment symptomatologie, dodrziavanie lieCebnych a
rezimovych opatreni). Priprava semindrnej prace zameranej na oSetrovatel'sku starostlivost’ o pacienta
s geriatrickym syndromom.

Odporucana literatira:

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A. a kol. 2015. Multimedialna vysokoskolska ucebnica technik
a zruénosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekérska fakulta v Martine, Ustav
oSetrovatel’'stva, 2015. 672 s. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ ostech/ ISBN 978-80-
89544-88-2.

Hlinkova, E., Nemcov4, J. a kol. 2015 Multimedialna e-ucebnica oSetrovatel'ské postupy v Specialnej
chirurgii [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Ustav
oSetrovatel'stva, 2015. Dostupné na internete: http://oschir.jfmed.uniba.sk ISBN

978-80-89544-72-1.

Miertova M., Kurca, E., Tomagova, M. a kol. OSetrovatel'stvo v neurologii. Multimedidlna podpora
vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty Univerzity
Komenského [online] 19.1.2015, poslednd aktualizacia 20.1.2015 [cit. 2018-09-04] Dostupny z
WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=274>. ISSN 1337-7396.

Borikova, 1., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie néstroje v gerontologickom oSetrovatelstve.
Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej lekarskej
fakulty = Univerzity = Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z WWW:
<http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa ur¢uje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou



http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/

samostatne a v spolupraci s lekarom.
Vyhléaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvdadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia

predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX

a b c d € f

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Adriana Nemc¢okova, PhD., MPH, PhDr. Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko,
Mgr. Katarina Pin¢adkova, Mgr. Lenka Chocholova, Bc. Eva Auxtova

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova , PhD., MPH

Vysoka s$kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinicka prax 5

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 150 hodin za semester
Metéda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 6. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmieniujice predmety: Klinicka prax 5

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaju z
priebezného hodnotenia Studenta pocas oSetrovatel'skej praxe v nasledovnych oblastiach:

e 1cast na cviceniach podla stanovenych kritérii

o teoretické vedomosti (predpisané témy)

e praktické vykony a zru¢nosti

e priprava a realizacia oSetrovatel'ského planu starostlivosti (pripadova stadia), edukacného

planu, vedenie oSetrovatel'skej dokumentacie. Minimalna hranica tspesnosti: 60 %.

Hodnotenie: A: 91-100 %, B: 81-90 %, C: 73-80 %, D: 66-72 %, E: 60-65 %, Fx: menej ako 60 %.

Vysledky vzdelavania:

Student je spdsobily: poskytovat’ individualizovant oSetrovatel'sku starostlivost’

Pacientom vsetkych vekovych kategorii, s réznymi (prevazne chronickymi) ochoreniami, v r6znom
klinickom prostredi praxe, s dorazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe,
s re§pektovanim principov praxe zaloZenej na dokazoch. Student bude vediet’ aplikovat’ manazment
chronickej symptomatologie a bezpe&nosti pacienta. Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet’.
Student bude schopny poskytnut’ pacientom adekvatnu a kvalitnii oSetrovatel'sku starostlivost’ v zdravi
aj chorobe s dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem. Student bude mat’ zdokonalené postupy
Standardnych oSetrovatel'skych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specialnych diagnostickych a
terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich jednotkach a jednotkach poskytujucich
intenzivnu starostlivost.




Student bude aplikovat’ metodu osetrovatel'ského postupu s dérazom na komplexné posudenie
Detského pacienta, realizdciu fyzikalneho vySetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu
meracich nastrojov pri detekcii aktualnych/potencidlnych problémov detského pacienta v rozsahu
kompetencii sestry, bude vediet planovat a realizovat’ (samostatne, v spolupraci, delegovat)
individualizovanti oSetrovatel'sku starostlivost, vratane planovania prepustenia a cielenej edukécie
pacienta/rodiny.

Stru¢na osnova predmetu:

Implementacia metody oSetrovatel'ského procesu pri starostlivosti o pacienta v akitnom stave (pri
akutnom prijme) a pri planovanom prijme pacienta na pediatrickom oddeleni.

Sesterské fyzikalne vysetrenie detského pacienta.

Objektivne postdenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov v
kompetencii sestry (vybrané oblasti postidenia v pediatrii).

Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie bezpecnosti detského pacienta.

Manazment symptomatologie chronickych ochoreni.

Realizécia oSetrovatel'skych postupov a technik podla Standardizovanych postupov,
dokumentovanie starostlivosti.

Planovanie prepustenia detského pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielena edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat’ vedomosti a praktické zru¢nosti

pocas hospitalizcie a pri planovani prepustenia do domace;j starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lie¢ebnych a rezimovych opatreni).

Postdenie a manazment akutneho stavu pacienta v rozsahu kompetencii sestry (aplikacia modelu
A B C D E F). Referencia o stave pacienta a odovzdévanie informadcii v time (aplikacia modelu I S B
AR).

Odporicana literatura:

Kachlova, M. Kucova, J. Osetiovatelska péce v neonatologii. 2022. Praha : Grada Publishing a.s.
2022. 184s. ISBN 978-80-271-3176-1

Klima, J. akol. Pediatrie pro nelékarské zdravotnické obory. 2016. Praha : Grada Publishing a.s. 2016.
328 s. ISBN 978-80-247-5014-9

Miertova, M., Ziakova, K., OvSonkova, A. a kol. 2015. Multimedialna vysokoskolska ucebnica technik
a zruénosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v Martine, Ustav
oSetrovatel'stva, 2015. 672 s. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/ ostech/ ISBN 978-80-
89544-88-2.

Nariadenie vlady SR €. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializa¢nych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvdadza sa redalny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizdaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Adriana Nemc¢okova, PhD., MPH, PhDr. Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko,
Mgr. Katarina Pin¢akova, Mgr. Lenka Chocholova, Be. Eva Auxtova



http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova , PhD., MPH

Vysoka §kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahéazi Roziava

Kod predmetu: Nazov predmetu: Klinicka propedeutika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednasky a 2 hodiny cvicenie tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporicany semester/trimester Stidia: 2. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmieniujiice predmety:
Zdravotnicka terminologia. Anatémia a fyziologia.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie neStandardizovaného didaktického testu, na hodnotenie E dosiahnutie 60 % tspesSnosti.

VysledKy vzdelavania: Student je sposobily:

Realizovat in$pekciu, perkusiu, palpaciu a auskultaciu.
Posudit’ celkovy vzhl'ad a spravanie sa pacienta/klienta.
Merat’ vysku pacienta/klienta, vazenie pacienta/klienta..
Merat’ fyziologické funkcie

Stru¢na osnova predmetu:

Opis vyznamu a zékladnych metdd fyzikalneho vySetrenia sestrou.

Vysetrovacie pomdcky na fyzikalne vysetrenie.

Najcastejsie prejavy a priznaky ochoreni.

Propedeutika zakladnych klinickych odborov - vnutorného lekarstva, chirurgie, pediatrie
a gynekologie a porodnictva.

Odporucana literatira:

NEJEDLA, M. 2015. Klinickd propedeutika. Praha : Grada, 2015. 240 s. ISBN 9788024744025.
KASCAK, M. Klinickd propedeutika. Martin : Osveta, 90 s. ISBN 8080632154.

LAZUROVA, I, VALOCIKOVA, 1. 2014. Internd propedeutika. Martin : Osveta, 150 s., 2014.
9788081431364.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Miriam Mati, MPH

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH




Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahédzi Roziava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Komunikacia v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny cvicenie tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporicany semester/trimester Stadia: 2. semester

Stupen $tudia: 1. stupen

Podmieniujice predmety: VSeobecna psychologia

Podmienky na absolvovanie predmetu: vramci priebezného hodnotenia: rieSenie modelovych
situacii (max 10 bodov)

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
Popisat’ zakladné pojmy v komunikacii, vie vyznam komunika¢nych zon, pozna zasady komunikacie
a komunikacnych stratégii.
Zameranie na vedomosti
— Pozna zakladné komunikacné techniky, pozna pojmy v komunikacia, vie popisat’ komunika¢né
stratégie.
Zameranie na zruc¢nosti
— Aplikovat’ efektivne komunikacné zrucnosti v komunikacii v time.
— Uplatnit’ empaticky pristup a asertivne spravanie.
— Identifikovat potreby pacientov s reSpektovanim ich aktudlneho prezivania a
komunika¢ného prejavu.
Zameranie na kompetentnost’
— Verbalne a neverbalne komunikovat'.
— Vie praktizovat’ metody, zdsady komunikacie s vybranou skupinou pacientov.
— Vie prejavit’ empatiu, asertivitu.
— Reagovat’ a slektovat’ evalvacné a devalva¢né prvky v komunikécii.
—  Zhodnotit’ vlastny sposob komunikacie.
— Eliminovat’ prekazky v komunikacii s pacientom.
— Analyzovat typy rozhovoru sestra — pacient.

— Struc¢né osnova predmetu:

— Komunikacia a jej vyznam v oSetrovatel'stve..

— Komunika¢ny proces.

— Verbalna komunikécia. Neverbalna komunikacia.

— Empatia a jej vyuzitie v medzil'udskych vzt'ahoch..

— Komunikacia s vybranou skupinou pacientov

— Asertivita a asertivne spravanie..

— Evalvécia a devalvacia v socidlnej komunikacii.

— Rozhovor a jeho analyza.

— Cvicenia

— Rozhovor - priprava, praktické ukdzky vedenia rozhovorov
— Rozhovor - priprava, praktické ukazky vedenia rozhovorov
— Nacvik paralingvistiky — praca s textom

— Tréning soft skills




— Nakreslena psychoanalyza

— Kontramanipulativne technik

— Testy - zvladanie konfliktov

— Testy - hnev pod kontrolou

— Tréning foriem neverbalnej komunikécie
— Tréning foriem neverbalnej komunikécie
—  Tréning rétoriky

— Tréning rétoriky

Odporucana literatura:

KRISTOVA, J. 2020. Komunikdcia v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta, 2020. 220 s. ISBN
9788080634971.

MOROVICSOVA, E. A kol.2011. Komunikdcia v medicine. Bratislava: UK, 2011. 212 s. ISBN 978-
80-223-3025-1.

BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. sdélovani nepriznivych
informaci. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

BORONOVA, I. et al. 2018. Vybrané témy z oSetrovatel’skej problematiky 1.cast. Vysokoskolskd
ucebnica. Trnava : Vydavatel'stvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s. ISBN
9788056801703.

KABELKA, L. 2020. Nemocné rozhovory. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 240s. ISBN 978-80-
271-1688-1.

LOSTAKOVA, 0. 2020. Empatickd a asertivni komunikace. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 172
s. ISBN 978-80-271-2227-1.

MATSCHING, M. 2020. Uspésnd Fe¢ téla. Praha : Grada Publishing, a.s. 216 5.2020. ISBN 978-80-
271-2894-5.

PLEVOVA, I. 2019. Osetiovatelstvi II. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha : Grada
Publishing, a.s., 2019, 200s. ISBN 978-80-271-2153-3 (ePub). ISBN 978-80-271-2863-1 (pdf). ISBN
978-80-271-0889-3 (print).

SPACKOVA, A. 2015. Trénink techniky feci. Praha : Grada Publishing, a.s. 256 5.2015. ISBN 978-80-
247-5578-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: doc. ThDr. Peter Laca, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Letna prax 1.




Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 250 hodin po 2. semestri
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 10 kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Osetrovatel'ské techniky 1. 2, Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 1.,2

Podmienky na absolvovanie predmetu: preukdzanie praktickych intervencii v klinickych
podmienkach. Hodnotenie mentorom do dennika klinickej praxe.

Vysledky vzdelavania: Student je sposobily:
— Identifikovat teoretické vychodiska praktickych vykonov.
— Vymenovat’ pomdcky ku konkrétnym oSetrovatel'skym vykonom a ¢innostiam.
— Popisat’ pracovné postupy osetrovatel’skych vykonov a ¢innosti.
— Vymedzit najéastejSie chyby a omyly pri oSetrovatel'skych vykonoch a ¢innostiach..
— Realizovat’ osetrovatel'ské vykony a ¢innosti v prirodzenych podmienkach.
— Uskuto¢novat osetrovatel'sky proces v praxi a vyuzivat medzipredmetové vzt'ahy.

Stru¢na osnova predmetu:

— OgSetrovatel'ské techniky.

— Ogsetrovatel'sky proces a jeho jednotlivé kroky.

— Nécvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych.

— Oboznamenie sa s organizdciou prace a dokumenticiou na vybranych klinickych
pracoviskach.

— Osetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach u chorych.

— Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ v prirodzenych podmienkach.

Odporucana literatira:

KILIKOVA, M. 2019. Teéria potrieb a oSetrovatelského procesu - tretie doplnené vydanie. VSZ a SP
sv. Alzbety, Roznava : DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi, 2019, 213 s. ISBN 978-80-8132-
204-4.

Nariadenie viady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe dalsieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych cinnosti.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spoluprdaci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekdarom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A

B

C

D

E

FX

a

b

C

d

€

f

Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie




A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. Maria Kilikova, PhD., MPH, PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., MPH, PhDr. Miriam
Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko, Mgr. Katarina Pinakova, Mgr. Lenka Chocholova, Be. Eva Auxtova

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahédzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Letna prax 2.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 250 hodin odbornej praxe po 4. semestri
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 10 kreditov

Odporicany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmieniujice predmety: Letnd prax 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu: preukizanie praktickych intervencii v klinickych
podmienkach. Hodnotenie mentorom do dennika klinickej praxe.

VysledKy vzdelavania: Student je sposobily:

Identifikovat’ teoretické vychodiska praktickych vykonov .

Vymenovat’ pomocky ku konkrétnym osetrovatel'skym vykonom a ¢innostiam.
Popisat’ pracovné postupy osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti.

Vymedzit’ najcastejSie chyby a omyly pri oSetrovatel'skych vykonoch a ¢innostiach.
Realizovat oSetrovatel'ské vykony a ¢innosti v prirodzenych podmienkach.
Uskuto¢novat’ osetrovatel'sky proces v praxi a vyuzivat medzipredmetové vzt'ahy.

Stru¢na osnova predmetu:

Osetrovatel'ské techniky.

Osetrovatel'sky proces a jeho jednotlivé kroky.

Nacvik fyzikalneho postdenia zdravia.

Nacvik komunikécie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych..

Néacvik vychovy k zdraviu — zvladnut' oSetrovatel'sky proces v oblasti vychovy k zdraviu a

dosiahnut’ pozitivne zmeny u zdravych i chorych k zlepSeniu zdravia.

e Oboznamenie sa s organiziciou prace a dokumenticiou na vybranych klinickych
pracoviskach..

e Osetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach u chorych.

o Komplexna osetrovatel'ska starostlivost metddou oSetrovatel'ského procesu v prirodzenych

podmienkach .

Odporucana literatura:

KILIKOVA, M. 2019. Tedria potrieb a oSetrovatel'ského procesu - tretie doplnené vydanie. VSZ a SP
sv. AlZzbety, Roznava : DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi, 2019, 213 s. ISBN 978-80-8132-
204-4.

Vyhlaska ¢. 528/2004 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekdarom arozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdarom a rozsah pérodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.




Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spoluprdci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.
Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spoluprdci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. Maria Kilikova, PhD., MPH, PhDr. Adriana Nemc¢okova, PhD., MPH, PhDr. Miriam
Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko, Mgr. Katarina Pincakova, Mgr. Lenka Chocholova, Bc. Eva Auxtova

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. Méria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Niazov predmetu: Manazment v oSetrovatel'stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska a 1 hodina cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 5. semester

Stupeii Studia: 1. stupent

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienkou absolvovania predmetu je ustna skuaska
s hodnotenim urovne vedomosti v rozsahu: A: 100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 — 80 %,
E:79-75%,FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
o Identifikovat’ zakladné principy riadenia v oSetrovatel'stve, ako aj zmien v uvedenom odbore.
e Vymenovat zakladné funkcie manazéra.
e Uplatnit’ funkciu planovania v klinickej praxi s ohladom na planovanie l'udskych zdrojov,
materialno technického zabezpecCenia prevadzky.
e Organizovat procesy poskytovania starostlivosti a identifikovat’ rdzny typy organizacného
usporiadania poskytovatel'ov zdravotnickych sluzieb.
e Viest a uplatiovat’ $tyly vedenia. Pouzit’ manazérsku mriezku.
e Realizovat rdzne formy kontroly. Uplatnit manaZérske roly v povolani sestra.

Stru¢na osnova predmetu:
e Zaklady manazmentu - definicie manazmentu, teoretické pristupy k manazmentu
o Uvod do manaZmentu v oSetrovatelstve..




Manazéri oSetrovatel’stva.
e Osobnost’ sestry — manazérky.
Manazérske funkcie - plénovanie, organizovanie, vedenie, kontrolovanie, komunikacia,
personalistika.
Styly vedenia.
Roly manazérov oSetrovatel’stva..
Etika v manazmente oSetrovatel'stva
Cvicenie:
Graficky navrh organizacnej Struktary kliniky, nemocnice.
Vypracovanie navrhu planu sluzieb sestier na 1 mesiac.
Vypracovanie schémy organizovania pracovného stretnutia s vedenim nemocnice.
Manazérska mriezka — testovanie.
Test — profesijné roly.
Test — osobnost’ manazéra, kritickd analyza.

Odporidana literatira: KILIKOVA, M. 2018. Tedria manazmentu v oetrovatelstve. VSZ a SP sv.
AlZbety Bratislava : 2018. 360 s. ISBN 978-80-8132-177-1.

JAKUSOVA, V. 2016. Manazment pre nelekdrske $tudijné programy. Vysokoskolskd ucebnica.

Martin : Osveta, 2016. 156 s. ISBN 9788080634476.

SZARKOVA, M. 2018. Komunikdcia v manazmente. Prvé vydanie. Praha : Wolters Kluwer. 2018. 240
s. ISBN 978-80-7598-184-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvéadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobiologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodiny prednasky a 1 hodina cviceni tyZdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupeii Studia: 1. stupen

Podmieiujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:




Utast’ na prednaske a cviceni. Absolvovanie testu: A: 100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 —
80%,E: 79-75%,FX: 74 %.

Vysledky vzdelavania: Student je sposobily:
— Definovat’ zakladné pojmy z mikrobioldgie, imunologie, epidemioldgie a hygieny.
— Aplikovat’ klinické poznatky do oSetrovatel’stva.
— Objasnit interdisciplinarny vyznam poznatkov.
— Popisat’ etiologicky agens, ktory vyvolava infekéné ochorenia jednotlivych systémov
¢loveka a s ich diagnostikou.
— Vysvetlit’ determinanty zdravia.
—  Zhodnotit epidemiologicky rezim..

Stru¢na osnova predmetu:
— Zaklady mikrobiologie
— Imunologia a jej Specifika v osetrovatel'skej diagnostike.
— Zaklady viroldgie a bakteriologie, mykoldgia, parazitologia.
— Mikrobiolodgia — $pecifika oSetrovatel'ského procesu.
— Parazitologia detského veku.
— Bakteriologia.
— Virologia.
Cvicenie:
— Mikrobiélna flora ruky — test
— Odber materialu na mikrobiologicky rozbor — cvicenie postupu.
—  Ziadanky: nacvik vypliiovania.
— Odber sterov na parazitologické vysetrenie — prakticky nacvik.

Odporua¢ana literatira: KOLEKTIV AUTOROV. 2016. Mikrobiolégia. Raabe: 2016, 100s., ISBN
9788081402494.

NEUSCHLOVA M, NOVAKOVA E, KOMPANIKOVA J. Abeceda imunoldgie - terminologicky
slovnik. UK v Bratislave JLF UK v Martine 2016; 60 s. ISBN 978-80-8187-016-3. Dostupné na:
https:// portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=344

NEUSCHLOVA M, NOVAKOVA E, KOMPANIKOVA J. Navody na praktické cvicenia z
imunologie. UK v Bratislave JLF UK v Martine 2016; 114 s. ISBN 978-80-8187-017-0.
SCHLINDLER, J. 2014. Mikrobiologie. Grada : 2014, 248 s., ISBN 978-80-247-4771-2

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvéadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr., Mgr., Ing. Trnkova Cubica, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava




Kod predmetu: Nazov predmetu: Neurologia a oSetrovatel'stvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma
Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska a 2 hodiny cvicenie tyzdenne

Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 5. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujice predmety: Vnutorné choroby/gerontologia a osetrovatel'stvo 1., 2

Podmienky na absolvovanie predmetu: Zaverecné hodnotenie: ustna skuska.
A: 100 —-95 %, B: 94 —90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 —80 %, E: 79 -75 % , FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:
Pozadované vystupné odborné kompetencie po absolvovani predmetu:
Zameranie na vedomosti

Opisat’ anatomiu a fyziologiu centralneho nervového systému

Vymenovat pri€iny, priznaky, diagnostické a lieCebné metddy chordb nervového systému
Definovat neurologické oSetrovatel’'stvo

Ovladat’ neurologickt odbornu terminolégiu

Popisat’ fyzikalne vySetrenie u osoby s ochorenim nervového systému

Identifikovat’ subjektivne a objektivne tdaje u 0sob s chorobami nervového systému
Poznat organizaciu a systém prace na neurologickom oddeleni

Poznat’ $pecifikd neurologickych vySetreni a ich odchylky od normy

Zameranie na zru¢nosti:

— Analyzovat’ ziskané informacie, sformulovat’ oSetrovatel'ské diagnozy

— Naplanovat’ oSetrovatel'sk starostlivost’

— Zvladnut’ oSetrovatel'sku starostlivost’ o pacienta s neurologickym ochorenim, preukéazat’
sucit a empatiu

—  Zddvodnit’ vhodnost’ sesterskych intervencii

— Preukazat’ schopnost’ efektivnej komunikacie s pacientom vyzadujucom  $pecifické
komunika¢ni strategie Chépat’ koncepciu neurologie a koncepciu osetrovatel’stva

Zameranie na kompetentnost’

Zhodnotit mozZnosti vyuZitia oSetrovatel'ského procesu v manazmente neurologického
oSetrovatel'stva

Zvladnut viest zdravotnmi  dokumentaciu vratane oSetrovatel'skej na neurologickom
pracovisku

Uplatiovat prax zalozenu na dokazoch v neurologickom oSetrovatel’stve.

Stru¢na osnova predmetu:

Charakteristika neurologického oSetrovatelstva. Specifika oSetrovatelského procesu.
Manazment oSetrovatel’'stva na neurologickych pracoviskach.

Choroby achorobné stavy mozgu — rozdelenie, klinické prejavy, diagnostika, liecba.
Osetrovatel'sky proces pri cievnej mozgovej prihode, pri Grazoch mozgu a u chorého
v bezvedomi. OSetrovatel'sky proces pri Parkinsonovom syndrome. OSetrovatel'sky proces pri
Alzheimerovej chorobe a demencii, pri nadoroch mozgu.

Zachvatovité nervové choroby a bolesti hlavy — rozdelenie, klinické prejavy, diagnostika,
lie¢ba. Osetrovatel'sky proces pri epilepsii, Menierovej chorobe a bolesti hlavy.

Choroby postihujuce miechu a nervovosvalové ochorenia - klasifikacia, klinické prejavy,
diagnostika, lie¢ba. Osetrovatel'sky proces pri sclerosis multiplex, myasthenii gravis,
myelitide, lumboischiatickom syndréme

Neurdzy - formy, klinické prejavy, rizikové faktory, diagnostika, liecba. OSetrovatel'sky proces
pri anxidznej neurdze

Neurologické ochorenia deti - formy, klinické prejavy, diagnostika, liecba. OSetrovatel'sky




proces pri detskej mozgovej obrne

— Hodnotenie kvality oSetrovatel'stva v neurologii.

— Cvicenie:

— Posudzovanie stavu zdravia po NCMP — kazuistika

— Pomdcky a starostlivost’ o prostredie pacienta s deficitom rovnovahy arizikom padu —
demonstracia.

— Posudzovacie nastroje a $kaly v neurologickom oSetrovatel'stve — poster.

— Projet spoluprace s rodinou pacienta s neurologickym ochorenim.

Odporucana literatura:

BROZMAN M, a kol. 2011. Neurologia. Martin: Osveta, 2011.,188 s. ISBN 978-80-8063-339-4.
OSETROVATELSKE DIAGNOZY.2020. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020.
520s. ISBN 9788027107100.

SLEZAKOVA, Z. 2006. Neurologické osetrovatel'stvo. Martin: Osveta, 2006.,165 s. ISBN 80-8063-
218-9.

SLEZAKOVA, Z. 2012. Vybrané kapitoly z tedrie oSetrovatelstva a oSetrovatelského procesu:
Implementacia oSetrovatel'skych konceptudlnych modelov v oSetrovatel'skej praxi. 1.vyd., Vysoka
Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, Bratislava: 2012, 75 s. ISBN 978-80-8132-069-9.
TVRLIKOVA, 1., BARES, M. a kol.2012. Neurologie pro nelékaiské obory. Brno: Narodni centrum
osetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort, 2012. 305 s. ISBN 978-80-7013-540-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Adriana Nem¢okova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'ské postupy 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denné forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 6 hodin cvicenie tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporicany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupei $tudia: 1. stupen




Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1. semester — absolvovanie neStandardizovaného didaktického testu, na hodnotenie E dosiahnutie 60 %
uspesnosti a prakticka demonsStracia intervencii v rozsahu kompetencii.

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:

Identifikovat teoretické vychodiska praktickych vykonov.

Vymenovat’ pomdcky ku konkrétnym oSetrovatel'skym vykonom a ¢innostiam.

Popisat’ pracovné postupy osetrovatel’skych vykonov a ¢innosti.

Vymedzit’ najCastejSie chyby a omyly pri oSetrovatel'skych vykonoch a ¢innostiach.
Realizovat’ oSetrovatel’ské vykony a ¢innosti v laboratérnych podmienkach:

Vysvetlit’ pouzitie jednotlivych druhov obvézového materialu..

Urcit’ vhodny obvéz podla ucelu.

Vysvetlit' pozadovany G¢inok obvizu.

Vykonat’ jednotlivé typy obvinov.

Aplikovat’ bandaz dolnych koncatin.

Nalezite sa starat’ o obviz pacienta.

Vysvetlit' vyznam aseptickych postupov v praci sestry.

Vymenovat spdsoby dezinfekcie a G¢inky dezinfekénych prostriedkov.

Riedit’ dezinfekéné prostriedky.

Pripravit’ pomocky z r6zneho materialu na sterilizaciu.

Opisat’ zakladné parametre ucinnej sterilizacie v zavislosti od pristroja a druhu materialu,
z ktorého st pomocky vyrobené.

Manipulovat’ so sterilnym materidlom a sterilnymi néstrojmi, dodrziavat asepticky postup.
Uplatnovat’ zasady starostlivosti o pacienta v posteli.

Vymenovat’ zakladné typy posteli.

Manipulovat’ s nemocni¢nou postelou, zdkladnym a pomocnym vybavenim postele.

Upravit postel’ pre dospelého, pre dieta.

Upravit postel’ s dospelym pacientom.

Posudit’ rizika nespravnej Gpravy postele pre dospelych a pre deti.

Realizovat’ starostlivost a podporit manazment kazdodennych cinnosti u pacientov
s dlhodobym pobytom na posteli.

Opisat’ postup prijatia pacienta do zdravotnickeho zariadenia a jeho prepustenia.

Viest’ zdravotnu a oSetrovatel'skil dokumentaciu.

Pripravit’ pomdcky, dokumentaciu a pacientov na lekarsku vizitu, asistovat’ lekarovi pri vizite,
zaznamenat ordinacie z vizity, opisat’ pracu po ukonceni lekarskej vizity.

Vysvetlit’ potrebu uréenia oSetrovatel'skych priorit pacienta za jeho ucasti pri sesterskej vizite.
Vysvetlit’ starostlivost’ o osobnu hygienu zdravého/chorého jednotlivca.

Realizovat celkovy kupel’ pacienta na posteli a v kiipel'ni.

Charakterizovat’ a demonstrovat’ postupy starostlivosti o o€i, usi, zuby, nechty, vlasy.

Opisat’ hygienu fyziologického vyprazdnovania ¢loveka.

Zdovodnit potrebu hygienicko-epidemiologického rezimu.

Opisat’ viaceré sposoby kfmenia dospelych a deti.

Vysvetlit adekvatny prijem tekutin — pitny rezim, bilanciu tekutin.

Opisat’ techniku zavadzania sondy a bezpecnej aplikacie vyzivy sondou.

Vysvetlit' pri¢iny anasledky imobilizaéného syndromu a opisat’ zmeny v jednotlivych
systémoch organizmu v désledku imobility.

Demonstrovat’ techniku a postupy preventivneho polohovania pacienta.

Hodnotit' schopnost’ pacienta vykonavat’ bezné denné aktivity a realizovat’ ich nacvik podla
stupna deficitu starostlivosti o seba.

Vymenovat druhy cievok ich oznacenia a pouzitie.




— Realizovat’ proceduru cievkovania zeny, zavedenia permanentného Kkatétra, asistovat’ pri
cievkovani dietat’a a muza.

— Vymenovat' druhy rektalnych rarok.

— Pripravit roztok na klyzmu podl'a druhu klyzmy a veku pacienta..

— Demonstrovat’ podavanie klyzmy.

— Merat’ a zaznamenavat fyziologické funkcie — telesnu teplotu, pulz, dych a krvny tlak.

— Stru¢na osnova predmetu:

— Obviézovy material a obvézova technika.

— Starostlivost’ o postel’

— Hygienicka starostlivost’ a prevencia dekubitov
— Evidencia zdravotnej a osetrovatel'skej dokumentacie
— Prijem, prelozenie a prepustenie pacienta

— Vizita

— Starostlivost’ o pomocky

— Podavanie jedla a starostlivost’ o vyzivu

— Pohybova aktivita, polohovanie pacienta

— Vyprazdnovanie stolice a mocu

— Fyziologické funkcie a fyzikalne vySetrenia

Odporuicana literatura:

TIRPAKOVA, L.SOVARIOVA- SOOSOVA, M. 2016. Osetrovatelské techniky. Kosice : LF tistav
oSetrovatelstva, 2016, 338s., ISBN 978-80-8152-4441-7.

KRCMERYOVA, T., MUSILOVA, M. 2012. Osetrovatelské techniky. Bratislava : SZU, 2012, 307 s.
ISBN 978-80-89352-60-9.

Vyhlaska ¢. 528/2004 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom arozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spoluprdci s lekdarom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel’skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spoluprdci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spoluprdci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spoluprdci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Zdkon ¢. 311/2002 Z. z. o povolani sestry, o povolani pérodnej asistentky, o SKS a PA a o zmene
a doplneni zakona Slovenskej Narodnej Rady ¢. 14/1992 Zb. o SK SZP a SK zubnych technikov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f

Uvéadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr., Mgr., Ing., Trnkova Lubica, PhD., MPH, PhDr. Adriana Nem¢okova, PhD., MPH,
PhDr. Tatiana Katrinakova

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH




Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kod predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel'ské postupy 2.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 6 hodiny cvicenie tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieniujuce predmety: Osetrovatel'ské postupy 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Priebezné hodnotenie vedomosti 4x formou testu trovni: A:
100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 —80 %, E: 79 - 75 % , FX: 74 %

VysledKy vzdelavania: Student je sposobily:

— Identifikovat’ teoretické vychodiska praktickych vykonov

— Vymenovat pomdcky ku konkrétnym oSetrovatel'skym vykonom a ¢innostiam

— Popisat’ pracovné postupy osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti

— Vymedzit najcastejSie chyby a omyly pri oSetrovatel'skych vykonoch a ¢innostiach

— Realizovat oSetrovatel'ské vykony a ¢innosti v laboratdornych podmienkach:

— Vysvetlit zakladné pojmy — biologicky material, laboratérne vySetrenia

— Vymedzit’ ulohy sestry v procese vySetrenia biologického materialu

— Vyuzivat’ vSeobecné zasady a metodické postupy odberu biologického materiadlu v prevencii
virusovej hepatitidy a HIV

— Demonstrovat’ zru¢nosti pri odbere jednotlivych druhov biologického materialu

— Charakterizovat’ proces pripravy operacnej skupiny na operaciu

— Pripravit’ a pouzivat’ pomdcky na umyvanie a obliekanie operacnej skupiny

— Dodrziavat’ vSeobecné zasady aseptickej techniky pri chirurgickom umyvani ruk a navliekani
rukavic a opera¢nych plastov

— Rozlisit’ zakladné chirurgické inStrumentarium, drény a drendzne systémy

— Demonstrovat’ zruénost’ pri priprave sterilného stolika na malé chirurgické vykony

—  Pripravit’ pomdcky na prevéizovy stolik

— Realizovat’ previz aseptickej a septickej rany, toaletu drenazneho miesta, lavaz rany a vyter
Z rany

— Charakterizovat’ spdsoby oSetrovania rany

— Opisat’ tvorbu nazvu liekov, oznacenie lieku, zasady uchovavania, skladovania liekov

— Aplikovat’ lieky per os, na kozu, sliznicu

— Aplikovat’ liek, kyslik do dychacich ciest

— Vymenovat zasady bezpecnej manipulacie s kyslikovou flaSou, centralnym rozvodom kyslika,
aplikacie kyslika pacientovi.

— Aplikovat’ injekciu — subkutannu, intradermalnu, muskuldrnu, asistovat’ pri intravendznej
injekcii.

— Definovat’ osobitosti podavania liekov dospelym, detom, vyuzivat' ich pri sesterskych
¢innostiach.

— Demonstrovat’ poucenie pacienta o osobitostiach spdsobov aplikacie liekov a o¢akavanych
ucinkoch, zaznamenat’ podanie lieku a reakcie pacienta nan

— Vymedzit infazne roztoky.

— Demonstrovat’ pripravu infuzie, asistovat’ pri aplikécii infuzie.

— Opisat postup oSetrovania centralneho vendzneho katétra.




Opisat’ proces aplikovania transfizie a vymedzit’ povinnosti sestry pri jej podavani

Definovat parenteralnu vyzivu a tlohy sestry suvisiace s fiou.

Opisat’ metodiku vySetrenia zrakovej a sluchovej ostrosti

Vysvetlit’ pojem punkcie a endoskopické vysetrovacie metody

Pripravit’ pacienta a pomocky na punkcie, opisat’ postup a asistovat’ pri vybranych punkciach,
poskytnut’ adekvatnu starostlivost’ po punkciach

Pripravit’ pacienta na diagnostické a lieCebné endoskopie, asistovat’ a poskytnit’ adekvatnu
starostlivost’ po endoskopiach

Identifikovat’ oSetrovatel'ské problémy stuvisiace s punkciami a endoskopiami

Opisat’ zdkladné gynekologické nastroje

Polohovat’ Zenu na gynekologickom stole

Asistovat’ pri gynekologickom vySetreni

Pripravit’ pomdcky na najcastejsie gynekologické vykony

Ur¢it postup prijatia rodicky na pdrod, popisat Cinnosti sestry v jednotlivych pdrodnych
dobach

Definovat’ ¢innosti sestry pri starostlivosti o Sestonediel’ku

Pripravit’ pomdcky na prvé oSetrenie novorodenca, opisat’ vSetky tkony patriace k prvému
oSetreniu zdravého novorodenca

Vymedzit' zdravotni a oSetrovatel'ski dokumentaciu v gynekologicko — pdrodnicke;j
problematike

Opisat’ techniku odberu krvi na skriningové vysetrenie novorodenca

Opisat’ metodiku dojcenia

Charakterizovat’ osetrovatel'sku starostlivost’ o zomierajiceho

Demonstrovat’ postupy starostlivosti o mrtve telo

Charakterizovat paliativne oSetrovatel’stvo a starostlivost’

Vymedzit’ zdsady manipulacie s chemoterapeutikami

Oboznamit’ sa s infuznym davkovaCom a perfuzorom preinjekcné striekacky

Vysvetlit’ proces napojenia elektrokardiografickych elektrod, svoriek a monitora pacientovi
Zvladnut postupy KPR

Demonstrovat’ pripravu pomdcok a asistenciu pri intubacii

Vysvetlit’ postup pri defibrilécii, kardioverzii

Struéna osnova predmetu:

Metodika a technika odberu a odosielania biologického materialu na vySetrenie

Zakladné chirurgické nastroje a Sijaci material, prevdzovy stolik

Podavanie liekov

Intradermalna aplikacia liekov

Subkutanna aplikacia liekov

Intramuskularna aplikacia liekov

Intraveno6zna aplikacia liekov

Inflzia, transfiizia a parenteralna vyziva

Vysetrenie zraku a sluchu

Punkcie — odber kostnej drene, lumbalna, abdominalna, pleuralna punkcia, punkcia pecene
Endoskopické vySetrovacie metddy — otoskopia, rinoskopia, laryngoskopia, bronchoskopia,
ezofagoskopia, gastroduodenoskopia, kolonoskopia, sigmoidoskopia, rektoskopia, anuskopia,
cystoskopia

Gynekologicko — pdrodnicka starostlivost’ — Specifické oSetrovatel'ské ¢innosti, starostlivost
0 zenu pocas porodu, oSetrovanie Zeny v Sestonedeli

Prvé oSetrenie novorodenca a Specifiké pediatrickej starostlivosti

Paliativna oSetrovatel'ska starostlivost’

Aplikacia infuznych pripravkov s cytostatikami

Elektrokardiografické vySetrenie, intenzivne monitorovanie

Vybrané postupy pri urgentnych stavoch




Odporucana literatira:

TIRPAKOVA, L.SOVARIOVA SOOSOVA, M. 2016. Osetrovatel'ské techniky. Kosice : LF tistav
oSetrovatelstva, 2016, 338s., ISBN 978-80-8152-4441-7.

KRCMERYOVA, T., MUSILOVA, M. 2012. Osetrovatelské techniky. Bratislava : SZU, 2012, 307 s.
ISBN 978-80-89352-60-9.

Vyhlaska ¢. 528/2004 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej
sestrou samostatne a v spolupraci s lekarom arozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej
porodnou asistentkou samostatne a v spoluprdci s lekdarom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spoluprdaci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spoluprdci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Zakon ¢. 31172002 Z. z. o povolani sestry, o povolani porodnej asistentky, o SKS a PA a o zmene
a doplneni zakona Slovenskej Narodnej Rady ¢. 14/1992 Zb. o SK SZP a SK zubnych technikov.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr., Mgr., Ing. Trnkova LCubica, PhD., MHP, PhDr. Adriana Nem¢okova, PhD., MPH,
PhDr. Tatiana Katrinakova

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka §kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: OSetrovatel'stvo 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednasky/2 hodiny cviéeni tyzdenne,
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupei Studia: 1. stupen




Podmienujuce predmety: Filozofia a etika v oSetrovatel'stve, Potreby pacienta a oSetrovatelsky
proces 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie didaktického testu z teorie oSetrovatel'stva, na hodnotenie E dosiahnutie 60 % tspesnosti
+ 2x priebezné hodnotenie formou testu. Vypracovanie semindrnej préce.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
Zameranie na vedomosti
— Popisat’ historické vychodiska oSetrovatel'stva
— Charakterizovat’ osetrovatel’'sku starostlivost’ v jednotlivych historickych obdobiach
— Opisat zivot a dielo vyznamnych osobnosti oSetrovatel'stva
— Definovat’ oSetrovatel'stvo ako vednl disciplinu, identifikovat’ zakladné pojmy, vysvetlit
trendy a filozofiu zmeny v oSetrovatel’stve
— Popisat’ vztahy oSetrovatel'stva k osobe, zdraviu a prostrediu
— Kategorizovat’ I'udské potreby vo vztahu k osetrovatel'stvu
— Identifikovat’ a posudit’ metody a formy oSetrovatel’'skej starostlivosti
Zameranie na zruc¢nosti
— Objasnit’ vyvoj osetrovatel'ského vzdelavania na Slovensku a vo svete
— Zdovodnit  procesualne aspekty oSetrovatel'stva a vymedzit  holisticky  pristup
v oSetrovatel’stve
Zameranie na kompetentnost’
— Identifikovat’ vyznamné historické zmeny v oSetrovatel’stve a ich vplyv na sicasnost’
— Aplikovat’ metody oSetrovatel'skej starostlivosti v klinickej praxi

Stru¢na osnova predmetu:
— OsSetrovatel'stvo v jednotlivych historickych obdobiach, neprofesionalne, charitativne,
profesionalne
— Osetrovatel'stvo na Slovensku
— Osetrovatel'ské vzdelavanie vo svete a na Slovensku
— Vyznamné osobnosti oSetrovatel'stva
— Filozofia zmeny v oSetrovatel'stve
— Povolanie a funkcie sestry
— Rola sestry
— Kompetencie sestry
— Regulacia povolania sestry
— Osetrovatel'stvo ako veda
— Procesualne aspekty oSetrovatel’stva
— Osoba a oSetrovatel’stvo
— Zdravie a oSetrovatel'stvo
— Prostredie a oSetrovatel'stvo
— Ludské potreby ako oSetrovatel'sky problém
— Formy a metody poskytovania osetrovatel'skej starostlivosti
— Profesijnymi organizacie a ich funkcia v procese rozvoja osetrovatel’stva.
— Koyvalita a Standardizacia oSetrovatel'skej starostlivosti
Cvicenie:
— Osetrovatel'stvo na Slovensku v 21 storoc¢i — projekt.
— Osobnosti svetového a slovenského oSetrovatel'stva — projekt, poster.
— Aktuality a ¢innost’ vybranych profesijnych organizacii na Slovensku vo svete — power point.
— Zdravie ako metaparadigma oSetrovatel'stva — projekty podpory zdravia
— Deficity v potrebach — formy, metddy a posudzovacie néstroje - kazuistiky

Odporicana literatara:
KILIKOVA, M. 2023. Osetrovatelstvo-teoretické vychodiska a modely starostlivosti 1.




Roznava : Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety Bratislava, n.o. 2023,
184s. ISBN 978-80-8132-278-5.

KILIKOVA, M. 2017. Metaparadigmy tedrie osetrovatel'stva I. Piibram : Ustav sv. Jana Nepomuka
Neumanna, 2017. 498 s. ISBN 978-80-88206-03-3.

KILIKOVA, M. 2017. Metaparadigmy teérie oSetrovatel'stva II. P¥ibram : Ustav sv. Jana Nepomuka
Neumanna, 2017. 527 s. ISBN 978-80-88206-04-0.

NEMCOKOVA, A. 2025. Vybrané kapitoly ztedrie oSetrovatelstva. Rozhava: Vysoka §kola
zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety Bratislava, n.o. 2025, 96s. ISBN 978-80-8132-307-
2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., PhDr. Adriana Nemc¢okova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025
Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Osetrovatel'stvo 2.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodiny prednaska/l hodiny cvi€eni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 4 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupeii Studia: 1. stupent

Podmieinujice predmety: Osetrovatel'stvo 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je GspeSnost’ na Ustnej skiiske zameranej na overovanie vedomosti
Studentov. Obhajoba vystupov z kontrolovaného samostiidia a cviceni - projektov.

Vysledky vzdeldvania: Student je spdsobily: popisat’ jednotlivé konceptudlne modely, vyuzit

poznatky v klinickej praxi.

Zameranie na vedomosti

— Definovat’ pojmov: model, teéria, koncepény model.

— Vysvetlit tedrie v oSetrovatel'stve a ich rozdelenie

Zameranie na zruc¢nosti

— Poskytnit’  oSetrovatel'ské starostlivost’ pacientovi metddou oSetrovatel'ského procesu s
vyuzitim vybraného konceptudlnehio modelu

— Zddvodnit’ pouzivanie oSetrovatel'skych teorii

Zameranie na kompetenost’

— Analyzovat’ koncep¢né modely a teodrie oSetrovatel'stva

— Vysvetlit vybrané modely oSetrovatel'stva a zddvodnit’ ich vyuZitie v oSetrovatel'skej praxi




Stru¢na osnova predmetu:

— Koncepené modely a tedrie oSetrovatel’stva

— Florence Nightingale: Moderné oSetrovatel’stvo

— Virginia Henderson: Tedria zakladnej oSetrovatel'skej starostlivosti

— Dorothea Elisabeth Orem: Teoéria deficitu sebaopatery

— Madeleine Leininger: Teoria transkulturalnej starostlivosti

— Marjory Gordon: Model funkénych vzorcov zdravia

— Imogene King: Systém a teoria ciel'a

— Calista Roy: Adapta¢ny model

Cvicenie:

— Virginia Henderson: Tedria zakladnej oSetrovatel'skej starostlivosti — prakticka implementacia
a vedenie dokumentacie.

— Dorothea Elisabeth Orem: Tedria deficitu sebaopatery- — prakticka implementacia a vedenie
dokumentacie.

— Madeleine Leininger: Teodria transkulturalnej starostlivosti— prakticka implementacia
a vedenie dokumentacie.

— Marjory Gordon: Model funkénych vzorcov zdravia- — prakticka implementacia a vedenie
dokumentéacie

— Imogene King: Systém a teoria ciel'a - kazuitika

— Calista Roy: Adaptacny model — kazuistika.

Odporiacana literatira:

KILIKOVA, M. 2023. Osetrovatel’stvo-teoretické vychodiskd a modely starostlivosti I. Roziiava
: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety Bratislava, n.o. 2023, 184s. ISBN
978-80-8132-278-5.

KILIKOVA, M. 2017. Metaparadigmy tedrie osetrovatel’stva I. P¥ibram : Ustav sv. Jana Nepomuka
Neumanna, 2017. 498 s. ISBN 978-80-88206-03-3.

KILIKOVA, M. 2017. Metaparadigmy tedrie oSetrovatel’stva II. P¥ibram : Ustav sv. Jana Nepomuka

Neumanna, 2017. 527 s. ISBN 978-80-88206-04-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:
A B C D E FX

a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Méria Kilikova, PhD., PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysokd Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava




Koéd predmetu: Nazov predmetu: Patologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska 1 hodina cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujice predmety: Anatomia a fyziologia.

Podmienky na absolvovanie predmetu: uspe$né absolvovanie ziverecného testu, priCom pre
absolvovanie predmetu je potrebna aspon 75 % uspesnost’. Test je hodnoteny nasledovne: A: 100 — 95
%, B: 94 —90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 — 80 %, E: 79— 75 % , FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
Absolvent predmetu porozumie zakladnym morfologickym a funkénym prejavom chordb, ziska
poznatky o zakladnych skupinach pri¢in vzniku choréb, o mechanizmoch, ktoré sa podiel’aju na vzniku
a vyvoji symptémov a priznakov chordb, o biopsii a d’alSich metodach, ktoré pomahaju diagnostikovat
choroby
Zameranie na vedomosti

— Popisat’ struktiru podstatu procesov v chorom organizme

— Definovat’ zakladné patofyziologické nazvoslovie

— Opisat patologicku anatomiu a fyziologiu jednotlivych telesnych ststav a organov
Zameranie na zrucnosti

— Vysvetlit priebeh zmien v chorom organizme sohladom na etiologiu a patogenézu

patologickych procesov

— Demonstrovat’ poznatky na konkrétnom priklade
Zameranie na kompetentnost’

— Aplikovat vedomosti v inych klinickych odboroch

Stru¢na osnova predmetu:
— Patologia a patofyzioldgia pohybovej ststavy, svalov, zmyslov
— Patologia a patofyzioldgia poruch respiracie
— Patologia a patofyziologia krvi
— Patologia a patofyzioldgia portich kardiovaskularneho systému
— Patologia a patofyzioldgia GIT-u
— Patologia a patofyzioldgia poruch uropoetického systému
— Patologia a patofyzioldgia poruch endokrinného systému
— Patologia a patofyzioldgia porich nervového systému

Odporucana literatura:
RAKYTA, R.2015. Fyziologie a patologicka fyziologie, Grada Publishing, a.s., 2015, ISBN 978-80-
247-4867-2.

SILBERNAGL, S. 2012. Atlas patofyziologie, Grada Publishing, a.s., 2012, ISB 978-80-247-3555-
MACAK, J. 2012. Patologie, Grada Publishing, a.s., 2012, ISBN 978-80-247-3530-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f




Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: MUDr. Patrik Salaj

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahédzi Roziava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Pediatria a oSetrovatel’stvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska a 3 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 5. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: 4 priebezné hodnotenia formou testu. Prakticka
demonstracia intervencii. Hodnotenie: A: 100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 — 80 %, E:
79-75%,FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je spdsobily: popisat’ fyziologiu detského veku, popisat’ posudzovanie dietata pri vybranych
ochoreniach detského veku so zameranim na $pecifika vyvinového obdobia
Zameranie na vedomosti
— Popisat $pecifika detského veku
— Popisat’ ochorenia v detskom veku
— Popisat’ etiologiu, klinicky obraz, diagnostiku a lieCbu u deti s chorobami krvi, ochorenim
respira¢ného, kardiovaskularneho a vylucovacieho systému
— Definovat ulohy pediatrickej starostlivosti v stlade s koncepciou pediatrie
Zameranie na zruc¢nosti
— Hodnotit dieta v jednotlivych vyvinovych obdobiach, stavoch a ochoreniach
— Demonstrovat komplexntl oSetrovatel'ski starostlivost’ o detského pacienta pri vybranych
ochoreniach
Zameranie na kompetetntnost’
— Aplikovat’ vedomosti v klinickej oSetrovatel’'skej praxi
— Realizovat komplexnu oSetrovatel’sku starostlivost’ pri vybranych ochoreniach detského veku

Stru¢na osnova predmetu:
— Rast avyvoj dietata, rozdelenie detského veku, zvlastnosti novorodeneckého obdobia
a puberty.
— Prevencia a o¢kovanie.
— Choroby respira¢ného traktu, kardiovaskularne, vyluovacie, krvné ochorenia.

Odporucana literatura:

KOVACS, L. a kol 2010. Pediatria. ARETE, Bratislava, 2010. 412.s. ISBN 978-80-970624-0-8.
MATASOVA K. 2020. Neonatolégia nielen pre medikov. Tlagiarer P+M, Turany, 2020.
MEDZINARODNI DOHOVOR o pravach dietata

OCKOVACI KALENDAR pre aktualny kalendarny rok

OSETROVATELSKE DIAGNOZY.2020. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020.
520s. ISBN 9788027107100

SLEZAKOVA L.2010. Osetiovatelstvi v pediatrii. Grada, Praha, 2010. ISBN 9788024732862.




SAGAT T., SASINKA A. a kol. 2019. Pediatria I, II., vydanie III., Herba s.r.o., Bratislava, 2019.
ISBN 978-80-89631-90-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvdadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Kalatova Dagmar, PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH

Datum poslednej zmeny:25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Primarna oSetrovatel’'skd starostlivost’

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska a 2 hodiny cvicenie tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmieniujuce predmety: Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 2.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Ugast’ na prednaske a cviceni. Absolvovanie testu: A: 100 —
95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 — 80 %, E: 79 — 75 % , FX: 74 %. Vypracovanie seminarnej
prace a jeho ustna obhajoba

Vysledky vzdelavania:
Student je spdsobily:
— Charakterizovat’ programy zdravia v primarne;j starostlivosti.
— Definovat’ formy a metddy prevencie v primarnej komunitnej starostlivosti.
— Rozpoznat'  osobitosti  pristupu v primdrnej  starostlivosti o vybrané  komunity
a marginalizované skupiny.
— Charakterizovat’ domécu starostlivost’ a jej koncepciu, vratane legislativy.
— Uplatnit’ etické principy a zasady komunikacie v priméarnej komunitne;j starostlivosti.
— Aplikovat’ Standardy oSetrovatel'skej praxe v primarne;j starostlivosti
— Realizovat akény plan priméarnej komunitnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

— Charakteristika zdravia a zdravotnej starostlivosti. Prevencia — primarna, sekundarna,
terciarna. Ciele oSetrovatel'stva so zameranim na starostlivost’ o komunitu.

— Programy zdravia. Zdravie pre vSetkych v 21. storo¢i. Nérodné programy zdravia.
Spolo¢enské a humanitné organizacie.

— Komunita ako klient. Charakteristika socialnych skupin. Sluzby komunitnej sestry. Ulohy
komunitného oSetrovatel’stva.

— Faktory ovplyvnujlce zdravie. Posudenie zdravia komunity.

— Osetrovatel'sky proces v komunite. Posudenie, diagnostika, planovanie, realizacia




a vyhodnotenie komunitnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Komunitna oSetrovatel'ska starostlivost’ o rodinu. Sociologia rodiny. OSetrovatel'sky proces.
Rodina s postihnutym dietat’om.

Komunitna starostlivost’ o deti. Zameranie primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencie.
Osetrovatel'sky proces.

Komunitna sestra na Skoldch. NajCastejSie problémy deti Skolského veku a adolescentov.
Zameranie ¢innosti komunitnej sestry.

Komunitna starostlivost’ o Zenu. Zameranie oSetrovatel'skej starostlivosti z hl'adiska primarne;j,
sekunddrnej a tercidrnej prevencie.

Komunitna starostlivost’ o starych 'udi. Rozdelenie staroby. Zmeny v starobe. OSe proces.
Dlhodoba starostlivost’ o starych 'udi v ZSS. Rola sestry v starostlivosti o starych I'udi.
Starostlivost’ o mentalne hendikepované skupiny. Zameranie primarnej, sekundarnej
a terciarnej prevencie. Ulohy komunitnej sestry.

Komunitna starostlivost’ o dusevne chorych. Mentalna retardacia, schizofrénia, demencia —
zameranie starostlivosti.

Zavislosti — zameranie primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencie. Charakteristika zavislého
pacienta. Drogova zavislost’.

Komunitné oSetrovatel'stvo zamerané na zdravie v zamestnani. Identifikacia stresorov na
pracoviskach. Zameranie primarnej, sekunddrnej a tercidrnej prevencie.

DOS - charakteristika. Faktory ovplyviiujuce rozvoj DOS. Kritéria pre poskytnutie DOS.
Zameranie DOS.

ADOS - charakteristika. Sluzby ADOS. Cinnost’ ADOS, sluzby, manazment, dokumentécia.
Hospicova starostlivost’ — charakteristika. Principy hospicovej starostlivosti. Filozofia hospice.
Typy hospicovej starostlivosti, inStitucionalizovana hospicova starostlivost’. Hospicovy tim.
Rémska komunita — charakteristika. Faktory ovplyvinujuce zdravie komunity. Starostlivost’
o romsku komunitu. Zameranie starostlivosti.

Znevyhodnené skupiny — charakteristika. Azylanti.

Etické aspekty a Specifikd komunikdcie v komunitnej starostlivosti. Etické zasady.
Psychosocialna podpora v terminalnej starostlivosti.

Specifika osetrovatel'skej starostlivosti v komunite.

Pristupy k zdravotnej vychove. Rozhodovanie v etickych otazkach. Pripadova stadia.
Osetrovatel'sky proces v komunitnej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Akeny plan komunitnej oSetrovatel'skej starostlivosti:

- posudenie zdravia komunity — komplexné postudenie komunity, identifikacia udajov pre
planovanie, metddy zistovania idajov, komunitny posudzovaci proces

- diagnostika zdravia komunity — tvorba diagnéz v komunitne;j starostlivosti, urCenie ciel'ov
a vyslednych kritérii

- planovanie intervencii so zameranim na primarnu, sekundarnu a terciarnu prevenciu,
urcenie priorit

- realizacia akénych planov — urCenie stratégii, uvedenie subjektov podielajucich sa na
realizacii vyhodnotenie programu akéného planu

Odporuicana literatura:

KURUCOVA, R. 2021. Vybrané kapitoly z primdrnej oSetrovatelskej starostlivosti. Martin : JLF UK
Bratislava, 2021, 70 s. ISBN 978-80-8187-101-6.

MASAR, O. a kol. 2015. Kompendeum vseobecného praktického lekdra pre medikov. Bratislava : UK
Lekarska fakulta. 2015. 266 s. ISBN 978-80-233-402-01.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX




a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Cubomira Karol'ova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.. MPH

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Prva pomoc

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodiny cvicenie tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporicany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Anatomia a fyziologia.

Podmienky na absolvovanie predmetu: praktické overovanie zru¢nosti na trenazéri, modeloch,
simulatoroch. A: 100 — 95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 — 80 %, E: 79 -75 % , FX: 74 %

VysledKy vzdelavania: Student je sposobily:
— Verbalizovat zakladné postupy pri poskytovani prvej pomoci postihnutému.
— Praktizovat’ poskytnutie prvej pomoci postihnutému.

— Stru¢na osnova predmetu:

— Charakteristika predmetu, zakladné pojmy, ciele predmetu, sivisiaca legislativa.

— Motivaéné zazemie poskytovania prvej pomoci (osobnostné a pravne).

— Zakladné zivotné funkcie. Dychaci systém, srdce a krvny obeh, krv — vztah k PP - (prva
pomaoc).

— Transport kyslika. Diagnostika zakladnych Zivotnych funkcii. Zakladné zivot zachranujice
ukony.

— VSeobecné zasady poskytovania prvej pomoci. Zakladna podpora zivotnych funkcii.

— Kardiopulmonalna resuscitacia. Automaticka externa defibrilacia. Akatny koronarny syndrom
— prevencia a PP.

— Nahla cievna mozgova prihoda — prevencia a PP.

—  Poruchy dychania, dusenie sa a PP.

— Kiftcové stavy a PP.

— Bezvedomie, intoxikacie a PP.

—  Tazké trazy.

— Poranenia, krvicanie z ran .

—  Sok — pri¢iny, priznaky, poskytnutie PP.

—  Popalenie a obarenie. U¢inky extrémnych teplot (podchladenie, omrzliny, prehriatie, Gpal).

—  Uraz elektrickym priidom a PP.

Nehody s hromadnym postihnutim osdb. Nacvik resuscitacie.

Odporucana literatura:
DOBIAS, V. 2017. 5P Prvd pomoc pre pokrocilych poskytovatel'ov. Dixit, 2017. 302 s. ISBN 978-
8089662-24-1




MASAR, O. akol. 2012. Prvd pomoc pre medikov. Univerzita Komenského v Bratislave, lekarska
fakulta, 2012. 100 s. ISBN 978-80-223-3257-6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhD., Mg., Ing. Cubica Trnkova, PhD., MPH PhDr. Monika Flochova

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravne aspekty oSetrovatel’stva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hod. cvicenie tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Stadia: 5. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmieniujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: 1 priebezné hodnotenie formou vedomostného testu

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily: Vysvetlit' a ovladat’ zakladné legislativne normy tykajiice sa zdravotnej
starostlivosti. Vysvetlit' zakladni terminoldgiu zdravotnickeho prava Analyzovat zakladné
podmienky legalneho poskytovania  zdravotnej starostlivosti, opisat  pojmy
»delegeartismedicinae® a informovaného suhlasu pacienta, nacrtnit’ zakladné predpoklady
poskytovania zdravotnej starostlivosti
Zameranie na vedomosti
— Poznat zakladné legislativne normy oSetrovatel'skej praxe
— Definovat’ zdravotnu starostlivost’ v osobitnych pripadoch ako aj biomedicinsky vyskum,
transplantacie, interrupcie, sterilizacie, a pod.
— Vymedzit' subjekty zdravotnej starostlivosti, prava a povinnosti pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti
— Vysvetlit' zdkladné legislativne pojmy,
Zameranie na zru¢nost’
— Pracovat’ legalne so zdravotnou dokumentaciou
— Vymedzit’ jednotlivé druhy pravnej zodpovednosti v medicine a zdravotnictve
Zameranie na kompetentnost’
— Aplikovat’ prdvne normy v oSetrovatel'skej praxi

Struéna osnova predmetu: Cvicenie:




Zdravotnicke pravo - pojem, predmet, pramene, postavenie Vv systéme prava, rozbor
vyznamnych pravnych predpisov zdravotnickeho prava a medicinskeho prava.

Zdravie - pravo na ochranu zdravia, pravo na nedotknutel'nost’ osoby a zachovanie l'udskej
dostojnosti, pravo na telesntl integritu ako sucast’ osobnostného préva, pravne zaklady
a obsah prava na telesnt1 integritu.

Zdravotna starostlivost — zdkladné pojmy, vySetrovacie medicinske ukony, diagnostika,
liecba, prevencia, dispenzarizacia, lieCebny rezim, struéné vymedzenie zakladnych
podmienok legéalneho poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Vymedzenie pojmu delegeartismedicinae, sudni znalci, znalecké posudky, druhy znaleckych
posudkov, znalecké odvetvia v zdravotnictve, znalecké posudky v trestnom konani, znalecké
posudky v ob¢ianskom stidnom konani.

Poucenie a informovany suhlas pacienta, pravna povaha informovaného stihlasu, odvolanie
suhlasu, obsah informovaného sthlasu, rozsah poucenia, pisomna forma informovaného
suhlasu, okruh informovanych osob, zdravotnd starostlivost’ a hospitalizdcia bez suhlasu
pacienta, informovany suhlas a ¢ast’ osoby na vyucbe klinickych predmetov mediciny.
Formy poskytovania zdravotnej starostlivosti — ambulantn4, istavna, lekarenska.

Subjekty zdravotnej starostlivosti. Zdravotnicki pracovnici - ich ¢lenenie, spdsobilost’ na
vykon zdravotnickeho povolania, vykon zdravotnickeho povolania, vzdelavanie
zdravotnickych pracovnikov. Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti — povolenie, licencie;
siet’ poskytovatel'ov, povinnosti poskytovatel’a. Sustava zdravotnickych zariadeni. Zdravotné
poistovne (status). Zdravotné poistenie (zakladné principy).

Vymedzenie prav a povinnosti pri poskytovani zdravotnej starostlivosti, pravne vztahy pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti. Prijimatel’ zdravotnej starostlivosti — pacient, jeho
postavenie.

Charta prav pacienta. Eticky kddex zdravotnickeho pracovnika - eticky rozmer poskytovania
zdravotnej starostlivosti. Etika v zdravotnictve.

Zdravotna dokumentacia, vedenie zdravotnej dokumentacie, zapis do zdravotnej
dokumentacie, zabezpecenie a uchovavanie zdravotnej dokumentécie, vypis zo zdravotnej
dokumentacie, nahliadanie do =zdravotnej dokumentacie. Povinnost mlcanlivosti
zdravotnickeho pracovnika.

Biomedicinsky = vyskum, etickd prijatelnost biomedicinskeho vyskumu, druhy
biomedicinskeho vyskumu, vyskum na zaklade zdravotnej indikacie, vyskum bez zdravotnej
indikacie, bezpecnost’ a ochrana zdravia ucastnikov vyskumu, placebo, nakladanie s novymi
vedeckymi informaciami.

Transplantacie ex vivo, transplantacie ex mortuo, iné odbery biologického materialu.
Sterilizacie — ustavnopravne aspekty, pozitivna pravna Uprava, nltend a neopravnena
sterilizacia.

Asistovana reprodukcia, darovanie zarodocnych buniek, iné pouzitie embryi, urcenie
otcovstva, urcenie materstva, nahradné materstvo, problematika anonymnych poérodov.
Paliativna lie¢ba, ukoncenie lieCby, aktivna eutanazia, pasivna eutanazia, asistovana
samovrazda.

Postup pri umrti, urcenie smrti. Pitvy, druhy pitiev — anatomickd, patologicka, stdna.
Odmietnutie pitvy.

Obcianskopravna zodpovednost v zdravotnictve — skutkové podstaty obc¢ianskopravnej
zodpovednosti za Skodu a nemajetkovi ujmu v zdravotnictve, spdsob a rozsah nahrady skody
a nemajetkovej ujmy v zdravotnictve.

Pracovnopravna zodpovednost’ zdravotnickeho pracovnika ako zamestnanca zdravotnickeho
zariadenia — druhy pracovnopravnej zodpovednosti zdravotnickeho pracovnika, sposob
a rozsah nahrady $kody.

Trestnopravna zodpovednost’ zdravotnickeho pracovnika — charakteristika a zasady trestnej
zodpovednosti, vybrané skutkové podstaty trestnych ¢inov proti zivotu a zdraviu
v zdravotnictve, ostatné trestné Ciny zdravotnickych pracovnikov.

Administrativnopravna zodpovednost’ v zdravotnictve — predmet pravnej Upravy a sankcie
uplatiiované v ramci administrativnopravnej zodpovednosti v zdravotnictve, priestupky na




useku zdravotnictva.
— Disciplinarna zodpovednost’ zdravotnickeho pracovnika ako clena profesijnej komory
v zdravotnictve, disciplindrna pravomoc stavovskych organizacii v zdravotnictve.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych §tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyué€ujuci: PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Potreby pacienta a osetrovatel'sky
proces 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €innosti: 2 hodiny prednaska a 1 hodina cvicenie tyzdenne
Metéoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

4 priebezné hodnotenia formou didaktického testu. Min. GispeSnost’: 64%. Analyza 4 kazuistik s cielom
identifikovat’ potreby. Kredity budi udelené za priemer hodnotenia dvoch foriem priebeznych
hodnoteni.

Vysledky vzdelavania: Student je sposobily:

— Definovat’ pojem potreba, deficit v potrebe.

Klasifikovat’ potreby podl'a autorov.

— Posudit stav a deficity v potrebach osoby.

— Pouzivat’ posudzovacie nastroje na identifikaciu deficitu v potrebach.

— Posudit’ osetrovatel'ské potreby a vypracovat’ oSetrovatel'ski anamnézu.

Stru¢na osnova predmetu:

— Dudské potreby ako metaparadigma, charakteristika, klasifikacia.
— Biologické potreby, klasifikacia a charakteristika

— Pychosocialne potreby, klasifikacia a charakteristika

— Metapotreby. klasifikacia a charakteristika

— Cvicenie:

— Kazuistika s deficitom v jednotlivych kategoriach potrieb.

— Potreby a ich uspokojenie = procesné mapy.

— Potreby v jednotlivych vekovych kategdriach: kazuistiky




Odporucana literatura:

KILIKOVA, M. 2019. Teéria potrieb a oSetrovatelského procesu. 3 doplnené vydanie. VSZ a SP sv.
Alzbety, Roziava : 2019. 211 s. ISBN 978-80-81132-204-4.

OSETROVATELSKE DIAGNOZY. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020. 520s.
ISBN 9788027107100

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Méria Kilikova, PhD., PhDr., Mgr., Ing. Trnkova Lubica, PhD., MPH, PhDr.
Tatiana Katrinakova

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu:
Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 2.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €innosti: 1 hodiny prednaska a 3 hodiny cvicenie tyZzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupeii Studia: 1. stupent

Podmienujuce predmety:
Potreby pacientov a oSetrovatel'sky proces 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu: 4 pribezné hodnotenia formou vedomostného testu, 5
seminarnych prac na metodiku uplatiiovania jednotlivych faz oSetrovatel'ského procesu. 1 komplexne
spracovana kazuistika = uplatnenie metddy oSetrovatel'ského procesu u konkrétneho pacienta.

Vysledky vzdelavania:

—  Student je sposobily:

— Uplatnit’ fazu posudzovania v starostlivosti o pacienta

— Pouzit’ adekvatne posudzovacie nastroje

— Rozpoznat deficity v potrebach a formulovat’ diagnozy.

— Formulovat’ aktualne a potencidlne oSetrovatel'ské diagndzy

— Planovat oSetrovatel'sku starostlivost’, ciele a vysledné kritéria
— Realizovat planovant oSetrovatel'ska starostlivost’

— Vymenovat kompetencie sestier

— Popisat’ tlohu oSetrovatel'skej dokumentacie

— Zhodnotit’ vysledky oSetrovatel'skej starostlivosti

— Poskytovat’ osetrovatel'sku starostlivost’ metddou oSetrovatel'ského procesu

Stru¢na osnova predmetu:
— Charakteristika oSetrovatel'ského procesu
— Historicky vyvoj oSetrovatel'ského procesu




— Fazy oSetrovatel'ského procesu
— Posudzovanie osetrovatel'skych potrieb
— Metody zberu udajov
—  Struktira oSetrovatel'skej anamnézy
— Diagnostika, definovanie a formulovanie oSetrovatel'skej diagnozy
— Planovanie osetrovatel'skej starostlivosti
— Stanovenie ciel'ov, formulovanie vyslednych kritérii, druhy vyslednych kritérii
— Realizacia — 4. faza osetrovatel'ského procesu
— Zavislé, nezavislé a vzajomne sucinné ¢innosti
— Kompetencie sestier
— Dokumentécia, druhy a funkcie dokumentacie
— Vyhodnotenie oSetrovatel'skej starostlivosti
Cvicenie:
— Fyzikalne vysetrenie a komplexné posudenie osoby — kazuistika
— Kiriticka analyza deficitov v potrebe a formulacia oSetrovatel'skych diagndz-kazuistika
— Identifikacia rozdielov v oSetrovatel'skej a lekarskej diagnéze — argumentacia existencie
suvislosti.
— Sesterské diagnozy — narodna taxondmia-projekt
— Myslienkové mapy planu individualizovane;j starostlivosti — projekt
— Vedenie dokumentacie - cvicenie

Odporucana literatura:

KILIKOVA, M. 2019. Teéria potrieb a oSetrovatelského procesu. 3 doplnené vydanie. VSZ a SP sv.
AlZbety, Roznava : 2019. 211 s. ISBN 978-80-81132-204-4.

OSETROVATELSKE DIAGNOZY. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020. 520s.
ISBN 9788027107100

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., PhDr., Mgr., Ing. Trnkova LCubica, PhD., MPH, PhDr.
Tatiana Katrinakova

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychiatria, dusevné zdravie a
osetrovatel'stvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska a 4 hodiny cvicenie tyZzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity




Odporicany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmiefiujiice predmety: Potreby pacienta a oSetrovatel'sky proces 2,

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: test, semindrna praca. Zavere¢né hodnotenie: ustna sktiska.
A:100-95 %, B: 94 —90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 — 80 %, E: 79— 75 % , FX: 74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
— Oboznamit’ so v§eobecnou a Specialnou psychiatrickou osetrovatel'skou starostlivost'ou.
— Prezentovat aedukovat o metdde oSetrovatel'ského procesu s pouzitim vybranych teorii
amodelov pri vybranych, najcastejSie sa vyskytujucich odchylkach a poruchich dusevného
zdravia vo vSetkych vyvinovych obdobiach.

Stru¢na osnova predmetu:

— Dusevné zdravie v psychiatrickom oSetrovatel'stve, dusevné uvedomenie

— Mentalne zdravie z hl'adiska vyvinu a rastu

— Mentalne zdravie a rodina

—  Uvod do psychiatrickej odetrovatel'skej starostlivosti

—  Speciédlna psychiatricka oetrovatel'ska starostlivost’

— OgSetrovatel'skd starostlivost poskytovana metddou oSetrovatel'ského procesu pri
jednotlivych dusevnych poruchach

— OsSetrovatel'ska starostlivost poskytovana metédou oSetrovatel'ského procesu pri
odchylkach a poruchach vyvinu a zrenia

— Situacné zmeny a poruchy

— Terapeutické postupy v oSetrovatel'skej praxi

— Potreby mentalneho zdravia, socidlna akomunitna psychiatrickd oSetrovatel'ska
starostlivost’

— Trendy a problémy dusevného zdravia psychiatrického oSetrovatel'stva

— Psychiatricka oSetrovatel'ska starostlivost’ na Slovensku.

Cvicenie:

— Posudzovanie dusevného zdravia v psychiatrii — kazuistika

— Posudzovacie nastroje v psychiatrickom oSetrovatel’stve

— Formy a metddy udrziavania mentalneho zdravia — kazuistika

— Cvicenie terapeutickych postupov starostlivosti o dusevné zdravie

—  Projekt udrziavania duSevného zdravia v rdznych zatazovych situdciach.

Odporucana literatira:

DUSEK, K., VECEROVA-PROCHAZKOVA, A. 2015. Diagnostika a terapie duSevnych poriich.
Praha: Grada, 2015. 648 s. ISBN 978-80-247-4826-9

KUCEROVA, H. 2013. Psychiatrické minimum. Praha, Grada, 2013. 168 s. ISBN 8024747332
HRINDOVA,T. 2015 Vybrané kapitoly zo psychiatrického oSetrovatelstva. 1.vydanie. Bratislava. Vyd.
Silvia Hodalova -VIUSS, 80 s. 2015 ISBN 978-80-972094-0-7

NOVOTNY, V. A KOL. 2010. Specidlna psychiatria. Bratislava: UK, 2010. 248 s. ISBN 978-80-223-
2624-7

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvddza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizdaciu

A B C D E FX

a b c d e f
Uvddza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dals§om




zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuc¢ujuci: PhDr. Marianna Hajdukova, MPH,

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahéazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci .

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina cviceni tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmieniujuce predmety: vyskum v osetrovatel’stve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou pre absolvovanie predmetu je: 1 priebezné hodnotenie za vypracovanie seminarnej prace.
Preukazanie schopnosti vyhladavat’ relevantné bibliografické zdroje. Student vypracuje zoznam 40
zdrojov rozneho charakteru v sulade s ISO 690, 690-2.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
— Vyhladat’ a zapisat’ relevantné odborné a vedecké zdroje poznania.
— Uskuto¢nit’ kriticka analyzu zdrojov poznania a vie reSerSovat, koncipovat.

Stru¢na osnova predmetu:
— Charakteristika zaverecnej prace: poziadavky na Studenta
— Legislativna podpora a poziadavky na typy zavereénych prac — analyza dokumentov.
— Resersovanie, koncipovanie.
— Kiriticka analyza citacnych noriem.
— Tvorba vyskumné projektu- planovanie pisania zavere¢nej prace.
— Vypracovanie planu pisania zavere¢nej prace

Odporucana literatira:

KILIKOVA, M. KALATOVA. D., 2017. Metodika vedeckej price — tretie doplnené vydanie. 2017.
Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety. Piibram : 2017, 110 s. ISBN 978-80-88206-
02-6.

METODICKE USMERNENIE MS SR ¢.56/2011

SMERNICA ¢. 07/2011 VSZ a SP sv. Alzbety Bratislava o naleZitostiach zavere&nych, rigoréznych a
habilitacnych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupiiovani.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f
Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak $tudent v jednom roku ziskal FX a po d’alSom




zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci 2

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina cviéeni tyzdenne,
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Stiadia: 5. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Seminar k zaverecnej praci I. Vyskum v oSetrovatel’stve.

Podmienky na absolvovanie predmetu: 2 priebezné hodnotenia seminarnych prac: navrh dizajnu
vyskumu, navrhy prezentacie vysledkov prace v power point. Vysledné hodnotenie a udelenie kreditov
za priemer znamok z dvoch priebeznych hodnoteni

Vysledky vzdelavania: Student
— Vie vyhladat’ relevantnu literataru a ovlada pracu s citacnou normou.
— Vypracuje Struktiru zaverecnej prace
— Vie uplatnit’ min. 1 vyskumnt metédu
— Ovlada formdlne spracovanie zdverecnej prace
— Pozna a implementuje legislativu, smernice podmieiiujuce uspesnost’ pisania prace
— Vie saregistrovat’ do CEZP a pracovat’ v systéme.
— Vie vypracovat’ prezentaciu v power point.

Stru¢na osnova predmetu:
— Technika citovania
— Formalne poziadavky na zavere¢nu pracu
— Evidencia zavere¢nych prac
— Praca s centralnym registrom ZP
— Priprava prezentacie a obhajoby prace

Odporuicana literatura:

KILIKOVA, M. KALATOVA. D., 2017. Metodika vedeckej price — tretie doplnené vydanie. 2017.
Vysoka §kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety. Pfibram : 2017, 110 s. ISBN 978-80-88206-
02-6.

METODICKE USMERNENIE MS SR ¢.56/2011

SMERNICA ¢. 07/2011 VSZ a SP sv. Alzbety Bratislava o nalezitostiach zaverecnych, rigoréznych a

habilitaénych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupiiovani

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f




Uvéadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Socioldgia a socialna politika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska 1 hodina cviceni tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Hodnotenie Studentov prebieha formou spracovania
projektového zameru .A: 100 — 95, B: 94 — 90, C: 89 — 85,D: 84 — 80, E:79 — 75, Fx:74 - 0. Kredity
nebudu Studentovi udelené ak ziska menej ako 74 %

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:

— Popisat’ zakladné pojmy, ¢i pristupy zo vSeobecnej socioldgie a odvetvovych sociologickych
disciplin s dérazom na tie oblasti, kde sa stretava s praxou ¢i teodriou socialnej prace a
¢innost’'ou socialneho pracovnika

— Charakterizovat’ socialne javy a socialne problémy

—  Vysvetlit vyvoj sociologickej teorie

— Aplikovat’ prvky sociologického vyskumu do oSetrovatel’stva.

—  Student ma informécie a poznatky o systéme socialnej a zdravotnej politiky.

— Pozna principy, ciele a funkcie socialnej politiky vSeobecne ako aj aplikaciu na podmienky
SR. Pozna priority a stratégie zdravia v SR.

— Je oboznameny so stratégiou dlhodobej socidlno-zdravotnej starostlivosti.

— Ovlada zékladné legislativne normy pri poskytovani zdravotnej a socidlnej starostlivosti.

Stru¢na osnova predmetu:

— Zakladna charakteristika socioldgie

— Sociologicka perspektiva, socialne javy a socidlne problémy

— Vznik a vyvoj sociologickej tedrie

— Sociologicky vyskum

— Moderna spolo¢nost’, modernizacia, racionalizacia

— Kulttra. Socialne skupiny a organizacie. Socialna Struktara, socialna stratifikacia Praca,
povolanie

— Socialna politika, ciele, principy a funkcie.

— Oblasti anastroje socidlnej politiky. Objekty a subjekty socidlnej politiky. Financovanie
socialnej politiky.

— Programové vyhlasenie vlady.

— Systém socidlnej ochrany na Slovensku, socidlne a zdravotné poistenie. Zdravotna
politika, ciele a nastroje. Statna politika zdravia v SR, ciele a priority.




— Strategicky ramec v oblasti starostlivosti o zdravie pre roky 2014 az 2030. Programy
podporujuce zdravie.

Odporucana literatira: Ministerstvo zdravotnictva SR. Stratégia v zdravotnictve. Dostupné na:
https://www.health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve.

MPSVaR SR. Sprava o socialnej situdcii obyvatel'stva Slovenskej republiky za rok 2019.

Zdravotnicka ro¢enka 2019. Dostupné na:

https://www.nczisk.sk/Statisticke vystupy/Zdravotnicka rocenka/Pages/default.asp

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: doc. PhDr. BéreSova Anna, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahéazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Stuvisla odborna prax 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 150 hodin za semester
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporicany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmieniujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti
metddou oSetrovatel'ského procesu

— Vysledky vzdelavania:

—  Student je sposobily:

— Identifikovat teoretické vychodiska oSetrovatel'skych vykonov

— Vymenovat pomdcky ku konkrétnym oSetrovatel'skym vykonom a ¢innostiam

— Popisat’ pracovné postupy osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti

— Vymedzit najcastejSie chyby a omyly pri oSetrovatel'skych vykonoch a ¢innostiach
— Realizovat oSetrovatel'ské vykony a Cinnosti v prirodzenych podmienkach

— Strué¢na osnova predmetu:

— Nacvik oSetrovatel'skych technik v prirodzenych klinickych podmienkach — starostlivost
o pomocky, obvdzovy material aobvdzova technika, starostlivost o postel, hygienicka
starostlivost’ a prevencia dekubitov

— Nacvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych

— Oboznamenie sa s organizaciou prace a dokumentaciou na vybranych klinickych pracoviskach

— Nacvik fyzikalneho posudenia zdravia

— Nacvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych



https://www.health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve

— Osetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach u chorych

— Naécvik oSetrovatel'skych technik v prirodzenych klinickych podmienkach - poddvanie liekov,
intradermalna aplikacia liekov, subkutanna aplikacia liekov, intramuskularna aplikacia liekov,
intravenozna aplikacia liekov, infuzia, transfiizia a parenteralna vyziva

— Naécvik osetrovatel'skych technik v prirodzenych klinickych podmienkach - poddvanie liekov,
intradermalna aplikacia liekov, subkutanna aplikacia liekov, intramuskularna aplikacia liekov,
intravenozna aplikacia liekov, infuzia, transfiizia a parenteralna vyziva

— Nacvik vychovy k zdraviu — zvladnut' oSetrovatel'sky proces v oblasti vychovy k zdraviu a
dosiahnut’ pozitivne zmeny u zdravych i chorych k zlepSeniu zdravia

Odporucana literatura:

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH, PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., MPH, PhDr.
Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko, Mgr. Katarina Pincakova, Mgr. Lenka Chocholova, Bc. Eva
Auxtova

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.,

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kdéd predmetu: Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 2.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 100 hodin za semester
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupei Studia: 1. stupen

Podmieniujuce predmety: Stvisla odborna prax 1

Podmienky na absolvovanie predmetu: Poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti
metddou oSetrovatel'ského procesu

Vysledky vzdeldvania:




Student je sposobily:
— Dodrzat’ a zabezpecit’ manazment realizacie oSetrovatel'ského vykonu
— Vymedzit najéastejSie chyby a omyly pri oSetrovatel'skych vykonoch a ¢innostiach
— Realizovat oSetrovatel'ské vykony a ¢innosti v prirodzenych podmienkach

— Stru¢na osnova predmetu:

— Nacvik arealizacia oSetrovatel'skych technik v prirodzenych klinickych podmienkach —
starostlivost’ o pomdcky, obvdzovy materidl a obvdzova technika, starostlivost’ o postel,
hygienicka starostlivost’ a prevencia dekubitov

— Nécvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych

— Oboznamenie sa s organizdciou prace a dokumentaciou na vybranych klinickych pracoviskach

— Naécvik fyzikalneho postudenia zdravia

— Nécvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych

— OgSetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach u chorych

— Realizicia oSetrovatel'skych technik v prirodzenych klinickych podmienkach - podavanie
liekov, intradermalna aplikacia liekov, subkutanna aplikacia liekov, intramuskularna aplikacia
liekov, intravenozna aplikacia liekov, inflzia, transfiizia a parenteralna vyziva (pod dozorom
mentora)

— Naécvik vychovy k zdraviu — zvladnut’ oSetrovatel'sky proces v oblasti vychovy k zdraviu a
dosiahnut’ pozitivne zmeny u zdravych i chorych k zlepSeniu zdravia

Odporucana literatura:

Nariadenie vlady SR €. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alsieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhléaska ¢. 528/2004 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovane;
sestrou samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej pérodnou
asistentkou samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa ur¢uje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH, PhDr. Adriana Nem¢okova, PhD., MPH, PhDr.
Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko, Mgr. Katarina Pincakova, Mgr. Lenka Chocholova, Bc. Eva
Auxtova

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.,




Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kod predmetu: Nazov predmetu: Stvisla odborna prax 3.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 150 hodin za semester
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti
metddou oSetrovatel'ského procesu

Vysledky vzdelavania:

Student je sposobily:
— Identifikovat teoretické vychodiska oSetrovatel'skych vykonov
— Vymenovat pomdcky ku konkrétnym oSetrovatel'skym vykonom a ¢innostiam
— Vymedzit najéastejSie chyby a omyly pri oSetrovatel'skych vykonoch a ¢innostiach
— Popisat’ a realizovat’ oSetrovatel'ské vykony a Cinnosti v prirodzenych podmienkach
— Pracovat’ arealizovat’ vykony podl'a oSetrovatel'skych Standardov
— Posudit faktory ovplyvitujice bezpecnost’ oSetrovatel'skych vykonov

Stru¢na osnova predmetu:

— Nécvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych

— Zabezpecenie a priprava vizity

— Oboznamenie sa s organizaciou prace a dokumenticiou na vybranych klinickych
pracoviskach

— Realizovat fyzikalne posudenia zdravia s vyuzitim jednotlivych posudzovacich nastrojov

— Vyuzit komunikacné zru€nosti pri oSetrovani pacientov pri vybranych ochoreniach,
stavov a veku chorych

— Realizovat’ oSetrovatel'sky proces pri vybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych
obdobiach u chorych

— Realizovat aplikaciu liekov podla jednotlivych liekovych foriem

— Nacvik vychovy k zdraviu — zvladnut’ oSetrovatel'sky proces v oblasti vychovy k zdraviu a
dosiahnut’ pozitivne zmeny u zdravych i chorych k zlepSeniu zdravia

Odporucana literatira:

Nariadenie vlady SR €. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX

a b C d e f




Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH, PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., MPH, PhDr.
Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko, Mgr. Katarina Pincakova, Mgr. Lenka Chocholova, Bc. Eva
Auxtova

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.,

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Stuvisla odborna prax 4.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 200 hodin za semester
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporicany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmieniujiice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti
metddou oSetrovatel'ského procesu

Vysledky vzdelavania:
Student je spdsobily:
— Realizovat jednotlivé oSetrovatel'ské vykony podl'a oSetrovatel'skych Standardov
— Popisat’ pracovné postupy osetrovatel'skych vykonov a ¢innosti
— Vymedzit najéastejSie chyby a omyly pri oSetrovatel'skych vykonoch a ¢innostiach
— Realizovat oSetrovatel'ské vykony a Cinnosti v prirodzenych podmienkach
— Dokéaze identifikovat’ a prakticky riesit odborné problémy v oSetrovatel'skej praxi

Struéna osnova predmetu:
— Casti a vybavenie oSetrovacej jednotky, ambulancie. Organizicia prace sestier. Vizita.

Hospitalizacia a adaptacia chorého na hospitalizaciu.

— Zasady starostlivosti o pacientov s imobilizacnymi obvdzmi, aplikdcia obvizov,
antiembolickych panctich
— Rehabilita¢né osetrovanie.

— Odber biologického materialu na vySetrenie.

— Odber biologického materidlu punkciou - odber kostnej drene punkciou, punkcia
Douglasovho priestoru, suprapubickd, abdominalna punkcia, amniocentéza, lumbalna,
subokcipitalna punkcia, punkcia subduralneho priestoru cez velkt fontanelu, ventrikularna
punkcia, pleuralna punkcia, punkcia peéene, kibu, prinosovych dutin.

Odporucana literatura:

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.




Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH, PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., MPH, PhDr.
Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko, Mgr. Katarina Pincakova, Mgr. Lenka Chocholova, Bc. Eva
Auxtova

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.,

Vysoka s$kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Stuvisla odborna prax 5.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 200 hodin za semester
Metéda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 5. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmieniujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti
metddou oSetrovatel'ského procesu

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
— aplikovat postupy, metddy a prostriedky v stulade so Standardami
— realizovat’ oSetrovatel'ské vykony a ¢innosti v prirodzenych podmienkach
— udrziavat’ a podporovat’ optimalny zdravotny stav jednotlivcov, rodin a komunit v Zivotnych
situdciach vyzadujucich komplexnu oSetrovatel'sk1 starostlivost’

— Stru¢na osnova predmetu:

— Vybrané oSetrovatel'ské techniky v chirurgii.

— Osetrovatel'ska starostlivost’ o stomie.

—  Sesterské Cinnosti pri oSetrovani a prevdzovani ran

— Endoskopické vySetrovacie metody - klasifikacia endoskopickych vySetrovacich metdd,
otoskopia, rinoskopia, sinusoskopia, laryngoskopia, bronchoskopia, ezofagoskopia,
gastroskopia, duodenoskopia, kolonoskopia, sigmoidoskopia, rektoskopia, anuskopia,
cystoskopia, oftalmoskopia, kolposkopia, hysteroskopia, dermatoskopia.

— Drény a drendzne systémy.

— Priprava a asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch.

Odporucanad literatira:




Nariadenie vlady SR €. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebn4 na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH, PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., MPH, PhDr.
Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko, Mgr. Katarina Pincakova, Mgr. Lenka Chocholova, Bc. Eva
Auxtova

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.,

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Stuvisla odborna prax 6.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 250 hodin za semester
Metoda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 6. semester

Stupeii Studia: 1. stupent

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti
metddou osetrovatel'ského procesu

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
— Zasahovat pri rieSeni Specifickych problémov v ramci posudzovania potrieb pacientov,
planovania, poskytovania a dokumentovania oSetrovatel'skej starostlivosti
— Realizovat’ jednotlivé oSetrovatel'ské intervencie v rozsahu zadefinovanych kompetencii
spravne v zhode so Standardami
— Sa rozhodovat pre realizacii preventivnej, podpornej, lieCebnej, rehabilita¢nej
starostlivosti  jednotlivcom, rodindm a komunitdim metodou oSetrovatel'ského a
edukaéného procesu

Stru¢na osnova predmetu:
— Poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti metédou osetrovatel'ského procesu
pri vybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach u chorych
— Manazment eduka¢ného procesu u zdravych i chorych veduci k zlepSeniu zdravia
— ZabezpeCenie a poskytovanie komplexnej oSetrovatel'skej starostlivosti u pacientov




v prirodzenom socialnom prostredi, oSetrovanie chorych v zariadeniach socialnych
sluzieb, v domacom prostredi prostrednictvom ADOS.

Odporucana literatura:

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
spdsobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania,
sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave $pecializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 208/2024 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatel'skej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH, PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., MPH, PhDr.
Miriam Mati, MPH, PhDr. Matej Csisko, Mgr. Katarina Pincakova, Mgr. Lenka Chocholova, Bc. Eva
Auxtova

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.,

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vnutorné choroby, gerontoldgia a
oSetrovatel'stvo 1.

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €¢innosti: 2 hodiny prednaska a 4 hodiny cvicenie tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupeii Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Potreby pacientov a oSetrovatel'sky proces2, Patologicka anatdémia
a fyzioldgia.

PodmienKy na absolvovanie predmetu: Student pocas realizovanych cviteni ustne prezentuje tri
kontrolované vystupy, ktoré v priebehu semestra odovzda spracované v pisomnej podobe. Pocas
semestra budu tri pisomné previerky formou testu po dvadsat’ bodov. Pre ziskanie hodnotenia A je
potrebné ziskat' v kazdej previerke najmenej 19 bodov, hodnotenie B 17 bodov, hodnotenie C 15
bodov, hodnotenie D 13 bodov, hodnotenie E 12 bodov. Ak Student ziska z danej previerky menej ako
12 bodov, mdze pisat’ jeden opravny test. Pre ticast’ na skuSke musi mat’ Student absolvované tri
uspesné pisomné previerky a 100%-nu icast’ na prednaskach alebo ospravedlnitelni neti¢ast’.

—  VysledKy vzdelavania: Student je sposobily:




—  Student ovlada zakladné pojmy z interného lekarstva, geriatrie a interného osetrovatel'stva.

—  Student chape podstatu a ulohy vnatorného lekarstva a interného o3etrovatel'stva, $pecifika
osetrovatel'ského procesu a ¢innosti sestry na jednotlivych usekoch prace.

—  Student vie pretransformovat’ vedomosti ziskané v inych predmetoch s dérazom na kliniku,
diagnosticke a terapeutické metédy do oSetrovania vo vntitornom lekarstve.

—  Student dokaZe pracovat’ metddou ofetrovatel'ského procesu pri vybranych, najéastejsie sa
vyskytujucich chorobach a stavoch vo vnutornom lekarstve.

—  Student vie aplikovat® oSetrovatel'sky proces pri vybranych, najastejsie sa vyskytujucich
chorobach a stavoch vo vniitornom lekarstve s reSpektovanim Specifik jednotlivych vekovych
obdobi.

—  Student vie pouzit’ vedomosti a argumentovat’ pri rieSeni a spracovani o$etrovatel'ského
procesu na zéklade prezentovanej kazuistiky a dokaze obhéjit’ spravnost’ svojich rozhodnuti.

—  Student vie vyuzit vybrané teérie a modely pri o$etrovani chorych vo vnatornom lekarstve.

—  Student dokéZe objasnit’ normy osetrovania chorych vo vniitornom lekarstve a zhodnotit’
kvalitu oSetrovania.

—  Student dokaZe navrhnut’ a zdovodnit’ manazment oSetrovatel'ského procesu na pracoviskach
interné¢ho lekarstva.

— Opisat biologické, psychické, socialne zakonitosti starnutia a staroby

— Definovat’ gerontologické oSetrovatel'stvo

— Pouzivat’ odbornu terminologiu v geriatrii

— Rozpoznat zakladné geriatrické syndromy

— Charakterizovat’ zvlastnosti ochoreni v starobe

— Popisat’ organizaciu a systém prace na geriatrickom oddeleni

— Vymenovat $pecifika oSetrovatel'ského procesu v gerontologickom oSetrovatel'stve

— Identifikovat subjektivne a objektivne udaje u geriatrického pacienta

— Vykonat’ a zhodnotit’ funkéné vySetrenie seniora (geriatricky assessment)

— Analyzovat’ ziskané informacie, sformulovat’ oSetrovatel'ské diagnozy

— Naplanovat’ oSetrovatel'sk starostlivost’

— Realizovat oSetrovatel'sku starostlivost’ o geriatrického pacienta

— Preukazat’ schopnost’ efektivnej komunikacie s geriatrickym pacientom

— Uplatnovat prax zalozenu na dokazoch v geriatrickom oSetrovatel'stve

Struc¢na osnova predmetu
Prednasky
—  Charakteristika vnutorného lekarstva, geriatrie a interného oSetrovatel’stva.
— Manazment interného a geriatrického oSetrovatel’stva.
—  Specifika osetrovatel'ského procesu a sesterskych &innosti na pracoviskach vniitorného
lekarstva a geriatrie.
—  Specifika vysetrenia vo vnutornom lekarstve, geriatrii a internom o$etrovatel'stve.
—  Specifika rehabilitaéného o3etrovatel'stva.
— Osetrovanie pri chorobach respiraéného systému - v§eobecné vychodiska a osetrovatel'sky
proces.
— Choroby respira¢ného systému - charakteristika, etioldgia, diagnostika, lieCba, osetrovatel'sky
proces.
Cvicenia:
— Praktické posudzovanie pacienta v internom oSetrovatel'stve s vyuzitim §kal a meracich
nastrojov.
— Metodologia spracovania zdznamu oSetrovatel'ského procesu.
— Tvorba oSetrovatel'ského procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky.
—  Ustna prezentacia oetrovatel'ského procesu.
— Tvorba oSetrovatel'ského procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky.
—  Ustna prezentacia oetrovatel'ského procesu.
— Tvorba oSetrovatel'ského procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky.




— Ustna prezentacia oSetrovatel'ského procesu.

Odporacana literatira:

GAZDIKOVA, K. 2019. Vmiitorné lekdrstvo pre zdravotnicke odbory. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2019, 316 s. ISBN 978-80-8063-479-7.

LACKO, A., NOVYSEDLAKOVA, M. 2018. Vniitorné lekdrstvo a oSetrovatel’skd
starostlivost’ vo vnutornom lekarstve. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2018. 268 s. ISBN 978
80-8063-464-3.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., SUCHANOVA, R., TIRPAKOVA, L. 2018. Osetrovatel’stvo
vo vanutornom lekarstve I. OSetrovatel'ska starostlivost’ pri vybranych ochoreniach dychacieho
systému. KoSice: lekarska fakulta, 2018. 100 s. ISBN 978-80-8152-686-2.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., a kol. 2017. Osetrovatelstvo vo vmiitornom lekdrstve III.
Kosgice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2017. 267 s. ISBN 978-80-8152-546-9.
POLEDNIKOVA, . 2014. Osetrovatel’sky proces v geriatrickom oetrovatel’stve. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2014. 224 s. ISBN 978-80-8063-410-0.

VOROSOVA, G. 2011. Osetrovatelsky proces v internom oSetrovatel'stve. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2011. 236 s. ISBN 978-80-8063-358-5.

SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M. 2011. Interni osetiovatelstvi I. Praha: Grada, 2011. 285
s. ISBN 80-2471-3557-3.

BABCAK, M. akol. 2011. Vybrané kapitoly z internej propedeutiky, vyzivy

a oSetrovatelstva. 2 vyd. PreSov: DAH, 2011. 228 s. ISBN 978-80-9702-105-4.

NANDA International. 2010. Osetfovatelské diagnozy: definice & klasifikace 2009 —2011.1.
Ceské vydani. Praha: Grada, 2010, 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1.

NEMETH, F. a kol. 2009. Geriatria a geriatrické osetrovatel’stvo. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2009. 194 s. ISBN 978-80-8063-314-1.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. akol. 2009. Vybrané osetrovatelské diagnézy v
klinickej praxi. 1. vyd. Martin Vydavatel'stvo Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
VOROSOVA, G. a kol. 2007. Klasifika¢né systémy a $tandardizacia terminologie v
osetrovatel'stve.1. vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7.
MARECKOVA, J. 2006. Osetiovatelské diagnozy v NANDA doménach. Praha: Grada, 2006.
264 s. ISBN 80-2471-399-3.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., SUCHANOVA, R., TIRPAKOVA, L. 2006. Osetrovatel'sky
proces vo viiitornom lekdrstve I. Kosice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2006. 113 s. ISBN 978-80-
7097-625-8.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Adriana Nemc¢okova, PhD., MPH.

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kdéd predmetu: Néazov predmetu: Vnitorné choroby, gerontologia
a oSetrovatel’stvo 2.




Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska a 4 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 4. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmieinujuce predmety: Vnutorné choroby, gerontologia a oSetrovatel'stvo 1.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Student podas realizovanych cvieni Gistne prezentuje tri
kontrolované vystupy, ktoré¢ v priebehu semestra odovzda spracované v pisomnej podobe. Pocas
semestra budu tri pisomné previerky formou testu po dvadsat’ bodov. Pre ziskanie hodnotenia A je
potrebné ziskat' v kazdej previerke najmenej 19 bodov, hodnotenie B 17 bodov, hodnotenie C 15
bodov, hodnotenie D 13 bodov, hodnotenie E 12 bodov. Ak Student ziska z danej previerky menej ako
12 bodov, mdze pisat’ jeden opravny test. Pre i€ast’ na skuSke musi mat Student absolvované tri
uspesné pisomné previerky a 100%-nu cast’ na prednaSkach alebo ospravedlnite'nu netcast’

Vysledky vzdelavania:

—  Student ovlada zakladné pojmy z interného lekarstva, gerontologie a interného oetrovatel'stva.

—  Student chape podstatu a ulohy vnitorného lekarstva, gerontoldgie a interného osetrovatel'stva,
Specifika oSetrovatel'ského procesu a ¢innosti sestry na jednotlivych tisekoch prace.

—  Student vie pretransformovat’ vedomosti ziskané v inych predmetoch s dérazom na kliniku,
diagnostické a terapeutické metédy do oSetrovania vo vniitornom lekarstve.

—  Student dokaZe pracovat’ metodou ofetrovatel'ského procesu pri vybranych, najéastejsie sa
vyskytujucich chorobach a stavoch vo vnutornom lekarstve a v gerontologii.

—  Student vie aplikovat® oSetrovatel'sky proces pri vybranych, najastejsie sa vyskytujucich
chorobach a stavoch vo vnlitornom lekarstve, v gerontologii s reSpektovanim $pecifik
jednotlivych vekovych obdobi.

—  Student dokaZe uplatnit tvorivy a aktivny pristup pri rieSeni zadanych uloh, osvojit’ si
metodologické postupy pri ich rieSeni na zdklade samostatného Stadia a poznatkov ziskanych
v ostatnych formach vyucby.

—  Student vie pouzit vedomosti a argumentovat’ pri rieSeni a spracovani osetrovatel'ského
procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky a dokaze obhéjit’ spravnost’ svojich rozhodnuti.

—  Student vie vyuzit vybrané teérie a modely pri oSetrovani chorych vo vnatornom lekarstve,
geriatrii.

—  Student dokéZe objasnit’ normy o$etrovania chorych vo vniitornom lekarstve a zhodnotit’
kvalitu oSetrovania.

—  Student dokaZe navrhnut’ a zdovodnit’ manazment oSetrovatel'ského procesu na pracoviskach
interného lekarstva s geriatrie.




Stru¢na osnova predmetu

Prednésky:

Cvicenia:

Osetrovanie pri chorobach urogenitalneho systému - vSeobecné vychodiska

a oSetrovatel'sky proces.

Choroby urogenitalneho traktu - charakteristika, etioldgia, diagnostika, liecba,
osetrovatel'sky proces.

Osetrovanie pri chorobach endokrinného systému - vSeobecné vychodiska
a oSetrovatel'sky proces.
Choroby endokrinného systému -  charakteristika, etiologia, diagnostika, lieCba,

osetrovatel'sky proces.
Osetrovanie pri poruchach metabolizmu - v§eobecné vychodiska a oSetrovatel'sky proces.

Choroby poruch metabolizmu - charakteristika, etiologia, diagnostika, liecba,
osetrovatel'sky proces.
Osetrovanie pri chorobach pohybového Ttstrojenstva - vSeobecné vychodiska

a oSetrovatel'sky proces.

Choroby pohybového ustrojenstva - charakteristika, etiologia, diagnostika, liecba,
osetrovatel'sky proces.

Osetrovanie pri infekénych chorobach - vSeobecné vychodiskd a oSetrovatel'sky proces.
Infekéné choroby - charakteristika, etiologia, diagnostika, lieCba, oSetrovatel'sky proces.

Osetrovanie pri vybranych onkologickych chorobach - vSeobecné vychodiska
a oSetrovatel'sky proces.
Vybrané onkologické choroby - charakteristika, etiologia, diagnostika, liecba,
osetrovatel'sky proces.
Specifiki osetrovania pacientov v pokro¢ilom veku - vSeobecné vychodiska

a oSetrovatel'sky proces.

Osetrovanie pri aktutnych stavoch vo vnutornom lekdrstve - vSeobecné vychodiska
a oSetrovatel'sky proces.

Akutne stavy vo vnutornom lekarstve - charakteristika, etiologia, diagnostika, liecba,
osetrovatel'sky proces.

Praktické posudzovanie pacienta v internom oSetrovatel'stve s vyuzitim $kal a meracich
nastrojov.

Metodoldgia spracovania zdznamu oSetrovatel'ského procesu.

Tvorba oSetrovatel'ského procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky

Ustna prezentacia osetrovatel'ského procesu.

Tvorba osetrovatel’ského procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky.

Ustna prezentacia osetrovatel'ského procesu.

Tvorba osetrovatel’ského procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky.

Ustna prezentacia osetrovatel'ského procesu.




Odporiacana literatira:

GAZDIKOVA, K. 2019. Vniitorné lekdrstvo pre zdravotnicke odbory. Martin: Vydavatel'stvo Osveta,
2019, 316 s. ISBN 978-80-8063-479-7.

LACKO, A., NOVYSEDLAKOVA, M. 2018. Vniitorné lekdrstvo a oSetrovatel'skd starostlivost vo
vautornom lekadrstve. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2018. 268 s. ISBN 978-80-8063-464-3.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., SUCHANOVA, R., TIRPAKOVA, L. 2018. Osetrovatel’stvo vo
vautornom lekadrstve 1. OSetrovatel'ska starostlivost’ pri vybranych ochoreniach dychacieho
systému. Kosice: lekarska fakulta, 2018. 100 s. ISBN 978-80-8152-686-2.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., a kol. 2017. Osetrovatel'stvo vo vaiitornom lekdrstve III. Koice:
Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2017. 267 s. ISBN 978-80-8152-546-9.

POLEDNIKOVA, L. 2014. Osetrovatel'sky proces v geriatrickom oSetrovatel'stve. Martin:
Vydavatel'stvo Osveta, 2014. 224 s. ISBN 978-80-8063-410-0.

VOROSOVA, G. 2011. Osetrovatelsky proces v internom oSetrovatel'stve. Martin: Vydavatel'stvo
Osveta, 2011. 236 s. ISBN 978-80-8063-358-5.

SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M. 2011. Interni osetiovatelstvi I. Praha: Grada, 2011. 285 s. ISBN
80-2471-3557-3.

BABCAK, M. akol. 2011. Vybrané kapitoly z internej propedeutiky, vyzivy a oSetrovatelstva. 2 vyd.
Presov: DAH, 2011. 228 s. ISBN 978-80-9702-105-4.

NANDA International. 2010. OsSetrovatelské diagnozy: definice & klasifikace 2009 —2011.1. Ceské
vydani. Praha: Grada, 2010, 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1.

NEMETH, F. a kol. 2009. Geriatria a geriatrické oSetrovatelstvo. Martin: Vydavatel'stvo Osveta,
2009. 194 s. ISBN 978-80-8063-314-1.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. 2009. Vybrané osetrovatel'ské diagnozy v klinickej
praxi. 1. vyd. Martin Vydavatel'stvo Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

VOROSOVA, G. a kol. 2007. Klasifikacné systémy a §tandardizdcia terminoldgie v osetrovatel’stve.1.
vyd. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7. MARECKOVA, J.
2006. Osetiovatelské diagnozy v NANDA doménach. Praha: Grada, 2006. 264 s. ISBN 80-2471-
399-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny poc¢et hodnotenych
Studentov od zavedenia predmetu po jeho poslednt aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Adriana Nemc¢okova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 24.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH




Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu. Vybrané klinické odbory a
oSetrovatel'stvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska a 3 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 3 kreditov

Odporucany semester/trimester Studia: 6. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujice predmety: Anatomia a fyziologia

Podmienky na absolvovanie predmetu: 3 priebezné hodnotenia formou vedomostného testu. A: 100
—95 %, B: 94 — 90 %, C: 89 — 85 %, D: 84 — 80 %, E: 79 — 75 % , FX: 74 %. Kredity sa udelia za
priemer priebeznych hodnoteni.

Vysledky vzdelavania:

—  Student je sposobily:

— Pomenovat’ anatémiu a fyzioldgiu, ako aj ich patoldgiu a patofyzioldgiu organov suvisiacich
s otorinolaryngologickym, oftalmologickym a dermatovenerologickym osetrovatel'stvom

— Posudit’ potreby pacienta vo vybranych medicinskych odboroch a moznostiach uspokojenia
aplikovanych odborov oSetrovatel'stva so stcasnym reSpektovanim biopsychosocialnych
hladisk

— Uplatiiovat’ Specifikd a osobitosti oSetrovatel'skej starostlivosti v otorinolaryngologickom,
oftalmologickom a dermatovenerologickom oSetrovatel'stve

— Stru¢na osnova predmetu:

— Charakteristika a manazment oSetrovatel'stva v oftalmolégii, Specifika oSetrovatel'ského
procesu v oftalmologii, oSetrovatel'ska dokumenticia v oftalmolégii, hodnotenie kvality
oSetrovatel'stva v oftalmologii, oSetrovatel'sky proces u pacienta s kataraktou, s glaukémom,
s urazom oka a so zapalovymi chorobami oka

— Charakteristika a manazment oSetrovatel'stva v ORL, $pecifikd oSetrovatel'ského procesu v
ORL, oSetrovatel'skd dokumenticia v ORL, hodnotenie kvality oSetrovatel'stva v ORL,
oSetrovatel'sky proces u pacienta po tonzilektdmii, u pacienta po adenotdmii, u pacienta po
laryngektomii

— Charakteristika a manazment oSetrovatel'stva v dermatovenerologii, Specifika oSetrovatel'ského
procesu v  dermatovenerologii, oSetrovatel'skd dokumenticia v dermatovenerologii,
hodnotenie kvality oSetrovatel'stva v dermatovenerologii, oSetrovatel'sky proces u pacienta
s neinfekénou dermatdzou, s eryzipelom, u pacienta po s herpesom, u pacienta so psoridzou a
u pacienta so syfilisom

— Charakteristika a manazment oSetrovatel'stva v stomatologii, Specifika v oSetrovatel'ského
procesu stomatologii, oSetrovatel'skd dokumentédcia v stomatologii, hodnotenie kvality
oSetrovatel'stva v stomatologii, oSetrovatel'sky proces u pacienta s kariéznym chrupom,
u pacienta s gingivitidou a paradent6zou

Odporucana literatura:

OSETROVATELSKE DIAGNOZY. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020. 520s.
ISBN 9788027107100.

SCHMIDTOVA, Z. et al. 2008. Vybrané odbory oSetrovatel'stva. Martin: Vydavatel'stvo Osveta, 2008.
150 s. ISBN 9788080632953.

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, 1. et al. 2008. Potreby v ofetrovatel'stve. 1. vyd. Martin: Osveta,
2008. 196 s. ISBN 80-8063-270-0.




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Mgr., Ing. Cubica Trnkova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: VSeobecna psychologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska a 1 hodina cviceni tyzdenne
Metoda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmieniujice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa Student aktivne zcastni prednaSok a cviceni z predmetu a angazuje sa pri
rieSeni zadanych tvorivych loh a problémov; vypracuje seminarnu pracu podla stanovenych kritérii.
Absolvuje 2 pribezné hodnotenia. Vypracovanie seminarnej prace + vedomostny test je podmienkou,
aby bol student ispesny a boli mu udelené kredity.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
— Student ovlada zakladné psychologické poznatky o preZivani a spravani, o determinantoch,
psychickych procesoch.
— Student ma vedomosti o §truktiire a dynamike osobnosti, vlastnostiach osobnosti.
— Student prakticky aplikuje nadobudnuté znalosti psychologie v praxi.
—  Student definuje uzkost), strach, stres, bolest’.
— Student charakterizuje psychologické aspekty oSetrovania v jednotlivych klinickych odboroch.
— Student je schopny $pecifikovat’ zmeny v prezivani choroby.
— Student vysvetli vyznam psychologického pristupu k chorym so $pecifickymi potrebami.
— Aplikovat’ poznatky v praxi pri uplatiiovani psychologického pristupu k pacientovi

— Strué¢na osnova predmetu:

—  Uvod do psycholégie - predmet, Glohy, discipliny a metody psychologie, vyznam
psychologie

—  Charakteristika psychiky, determinacia psychiky

— Prezivanie a spravanie




— Osobnost’ - Struktira a dynamika

— Aktiva¢no-motivacné vlastnosti osobnosti - pudy, potreby, ambicie, motivy zaujmy,
hodnoty

— Vztahovo-postojové vlastnosti osobnosti - postoje, idealy, charakter

— Sebaregulacné a vykonové vlastnosti osobnosti - vola, vlohy a schopnosti

— Inteligencia, temperament

—  Psychické procesy nazorného poznavania - pozornost’, pocity, vnemy, predstavy,
tvorivost’, fantazia

— Myslenie arec¢

— Pamit’ a ucenie

— City - charakteristika, funkcie citov, znaky citov, prejavy citov, citové reakcie, citové
stavy, klasifikacia citov

— Prezivanie choroby

— Zmeny spravania chorého vyvolané chorobou alebo telesnym postihnutim

— Psychologia bolesti

—  Uzkost, strach a stres

— Psychologické aspekty oSetrovania chronicky chorych

— Psyhologické aspekty osetrovania chorych deti

— Psychologické aspekty oSetrovania tazko chorych, onkologicky chorych a umierajucich
Psychologické aspekty oSetrovania v chirurgii

— Psychologické aspekty oSetrovania v geriatrii

— Psychologické aspekty oSetrovania vo vnitornom lekarstve

— Psychologické aspekty oSetrovania v gynekologii

— Psychologické aspekty oSetrovania pacientov s mentalnym, zmyslovym a telesnym
postihnutim

Odporucana literatura:

SIMOCKOVA, V. 2018. Ziklady psycholdgie pre zdravotnicke odbory. Ruzomberok : Katolicka
univerzita,, 2018. 129 s. ISBN 978-80-561-0550-4.

NAKONECNY, M. 2016. Obecnd psychologie. Praha: Triton, 2016. 664 s. ISBN 978-80-7387-929-7

AYERS, S., de VISSER R. 2015. Psychologie v mediciné. Praha : Grada Publishing, a.s. 2015. 568s.
ISBN: 978-80-247-5230-3.

BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. Sdélovani nepriznivych
informaci. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

BORONOVA, J. et al. 2018. Vybrané témy z osetrovatel'skej problematiky 1.¢ast. Vysokoskolska
ucebnica. Trnava : Vydavatel'stvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s. ISBN
9788056801703.

DOSTALOVA, 0. 2016. Péce o psychiku nemocnych. Praha : Grada Publishing, a.s., 2016, 168 s.
ISBN 978-80-247-5706-3.

JANOUSEK, J. 2017. Psychologické zdklady verbdlni psychologie. Praha : Grada Publishing, a.s.
2017. ISBN 978-80-247-4295-3.

KABELKA, L. 2020. Nemocné rozhovory. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 240s. ISBN 978-80-
271-1688-1.

KERN, H. et al. 2015. Prehled psychologie. 4. vydani. Praha : Portal, 2015. 287 s. ISBN 978-80-262-
0871-6.

KOL. AUTOROV. 2020. Psycholdgia - Velké myslienky. Bratislava : Lindeni. 2020. 352 s. ISBN 978-
80-566-1853-0.

ZACHAROVA, E. 2017. Zdravotnicka psychologie - teorie a praktickd cviceni. 2. doplnené
aktualizované vydani. Praha : Grada Publishing, a.s., 2017. 264 s. ISBN 978-80-271-0155- 9.
ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, J. 2011. Zdklady psychologie pro zdravotnicke obory.

Praha: Grada, 2011. 278 s. ISBN 978-80-2474-062-1.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia..

Vyuéujuci: doc. PhDr. Monika Gul'asova, PhD., PhDr. Cubomira Karol'ova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdzi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vyskum v oSetrovatel’stve

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodina prednaska a 1 hodina cvi¢enie
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporicany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupen §tudia: 1. stupen

Podmieniujuice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: 3 pribezné hodnotenia formou vedomostného testu a rieSenia
uloh. 1 seminarna praca: kriticka analyza publikovaného vyskumu. Kredity sa udelia, ked bude priemer
znamok 4 priebeznych hodnoteni lepsi ako 64%.

Vysledky vzdelavania:
Student je spdsobily:
— Objasnit’ vyznam vyskumu v oSetrovatel'stve ako odboru a v oSetrovatel'skej praxi
— Vymedzit historicky vyvoj vyskumu v osetrovatel’stve
— Charakterizovat’ vedecky pristup v oSetrovatel'stve
— Popisat’ metddy a metodologiu vyskumu v oSetrovatel'stve
— Navrhnut' a zdovodnit’ jednotlivé kroky vyskumného procesu v osetrovatel’stve
—  Zhodnotit’ vyuzitie vysledkov vyskumu v oSetrovatel'skej teorii a praxi
— Pouzit vyskumné metody v praxi.

Stru¢na osnova predmetu:
—  Vyskum v oSetrovatel'stve
— Historicky pohl'ad na oSetrovatel'sky vyskum
— Etickeé principy vedeckej prace v oSetrovatel'stve
— Metodologia vyskumu v oSetrovatel'stve — charakteristika faz vyskumu
— Metodika formulacie cielov vo vyskume
— Zékladné met6dy vyskumu v oSetrovatel'stve
— Metodika vyberu vyskumnej vzorky
— Metodika vol'by validnych vyskumnych metdd.
— Metodika interpretacie vysledkov vyskumu
— Diseminacia v odbornych vedeckych zdrojoch.
Cvicenie:




— Formulacia témy vyskumu v oSetrovatel'stve metddou vyberu kI'i¢ovych slov.
— Formulacia vyskumného problému — opisny, rela¢ny, kauzalny.

— Metodika tvorby pozoroacieho harku a dotaznika vlastnej konstrukcie.

— Cvicenie pilotaze.

Odporucana literatura:

ILIEVOVA, L. Et al. 2017. Vyskum v oSetrovatelstve / Krok za krokom, 1. ¢ast. Trnava : Typi
Universitatis Tyrnaviensis a VEDA, vydavatel'stvo SAV. 2017. 140s. ISBN 978-80-568-0031-7.
BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. sdélovani nepriznivych
informaci. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvdadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b c d € f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalsom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof. PhDr. Méria Kilikova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 25.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vychova k zdraviu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €innosti: 1 hodina prednaska a 1 hodiny cvicenie tyZdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporucany semester/trimester Studia: 2. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujice predmety: .

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou pre absolvovanie predmetu st dve priebezné hodnotenia za:

a) vypracovanie seminarnej prace — téma zadana (max 10 bodov)

b) absolvovanie testu ( maximalne 25 bodov). Hodnotenie: na ziskanie hodnotenia A je
potrebné ziskat z 35 bodov najmenej 32 bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 28
bodov, na hodnotenie C najmenej 25 bodov, na hodnotenie D najmenej 15 bodov a na
hodnotenie E najmenej 10 bodov. Kredity nebudu udelené Studentovi, ktory:

a) nevypracuje semindrnu pracu, b) z testu ziska menej ako 10 bodov.

— Vysledky vzdelavania:

—  Student je sposobily:

— Definovat’ zakladné pojmy, principy pedagogiky, zdravotnej vychovy

— Analyzovat’ vztah vychovy a vzdelavania k preventivnemu, lieCebnému a oSetrovatel'skému
procesu

— Opisat’ zdravie, modely zdravia, prevenciu, preventivne programy




— Charakterizovat’ edukaciu, edukaény proces, fazy, formy, metody

— Aplikovat’ formy, metddy a prostriedky vychovy v oSetrovatel'stve

— Aplikovat’ poznatky z tedrie vychovy, vzdelavania v oSetrovatel'skom procese tak, aby bola
dosiahnuta pozitivna zmena k vlastnému zdraviu

—  Student vie charakterizovat’ vychovnovzdelavaci proces a jeho zlozky.

—  Student ma vedomosti o priprave vyuovacej jednotky, formach a metdédach vyucovania

—  Student aplikuje pedagogické zasady v praxi.

—  Student prakticky realizuje prezenticiu vyu¢ovacej jednotky v modelovej situdcii .

Stru¢na osnova predmetu:
— Pedagogika, predmet a ciele
— Zdravie, modely zdravia, prevencia, preventivne programy
— Vychova k zdraviu a zdravotna vychova
— Zakladné pedagogické pojmy.
— Vychova ako predmet pedagogiky.
— Vychovno-vzdelavaci proces, sebavzdeldvanie, sebavychova.
— Ciele a ich funkcia pojem, formulacia cielov v pedagogike, taxonomia ciel’ov.
— Zakladné didaktické pojmy: didaktické zasady
— Organizacné formy vyucovania
— Vyucovacie metody — pojem, klasifikacia, aktivizujuce vyu€ovacie metody v
oSetrovatel'stve.
— Didaktické pomocky, materidlno — technické zabezpecenie vyucovania
— Zasady pedagogickej komunikécie — osobnost’ ucitel’'a
— Zéaklady Specialnej peadagogiky — rozdelenie, pojmy
— Zéklady andragogiky - zakladné pojmy
— Zéklady mentorstva v oSetrovatel'stve

— Historické pedagogické osobnosti vo Svete a na Slovensku
—  Styly vychovy,

— Vyuzitie informacnych technologii v pedagogike

— Bloomova taxonémia cielov — formulacia

— Vyznam spitnej vazby v pedagogike, metody hodnotenia

— Priprava vyucovacej jednotky, priprava osnov.

— Alternativne vyucovacie metody a ich vyuZitie

— Osobnost’ sestry a jej postavenie vo vyuc¢ovacom procese

— Didaktické zasady a ich aplikacia v praxi

— Tyflopédia a surdopédia Specifika pristupu v ramci vychovnovzdelavacieho procesu.
— Vyucovanie seniorov — $pecifikacia

— Prezentacia semestralnych zadani

Odporucana literatura:

OCHABA, R., KACMARIKOVA, M. 2020. Vychova k zdraviu a podpora zdravia.

Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis a VEDA, vydavatel'stvo SAV. 2020. 144s. ISBN 978-80-568-
0253-3.

HEGYIL, L., OCHABA, R., 2013. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava :v Herba, 2013, 99
s. ISBN 9788089631148.

HANACEK, J., MOKRY, J. a kol. 2018. Trendy v medicinskom vzdeldvani a hodnoteni jeho
vysledkov. Martin: Osveta, 2018. 254 s. ISBN 978-80-8063-460-5.

OROSOVA, R. 2020. Zdizitkova pedagogika v pregradudlnej priprave. Safarik Press. Kogice 2020.
128s. ISBN: ISBN 978-80-8152-853-8.

ROHLIKOVA, L., VEIVODOVA, J. Vyucovaci metody na vysoké skole. Praha: Grada,. 2012. 281 s.
ISBN: 978-80-2474-152-9.

SAFRANKOVA, D. 2019. Pedagogika, Praha: Grada. 2019. 368 s. ISBN: 978-80-247-5511-3.
KUBELOVA, H. 2010. Didaktika o$etrovatel'stva. 2010. Praha: Portal, 2010. 248 s. ISBN 978-80-




7367-684-1.

LIBA, J. 2013. Vychova k zdraviu v primarnej edukdcii. PreSov : pedagogicka fakulta, 2013, 238 s.
ISBN 978-80-555-1042-2.

LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v skolskej edukacii. Presov : pedagogicka fakulta, 2016, 244 s. ISBN
978-80-555-1612-7

Martin: Osveta, 2010. 260 s. ISBN 978-80-8063-321-9.

NEMCOVA, J., HLINKOVA, E. a kol. 2010. Modernd edukdcia v oSetrovatel'stve. Martin: Osveta.
2010. ISBN 9788080633219.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Mgr., Ing. Trnkova Cubica, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravotnicka psychologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich €innosti: 2 hodina prednaska a 2 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredity

Odporucany semester/trimester Studia: 3. semester

Stupeii Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa Student aktivne zucastni prednaSok z predmetu a angazuje sa pri rieSeni
zadanych tvorivych tloh a problémov, ¢o je podmienkou k pristupeniu k dvom zavere¢nym testom, v
ktorych bude komplexne preverena uroven nadobudnutych vedomosti v danych odboroch psychologie
osobitne: v zdravotnickej psychologii a v socialnej psychologii. Vysledné hodnotenie v predmete bude
suhrmné a zohl'adnia sa v flom vysledky z oboch zéverecnych testov; podmienkou je, aby bol Student
uspesny v oboch testoch /v kazdom minimalne 50 % tspesnost’/.

Vysledky vzdelavania:
Student je sposobily:
— Aplikovat vedomosti z dvoch psychologickych disciplin, potrebnych k svojmu
profesionalnemu pdsobeniu, ktoré je mozné bezprostredne aplikovat’ pri oSetrovani pacientov
— Porozumiet’ psychogénnym cinitel'om a psychickym zmenam pri telesnych ochoreniach, ako aj
socialnym aspektom uplatiujiicim sa v procese poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti
— Posudzovat jedinca v zdravi a v chorobe




— Strué¢na osnova predmetu:

—  Predmet zdravotnickej psychologie. Clovek ako bio-psycho-socidlno-spirituélna bytost’.

— Zdravie a choroba. Psychologicka problematika chorého. Psychologia zdravotnickeho
prostredia. Psychologickd problematika choroby, jej prezivanie. Choroba ako naro¢na,
zat'azova zivotna situécia.

— Psychologia zdravotnickych pracovnikov.

— latropatogénia. Hospitalizmus.

— Produktivny psychologicky pristup k pacientovi.

—  Uvod do socidlnej psychologie.

— Socialna percepcia a socidlny styk. Socidlna skupina.

— Osobnost’ v socidlnom kontexte. Socidlna interakcia a vplyv. Socidlne normy. Socializacia.

— Komunikécia. Empatia. Asertivita.

— Socialne vplyvy na zdravie a chorobu. Socialne aspekty ovplyviiujice tlohu sestry vo vztahu
k pacientovi.

Odporicana literatura:

AYERS, S., de VISSER R. 2015. Psychologie v mediciné. Praha : Grada Publishing, a.s. 2015. 568s.
ISBN: 978-80-247-5230-3

JANOUSEK, J. 2017. Psychologické zdklady verbdlni psychologie. Praha : Grada Publishing, a.s.
2017. ISBN 978-80-247-4295-3.

BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. sdélovani nepriznivych
informaci. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
redmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvédza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: doc. PhDr. Monika Gul'asova, PhD., PhDr. Miriam Mati, MPH

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH

Vysoka $kola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roziava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravotnicka terminologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny cviceni tyzdenne
Metéda vzdelavacich ¢innosti: kombinovana

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporicany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupeii Studia: 1. stupen

Podmieiujice predmety:

PodmienKy na absolvovanie predmetu: Uspesné absolvovanie dvoch priebeznych hodnoteni formou




seminarnej prace zameranej na preklad odborného textu.

Vysledky vzdelavania:

Student je spdsobily:
— Aplikovat’ zakladné vedomosti z latinského jazyka v odbornych predmetoch
— Uplatnovat’ latinskd terminolégiu v odbornych predmetoch

Stru¢na osnova predmetu:
— Zakladné gramatické poznatky z latinského jazyky
— Preklad jednoduchého latinského textu so zdravotnickou tematikou.
—  Osvojenie si a prehibenie jazykovych znalosti a zruénosti.
— Aplikécia na odborny latinsky text.

Odporucana literatura:

BUJALKOVA, M., SIMON, F. 2019. Terminologia medica latina. U&ebnica lekarskej terminologie
pre Studentov mediciny. Martin: Vydavatel'stvo Osveta 2019. 236 s. 3. doplnené a upravené vydanie.
ISBN 978-80-8063-480-3

BYDZEVSKY, 1.2005. Latina pro zdravotniky. Vydavatel'stvo: Radek Vesely. 2005 90 s. ISBN: 80-
86376-38-9.

KABRT, J., KABRT, J. 2015. Lexicon medicum. 3. doplnéné a piepracované vydani. Praha: Galén
2015.917 s.

LEKARSKA TERMINOLOGIA v saéasnom a historickom kontexte. 2011. Bratislava: Univerzita
Komenského 2009 (1.vyd.) a 2011 (2.vyd.). 96 s.

VELKY LEKARSKY SLOVNIK. 2015. Maxdorf, 2015. ISBN 9788073454562.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia
predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie
A, B, ... FX. Celkovy stcet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom
zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyué€ujuci: PhDr. Mati Miriam, MPH

Datum poslednej zmeny: 26.11.2025

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., MPH



https://www.pantarhei.sk/vydavatelstva/radek-vesely
https://www.martinus.sk/knihy/vydavatelstvo/maxdorf




