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ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE
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Opis Studijného programu

Nazov vysokej Skoly Vysoka Skola zdravotnictva a sociadlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Sidlo vysokej skoly Palackého 1, 810 00 Bratislava

Identifikacné Cislo vysokej Skoly 31821979

Nazov pracoviska DetaSované pracovisko Bl. Sary Salkahazi Rozrava
Sidlo pracoviska ul. Késu Schoppera 22, 048 01 Roznava

Orgén vysokej $koly na schvalovanie $tudijného programu: Programova rada V5ZaSP pre $tudijné programy
Datum schvalenia Studijného programu alebo Upravy Studijného programu: 12. 11. 2015
Datum ostatnej zmeny opisu Studijného programu: 28.08.2023
Odkaz na vysledky ostatného periodického hodnotenia studijného programu vysokou skolou:
Programova rada - 28.08.2023
https://www.vssvalzbety.sk/userfiles/INFOPORTAL/Programov%C3%A1%20rada/ZpisnicaPRaVSzoda28.08.20231.pdf
1. Zakladné udaje o Studijnom programe
a) Nazov Studijného programu a ¢islo podla registra studijnych programov.

OSetrovatelstvo

Kéd studijného programu: 100900

UIPS kéd: 5605P00

Link: https://www.portalvs.sk/sk/morho/zobrazit/100900

b) Stupen vysokoskolského Studia a ISCED-F kéd stupria vzdeldvania.
Stupen: 1. stupen
Odbor: 7.4.1.

c) Miesto/-a uskuto¢riovania Studijného programu.
DetaSované pracovisko Bl. Sary Salkahazi RoZfava
ul. Késu Schoppera 22, 048 01 Roznava

d) Nazov a dislo Studijného odboru, v ktorom sa absolvovanim Studijného programu ziska vysokoskolské
vzdelanie, alebo kombinacia dvoch Studijnych odborov, v ktorych sa absolvovanim Studijného programu
ziska vysokoskolské vzdelanie, ISCED-F kody odboru/ odborov.

0913 Osetrovatelstvo

e) Typ Studijného programu: Profesijne orientovany bakalarsky studijny program vysokych 3$kol v zmysle
Nariadenia vlady SR ¢islo 296/2010 o odbornej spdsobilosti pracovnikov na vykon zdravotnickeho povolania
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
§ 11 Odborna spbsobilost na vykon pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani sestra
§ 12 Vykon pracovnych ¢innosti sestry

f)  Udelovany akademicky titul. Bakalarsky (Bc.)
g) Formastudia. Dennd

h)  Prispolo¢nych studijnych programoch spolupracujice vysoké skoly a vymedzenie, ktoré studijné povinnosti
pIni student na ktorej vysokej skole (§ 54a zakona o vysokych sSkolach). Neaplikuje sa.

i) Jazykalebojazyky, v ktorych sa studijny program uskutocnuje. Slovensky jazyk

i) Standardna di?ka $tudia vyjadrend v akademickych rokoch. 3 roky

k) Kapacita Studijného programu (pldnovany pocet Studentov) — 50, skuto¢ny pocet uchadzacov — 70 a pocet
Studentov —46.
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2. Profil absolventa a ciele vzdeldvania
a) Vysoka skola popisSe ciele vzdelavania Studijného programu ako schopnosti Studenta v ¢ase ukoncenia
Studijného programu a hlavné vystupy vzdelavania.

Profil absolventa, ciele vzdeldvania, Studijny program a kompetencie absolventa sa riadia nariadenim vlady
Slovenskej republiky ¢. 296/2010 o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spésobe dalSieho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych
¢innosti, taktiez vyhlaskou Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 95/2018, ktorou sa uréuje rozsah
oSetrovatelskej praxe poskytovanej samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekdra a v spolupraci s lekdrom
a tieZz vyhlaskou Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 244/2019 o sustave
Studijnych odborov Slovenskej republiky, ktorou sa urcuju vedomosti, zruénosti a kompetencie.

Link: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20210101

Link: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2018/95/vyhlasene_znenie.html

Link: https://www.slov-lex.sk/static/pdf/2019/244/7Z_2019_244 20190901.pdf

Link: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/preco-studovat-u-nas/profil-absloventa

Vyhlaskou Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky ¢. 244/2019 o sustave Studijnych
odborov Slovenskej republiky sa riadia v Studijnom odbore oSetrovatelstvo oblasti a rozsah vedomosti, zru¢nosti
a kompetencii, ktoré profiluju absolventa Studijného programu prvého stupna v sulade s prisluSnou Urovriou
narodného kvalifikacného ramca.

Absolvent ma vseobecné vedomosti na Urovni syntézy zo Studijného odboru, ktory v sebe integruje poznatky
oSetrovatelskej vedy, biomedicinskych vied, spolocenskych vied a vied o ¢loveku. Z prislusnych vednych odborov
identifikuje zakladny pojmovy aparat, pomocou ktorého opisuje organy a systémy zdravého a chorého c¢loveka z
hladiska anatomického, fyziologického, patofyziologického a klinického, zaoberajucimi sa jeho psychickymi
procesmi a vlastnostami, vplyvmi socidlneho a kulturneho prostredia, ako aj jeho spiritualitou, vierou a
svetonazorom. Vyvodzuje zavery a suvislosti medzi nimi v kontexte oSetrovatelskej starostlivosti. Vysvetluje
pravne a etické normy, ktoré su potrebné na vykon oSetrovatelského povolania. Absolvent na zaklade
analytického, kritického a konceptného myslenia identifikuje a prakticky rieSi odborné problémy v
oSetrovatelskej praxi. Modifikuje vSeobecné a odborné vedomosti pri rieseni Specifickych odbornych problémov
a aplikuje postupy, metddy a prostriedky v stulade so Standardami a normami vykondvanej profesie. Aplikovanim
metody oSetrovatelského a edukacného procesu udrziava a podporuje optimalny zdravotny stav jednotlivcov,
rodin a komunit v Zivotnych situaciach vyZzadujicich komplexnu oSetrovatelskd starostlivost, ziskava ich aktivnu
Ucast v procese udrziavania a podpory zdravia, liecby a starostlivosti pocas choroby a zomierania. Kontinualne
rozvija svoje klinické a komunikacné zrunosti. Analyzuje a rieSi etické problémy na drovni zvladnutia
teoretickych zakladov Studijného odboru, vychodiskovych poznatkov parcidlnych disciplin patriacich do tychto
oblasti. Absolvent sa vyznacuje samostatnostou pri rieseni Specifickych problémov v ramci posudzovania potrieb
pacientov, planovania, poskytovania a dokumentovania osetrovatelskej starostlivosti. Vyznacuje sa autonémiou
a zodpovednostou pri rozhodovani a realizacii preventivnej, podpornej, lieCebnej, rehabilitacnej starostlivosti
jednotlivcom, rodindm a skupinam. Absolvent efektivne, samostatne a kriticky vyhodnocuje potrebu
oSetrovatelskej starostlivosti v meniacom sa prostredi ambulantnej a Ustavnej zdravotnej starostlivosti a vo
vzajomnej spolupraci s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi. ZabezpecCuje jej kvalitu v sulade s pravnymi
predpismi, etickymi principmi a pravami pacientov. Pri poskytovani starostlivosti pracuje samostatne v rozsahu
svojich kompetencii, dodrziava Standardy a postupy pri oSetrovatelskych vykonoch, pravidld bezpecnej
starostlivosti. Absolvent dodrziava organizacné aspekty prace v interdisciplindrnom time. Ma schopnost vhodne
a profesiondlne prezentovat vlastné stanoviskd, ktoré s podporené tvorivym, flexibilnym a kritickym myslenim.
Absolvent prezentuje zaklady vedeckej prace v odbore a spdsoby ziskavania vedeckych a odbornych informacii.
Priprava na vykon povolania sa realizuje podla prislusnych eurépskych a narodnych pravnych noriem.

Vyhlaska 95/2018 Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 12. marca 2018, ktorou sa urcuje rozsah
oSetrovatelskej praxe poskytovanej samostatne a na zaklade indikacie lekara a v spolupréaci s lekdrom.

Absolventi profesie oSetrovatelstva 1. stupen (Bc.) su schopni plnit poZiadavky discipliny, ktord v sebe integruje
oSetrovatelské tedrie s vedeckymi poznatkami z inych odborov, potrebné pre poskytovanie zdravotnickych
rehabilitacii a naslednej starostlivosti. Absolventi sU schopni poskytovat oSetrovatelskd starostlivost
jednotlivcovi, rodine, skupine, ¢i komunite v zdravi alebo chorobe a prispievat k zdraviu, uzdraveniu alebo
pokojnému a dbstojnému umieraniu a smrti. Profesionalna priprava je zaloZena na vysledkoch vedy a vyskumu.
Absolvent ma vSeobecné vedomosti na uUrovni syntézy zo Studijného odboru, ktory v sebe integruje poznatky
oSetrovatelskej vedy, biomedicinskych vied, spoloc¢enskych vied a vied o ¢loveku. Z prislusnych vednych
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odborov identifikuje zakladny pojmovy aparat, pomocou ktorého opisuje orgdny a systémy zdravého a chorého
cloveka z hladiska anatomického, fyziologického, patofyziologického a klinického, zaoberajucimi sa jeho
psychickymi procesmi a vlastnostami, vplyvmi socidlneho a kultirneho prostredia, ako aj jeho spiritualitou,
vierou a svetondzorom. Vyvodzuje zavery a suvislosti medzi nimi v kontexte oSetrovatelskej starostlivosti.
Vysvetluje pravne a etické normy, ktoré su potrebné na vykon oSetrovatelského povolania. Absolvent na zaklade
analytického, kritického a koncepcného myslenia identifikuje a prakticky riesi odborné problémy v
oSetrovatelskej praxi. Modifikuje vieobecné a odborné vedomosti pri rieSeni Specifickych odbornych problémov
a aplikuje postupy, metddy a prostriedky v stlade so Standardami a normami vykonavanej profesie. Aplikovanim
metody oSetrovatelského a edukacného procesu udrziava a podporuje optimalny zdravotny stav jednotlivcov,
rodin a komunit v Zivotnych situacidch vyZadujucich komplexnd oSetrovatelsku starostlivost, ziskava ich aktivnu
Ucast v procese udrZiavania a podpory zdravia, liecby a starostlivosti po¢as choroby a zomierania. Kontinudlne
rozvija svoje klinické a komunikacné zrucnosti. Analyzuje a riesi etické problémy na Udrovni zvladnutia
teoretickych zakladov Studijného odboru, vychodiskovych poznatkov parcidlnych disciplin patriacich do tychto
oblasti. Absolvent sa vyznacuje samostatnostou pri rieSeni Specifickych problémov v rdmci posudzovania potrieb
pacientov, planovania, poskytovania a dokumentovania osetrovatelske] starostlivosti. Vyznacuje sa autondmiou
a zodpovednostou pri rozhodovani a realizacii preventivnej, podpornej, liecebnej, rehabilitacnej starostlivosti
jednotlivcom, rodindm a skupinam.

Absolvent efektivne, samostatne a kriticky vyhodnocuje potrebu oSetrovatelskej starostlivosti v meniacom
sa prostredi ambulantnej a Ustavnej zdravotnej starostlivosti a vo vzajomnej spoluprdci s ostatnymi
zdravotnickymi pracovnikmi. Zabezpecuje jej kvalitu v stlade s pravnymi predpismi, etickymi principmi a pravami
pacientov. Pri poskytovani starostlivosti pracuje samostatne v rozsahu svojich kompetencii, dodrziava Standardy
a postupy pri osetrovatelskych vykonoch, pravidlda bezpecnej starostlivosti. Absolvent dodrziava organizacné
aspekty prace v interdisciplindrnom time. Ma schopnost vhodne a profesiondlne prezentovat vlastné stanoviska,
ktoré su podporené tvorivym, flexibilnym a kritickym myslenim. Prezentuje zaklady vedeckej prace v odbore a
spOsoby ziskavania vedeckych a odbornych informdcii. Priprava na vykon povolania sa realizuje podla prislusnych
eurdpskych a ndrodnych pravnych noriem.

Teoretické vedomosti.

Absolvent osetrovatelstva (1. stupen):

- teoreticky ovlada a prakticky vyuZiva odbornu oSetrovatelsku terminolégiu,

- ziska a pochopi podstatné fakty, pojmy, principy a tedrie vztahujuce sa k osSetrovatelstvu,

- ma vedomosti z odborov, ktoré opisuju orgdny a systémy zdravého a chorého cloveka, zaoberaju sa
jeho psychickymi procesmi a vlastnostami, socidlnym prostredim, kultdrnymi vplyvmi, ako aj jeho
spiritualitou, vierou a svetonazorom,

- ovlddametddu oSetrovatelského procesu,

- pozna organizacné principy réznych druhov zariadeni primarnej, sekundarnej a terciarnej zdravotne;j
starostlivosti,

- maschopnost aktivne a Uc¢inne sa zaclenit do zdravotnickeho timu,

- vieintegrovat poznatky z tedrii a modelov v oSetrovatelstve,

- ziska vedomosti z oblasti komunikacie, manazmentu, socidlnych a behaviordlnych disciplin, ktoré
uplatni pri styku s pacientom/klientom,

- jenositefom humanistickych principov, reSpektuje uctu k Zivotu, ludskd dostojnost a dodrziavanie prav
¢loveka,

- pozna aktudlne legislativne predpisy a normy vzdeldvania a povolania sestry,

- vierozvijat oSetrovatelskd prax, kriticky mysliet a vyuzivat vysledky vyskumu,

- ziska motivaciu k dalSiemu osobnému a profesionalnemu rastu cestou celoZivotného vzdelavania.

Praktické schopnosti a zru¢nosti.

Absolvent osetrovatelstva (1. stupen) ziska schopnost:

- vykonavat oSetrovatelské ¢innostiv rdmciambulantnej a Ustavnej zdravotnej starostlivosti,

- riadit sa principmi oSetrovatelskej etiky, ktorej je nositelom,

- vykonavat oSetrovatelské Cinnosti pre [udi v zdravi i chorobe od prenatdlneho obdobia az po obdobie
umierania a smrti,
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riadit a poskytovat oSetrovatelsku starostlivost — preventivnu, edukacnu, podpornd, lie¢ebnu,
rehabilitacnu ¢i pomocnu — jednotlivcom, rodindm a skupinam,
aplikovat oSetrovatelské modely v praxi,
pracovat s oSetrovatelskou dokumentaciou,
tvorit a formulovat Standardy oSetrovatelskej starostlivosti,
monitorovat oSetrovatelské problémy a zabezpecovat individualizovanu oSetrovatelsku starostlivost
metodou oSetrovatelského procesu v spolupraci s klientom,
komunikovat v ramci zdravotnickeho timu v spolupréaci s klientom (jednotlivec, skupina, komunita),
implementovat nové technoldgie a postupy do klinickej praxe v ramci oSetrovatelstva,
analyzovat problémy a robit rozhodnutia v spolupraci s klientom, s ciefom optimalizovat klientov
zdravotny stav,
poskytnut kvalifikovanu prvid pomoc pri Urazoch a stavoch ohrozujucich Zivot, pri hromadnych
postihnutiach a pri zasiahnuti zbrafiami hromadného nicenia,
vyuZzivat pocitacové a informacné technoldgie,
aplikovat do praxe autondmnost profesie sestry a moderné trendy osSetrovatelskej tedrie a praxe,
riadit sa legislativnymi predpismi pre vykon povolania sestry,
absolvent ma predpoklady pokracovat v dalSom stddiu.
Kompetencie sestier a poérodnych asistentiek (dalej sa budeme zaoberat iba kompetenciami sestier)
vymedzuje aktudlne na Slovensku Vyhlaska MZ SR €. 95/2018 Z. z., ktorou sa uréuje rozsah osetrovatelskej
praxe poskytovanej sestrou samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej
pbérodnou asistentkou samostatne a v spoluprdci s lekdrom.
Sestra
§ 1Rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne, samostatne na zaklade indikacie lekara
a v spoluprdci s lekarom
1) Sestra, ktord ziskala odbornu sposobilost na vykon odbornych pracovnych ¢innosti, v sdlade so
Standardmiv oSetrovatelstve (dalejlen ,Standardy”) a v stlade s lekdrskou diagnozou samostatne
a) posudzuje potreby osoby, rodiny alebo skupiny osob uréenych geografickou oblastou alebo spolo¢nymi
zaujmami a hodnotami (dalej len , komunita“),
b) urcuje osetrovatelské diagndzy, planuje, zabezpecuje alebo uskutoc¢nuje uspokojovanie potrieb osoby
suvisiacich so zdravim, chorobou alebo umieranim a vyhodnocuje uspokojenie zistenych potrieb,
c) zabezpecuje dodrZiavanie bezpelného prostredia osoby a ochranu intimity osoby pri poskytovani
oSetrovatelskej starostlivosti,
d) zabezpecluje a vykondva Cinnosti sUvisiace s prijatim, prepustenim, preloZzenim, umieranim a dmrtim
osoby,
e) spolupracuje s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi na zaklade planu osetrovatelskej starostlivosti,
f) vzdeldva osobu, rodinu alebo komunitu o zdravom Zivotnom Style, o rezimovych opatreniach v suvislosti s
oSetrovatelskou starostlivostou s dérazom na sebestacnost osoby,
g) odporuca pouzivanie volnopredajnych liekov, dietetickych potravin a zdravotnickych pomdcok v
suvislosti s poskytovanim oSetrovatelskej starostlivosti,
h) podiela sa na ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia,
i) koordinuje pracu zdravotnickych asistentov a sanitarov a deleguje na nich ¢innosti v rozsahu ich odbornej
sp6sobilosti,
j) vykondva administrativne a dokumentacné Cinnosti, vystavuje potvrdenia a sprdvy suvisiace s
poskytovanim oSetrovatelskej starostlivosti,
k) vyuziva dostupné zdravotné zaznamy osoby vratane elektronickych zaznamov na realizéciu a
dokumentovanie oSetrovatelskej starostlivosti,
[) posudzuje zdravotny stav osoby alebo zmenu zdravotného stavu osoby, pricom hodnotenie zdravotného
stavu alebo zmenu zdravotného stavu meria pomocou hodnotiacich nastrojov a meracich nastrojov,
m) podiela sa na zhodnoteni stavu osoby formou kontrolného zaznamu alebo dotaznika vo vztahu k
prislusnému ochoreniu alebo klinickému stavu a informuje lekdra o zistenych odchylkach,
n) posudzuje potreby poskytovania dlhodobej oSetrovatelskej starostlivosti osobe,
0) meria, sleduje a interpretuje Ciselné Udaje a klinické udaje o vitalnych funkciach osoby a o fyziologickych
funkcidch osoby v rozsahu nevyhnutnom na poskytovanie zdravotnej starostlivosti,
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p) zabezpecuje poskytovanie kontinuélnej osetrovatelskej starostlivosti osobe po prepusteni zo zariadenia
Ustavnej zdravotnej starostlivosti do prirodzeného socialneho prostredia osoby,

g) riadi hygienu prostredia vratane dezinfekcie a sterilizacie zdravotnickych pomaocok, pristrojov, nastrojov
a zariadeni pouzivanych pri poskytovani oSetrovatelske] starostlivosti a podfa stupfia naro€nosti sa podiela
na dezinfekcii a sterilizacii,

r) odporuca dalsiu zdravotnu starostlivost v rozsahu osetrovatelskej starostlivosti,

s) vykondva orientacné vysetrenie zrakovej ostrosti pomocou optotypov, orientacné vysetrenie farbocitu a
orientacné vysetrenie sluchu,

t) rozhoduje o cinnostiach a vykonava c¢innosti sUvisiace s poskytovanim osetrovatelskej starostlivosti v
zavislosti od zistenych potrieb osoby, rodiny a komunity,

u) zabezpecuje mobilizaciu osoby a oSetrovatelskd rehabilitaciu osoby a podiela sa na prevencii poruch z
imobility,

v) hodnoti a oSetruje poruchy celistvosti koze a sliznic,

w) zabezpecuje aplikaciu zabalov a obkladov,

x) odsdva sekréty z hornych dychacich ciest a zabezpecuje ich priechodnost, odsava sekréty osobe so
zaistenymi dolnymi dychacimi cestami,

y) osetruje miesta zavedenia invazivnych vstupov ako drénov, periférnych a centrélnych Zilovych kanyl,
epiduralnych katétrov, zabezpecuje a kontroluje ich funkcénost,

z) oSetruje vsetky typy stoémif,

aa) indikuje katetrizdciu mocového mechura, realizuje katetrizaciu mocCového mechura a zavadza
permanentny mocovy katéter u Zeny, zabezpecuje funkénost permanentného mocového katétra, zavadza
rektalnu rarku,

ab) vysetruje krv pomocou jednoduchych diagnostickych pristrojov,

ac) aplikuje kyslikovu liecbu, inhalac¢nd lie¢bu, enteralnu vyzivu, klystiry a liecivé kupele,

ad) sleduje a hodnoti tekutinovu bilanciu,

ae) vykonava resuscitdciu osoby vratane pouzitia automatického externého defibrildtora a zachranného
dychania anestéziologickou maskou v ramci neodkladnej zdravotnej starostlivosti,

af) realizuje preventivne opatrenia u 0séb s chronickym ochorenim, fyzickym alebo mentdinym postihnutim

s cielom zniZenia rizika destabilizacie zdravotného stavu osoby,

ag) spolupracuje na praktickom vyucovani Ziakov a Studentov zdravotnickych odborov.

2) Privykone oSetrovatelskej praxe sestra podla odseku 1 samostatne na zéklade indikacie lekdra
a) pripravuje osobu na diagnostické a terapeutické vykony, poskytuje a zabezpecuje osetrovatelsku
starostlivost v priebehu realizécie vykonov a po ich ukonceni,
b) odobera biologicky material ako kapildrnu krv, krv z periférnej Zily, krv z centrdlneho Zilového katétra,
moc, stolicu, sputum, stery z koze, sliznic, telovych dutin a ran,
c) prevadzuje a oSetruje rany,
d) odstraniuje stehy z primarne zhojenej rany,
e) zavadza Zalidocné sondy a dvanastnikové sondy u spolupracujicich oséb, zabezpecuje ich funkénost,
aplikuje enterdlnu vyzivu, rusi Zalidoc¢né a dvanastnikové sondy,
f) zavadza kanylu do periférnej Zily, rusi kanylu z periférnej Zily,
g) aplikuje parenterdinu vyZivu,
h) aplikuje lieky sublingudlne, perorédine, rektélne, inhalacne, lokdlne na kozu a sliznice, vaginalne,
epidurdlne, intrakutanne, subkutanne, intramuskularne, intravendzne s vynimkou transfuzie krvi, krvnych
derivatov a kontrastnych latok,
i) zabezpecuje riadenie administrativnych ¢innosti stvisiacich s realizaciou vysetreni.
3) Sestra podla odsekov 1 a 2 realizuje aj osetrovatelské vykony, ktoré suvisia s diagnostickymi a liecebnymi
vykonmi, ktoré uskutocnuje lekar pri invazivnych a neinvazivnych vykonoch chirurgickej a nechirurgickej
povahy, pri poddvani kontrastnych latok intravendznou formou a poddvani transfuznych liekov a
transfuznych pripravkov.

Doplriujuce vedomosti a zrucnosti.

- Absolvent osetrovatelstva (1. stupen) dokaze:

- spolupracovat a koordinovat pracuv time,

- organizovat sivlastné ucenie a pokracovat vo vlastnom profesionalnom vyvoji,
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- udrZiavat kontakt s vyvojom vo svojom odbore,

- podielat sa na etickom rozhodovani a uplatfiovat etické principy v oSetrovatelskej praxi, vyuZivat
poznatky z psychologie a pedagogiky pri edukacii klientov a pri zaskolovani novych ¢lenov
oSetrovatelského timu.

Absolvent disponuje zakladnymi a Specifickymi informdaciami a poznatkami socidlnych a behavioralnych vied,

ktoré maju vztah k oSetrovatelstvu. Edukuje pacientov v podpore, ochrane a obnove zdravia, ovlada cudzie

jazyky. Zvlada efektivnhu komunikdaciu a profesionalne spravanie sa a konanie a poskytuje kvalifikovand prva
pomoc pri Urazoch, stavoch ohrozujucich zdravie a Zivot, pri hromadnych postihnutiach a zasiahnuti
zbrafiami hromadného nicenia. Dosledne preventivne mysli a kona v otdzkach zdravia, zvldda manazment
oSetrovatelstva. Pracuje s informacnymi technoldgiami, v profesionalnych cinnostiach. Uplatfiuje hlboko
moralno-eticky a humanny pristup k [fudom, najmd k chorym, telesne, mentdlne postihnutym

a handicapovanym, uplatfiuje empatiu, prejavy lasky a Ucty k ¢loveku, schopnost pochopit jeho problémy,

poskytnut Utechu a emociondinu podporu, brat ohlad na jeho osobnost. Samostatne mysli, pohotovo

reaguje, cielavedome, rozvaine a rozhodne kona, aplikuje a vyuZiva ziskané vedomosti a zrucnosti v

profesiondlnej praxi. Realizuje zmeny, prijima riziko a zodpovednost, samostatne, tvorivo a koncepcne riesi

profesiondlne ulohy, tvorivo pracuje v time a riadi oSetrovatelsky tim. Komunikuje na profesionalnej urovni,
formuje vlastni osobnost a kontinualne sa vzdeldva, ziskava informéacie, pracuje s nimi a tvorivo ich
pretvdra, formuluje a vzdeldva inych, vie ich motivovat a ziskat pre aktivnu spolupracu pri upeviiovani
zdravia. Napomadha rozvoju svojho odboru Studiom odbornej literatlry a tvorivym sposobom ho rozvija,
podiela sa na rieSeni vyskumnych problémov v oSetrovatelstve. MoOZe sa uplatnit v sikromnej
oSetrovatelskej praxi v sulade s platnou legislativou. Je spdsobily sa uplatnit v oblasti sluzieb zabezpecujucich
dostojné umieranie a smrt. Absolvent sa moéZe dalej vzdeldvat v sulade s horizontdlnou a vertikalnou
priestupnostou vychovno-vzdeldvacieho systému. Miera uplatnenia sa je zaloZend na profesionalnej
priprave, vysledkoch vedy a vyskumu. Absolvent ziska Uplné prvostupriové vysokoskolské vzdelanie v odbore
oSetrovatelstvo, ziska diplom o ukonéeni 3-ro¢ného bakalarskeho Studia a tym odbornu spdsobilost na
vykon povolania sestra, €o je uvedené v diplome. Udeluje sa mu akademicky titul: bakaldr — Bc. Absolvovanie

Studijného programu umozni splnenie kritérii Smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2005/36/ES a

Smernice 2013/55/EU o uznavani odbornych kvalifikacii. Struktura $tudijného programu o$etrovatelstvo,

prvy stupen, je z pohladu kreditov vyvazena a stabilnd. Jadro Studijného programu tvori 80,42% DF ¢im

vytvéra predpoklady pre ziskanie odbornej spdsobilosti Studentov na vykon regulovaného povolania sestry.

Link: https://www.portalvs.sk/sk/studijny-program/vszasp-osetrovatelstvoO

b) Vysoka skola indikuje povolania, na vykon ktorych je absolvent v Case absolvovania Studia pripraveny
a potencial Studijného programu z pohladu uplatnenia absolventov.

Absolvent ziska odbornu spésobilost na vykon odbornych pracovnych ¢innosti, samostatne vykondva odborné
pracovné cinnosti preventivnej a lieCebnej starostlivosti, ktoré zodpovedaju rozsahu a obsahu ziskaného
vzdelania v stlade s Nariadenim vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania, spésobe dalsieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych cinnosti. Postup pri uznavani dokladov o vzdelani na akademické Ucely je v sulade s §
106 zdkona ¢. 131/2002 Z. z. o vysokych skolach a s Nariadenim vlady ¢. 238/2005 Z. z. o postupe pri uznavani
dokladov o vzdelani. Absolvent Studia sa uplatni predovsetkym v profesii sestra v ramci ambulantnej a Ustavnej
zdravotnej starostlivosti. Podiefa sa na riadeni oSetrovatelskej starostlivosti, edukacii a vyskume v
oSetrovatelstve. Aktivne participuje v oblasti primarnej, sekundarnej a tercidarnej prevencie. Moze vykonavat
nezavislU oSetrovatelskd prax v ramci platnych legislativnych predpisov. Absolvent po splneni zdkonom
stanovenej praxe ma predpoklady pre pokratovanie v $pecializatnom a certifikaénom $tddiu. Studium splia
poZiadavky stanovené podla Smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2005/36/ES na pripravu sestier a
umoznuje uplatnenie sa na trhu prace v ramci Eurdpskej Unie. Spésob sledovania uplatnenia absolventov je
realizovany prostrednictvom Alumni programu a dobrovolnej spatnej vdzby poskytovanej absolventmi
Studijného programu. Absolvent Studijného odboru oSetrovatelstvo sa uplatni v procese samostatného
poskytovania individualnej oSetrovatelskej starostlivosti. Rozvija oSetrovatelskd prax vo vsetkych oblastiach a
zariadeniach systému starostlivosti o zdravie obyvatelstva, je schopny kriticky mysliet a pracovat s vysledkami
hodnovernych vyskumov, participuje na vedeckovyskumnej ¢innosti a vyuziva vedecky zdévodnené pracovné
metody, postupy, techniky, ktoré mozu realizovat kvalifikovani odbornici v osetrovatelstve, identifikuje
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oSetrovatelské problémy, ktoré méZzu byt predmetom oSetrovatelského vyskumu, vyuziva a aplikuje vysledky

vyskumu v oSetrovatelskej praxi v sulade s etickymi principmi, pravami pacientov s dérazom na maximalnu

kvalitu a vykonnost. Uspeéni absolventi, ktorf ziskali titul , bakalar”, mézu pokracovat v nadvézujicom S$tudijnom

programe na 2. stupni vzdelavania v odbore osetrovatelstvo.

Nariadenie vlady ¢. 296/2010;

Link: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20210101

Link: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/preco-studovat-u-nas/profil-absloventa
https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/uplatnenie-absolventov

c) Relevantné externé zainteresované strany, ktoré poskytli vyjadrenie alebo suhlasné stanovisko k suladu
ziskanej kvalifikacie so sektorovo-Specifickymi poZiadavkami na vykon povolania.
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky.

3. Uplatnitelnost

a) Hodnotenie uplatnitelnosti absolventov Studijného programu. Uplatnenie nasich absolventov od poslednej
akreditacie (2015) je 100% ako sestra podfa vyhlasky MZ SR ¢.151/2018, ktorou sa meni a dopliia vyhlagka

321/2005 Z. z. o rozsahu praxe v niektorych zdravotnickych povolaniach v zneni neskorsich predpisov.

Tab. 1 Uplatnitelnost absolventov

Rok Pocet Nemocnica Ambulancie Spolu ako Iné (zahranicie,
ukoncenia absolventov sestra vS)

Studia spolu

2017 21 133 121/91,2% 7/5% 128/96,2% 5/3,8%

2018 51 129 106 /82,6% 9/7 % 115/89,6% 14/10,4%

2019 33 135 125/92,6% 8/6% 133/98,6% 2/1,4%

2020 39 4 4/100% - 4/100 % 0

2021 35 57 53/94% 2/2,8% 55/96,8% 2/3,2%

Spolu 179 458 409/89,3% 26/5.7% 435/95% 23/5%

https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/uplatnenie-absolventov

b) Pripadne uviest Uspesnych absolventov studijného programu.

Uspesny absolventi:

Mgr. Mdria Vinterova - namestnic¢ka pre oetrovatelsku starostlivost 1.Sukromna nemocnica Kosice Saca
PhDr. Alena Nehézova — veduca sestra FMC dialyzacné sluzby s.r.o. RoZznava

Mgr. Alena Kacalova - namestnicka pre osetrovatelsku starostlivost Nemocnica Roznava

Mgr. Petra DzacCarova — veduca sestra interné oddelenie Nemocnica Roznava

Mgr. Eva Barcziovad — vedlca sestra chirurgické oddelenie Nemocnica Roznava

Magr. Silvia KardoSova — veduca sestra ODCH Nemocnica RoZfiava

PhDr. Lubomira Karolova —veduica sestra neonatologického odd. 1.Stkromna nemocnica Kogice Saca
PhDr. Martin Cerveny — doktorand ZSF Jihoceskej univerzity Ceské Budgjovice

c¢) Hodnotenie kvality Studijného programu zamestnavatelmi (spatna vazba).
Zamestnavatelia v regidone Gemer - Novohrad, Poprad, Banska Bystrica, KoSice, Rimavska Sobota hodnotia
absolventov studijného programu OSetrovatelstvo ktori su ich zamestnancami vysoko pozitivne z hladiska
nielen odborného, ale aj fudského a kolegialneho (priloha).
Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/uplatnenie-absolventov

Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/kvalita-vzdelavania

4. Struktira a obsah $tudijného programu
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Vysoka Skola popise pravidld na utvdranie studijnych planov v Studijnom programe.

Studijny pldn je vytvoreny v stlade so Zakonom o vysokych $kolach €.131/2002 Z. z. a o zmene a doplneni
neskorsich predpisov, Nariadenym vlady SR ¢. 296/2010 Z.z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho
povolania, spdsobe dalsieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, v sustave Specializacnych odborov
a sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti, uvedenych v prilohe 2. Studijny program je koncipovany tak,
Ze podmienuje vykon autondmneho zdravotnickeho povolania sestra, ktoré je v SR regulované formou
samoreguldcie a Statutdrnej reguldcie. Zdroven plIni Ulohy Koncepcie oSetrovatelstva v SR, Zakona C.
578/2004 7. z., v zneni jej neskorsej novely ¢. 512/2011 Z. z. Vytvara podmienky pre pokracovanie v druhom
stupni vysokoskolského vzdeldvania. Umoziuje plinit kritéria pregradudlneho vzdeldvania, sustavného
vzdeldvania v regulovanych povolaniach. Je koncipovany v sulade so zdsadami a principmi Sorbonskej a
Bolonskej deklaracie a podporuje mobilitu 0s6b v regulovanom zdravotnickom povolani sestra a vychadzajuc
zo zakladnych zasad zakotvenych v Bologna Magna Charta Universitatum z roku 1988. Viyplfia priestor uréeny
na vysokoskolské vzdeldvanie tym, Ze studium konci lahko zrozumitelnym a porovnatelnym titulom.
PoZiadavka je zabezpecena prostrednictvom Dolozky k diplomu, s cielom zvysit moZnost zamestnavania
absolventov - sestier v krajinadch EU a s ciefom udrzat medzinarodnd konkurencieschopnost eurépskeho
systému vysokého $kolstva. Studijny program mé zavedeny kreditny systém, ako prostriedok na zvy3ovanie
vSestrannej Studentskej mobility. Plnenie vysSie uvedenych kritérii je udrzatelné aj v nasledujucich rokoch.
Deta$ované pracovisko VSZ a SP sv. Alzbety v RoZfiave respektuje direktivy Eurdpskej komisie a slovensku
legislativu k ziskaniu odbornej spdsobilosti, teda 4600 hodin celkovej vyucby s poZiadavkou min. 50 %
praktickej vyu¢by v prvom stupni vysokoskolského $tddia s dizkou 3 roky v dennej forme s identickym
predpokladom v dalsich rokoch.

Vysoka Skola zostavi odportcané Studijné plany pre jednotlivé cesty v studiu.

Vysokoskolské $tudium na Detadovanom pracovisku V3Z a SP sv. Alibety v RoZfave je organizované a
evidované s podporou kreditového systému, ktory je plne kompatibilny s Eurdpskym systémom transferu a
akumulacie kreditov (European Credit Transfer and Accumulation System — ECTS). VSetky aktivity, ktoré
Student v rdmci Studia realizuje, t. j. aktivna Ucast na predndskach, seminaroch a cvi¢eniach, samostudium,
tvoriva ¢innost v ramci predmetu a pod., si ohodnotené kreditmi. Pocet kreditov za predmet zodpoveda
ndmahe a Casu, ktory musi Student vynaloZit na UspeSné absolvovanie predmetu a ziskanie prislusnych
vzdeldvacich vystupov. Student ma v $tudijnom plane uréeny pocet kreditov, ktory musi pocas $tudia ziskat za
povinné predmety, za povinne volitelné predmety a pripadne volitelné predmety.

Kreditovy systém umoZzfuje:

rovnomerne sirozvrhnut studijnu zataz na celé obdobie Studia,

volit siindividudlne tempo $tudia,

volit si z ponuky povinne volitelnych a volitelnych Studijnych predmetov, a tym uplatnit vlastné zdujmy a
profilovat sa,

absolvovat mobilitny program a ziskat kredity na inej vysokej Skole, pripadne v zahranici.

Jednotlivé kredity za absolvované predmety sa spocitavaju. Ziskanie stanoveného poctu kreditov v
predpisanej skladbe je podmienkou riadneho ukoncenia Studia v prislushom Studijnom programe.
Absolvovanie Studijnych predmetov je regulované casovo a priestorovo a uskutocnuje sa v priebehu
semestrov akademického roka. Organizacnym ndastrojom akademického roka je harmonogram akademického
roka.

Skola pontka len jeden 3tudijny plan v zmysle platnej legislativy a poZiadaviek pre odbornd spdsobilost
v odbore Osetrovatelstvo podla Nariadenia vlady ¢. 296/2010.

Link: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20210101

¢V Studijnom plane spravidla uvedie

Studijny plan obsahuje predmety:

a) teoretickej vyucby — predmety z vednych odborov, na ktorych je zaloZené vseobecné oSetrovatelstvo
vratane dostatocného pochopenia Struktury, fyziologickych funkcii a spravania zdravého ¢loveka a chorého
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Cloveka a vztahov medzi zdravim cloveka a jeho fyzickym prostredim a socidlnym prostredim, o povahe
a etike profesie a o vSeobecnych zasadach zdravotnictva a oSetrovatelstva.

Teoretickd vyucba je Cast vzdeldvania Studentov, na zdklade ktorej ziskavaju vedomosti a profesijné zrucnosti
potrebné na organizovanie, planovanie, poskytovanie a vyhodnotenie komplexnej oSetrovatelskej
starostlivosti.

b) praktickej vyucby — Studenti vyucbou ziskavaju ako clenovia timu vedomosti planovat, poskytovat
a vyhodnocovat poZadovanu oSetrovatelskd starostlivost v priamom kontakte so zdravym alebo s chorym
jedincom alebo komunitou a ucia sa viest takyto tim a organizovat oSetrovatelsku starostlivost vratane
zdravotnej vychovy pre jednotlivcov a malé skupiny v zdravotnickych zariadeniach alebo pre komunity.

Nosné témy jadra viazané na teoreticku vyucbu predmetov:

1. Osetrovatelské predmety: Osetrovatelstvo, Profesijna etika, Potreby pacientov a oSetrovatelsky
proces, Vyskum v oSetrovatelstve, Komunitné oSetrovatelstvo, Manazment v oSetrovatelstve

2. Zdsady oSetrovatelstva vo vztahu ku klinickym predmetom: Internd medicina a oSetrovatelstvo
v internej medicine, Chirurgia a oSetrovatelstvo v chirurgii, Pediatria a oSetrovatelstvo v pediatrii,
Gynekoldgia pbrodnictvo a oSetrovatelstvo v gynekoldgii a poérodnictve, OSetrovatelstvo v starostlivosti
o mentalne zdravie a v psychiatrii, Geriatria a oSetrovatelstvo v geriatrii, Neuroldgia a oSetrovatelstvo v
neurolégii, Osetrovatelstvo vo vybranych medicinskych odboroch, Anestezioldgia a intenzivna medicina a
oSetrovatelstvo v anestézioldgii a intenzivnej medicine, Osetrovatelstvo v onkoldgii

3. Socialne vedy: Komunikacia v oSetrovatelstve, Profesijna etika

Nosné témy jadra viazané na praktickd vyucbu predmetov v:

1.  Odbornych uéebniach: OSetrovatelské postupy a techniky, Prvd pomoc, Anatdomia a fyzioldgia, Klinicka
propedeutika, Administrativa a dokumentacia v oSetrovatelstve,

2. Vyucbovych zdravotnickych zariadeniach: Klinicka prax, Suvisld odborna prax, Letna prax

Dalsie témy viazané na teoretickd vyucbu:

1. Zakladné vedné discipliny: Anatomia a fyzioldgia, Patoldgia a fyzioldgia, Klinickd propedeutika,
Mikrobiolégia — bakterioldgia, virolégia a parazitoldgia, Farmakoldgia, Hygiena a preventivha medicina,
Zdravotna vychova, vychova k zdraviu, Nauka o vyZive a dietetika, Biochémia, Biofyzika a radioldgia,

2.V odbornych ugebniach: Anatdmia a fyzioldgia, Klinickd propedeutika, Administrativa a dokumentacia v
oSetrovatelstve

3. Socidlne vedy: Administrativa a dokumentacia v oSetrovatelstve, Sociolégia v zdravotnictve, Sociadlna
a zdravotnicka legislativa, Pravne aspekty osetrovatelstva, Zdravotnicka a socidlna psycholdgia

Doplriujice vedomosti, schopnosti a zruc¢nosti:

Zdravotnicka terminoldgia, Paliativna a hospicova starostlivost, OSetrovatelstvo vo fyzioterapii, Multikultirne
oSetrovatelstvo, Semindr k zaverecCnej praci, Zdravotna vychova, vychova k zdraviu, OSetrovatelstvo vo
vybranych medicinskych odboroch.

Tieto informdcie su sucastou Informacnych listov predmetov.

(Priloha 1 - Studijny plan)
(Priloha 2 - Informacné listy predmetov)

d) Vysoka skola uvedie pocet kreditov, ktorého dosiahnutie je podmienkou riadneho skoncenia stddia a dalsie
podmienky, ktoré musi student splnit v priebehu studia studijného programu a na jeho riadne skoncenie,
vratane podmienok $tatnych skugok, pravidiel na opakovanie $tudia a pravidiel na predizenie, preruienie
studia.

Vysokoskolské Studium na DetaSovanom pracovisko v RoZnave je organizované a evidované s podporou
kreditového systému, ktory je plne kompatibilny s Eurdpskym systémom transferu a akumuldcie kreditov
(European Credit Transfer and Accumulation System — ECTS). Vsetky aktivity, ktoré Student v ramci Studia
realizuje, t. j. aktivna Ucast na predndskach, semindroch a cviceniach, samostudium, tvoriva ¢innost v ramci
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predmetu a pod., su ohodnotené kreditmi. Pocet kreditov za predmet zodpoveda namahe a Casu, ktory musi
Student vynalozZit na Uspesné absolvovanie predmetu a ziskanie prislusnych vzdelavacich vystupov.

Kazdy Student musi dosiahnut min. 184 ECTS.

e) Vysoka skola pre jednotlivé studijné plany uvedie podmienky absolvovania jednotlivych Casti studijného
programu a postup Studenta v Studijnom programe v strukture:

- pocet kreditov za povinné predmety potrebnych na riadne skoncenie Studia/ ukoncenie Casti Studia -
184 kreditov,

- pocet kreditov za povinne volitelné predmety potrebnych na riadne skonéenie $tudia/ ukoncenie Casti
studia- 0

- pocet kreditov za vyberové predmety potrebnych na riadne skonéenie $tddia/ ukondenie Casti studia -
2 kreditov,

- pocet kreditov potrebnych na skoncenie Stddia/ukoncenie Casti stidia za spoloc¢ny zaklad a za prislusnd
aprobaciu, ak ide o uditelsky kombinacny Studijny program, alebo prekladatelsky kombinacny Studijny
program - O kreditov,

- pocet kreditov za zaverecnu pracu a obhajobu zéverecnej prace potrebnych na riadne skoncenie Studia
—10 kreditov,

- pocet kreditov za odbornl prax potrebnych na riadne skoncenie Stidia/ukoncenie cCasti Studia - 92
kreditov,

- pocet kreditov potrebnych na riadne skoncenie studia/ ukoncenie Casti Studia za projektovu pracu
s uvedenim prislusnych predmetov v inzinierskych studijnych programoch — 0 kreditov,

- pocet kreditov potrebnych na riadne skonéenie studia/ ukonéenie Casti Stddia za umelecké vykony
okrem zaverecnej prace v umeleckych studijnych programoch - 0 kreditov.

f)  Vysoka skola popiSe pravidla pre overovanie vystupov vzdeldvania a hodnotenie Studentov a moznosti
opravnych postupov voci tomuto hodnoteniu.
Hodnotenie predmetov sa uskutocnuje znamkou podla klasifikacnej stupnice, ktord tvori Sest
klasifikacnych stupriov:
A -vyborne (1)
B - velmidobre (1,5)
C- dobre (2)
D - uspokojivo (2,5)
E - dostatocne (3)
FX - nedostatocne (4)

Student ma pravo v mimoriadne oddvodnenych pripadoch pisomne poZiadat vediceho pracoviska
o komisionalne skusanie. Vysledky skusok studentov, t.j. hodnotenie, vyucujuci je povinny zaznamenat do
AlS najneskdr do 2 pracovnych dni od konania skusky. Ako kritérium hodnotenia kvality Studijnych vysledkov
Studenta slUzi vazeny Studijny priemer, ktory sa vypocitava kazdému Studentovi za kazdy akademicky rok a
za celé studium pred vykonanim $tatnej skusky. Vyjadruje Uspesnost Studenta pri absolvovani predmetov
hodnotenych zndmkou. Vazeny Studijny priemer je mozné vyuzit ako kritérium na definovanie vynikajdcich
detagovanom pracovisku VS md pravo aspori raz roéne mat moznost formou anonymného dotaznika vyjadrit
sa ku kvalite vyucby a k ucitefom. V predmetnych situacidch sa postupuje v zmysle Studijného poriadku
a Nariadeni rektora. Viac na webe vysokej Skoly.
Link: www.vssvalzbety.sk
Linky: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/kontrola

https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/kvalita-vzdelavania
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g) Podmienky uzndvania Studia, alebo Casti Studia.

Ak Student poZiada o zmenu Studijného programu je mozna len v tom istom Studijnom odbore alebo v
pribuznom Studijnom odbore na zaklade Ziadosti Studenta dorucenej vedicemu pracoviska, na ktorej sa
uskutocnuje novozvoleny studijny program, najneskér 6 tyzdnov pred ukoncenim akademického roka. Inu
zmenu Studijného programu je mozné vykonat len absolvovanim prijimacieho konania. Pri zmene Studijného
programu veduci detaSovaného pracoviska na zaklade navrhu veducich prislusnych roénikov alebo Ustavov
urci Studijné povinnosti, ktoré musi Student splnit v stanovenom termine a sicasne mu urci aj odporucany
studijny plan. Zmena formy S$tudia z dennej na externld alebo z externej na dennU je mozina iba v
odbévodnenych pripadoch. O Ziadosti Studenta rozhoduje veduci detasovaného pracoviska po vyjadreni
prislusnych veducich katedier a Ustavov. Veduci pracoviska VS mdze povolit zépis $tudentovi, ktory bol
prijaty na Studium Studijného programu prislusného stuprfia v rovnakom Studijnom odbore alebo v
pribuznom studijnom odbore na inej vysokej Skole, ak o to pisomne poZiada. Veduci prislusného
detaSovaného pracoviska rozhodne o Ziadosti Studenta inej vysokej Skoly, ktorej sulastou je aj vypis
vysledkov Studia, o zdpise na Studium do 30 dni od dorucenia Ziadosti. Dfiom zapisu sa Student stava
$tudentom VS a jeho predchéadzajice $tudium sa povaZzuje za zanechané driom, ktory predchadza driu zapisu
na VS. Veduci detasovaného pracoviska oznami vysokej $kole, na ktorej $tudent zanechal étidium, do troch
pracovnych dni od uskutocnenia zapisu, ktorému Studentovi a v akom Studijnom programe umoznil zapis a
datum zépisu. Uznavanie $tudia sa riadi v zmysle Studijného poriadku a Nariaden{ rektora, ktoré sa tykaju
uznavania a podmienok uznavania Studia. Viac na webe vysokej Skoly.

Link: www.vssvalzbety.sk
https://www.vssvalzbety.sk/userfiles/Studijne%20oddelenie/bratislava/smernice/studijnaskusobnyporiadok.
pdf
https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice

h)  Vysoka Skola uvedie témy zaverecnych prac Studijného programu (alebo odkaz na zoznam).

Témy zéverec¢nych bakaldrskych prac (Bc) 2020/2021

Hodnotova orientdcia rodi¢ov o o¢kovani deti ako problém v oSetrovatelskej praxe

Edukdcia deti pochadzajucich zo socidlne znevyhodneného prostredia v Skolskom veku o dbleZitosti
zédkladnych hygienickych potrieb

Motivdcia sestier v déchodkovom veku pre vykon povolania

Syndrom vyhorenia u sestier poskytujucich osetrovatelskd starostlivost na |6zkovych oddeleniach
Edukdcia pacientov s lekarskou diagnézou diabetes mellitus

Osetrovatelské modely a tedrie v podmienkach vzdelavania

Vyuzivanie posudzovacich nastrojov pre identifikaciu vyskytu rizika agresie u pacienta na psychiatrickom
oddeleni. (analyza dokumentov)

Osetrovatelska starostlivost o dutinu Ustnu u imobilnych pacientov, ako sucast hygienickej starostlivosti.
(prieskum)

Uplatnovanie edukacie pri poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti pacientom s dusevnym
ochorenim.(prieskum)

Uplatfiovanie terapeutickej komunikdcie v oSetrovatelske] praxi.

Informacné technoldgie a ich vyuzitie v eduka¢nom procese.

Konceptudlny model D. Oremove] — aplikdcia v oSetrovatelske] praxi.

Konceptualny model V. Hendersonovej —aplikdcia v oSetrovatelskej praxi.

Prevencia stresu a zataze v oSetrujucich profesiach prostrednictvom Sportu a volnocasovych aktivit
UZivanie stimulantov a navykovych latok zo strany oSetrujuceho personalu ako ndstroj podpory
kompenzujuci deficit zdravia

Pracovna migracia slovenskych sestier a PA

Motivacia sestier a PA v déchodkovom veku pre vykon povolania

Postoje sestier a PA k sUstavnému vzdeldvaniu zdravotnickych pracovnikov

Histdria oSetrovania chorych vo vybranom zdravotnickom zariadeni

Vychova k zdraviu z pohladu oSetrovatelskej starostlivosti

Uloha sestry v prevencii portch prijmu potravy v obdobi adolescencie

Obezita ako rizikovy faktor v gravidite.

Faktory ovplyvriujuce spanok pacienta pocas hospitalizacie.
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Vplyv preventivnych prehliadok na v€asné odhalenie ochorenia

Komorbidita obezity u Zien s vybranym onkologickym ochorenim.

Organizacia onkologickych skriningovych programov na Slovensku.

Hodnotenie zdravotnej gramotnosti v Specifickych skupinach pacientov.

Uspokojovanie spiritudlnych potrieb klientov pocas hospitalizacie.

Témy zaverecnych prac v odbore Osetrovatelstvo su uverejnené na webovej stranke pracoviska:
www.vssvalzbety-roznava.sk

i) Vysoka skola popise alebo sa odkaze na:
- pravidla pri zaddvani, spracovani, oponovani, obhajobe a hodnoteni zdverecnych prac v studijnom
programe,

Zaverecnou pracou Studijného programu oSetrovatelstvo, 1. stupen je bakaldrska praca, spracovana
v primeranom rozsahu a naro¢nosti. Student ma v nej preukazat schopnost samostatne ziskavat teoretické
a praktické poznatky a pouzivat ich. Bakaldrskou pracou sa overuje zvlddnutie zadkladov tedrie a odbornej
terminoldgie, zdkladnych Standardnych vedeckych metdd a Urovern vedomosti, znalosti a zru€nosti, ktoré
Student ziskal pocas Studia. Preukazuje fou schopnost samostatnej odbornej prace z obsahového a
formalneho hladiska. Praca moZze mat prvky povodnosti, sumarizacie a kompilacie. Student ju vypractiva na
zvolenu tému pod vedenim skolitela, ktory ma ukonceny minimalny 2. stupen vysokoskolského studia. Volba
témy a skolitela prebieha najneskér do konca letného semestra predposledného akademického roku stddia
schvélenim zadania zaverecnej prace. Téma sa zameriava na parcialnu oblast Studijného odboru. Cielom
zaverelnej prace je zmapovanie, rieSenie a navrhovanie vystupov pre prax, so zameranim sa na problémy
jednotlivcov, rodin, skupin a komunit v oblasti primarnej, sekundarnej a tercidrnej zdravotnej starostlivosti.
Doraz sa kladie na zmapovanie a popisanie novych problémov o3etrovatelskej praxe tak, aby ich vysledky
riedenia boli aplikovatelné v praxi. Obhajoba zévereénej patri medzi $tatne skusky. Skolitel zaverecnej prace
a oponent vypracuju posudky na zaverecnu pracu, ktoré ma Student k dispozicii najmenej 5 dni pred
terminom obhajoby. Oponent hodnoti obsahovt, odbornlt a grafickl strénku prace podla Studijného
poriadku v rozsahu A - vyborne a7 FX - nedostatoéne (pozri nizsie). Skolitel zavere¢nej prace hodnoti aj
pristup Studenta k vypracovaniu prace a spolupracu. Pocas obhajoby Student prezentuje ciel, Strukturu
a obsah prace, primarne vzhladom na aplikacné vysledky teoretickej prace v praxi sestry (zvycajne formou
power pointovej prezentacie). Nasledne su precitané oba posudky a Student ma zodpovedat otdzky
oponenta. Nasleduje diskusia zamerand na odbornd, metodickd a aplikaénu zdatnost Studenta v zvolenej
téme. Podla aktudlneho Studijného poriadku VSZaSP sv. Alibety, Bratislava ¢.19: zivere¢na praca spolu
s obhajobou tvori jeden predmet. Ciele, organizaciu zaverecnej prace vratane obhajoby definuje Smernica
VSZaSP sv. Alibety & 07/2011 o néleZitostiach zavere&nych, rigoréznych a habilitatnych préc, ich
bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupfiovani. Smernica vymedzuje spdsob
zaddvania a Strukturu zdvereCnej prdce, citdcie a bibliografické odkazy, formdinu  Upravu zaverecnych
a kvalifikacnych prac, zber, spristupriovanie zaverecnych a kvalifikacnych prac, kontrolu originality, ako aj
Ulohy CRZP. V predmetnych veciach sa postupuje v zmysle Studijného poriadku, Smernici 07/2011
o nalezitostiach zaverecnych, rigordznych a habilitatnych prac, ich bibliografickej registracii, kontrole
originality, uchovavani a spristupnovani a Nariadeni rektora v predmetnych veciach: www.vssvalzbety.sk
Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice

Tabulka 3 Kritéria stanovené pre hodnotenie posudku na bakaldrsku pracu

N . . . . s Pridelené
Kritéria stanovené pre hodnotenie posudku na bakalarsku pracu Bodpve I .
maximum body/znamka
1. Aktudlnost zvolenej témy bakalarskej prace 10
2. Formdlne spracovanie bakalarskej prace
(dodrzanie stanoveného rozsahu prace, ¢lenenie do kapitol, jazykova
stranka, Uprava textu — grafy, tabulky, praca scitatnou
o ) . 20
a bibliografickou normou, atd')
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3a. Uroveri spracovania teoretickej ¢asti
(V teoretickej Casti prace sa hodnoti najma: vyvazenost, spracovanie
novych Udajov, logickad nadvédznost v texte). 30

3b. Urover spracovania empirickej &asti

(pokial ma préaca aj empirickd cast, hodnoti sa najma metodologicka
stranka empirickej Casti, adekvatnost zvolenych vyskumnych metdd, 30
spracovanie ziskanych informacif)

3c. pozn.:
V pripade, ak ide o pracu teoretickd, je mozné pridelit aZ 60 bodov

4. Préacas pouZzitou literaturou

(hodnoti sa pouZitie domacej a zahrani¢nej literatury, vhodnost
pouZzitej literatury vo vztahu k téme, zaradenie literatdry nad rdmec 10
povinnej—min. 25 lit. zdrojov)

5. Celkovy pocet ziskanych bodov / zévere¢na znamka 100
Tabulka 4 Navrhované hodnotenie (maximalny pocet ziskanych bodov — 100):
Pocet bodov zndmka Pocet bodov zndmka
100-91 bodov A 72 —-66 bodov D
90-81 bodov B 65—61 bodov E
80—73 bodov C 60 a menej bodov Fx

ZlozZenie skusobnych komisii na vykonanie statnych skusok v studijnom programe Osetrovatelstvo

ZlozZenie skusobnych komisii na vykonanie Statnych skdsok v Studijnom programe OSetrovatelstvo

Meno Pozfciav Kontakty email, a pod.
predseda/clen !

prof. PhDr. Mdria Kilikova, PhD., MPH predseda XXXXXXXXXXX

doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD. predseda XXXXXXXXXXX

doc. PhDr. Anna Murgova, PhD. predseda XXXXXXXXXXX

prof. PhDr. Dagmar Kaldtova, PhD. clen XXXXXXXXXXX

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., ¢len XXXXXXXXXXX

PhDr. Lubica Trnkova, PhD., ¢len XXXXXXXXXXX

PhDr. Andrea Sevcovicovd, PhD., MPH ¢len XXXXXXXXXXX

PhDr. Martina Laskova, PhD. MPH ¢len XXXXXXXXXXX

PhDr. Miria Mati, MPH ¢len XXXXXXXXXXX

- mozZnostia postupy Ucasti na mobilitach studentov
nezucastfiujeme sa

c) pravidld dodrZiavania akademickej etiky a vyvodzovania dosledkov:

Na VSZaSP sv. Alzbety je zriadend funkcia kontroldra pre pedagogickt ¢innost $koly. Studenti detagovaného
pracoviska v RoZnave ako i pedagdégovia mbzu poskytovat podnety a informacie diskrétne v listinnej forme
(podtou) na adresu Ing. M Kollar, VSZaSP sv. Alzbety, P.O. Box 104, 810 00 Bratislava, alebo na mailovt
adresu xxxxxxxxxxx, na ktord ma pristup len menovana osoba a tym je zabezpecend anonymita podania.
Eticky kodex vyjadruje zakladné mravné poziadavky na $tudentov (dalej len $tudent) v zhode s Ustavou SR,
so Zakonom 131/2002 z.z. o vysokych Zkolach v zneni neskoriich predpisov. Studenti pri uplatriovani
Etického kodexu v plnom rozsahu uplatfiuju svoje prava a reSpektuju svoje povinnosti vymedzené zakonom
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o vysokych Skoldch a maju pravo na reSpektovanie slobody a integrity ich osobnosti ako plnopravneho
a svojbytného partnera v vietkych oblastiach ¢innosti detasovaného pracoviska V5.

Smernica ¢. 07/2011, ktord upravuje jednotny postup pri vypraclvani, registrovani, uchovévani,
spristupriovani, zbere a kontrole originality zaverecnych, rigoréznych a habilitatnych prac detaSovanom
pracovisku Bl. Sary Salkahazi Rozrfava. Pri citovani je doélezitd etika aj technika citovania. Etika citovania
urcuje spdsob dodrzZiavania etickych noriem vo vztahu k cudzim myslienkam a vysledkom, ktoré su
obsiahnuté v inych dokumentoch a v pouzitej literatdre. Technika citovania vyjadruje, ¢i a ako spravne,
podla normy, autor spdja miesta v texte so zdznamami o dokumentoch, ktoré su v zozname bibliografickych
odkazov. V predmetnych situdcidch sa postupuje v zmysle Studijného poriadku a Nariadeni rektora. Viac na
webe vysokej Skoly.

Link: www.vssvalzbety.sk

d) postupy aplikovatelné pre Studentov so Specidlnymi potrebami:

Detadované pracovisko VS reipektuje $tudentov, teda aj $tudentov so $pecifickymi potrebami. Vietci
Studenti maju zabezpecené vsetky prava a povinnosti podla zdkona ¢. 131/2002 Z. z. o vysokych Skolach a
o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov. Deta$ované pracovisko VS
zabezpecCuje optimélne podmienky pre Stddium intaktnych Studentov i Studentov so Specifickymi
potrebami. PoZiadavky na zdravotnl sposobilost pre uchadzacov o Studium zdravotnickeho povolania
sU zostavené v sulade s vyhlaskou MZ SR ¢. 364/2009. §1 Kritérid zdravotnej spdsobilosti pre uchadzacov o
zdravotnicke $tudijné odbory. V predmetnych situacidch sa postupuje v zmysle Studijného poriadku
a Nariadeni rektora. Viac na webe vysokej Skoly.

Link: www.vssvalzbety-roznava.sk

f) postupy podévania podnetov a odvolani zo strany Studenta.

Hodnotenie vzdeldvania a ucitefov Studentmi detaSovaného pracoviska prebieha v sllade so Zasady
hodnotenia vzdeldvania a ucitefov Studentmi univerzity a je zabezpecenad anonymita hodnotitela a Studenti
maju tuto moznost 2x za akademicky rok. Maju tiez moznost sa zapojit do hodnotenia zimného aj letného
semestra. Hodnotenie manazuje Rada $tudentov VS v spolupraci s vedenim fakulty. Zastupca $tudentov po
dohode s vyucujucim o uvolneni Studentov z vyuky. Vysledky hodnotenia vzdeldvania Studentmi ndsledne
posiela prodekan pre vonkajSie vztahy a rozvoj veducim jednotlivych pracovisk. Ti zrealizuji opatrenia
smerujuce k zvySovaniu kvality vzdeldvania na svojich pracoviskdch a nasledne informuju vedenie
fakulty o prijatych krokoch a opatreniach na napravu informujui vedenie pracoviska. Na Urovni katedry
Studenti komunikuju pripomienky prostrednictvom studijnych poradcov, vedenia katedry cez osobnu
komunikaciu alebo e-mailovi komunikaciu mail. V predmetnych situdcidch sa postupuje v zmysle Studijného
poriadku a Nariadeni rektora. Viac na webe vysokej skoly.

Link: www.vssvalzbety.sk;

Link: https://www.vssvalzbety.sk/kontakty/utvar-kontroly

5. Informacné listy predmetov studijného programu
V Strukture podla vyhlasky ¢. 614/2002 Z. z. (Priloha 2)

Abecedny zoznam predmetov:

POVINNE PREDMETY

Anatdmia a fyzioldgia

Administrativa a dokumentovanie v oSetrovatelskej praxi
Bakaldrska praca

Biochémia

Biofyzika a radioldgia

Cudzi jazyk I, II.

Farmakoldgia

Filozofia a etika v oSetrovatelstve
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Gynekoldgia a pérodnictvo a oSetrovatelstvo ., Il.
Hygiena, epidemioldgia a vyZiva

Chirurgia a oSetrovatelstvo I, Il.

Klinickd prax 1., II., 1.

Klinickd propedeutika

Komunikdcia v oSetrovatelstve

Letna prax I, Il.

ManaZment v oSetrovatelstve

Mikrobioldgia

Neuroldgia a osetrovatelstvo

OSetrovatelské postupy 1., Il.

Osetrovatelstvo |, Il.

Patologickd anatdmia a patologicka fyzioldgia
Pediatria a oSetrovatelstvo I, II.

Potreby pacientov a oSetrovatelsky proces I, Il.
Pravne aspekty oSetrovatelstva

Primarna oSetrovatelska starostlivost

Prva pomoc

Psychiatria, dusevné zdravie a oSetrovatelstvo
Seminar k zaverecnej praci I, Il

Socioldgia a socialna politika

Suvisla prax

Vnutorné choroby, gerontoldgia a oSetrovatelstvo I., Il.
Vychova k zdraviu I, II.

Vyvinova psycholdgia

Vyskum v oSetrovatelstve

Vseobecna psycholdgia

Zdravotnicka psychologia

Zdravotnicka terminolégia

POVINNE VOLITELNE PREDMETY
Informatika v zdravotnictve
Osetrovatelstvo vo fyzioterapii

Link: www.vssvalzbety.sk;
https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/rocenka
https://www.vssvalzbety.sk/veda/publikacie
https://www.vssvalzbety.sk/veda/vedecke-projekty
http://www.scopus.org/name/publications/citations
https://clarivate.com/webofsciencegroup/solutions/web-of-science/
http://cms.crepc.sk/
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6. Aktudlny harmonogram akademického roka a aktualny rozvrh (alebo hypertextovy odkaz).
Harmonogram akademického roka 2021-2022: Link: http://www.vssvalzbety-roznava.sk/?cat=16
Rozvrh hodin 2021-2022 (zimny semester. Link: http://www.vssvalzbety-roznava.sk/?cat=7

Studijny plan (schvaleny) na akademicky rok 2021/2022

Akademicky
rok: 2021/2022

Studijny program: | ¢islo- O3etrovatelstvo - (Jednoodborové $tudium, bakalarsky P st., denna forma)

Sucet kreditov Studijnd ¢ast: 195 kreditov

Sucet kreditov Statne skugky: 10 kreditov bakalarska prace

Studijny odbor: zdravotnicke vedy

Garant: prof. PhDr. Mdria Kilikova, PhD.
Studijna cast min. 195 kreditov
Povinné

185 kreditov

predmety

Statne skugky — Povinné predmety vlozit

Blok —Osetrovatelstvo - Statne skusky

Skratka Nazov Akt.|Kredit] Rozsah |Ukonc.] Roc. [Sem.| Podmieniujice |Vyucujdci
OBP Oblhajoba bakalarskej 10 08B

prace
0 Osetrovatelstvo - ss

teodria

Osetrovatelstvo
OKO v klinickych odboroch 5

Osetrovatelska
OST o SS
starostlivost
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Persondlne zabezpeclenie Studijného programu

a) Osoba zodpovedna za uskutocniovanie, rozvoj a kvalitu Studijného programu (s uvedenim funkcie a

kontaktu).

prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD. vo funkcii profesor
https://www.portalvs.sk/regzam/detail/12331, ID: 10205692785

Kontakt: xxx @XXX

Zoznam 0s0b zabezpecujucich profilové predmety Studijného programu s priradenim k predmetu s prepojenim
na centralny Register zamestnancov vysokych $kél, s kontaktom (m6Zu byt uvedeni aj v Studijnom plane).

Meno a priezvisko ucitela

Predmety

Prepojenie na CRZ
VS, 1D

Kontakt

prof. PhDr. Maria Kilikovg,
PhD., MPH

Osetrovatelstvo, Il

Komunitné osetrovatelstvo,
Potreby pacientov a osetrovatelsky
proces |,ll

Semindr k zaverecnej praci
Vyskum v o3etrovatelstve
Manazment v oSetrovatelstve

https://www.portalv,

s.sk/regzam/detail/1

2331

ID: 10205692785

XXXXXXXXXXX

PhDr. Mgr.Lubica
Trnkova, PhD.,
MPH

Mikrobiolégia, OSetrovatelské
postupy ., Vychova k zdraviu,
Suvisla odbornd prax I. , Hygiena,
epidemioldgia a vyZiva,
OSetrovatelské postupy Il., Klinickd
prax |., Suvisla odborna praxIl.,
Letnd prax I., Primdrna
oSetrovatelskastarostlivost, Klinicka
prax Il., Suvisla odborna prax .,
Klinicka prax IIl., Suvisla odborna
prax Ill., Letna prax II., Klinicka prax
IV., Suvisld odborna prax IV.,
Klinicka prax V., Suvisla odborna
praxV.,

https://www.portalv

s.sk/regzam/detail/2

7460

ID: 13467424237

XXXXXXXXXXX

PhDr. Adriana Nemcokova,
PhD.

Osetrovatelské postupy ., Vychova

k zdraviu, Suvisla odborna prax|.,

OSetrovatelské postupy Il., Klinickd

prax |., Suvislad odborna prax I, Letna

prax |., Administrativa a
dokumentovaniev oSetrovatelstve,
Primarna osetrovatelskastarostlivost,
Klinicka prax Il., Suvislad odborna prax
II., Klinickd prax IIl., Suvisla odborna
prax lll., Letna prax Il., Gynekoldgia a
pbrodnictvo aosetrovatelstvo |.,
Klinicka prax IV., Suvisla odborna prax
IV., Gynekoldgia a poérodnictvo a
oSetrovatelstvo Il., Klinickd prax V.,
Suvisla odborna prax V.,

https://www.portal

vs.sk/regzam/detail

/34446?do=filterFo

rm-
submit&university=

724000000&sort=s
urname&employm
ent state=yes&filt
er=Vyh%C4%BEada

%C5%AS5

ID: 49618219118

XXXXXXXXXXX
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b) Odkaz na vedecko/umelecko-pedagogické charakteristiky os6b zabezpedujucich profilové predmety
Studijného programu.
Vedecko/umelecko-pedagogické charakteristiky 0s6b zabezpecujucich profilové predmety Studijného
programu sU uvedené na stranke vysokej skoly.

Link: https://www.vssvalzbety.sk/veda/vupch
https://www.vssvalzbety.sk/veda/publikacie
https://www.vssvalzbety.sk/veda/vedecke-projekty
http://www.scopus.org/name/publications/citations
https://clarivate.com/webofsciencegroup/solutions/web-of-science/
http://cms.crepc.sk/

c) Zoznam ucitelov Studijného programu s priradenim k predmetu a prepojenim na centrélny register
zamestnancov vysokych $kol, s uvedenim kontaktov (mézZe byt sucastou Studijného planu).
vid priloha €. 1 — Studijny pldn

d) Zoznam skolitelov zaverecnych pracs priradenim k témam (s uvedenim kontaktov).

Bakalarske prace obhajené v akademickom roku 2020/2021

Nazov bakaldrskej prace Meno a priezvisko Skolitela

Hodnotova orientdcia rodicov o ockovani deti ako problém v

ofetrovatelske] praxe prof. PhDr. Mdria Kilikova, PhD.

Edukacia deti pochddzajucich zo socidlne znevyhodneného prostredia v

Skolskom veku o déleZitosti zakladnych hygienickych potrieb PhDr. Daniela Rybarova, PhD.

Motivacia sestier v déchodkovom veku pre vykon povolania PhDr. Andrea Sevéovi¢ové, MPH

Syndrom vyhorenia u sestier poskytujucich osetrovatelskd starostlivost

na laskovych oddeleniach PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Edukécia pacientov s lekarskou diagndzou diabetes mellitus PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Bezpecnost prostredia a pracovnych postupov na operacnej sale aich

i PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.
vplyv na pacientov

Percepcia sexudlneho a reprodukéného zdravia adolescentov ako

problém komunitného osetrovatelstva prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

UzZivanie stimulantov a navykovych latok zo strany sestier ako nastroj

podpory kompenzujuci deficit zdravia PhDr. Andrea SevCovicova, MPH

Manazment starostlivosti o pacienta s meduloblastomom PhDr. Adriana Nemcokov4, PhD.

Imobilita ako sesterska diagndza u pacientov s tuberkulézou kosti a

kibov prof. PhDr. Maria Kilikovd, PhD.

Edukdcia matky dietata na domdécej umelej plicnej ventilacii PhDr. Miriam Mati

Vyuzivanie posudzovacich nastrojov pre identifikdciu vyskytu rizika

. . o , doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.
agresie pacienta na psychiatrickom oddeleni

Interpersondlna komunikacia ako faktor uplatfiovania kompetencie orof. PhDr. Maria Kilikové, PhD.

sestry

Zvladanie zatazovych situacii v profesii sestra PhDr. Miriam Mati
Osetrovatelsky proces u pacienta s akutnou pankreatitidou PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.
Pracovné podmienky sestier, fyzicka a psychicka zataz PhDr. Miriam Mati

Syndrom vyhorenia u sestry na oddeleni dlhodobo chorych PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Uspokojovanie potreby hygieny Ustnej dutiny u imobilnych pacientov

) ) , : doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.
ako intervencia na podporu celkového zdravia.

Motivalné a demotivacné faktory v povolani sestry prof. PhDr. Mdria Kilikova, PhD.
Uloha sestry v edukacii mladeze o prevencii drogovej zavislosti PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.
VyuZitie bazélnej stimuldcie v starostlivosti o pediatrickych pacientov. PhDr. Miriam Mati
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Psychicka zataZ v profesii sestier na operacnej sale

PhDr. Miriam Mati

Bazalna stimuldcia u pacientov s coma vigile ako metdda starostlivosti

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Edukacia matiek u deti s tracheostémiou

PhDr. Andrea Sevéovic¢ova, MPH

Prevencia infekénych ochoreni u detiv rémskej komunite

PhDr. Miriam Mati

Standardizacia o$etrovatelskej starostlivosti o dieta s razétepom pery a
podnebia

PhDr. Miriam Mati

Uspokojovanie potrieb u pacientov po Nahlej cievnej mozgovej prihode
ako faktor zachovania zdravia pacientov.

PhDr. Martina Laskova, MPH

Komplexna oSetrovatelskd starostlivost o pacienta s polytraumou

doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

Implementdcia oSetrovatelského Standardu Prevencia dekubitov v praxi.

doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

Faktory ovplyvriujuce spanok pacienta pocas hospitalizacie

PhDr. Et. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.

Pracovna migracia slovenskych sestier

PhDr. Andrea Sevéovicova, MPH

Postoje zamestnancov k pouZivaniu ochrannych zdravotnickych
pomocok vo vybranom zdravotnickom zariadeni.

PhDr. Et. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.

Implementdcia konceptu bazalnej stimulacie v oSetrovatelskej praxi u
pacientov s poruchou vedomia

PhDr. Daniela Rybarova, PhD.

Komplexna oSetrovatelska starostlivost o dieta s vrodenou vyvojovou
chybou srdca

PhDr. Miriam Mati

Komplexna starostlivost a jej $pecifika o dieta s ochorenim cystickej
fibrozy

PhDr. Miriam Mati

Prevencia stresu a zataze v oSetrujucich profesiach prostrednictvom
Sportu a volnolasovych aktivit

PhDr. Andrea Sevéovi¢ova, MPH

Bakaldrske prace rozpracované v akademickom roku 2021/2022

Ndzov bakalarskej prace

Meno a priezvisko Skolitela

Vyznam posudzovacich $kdl v geriatrickom o3etrovatelstve

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Edukacna rola matky v podpore dojcenia

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Specifika odetrovatelskej starostlivosti o pacienta

doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

Edukacna rola sestry v podpore dojcenia

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Uplatriovanie edukdcie pri poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti

doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

Posudzovanie stavu vyZivy seniorov

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Edukacna rola sestry u pacienta po radikdInej cystektomii

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Edukacna rola sestry v podpore dojéenia

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Pady u seniorov vo vybranom zdravotnickom zariadeni ako
oSetrovatelsky problém

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Obezita ako rizikovy faktor v gravidite

PhDr. Mgr.Lubica Trnkova, PhD., MPH

Nehojace sa rany ako oSetrovatelsky problém

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Edukacna rola sestry v prevencii onkogynekologického ochorenia

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Edukacna rola sestry v prevencii sexudlne prenosnych chordb

prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD. MPH

Stav a systém hodnotenia bezpecnosti pacientov podmienkach
Ustavnych poskytovatelov zdravotnickej starostlivosti

prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD. MPH

Faktory prostredia ovplyvnujuce komfort pacienta na oddeleni
multiodborovej intenzivnej starostlivosti

prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD. MPH

Uplatnovanie edukéacie u pacientov so zavislostou na alkohole

doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

Manazment oSetrovatelskej starostlivosti o pacientku po
gynekologickej operacii

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Starostlivost o pacienta na umelej pltcnej ventilacii z hladiska
prevencie ventilatorovej pneumonie

PhDr. Daniela Rybarova, PhD.

Komplexna oSetrovatelska starostlivost o pacienta po donor
nefrektomii

PhDr. Martina Laskova, PhD. MPH

Prevencia poruch prijmu potravy v obdobi Adolescencie ako
oSetrovatelsky problém

prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD. MPH

Vplyv preventivnych prehliadok na véasné odhalenie ochorenia

PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.,MPH

Postoj verejnosti k prevencii civilizacnych choréb

PhDr. Mgr. Lubica Trnkovd, PhD.,MPH
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Komplexna oSetrovatelska starostlivost o pacienta so schizofréniou doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.
Edukacia pacientov s kolorektdlnym karcinémom PhDr. Miriam Mati,MPH
e) Odkaz navedecko/umelecko-pedagogické charakteristiky skolitefov zavereénych prac.

Link: www.vssvalzbety-roznava.sk
https://www.vssvalzbety.sk/veda/vupch

Zastupcovia Studentov, ktori zastupuju zaujmy Studentov studijného programu (meno a kontakt).

Karin Pal - BalaZz email: xXXXXXXXXXX
Martin MaSek email: XXXXXXXXXXX

Studijny poradca $tudijného programu (s uvedenim kontaktu a s informaciou o pristupe k poradenstvu a o
rozvrhu konzultacii). Mgr. Dana Sustrikova mobil: XXXxxXxxxxx email. XXXXXXXXXXX
Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety Bratislava, n. 0. DetaSované pracovisko bl. Sary
Salkahazi v Roznave
Strankové hodiny
Studijny odbor: o$etrovatelstvo ak.r. 2021/2022 Mgr. Dana Sustrikova
Pondelok: administrativa — nestrankovy den
Utorok: administrativa — nestrankovy den
Streda: 09:00h —11:00h od 13:00h — 15:00h
Stvrtok: 09:00h — 11:00h od 13:00h —15:00h
Piatok: 09:00h —11:00h administrativa - nestrankovy

Iny podporny personadl studijného programu — priradeny Studijny referent, kariérny poradca, administrativa,
ubytovaci referat a podobne (s kontaktmi): Mgr. Dana Sustrikova mobil: xxXXXXXXXXX email. XXXXXXXXXXX

Studijny referent — Mgr. Dana Sustrikova mobil: xxxxxxxxxxx email. XXXXXXXXXXX
Administrator IT VS —Jozef Hranek mobil: xxxxxxxxxxx email: XXXXXXXXXXX

Priestorové, materidlne a technické zabezpecenie Studijného programu a podpora

Vyucba je zabezpecovana v 6 ucebniach. Kazda ucebnia je vybavenad PC, dataprojektor, keramicka tabula.
Vsetky ucebne maju stale pripojenie na internet (ucitel, Student). Pracovisko disponuje 6 ucebrami, 1
kniznicou a S$tudovnou, 5 kabinetmi, 2 skladmi (chemikalie/kanceldrske potreby), 1 kuchynkou, 2
administrativnymi miestnostami, 5 toaletami, 1 Satfou. Vchod do budovy je bezbariérovy a transport na
poschodie sa zabezpecuje vytahom. Kapacita ucebni: aula: 110 miest, Standardna ucebna ¢.110: 70 miest,
€.114: 45 miest, edukacna: 55 miest, laboratdria na nacvik manualnych zruc¢nosti ev. komunikacie: 24 miest
a 45 miest, laboratériu informatiky: 12 miest. Hygienicko-epidemiologicky reZim pracoviska je schvaleny
a cyklicky kontrolovany Regiondlnym Uradom verejného zdravotnictva. PoZiarnicky reZim pracoviska je
schvéleny a cyklicky kontrolovany Okresnou spravou protipoZiarnej ochrany v Rozhave. Tok aktudlnych
informacii pre Studentov je zabezpeceny prostrednictvom vlastnej internetovej stranky — zakipenej domény
a elektronickej informacnej tabuly riadnej centrdlnym PC. V priestoroch Skoly pre Studijny program
oSetrovatelstvo je zabezpecena studijnd literatlra, ucebnice, skriptd, monografie, Casopisy pre jednotlivé
predmety $tudijného programu. KniZnica, $tudoviia, dostupnost internetu a doplfianie knizného
a Casopiseckého fondu. Odborné ucebne vybavené zdravotnickym materidlom a pomockami z ¢oho je 1
odborna ucebnia anatémie a fyzioldgie. V anatomickej ucebni su dostupné ucebné pomédcky na ilustraciu:
anatomické makety, trenazér, anatomické obrazy, mapy. 1 odborna ucebnia je zariadena pre poskytovanie
prvej pomoci. Je vybavena trenazérom nacviku kardiopulmonalnej resuscitacie s moznostou pocitacového
hodnotenia kvality resuscitdcie. 1 odborna ucebna pre informacne technoldgie s dorazom na e-Health. 2
odborné ucebne pre osetrovatelské techniky, postupy na nacvik praktickych zruénosti. Su vybavené torzami,
trenazérom, nemocni¢nym polohovatelnym 16Zkom, vSeobecnych a Specidlnym zdravotnickym materialom,
chemikaliami, EKG pristrojom. Dostupné si pomocné zariadenia postele, pomdcky na polohovanie, nacvik
vertikalizacie pacientov, nacvik bezpecného transportu pacientov. Pracovisko ma uzavreté zmluvy
o odbornej pomoci s Ustavnymi poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti a agentdrami domdcej
oSetrovatelskej starostlivosti na zabezpecenie praktickej vyucby Studentov v prirodzenych podmienkach.
Pocet zmluvnych subjektov je 32. V budove je dostupné stravovanie pre zamestnancov a Studentov. Ucebna
na cvi¢enie komunikacie a manazérskej komunikacie je vybavena zrkadlom, kamerou, mobilnou tabulou.
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Link: https://www.vssvalzbety-roznava.sk/
Link: Centrélny register zmllv centralny register zmldv: https://www.crz.gov.sk
Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/ekonomika/inventarne-supisy

Charakteristika informacného zabezpecenia Studijného programu (pristup k Studijnej literatire podla
informacnych listov predmetov), pristup k informaénym databazam a dalsim informacnym zdrojom,
informacnym technolégiam a podobne).

Informacéné zabezpelenie SP tvori 1 server, 20 notebookov Pre potreby $tudentov a vyudujdcich), 20
stolovych pocitacov (pre potreby Studentov a vyucujucich), 9 dataprojektorov, 1 farebny televizor, 1 kamera,

1 fotoaparadt, 1 ozvuclovacie zariadenia, 1 video, 2 CD prehravace, 4 malé tlaciarne, 1 multifunkéné
zariadenie, 3 xeroxy. Staly pristup k internetu cez server a wifi. Dostupnost je zabezpecena v kazidej
miestnosti — v celej budove pracoviska. Vysoka Skola ma zaklpeny program SPSS version.18 - 26 sietovych
licencii a 1 lokdlna licencia. V sidle pracoviska je zabezpeceny centrdlny systém digitdlneho informovania
studentov cez PC a internetovd stranku pracoviska. Studenti pracoviska a jej vyucbovej zakladne maju
k dispozicii pravidelne aktualizovanu kniZznicu so slovenskou i zahrani¢nou literatirou, ucebne vybavené
informacnymi technolégiami, ucebnymi pomockami a Studoviu zabezpecenu PC zostavami. Vo vsetkych
priestoroch zainteresovanych subjektov je FREE WIFI. SU k dispozicii ucebne, ktoré plnia kritéria MZ SR
pouzivané pri vydavani stanoviska k akreditacii (Uznesenie ¢.3/GP ministerky zdravotnictva). Budovy su
lokalizované blizko centra miest s lahkou pristupnostou. Pedagogicki pracovnici pravidelne vydavaju ucebné
texty, ucebnice ku predmetom, ktoré ucia. V sucasnosti je kazdy povinny predmet zabezpeceny ucebnym
textov vydanym VSZ a SP sv. AlZbety v Bratislave. kniZnica a $tudovfia su pristupné pre tudentov denne
v rozsahu hodin riadnej vyucby. Systém evidovania prijatych, vydanych a vypoZi¢anych diel ma lokdlny
charakter. Pocet evidovanych publikacii je 370 Pocet vedeckych a odbornych casopisov je 187. Pocet
evidovanych zaverecnych prac 357. Sucastou kniznice je Studovna. V studovni je staly pristup k internetu
(pocet PC 4) a k databaze evidovanych diel - dostupnych na Studium a vypozicku. PC si napojené na
centralnu tlaciarefl s moznostou vytlacenia a rozmnoZenia Studovanych materidlov. Pracovisko ma svoj
vlastny edi¢ny program v dvoch Studijnych programoch, oSetrovatelstvo a socidlna prdca. Ulebné texty
a ucebnice su vydavané a financované z vlastnych zdrojov. Pracovisko ma zmluvny vztah s Gemerskou
kniznicou v RoZnave a s odbornou kniznicou v NsP sv. Barbory Roziava, a.s. ktoré kontinualne rozsiruju svoj
knizny fond s ohladom na potreby Studentov. KniZznica ma k dispozicii pozicoviiu monografii, ucebnych
textov a elektronickych dokumentov, zaverecnych ale aj kvalifikacnych prac (bakaldrskych, diplomovych,
dizertacnych, rigordznych, habilitacnych). Kniznicny fond tvoria odborné casopisy, periodika, ktoré su
odoberané zo slovenskych zahrani¢nych vydavatelstiev, napr. Sestra (SR, CR), Kontakt, Dimenze, Florenc,
Prohuman, Osetrovatelstvo a porodna asistencia, Zdravotnicke noviny a i. Knizni¢no-informacné sluzby su
zamerané na: vypoZi¢né prezencné, konzultatné, pri vyuzivani informacnych technolégii, edi¢né, sluzby so
zabezpe&enim ISBN pri vydavani publikécii v rémci publikagnej &innosti VS pedagdgov, Easopiseckd prezenéna
sluzba predaj odbornej literatiry. Aktualne informacie o kniznici je mozné ziskat na domovske] stranke
kniZnice, ktora je priebezne aktualizovand na adrese www.vssvalzbety-roznava.sk. KniZnica je online spojena
s kniznicou a skriptarfiou na VSZ a SP sv. Alzbety v Bratislave.

Informacné technoldgie

Informacné systémy (IS)

Pocas obdobia 2015 — 2020 boli nasadené viaceré nové a zmodernizované existujuce IS univerzity
poskytujuce informacie na odporu riadenia v nasledujucich oblastiach:

. Evidencia Studentov — Akademicky informacny systém (AlS) sa v sucasnosti pouZiva ako na evidenciu
Studentov, tak i na evidenciu vysledkov Studia. Okrem Studijnych vysledkov obsahuje aj evidenciu
zavereCnych prac, rozvrh hodin a prihlasovanie sa Studenta nan. Zaroven su prostrednictvom AIS
poskytované Udaje do Centralneho registra Studentov a Centrdlneho registre zaverecnych prac. Na drovni
riadenia sluzi AlS ako zdroj pre vykazovanie vyucby a na meranie vzdeldvacieho vykonu pracovisk a ich
ponuky Studia.

. DOC (systém pre spravu dokumentov) slUZi ako autorizovand zéna pre zamestnancov a Studentov
univerzity a spolu s intranetovou castou webového sidla poskytuje pristup k aktudlnym dokumentom
(vnutorné predpisy univerzity a fakulty, tlaciva, rozhodnutia rektora, dekanov (napr. v oblasti Stipendii),
softvéru (licencovanému i volne dostupnému), pracovnym materidlom riadiacich zloZiek a pod.

. E-learningové systémy na podporu vyucby a podporu projektov -
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Prezentdcia univerzity navonok zabezpecuje jej webova stranka.

b) Charakteristika a rozsah distancného vzdeldvania uplatfiovand v Studijnom programe s priradenim
k predmetom. Pristupy, manualy e-learningovych portdlov. Postupy pri prechode z prezenéného na
distan¢né vzdeldvanie.
https://www.vssvalzbety.sk/veda/publikacie

c) Charakteristika a rozsah distancného vzdeldvania uplatfiovana v Studijnom programe s priradenim
k predmetom. Pristupy, manudly e-learningovych portdlov. Postupy pri prechode z prezenéného na
diStancné vzdeldvanie.

E-learningové systémy

Vzdeldvaci systém EDU — E- learningovy portal E-learningové systémy

Vzdeldvaci systém EDU — E- learningovy portal VS poskytuje automaticky pristup vietkym Studentom
a pedagdgom VS. Implikuje podporu vietkych predmetov a zdiefanie $tudijnych materialov pre $tudentov.
Podporuje jednoduché odovzdanie Uloh a zadani a zabezpeluje prehladnd komunikaciu vo férach. Ma
prepracované moznosti on-line testovania vedomosti.

Distan¢né vzdeldvanie je zabezpecené internym online systémom vzdelavania s nazvom ELIX a WEBEX, ktory
bol pripraveny len pre potreby vysokej Skoly. Systém umoZfiuje prednasanie v redlnom case s aktivnou
spatnou vazbou ako aj zabezpecenie spatnej vdzby a ndzorov Studentov cez ankety. Systém umoziuje aj
individualne skdsanie formou testu, kedy je mozné pripravit pre kazdého Studenta iny test na Specificky cas.
Link: https://elix.seuniversity.eu

d) Partneri vysokej skoly pri zabezpecovani vzdeldvacich Cinnosti Studijného programu a charakteristika ich
participacie.

V spolupraci s Ustavnymi a ambulantnymi zdravotnickymi zariadeniami a s poskytovatelmi ZS sa katedra snazi
v o najvacsej miere angazovat odbornikov z praxe vo vyucbovom procese. Tendenciou je zapojit odbornikov
z praxe v teoretickej a pri praktickej priprave na povolanie. Snahou pracovnikov katedry je neustéle vnasanie
novych vedeckych poznatkov do vzdeldvacieho procesu. Sledovanim legislativnych zmien v odbore 0S je
cielom prispdsobit napln a obsah vzdelavania, ¢im sa ¢lenovia katedry usiluju lepsie pripravit Studentov pre
potreby klinickej praxe. Ide o: Detsku fakultni nemocnicu KoSice — participacia na praktickej vyuke mentorky
oSetrovatelstva (klinické cvi¢enia, suvisla odborna prax, letnd prax) a participacia na teoretickej vyuke —
prednostovia klinik a primari oddeleni sa podla Specializacie podielaju na vyuke jednotlivych medicinskych
predmetov, a su aj Skolitelia a oponenti ZP.

https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/ekonomika/zmluvy

e) Charakteristika na mozZnosti socidlneho, Sportového, kultirneho, duchovného a spolocenského vyzitia.

Sucastou detaSovaného pracoviska je kaplnka. Nachddza sa na prizemi budovy. Kaplnku mézu vyuZivat
Studenti pracoviska. Bolo otvorend a vysvatena 10.10.2019. Jej hlavnym cielom je poskytovanie pastoracnej
starostlivosti a duchovnej pomoci Studentom, pedagdégom , zamestnancom verejnosti ¢i uz pacientom alebo
rodinnym prislusnikom ktory ich sprevddzaju na vySetrenie. Exteriér detaSovaného pracoviska je
architektonicky usporiadany do stavu vzdeldvacie kampusu s oddychovou parkovou zénou.

f)  MoZnosti a podmienky Ucasti Studentov Studijného programu na mobilitdch a stazach (s uvedenim
kontaktov), pokyny na prihlasovanie, pravidla uznavania tohto vzdelavania.
https://www.vssvalzbety.sk/projekty

8. Pozadované schopnosti a predpoklady uchadzaca o $tudium Studijného programu
a) Pozadované schopnostia predpoklady potrebné na prijatie na Studium.

Vyber Studentov sa dosledne riadi prislusSnymi ustanoveniami zakona o vysokych Skolach. O Strukture a pocte
prijatych Studentov v ramci jednotlivych Studijnych programov rozhoduju faktory ako su persondlne a
priestorové kapacity, pristrojovd vybavenost v Studijnych programoch vyZadujlcich Specidlne zariadenia a
persondlne moznosti kvalitného zabezpecenia pedagdégmi. Okrem zakladnych podmienok na prijatie na Studium
sa dalSie podmienky stanovuju tak, aby najlepsie vystihovali predpoklady na studium zvoleného Studijného
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programu. Podklady na rozhodovanie su pocitatovo spracovdvané a podliehaju verejnej kontrole, Specidlne
kontrole uchddzacov o studium. V zmysle § 58 ods. 6 zadkona o vysokych Skoldch o prijati na Studium Studijného
programu, ktory uskutolriuje fakulta, rozhoduje dekan. O prijati na Stadium Studijného programu, ktory
uskutoériuje VS, rozhoduje rektor.

Link: https://www.vssvalzbety.sk/infoportal

Link:

https://www.vssvalzbety.sk/userfiles/Studijne%20oddelenie/bratislava/smernice/studijnaskusobnyporiadok.pdf
https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/bratislava/prijmacie-konanie

b) Postupy prijimania na stadium.

VSeobecné Udaje o prijimacom konani:

- uchdadzac si moze podat prihlasky na viac Studijnych programov (za kazdu prihlasku plati poplatok za prijimacie
konanie), pricom na jednej prihlaske mozno uviest len jeden studijny program,

- vysoka Skola si vyhradzuje pravo neotvorit prvy rocnik Studia Studijného programu, na ktory sa neprihlasil
dostatoc¢ny pocet uchadzacov,

- uchadzacovi, ktory uhradil poplatok za prijimacie konanie a rozhodnutim nebol prijaty na Stadium nebude
poplatok vrateny, uchadzacovi, ktory na zdklade nekompletnej prihlasky nebol prijaty taktiez nebude poplatok
vrateny,

- zaregistrovand prihlagka s dokladmi ostéva v evidencii a archive VS — nevracia sa spét.

Podmienky prijatia pre uchadzacov

- stredoskolské vzdelanie ukoncené maturitnou skuskou,

- vyplnena prihlaska na vysokoskolské studium obsahuje:

- overenU koépiu maturitného vysvedcenia,

Bez predloZenia maturitného vysvedcenia (overenej képie) nebude uchadzac zapisany na studium (§ 59 ods. 3
Zakona &. 455/2012 Z. z., kt. sa meni a doplfia Zakon & 131/2002 Z. z. o vysokych $kolach v zneni neskorsich
predpisov).

- képie koncoronych vysvedCeni za celé Studium na strednej Skole + vypis znamok s vyratanym priemerom v
prihlaske,

- Zivotopis (podpisany),

- doklad o zaplateni vkladom na ucet. Poplatok za uhradu nakladov spojenych so zabezpecenim prijimacieho
konania na vysokogkolské $tudium uchadza¢ zaplati vkladom na Gcet VSZaSP sv. Alibety, Bratislava dislo:
2626748634/1100, variabilny symbol: RODNE CiSLO

- IBAN (pre zahrani¢nych Studentov): SK02 1100 0000 0026 2674 8634, Tatra banka, a.s. HodZzovo nam. 3, 811 06
Bratislava,

- potvrdenie o zdravotnej spdsobilosti na vysokoskolské studium v prihlaske na str. 2 (u uchadzacov so
zdravotnym postihnutim sa postupuje v zmysle Zédkona ¢. 131/2002 Z. z. § 57 ods. 4.).

VSeobecné Udaje o prijimacom konani:

- uchadzac si moze podat prihlasky na viac studijnych programov (za kazdu prihlasku plati poplatok za prijimacie
konanie), pricom na jednej prihlaske mozno uviest len jeden Studijny program,

- vysoka sSkola si vyhradzuje pravo neotvorit prvy rocnik studia Studijného programu, na ktory sa neprihlasil
dostatoc¢ny pocet uchadzacov,

- uchadzacovi, ktory uhradil poplatok za prijimacie konanie a rozhodnutim nebol prijaty na Stadium nebude
poplatok vrateny, uchadzacovi, ktory na zdklade nekompletnej prihlasky nebol prijaty taktiez nebude poplatok
vrateny,

- zaregistrovana prihldgka s dokladmi ostava v evidencii a archive VS — nevracia sa spat.

Specifické podmienky prijatia pre odbor OSETROVATELSTVO —denné forma:

Podmienky PK st zhodné so vieobecnymi podmienkami VS + $pecifické podmienky:

Pre 1. stupeni (Bc.):

- ukoncené Uplné stredné odborné vzdelanie s maturitou,

- zdravotna sposobilost na vykon povolania v prislusnom odbore,

V zmysle § 58 ods. 6 zakona o vysokych Skolach o prijati na stddium Studijného programu, ktory uskutocnuje
detadované pracovisko, rozhoduje rektor. O prijati na $tddium $tudijného programu, ktory uskutocfiuje VS,
rozhoduje rektor. Link: https://www.vssvalzbety.sk/infoportal
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c) Vysledky prijimacieho konania za posledné obdobie.

2016 2017 2018 2019 2020 Spolu -
priemer r%
n r% n r% n r% n r% n r% n

Pocet uchadzacov 100 100 100 100 100
245 % 169 % 133 % 122 % 141 | 100 810 %

Nezucastnenych - - - - - - - - - - - -
ZUcCastnenych 245 | 100 100 100 100 100 100
% 169 % 133 % 122 % 141 % 810 %

sz o o 0,
Splnili kritéria 238 | 97% 161 95% 132 | 99% | 122 180 136 | 97% 239 97%

(o)

Y o o, [o)
Nesplnili kritéria , 3% 8 5% 1 19% 0 c 39 2 3%
Najvys$si pocet - - - - - - - - - - - -
bodov
Najnizsi pocet - - - - - - - - - - - -
bodov

{ { 0, 0, 0,
Zapisani na 198 1 81% | 1og | 8% | 99 | 7a% | 87 | 71% | 109 | 77% 602 74%
Studium
Link:

https://www.vssvalzbety.sk/userfiles/Studijne%20oddelenie/bratislava/smernice/studijnaskusobnyporiadok.pdf

9. Spatna vazba na kvalitu poskytovaného vzdelavania :  https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/kvalita-vzdelavania
https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/kontrola

https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/uplatnenie-absolventov
a) Postupy monitorovania a hodnotenia ndzorov Studentov na kvalitu Studijného programu.

Kvalitu $tudijného programu hodnotime 2x za akademicky rok formou dotaznikov. Spravy su k dispozicii.
Link: www.vssvalzbety.sk

Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vyrocna-sprava

Link: https://www.vssvalzbety.sk/infoportal/smernice

Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice

Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/kontrola

Link: http://alumni.vssvalzbety.sk/dotaznik

Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vyrocne-a-hodnotiace-spravy

Opatrenia rektora ¢. 1/2013 zasady praktickej realizacie ,, Politiky vysokej skoly na zabezpecdenie vnitorného
systému kvality”

Opatrenia rektora &. 2/2013 Hodnotenie kvality VS ucitelov na VSZaSP sv. Alzbety a nastroje ich motivacie,
vypracované v zmysle Zasad politiky vysokej skoly v oblasti zabezpecovania vnutorného systému kvality KVSK A3
a A6, v nadvaznosti na ciel ¢,3 ,,Zabezpecenie kvality vysokoskolskych ucitelov”, v ¢asti KVSK B3.

Opatrenia rektora ¢. 3/2013 Zabezpecenie kvality a hodnotenia vysokych skol

Opatrenia rektora ¢. 4/2013 Pravidla schvalovania a kontroly kvality vykondvania $tudijnych programov

a Studijnych planov

Smernica ¢. 2/2013 o zavedeni a pouzivani interného systému kvality podla §87 a zdkona 131 Z.z. o vysokych
Skolach
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b) Vysledky spatnej vazby Studentov a sUvisiace opatrenia na zvysovania kvality Studijného programu.

Kvalitu Studijného programu hodnotime 2x za akademicky rok formou dotaznikov. Spravy su k dispozicii.

Link: www.vssvalzbety.sk

Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vyrocna-sprava

Linky: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/kvalita-vzdelavania
https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vyrocne-a-hodnotiace-spravy
https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/kontrola
http://alumni.vssvalzbety.sk/dotaznik

c) Vysledky spatnejvazby absolventov a suvisiace opatrenia na zvysovania kvality Studijného programu.

Zamestnanci v ZZ sa podielaju na praktickej vyuke studentov ako mentori/lektori a v zdverecnom hodnoteni

Studenta posudzuju vstupné a vystupné vedomosti a zru¢nosti, zadujem Studenta o vedomosti a odborny rast. Pri

inSpekciach pedagdgov na pracoviskach ZZ lektori vznasaju pripomienky k aktudlnej kvalite vedomosti a zruc¢nosti

Studentov . Spravy su k dispozicii.

Link: www.vssvalzbety.sk

Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vyrocna-sprava

Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/uplatnenie-absolventov

Link: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/kvalita-vzdelavania

10. Odkazy na dalSie relevantné vnutorné predpisy a informacie tykajuce sa Studia alebo studenta Studijného
programu (napr. sprievodca studiom, ubytovacie poriadky, smernica o poplatkoch, usmernenia pre

Studentské pozicky a podobne).

Studijny poriadok VS
Link: www.vssvalzbety.sk

Skolné a poplatky spojené so §tudiom

Link: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/poplatky

PozZicky z Fondu na podporu vzdeldvania

Stipendia

Link: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/stipendia

Link: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/stipendia/socialne-stipendium
Link: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/stipendia/motivacne-stipendium

Ostatné vnutorné predpisy su k dispozicii na stranke skoly.

Link: www.vssvalzbety.sk

Dlhodoby zamer : https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/dlhodoby-zamer

Domace a zahrani¢né akreditacie : https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/akreditacie

Uspechy VSZaSP: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/uspechy-vs

Uplatnenie absolventov V5ZaSP a hodnotenie ich zamestnéavatelmi : https://www.vssvalzbety.sk/o-
nas/uplatnenie-absolventov

Vnutorny systém VSZaSP: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorny-system

Zosuladenie $tudijnych programov V5ZaSP so §tandardami pre $tudijné programy SAAVS:
https://www.vssvalzbety.sk/userfiles/INFOPORTAL/ZosladenieP.pdf
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Priloha 1 — Studijny plan

VYSOKA SKOLA

ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE
SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava
Institdt bl. Sary Salkahdzi, RoZzriava
Studijny program: Osetrovatelstvo
1. stupen (bakalarsky) — denna forma

1. ro¢nik —zimny semester (1. semester)

Typ Hodinova
Predmet Kredity | predmetu | dotdcia Ucitel
P/C
Anatdémia a fyzioldgia 4 P 4/2'S doc. MUDr. Maria Belovic¢ova, PhD.,
(30%) MUDr. Csaba Bird, PhD.
OSetrovatelstvo . 2 P 1/2 PH prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
(20*13**) | doc. PhDr. Tatiana Hrindovd, PhD.
Biochémia 2/15S MUDr. Csaba Bird, PhD.
Profesijna etika 2/15S doc. PhDr. Anna Murgova, PhD.,
doc. ThDr. Peter Laca, PhD.
Cudzi jazyk I. 1 p 0/2 PH Mgr. Diana Vidinska,
Mgr. Daniela Compelova
Zdravotnicka terminoldgia 1 P 0/2S prof. MUDr. Anna Sabova, PhD.,
PhDr. Andrea Sevéovi¢ovd, PhD., MPH
Mikrobioldgia 2 P 1/1S prof. MUDr. Anna Sabov4d, PhD.,
PhDr. Mgr. lLubica Trnkova, PhD.
Osetrovatelské postupy I. 5 P 0/6 PH PhDr. Andrea Sevéovicovd, PhD., MPH
(30*8**) | PhDr. Mgr. Lubica Trnkovd, PhD.
PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH
Potreby pacienta a 3 P 2/1PH prof. PhDr. Méria Kilikova, PhD.
osetrovatelsky proces I. (31*20**) | doc. PhDr. Tatiana Hrindovd, PhD.
VSeobecna psycholdgia 1/1 PH doc. PhDr. Monika GuldSova, PhD.
Vychova k zdraviu 1/1PH PhDr. Adriana Nemcokova,
(20*10**) | PhD.,
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova,
PhD.
Suvisla odborna prax I. 6 p 150 PhDr. Andrea Sevcovi¢ova, PhD., MPH,
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.
PhDr. Adriana Nemcokovd, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH
Kredity spolu 30

Poznamky: P = povinny predmet, PV = povinne volitelny predmet, P/C = prednaska/cvicenie
S = skdska, PH = priebezné hodnotenie, *=kontrolované samostudium, **=kontrolované praktické vystupy
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1. ro¢nik — letny semester (2. semester)

VYSOKA SKOLA

ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE

SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

Typ Hodinova
Predmet Kredity | predmetu | dotdcia Ucitel
P/C
Biofyzika a radiologia 2 P 1/2S doc. RNDr. Milica Palenikova, PhD.,
doc. RNDr. Daniela Barkasi, PhD.
Cudzi jazyk Il. 1 P 0/2 PH Mgr. Diana Vidinska,
Mgr. DanielaCompelovd
Hygiena, epidemiolgia a vy¥iva 2 P 2/1S prof. MUDr. Anha Sabova, PhD.,
! PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.
Klinicka propedeutika 1 p 2/2S prof. MUDr. Mdria Belovicova, PhD.,
(20%) PhDr. Miriam Mati, MPH,
OsSetrovatelské postupy Il. 3 P 0/6 PH PhDr. Andrea Sevéovicovd, PhD., MPH
(20*30**) | PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.
PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH
Patologia 2 P 2/1S doc. MUDr. ZolFéln Paluch, PhD.,
(20%) MUDr. Csaba Bird, PhD.
Potreby pacienta a 2 P 1/3 PH prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
osetrovatelsky proces II. (28*20**) | doc. PhDr. Tatiana Hrindovd, PhD.
Prva pomoc 1 P 0/1 PH doc. MUDr. Mgr. Jan Bydzovsky, PhD.,
(15%) PhDr. Andrea Sevéovi¢ova, PhD., MPH
Klinickd prax |. 4 p 100 PhDr. Andrea Sevéovi¢ova, PhD., MPH
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.,
PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH
Stvisla odborna prax II. 4 P 100 PhDr. Andrea Sevéovi¢ova, PhD., MPH
PhDr. Mgr. lLubica Trnkova, PhD..,
PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH
Letnd prax I. 10 p 250 PhDr. Andrea Sevéovicova, PhD., MPH
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.
PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH
Informatika v zdravotnictve 1 PV
Fyzioterapia a oSetrovatelstvo 1 PV
Kredity spolu 33
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VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE
SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

2. roénik — zimny semester (3. semester)

Typ Hodinova
Predmet Kredity | predmetu | dotdcia Ucitel
P/C
Farmakologia 2 p 2/1S prof. MUDr. Anna Sabova, PhD.,
Chirurgia a oSetrovatelstvo I. 3 p 2/4 PH MUDr. Lubomir Jacko, PhD., MBA,
(10*50**) | PhDr. Martina Laskovd, PhD., MPH
Komunikécia v oSetrovatelstve 1 p 0/2 PH doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.
(20%) doc. ThDr. Peter Laca, PhD.,
Administrativa a 1 p 0/1 PH PhDr. Adriana Nemcokova,
dokumentovanie (20*) PhD.,
v oSetrovatelstve Mgr. Lenka Baranova, PhD.
Osetrovatelstvo Il. 4 p 1/1S prof. PhDr. Méria Kilikova, PhD.
(20*50**) | doc.PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.
Primarna oSetrovatelska 3 p 1/2S PhDr. Adriana Nemcokova,
starostlivost (40%*%*) PhD.,
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova,
PhD.
Zdravotnicka psychologia 2 P 2/2S doc. PhDr. Monika GuldSova, PhD.
(20*30%**)
Socioldgia a socialna politika 2 P 1/1S prof. PhDr. Anna BéresSova,PhD.,
(20*10**) | PhDr. Marek Koltas, PhD.
Vnutorné choroby/ gerontoldgia a 3 P 2/4 PH doc. PhDr. Maria Belovicova, PhD.,
oetrovatelstvo . (10*50**) | PhDr. Andrea Sev€ovi¢ovd, PhD., MPH
Klinickd prax II. 6 p 150 PhDr. Andrea Sevéovi¢ovd, PhD., MPH
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.,
PhDr. Adriana Nemdcokovd, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD.,
MPH
Stvislad odborna prax Il. 6 P 150 PhDr. Andrea Sevéovicova, PhD.,
MPH
PhDr. Mgr. lLubica Trnkova, PhD.
PhDr. Adriana Nemcokova,
PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD.,
MPH
Kredity spolu 33
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VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE
SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

2. rocnik — letny semester (4. semester)

Typ Hodinova

Predmet Kredity | predmetu | dotdcia Ucitel
P/C
Vyskum v oSetrovatelstve 2 P 2/1PH prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
(20%) doc. PhDr. Tatiana Hrindovd, PhD.
Chirurgia a oSetrovatelstvo Il. 3 P 2/4S MUDr. lubomir Jacko, PhD., MBA,
(50**) PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH
Semindr k zaverecnej pracil. 2 P 0/1 PH prof. PhDr. Méria Kilikova, PhD.
(20%) doc. PhDr. Tatiana Hrindovd, PhD.
Psychiatria, dusevné zdravie a 2 P 2/4S doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.
oSetrovatelstvo (50%**)
Vnutorné choroby/gerontolégia 3 P 2/4S doc. PhDr. Maria Belovicova, PhD.,
a oSetrovatelstvo Il. (50**) PhDr. Andrea Sevcovitova, PhD.,
MPH
Klinicka prax IlI. 6 P 150 PhDr. Andrea Sevéovicovd, PhD., MPH,

PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.
PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,

PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Suvisla odborna prax Ill. 6 P 150 PhDr. Andrea Sevéovicova, PhD.,
MPH,

PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.,
PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,

PhDr. Martina Laskova, PhD.,
MPH

Letna prax II. 10 P 250 PhDr. Andrea Sevéovicovd, PhD., MPH,
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.

PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,

PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Kredity spolu 34
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VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE
SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

3. rocnik — zimny semester (5. semester)

Typ Hodinova
Predmet Kredity | predmetu | dotacia Ucitel
P/C
Gynekoldgia a porodnictvo a 3 p 2/3 PH prof. PhDr. Dagmar Kalatova, PhD.,
oSetrovatelstvo I. (40%**) PhDr. Adriana Nemc&okova, PhD.,
v Y , p prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
ManaZment v oSetrovatelstve 2 1/1S doc. PhOr. Tatiana Hrindova, PhD.
Neuroldgia a oSetrovatelstvo 3 P 1/2S doc. PhDr. Maria Belovic¢ova, PhD.,
(20*30**) | PhDr. Andrea Sevéovicova, PhD.,
MPH
Semindr k zaverecnej praci ll. 2 P 0/1 PH prof. PhDr. Maria Kilikovd, PhD.
(23*140%*) doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.
Pediatria a oSetrovatelstvo I. 3 P 2/3 PH prof. PhDr. Dagmar Kaldtovd, PhD.,
(40**) PhDr. Miriam Mati, MPH,
Pravne aspekty oSetrovatelstva 2 p 0/1 PH doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.
Klinicka prax IV. 8 2 200 PhDr. Andrea Sevéovicova, PhD.,
MPH
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova,
PhD,,
PhDr. Adriana Nemdcokovd, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH
Stvislad odbornd prax IV. 10 P 250 PhDr. Andrea Sevéovicova, PhD.,
MPH
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.
PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH
Kredity spolu 31
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VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE
SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

3. rocnik — letny semester (6. semester)

Gynekoldgia a pdrodnictvo a 3 P 1/3S prof. PhDr. Dagmar Kalatova, PhD.,
Y g, P (40%**) PhDr. Adriana Nem¢&okova, PhD.,
oSetrovatelstvo Il.
Klinicka prax V. 6 P PhDr. Andrea Sevéovi¢ova, PhD., MPH
150 ,PhDr. Mgr. lubica Trnkova, PhD.

PhDr. Adriana Nemcdokovd, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,
PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Suvisla odbornd prax V. 10 P 250 PhDr. Andrea Sevéoviova, PhD., MPH
PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.
PhDr. Adriana Nemcokovd, PhD.,
PhDr. Miriam Mati, MPH,

PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Vybrané klinické odbory a 3 P 1/3 PH doc. MUDr. Majria Belovicova, PhD.,

oSetrovatelstvo PhDr. Andrea Sevcovicova, PhD.,
MPH

Statne bakalarske skusky 10 P S komisia

Bakalarska praca a obhajoba prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Osetrovatelska starostlivost PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.

Teodria oSetrovatelstva PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.,

Osetrovatelstvo v klinickych doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

odboroch doc. MUDr. Maria Belovicova, PhD.,

PhDr. Andrea Sevéovi¢ovd, PhD., MPH

Kredity spolu 32

Poznamky: P = povinny predmet, PV = povinne volitelny predmet, P/C = prednaska/cvicenie
S =skuska, PH = priebezné hodnotenie, *=kontrolované samostudium, **= kontrolované praktické vystupy

Pocet vyucbovych tyZzdriov v semestri: 14

1 kredit (ECTS): 25 hodin

Sucet kreditov: 1. rocnik: 63, 2. ro¢nik: 67, 3. ro¢nik: 63 =193, t.j. 4825 hodin.

Prakticka vyucba sa uskutocriuje i v ramciletnej praxe a celkovo je planovanych 2300 hodin praktickej vyucby.
Poznamka: plnenie podla smernice pre oSetrovatelské vzdeldvanie v pocte celkovej vyucby min. 4600 hodin t. j.
180 kreditov a z toho min. 2300 hodin.
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Priloha 2 — Informacné listy predmetov

Informacné listy predmetov
Vysokad Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava
Institdt bl. Sary Salkahdzi, RoZzriava
Studijny program: Osetrovatelstvo
1. stupen (bakaldrsky) —dennaforma studia

POVINNE PREDMETY

Anatdmia a fyzioldgia

Administrativa a dokumentovanie v oSetrovatelskej praxi
Bakalarska praca

Biochémia

Biofyzika a radioldgia

Cudzi jazyk 1., II.

Farmakoldgia

Filozofia a etika v oSetrovatelstve

Gynekoldgia a porodnictvo a osetrovatelstvo I, Il.
Hygiena, epidemioldgia a vyZiva

Chirurgia a oSetrovatelstvo I, Il.

Klinicka prax I., II., 1II.

Klinickd propedeutika

Komunikdcia v oSetrovatelstve

Letna prax ., Il

ManaZment v oSetrovatelstve

Mikrobioldgia

Neuroldgia a oSetrovatelstvo

OSetrovatelské postupy I., Il.

Osetrovatelstvo ., II.

Patologickd anatdmia a patologicka fyzioldgia
Pediatria a oSetrovatelstvo I, II.

Potreby pacientov a oSetrovatelsky proces ., II.
Pravne aspekty oSetrovatelstva

Primdrna oSetrovatelskd starostlivost

Prva pomoc

Psychiatria, duSevné zdravie a o3etrovatelstvo
Seminadr k zdverecCnej praci I, Il.

Socioldgia a socialna politika

Suvisla prax

Vnutorné choroby, gerontoldgia a osSetrovatelstvo |, II.
Vychova k zdraviu I, Il

Vyvinova psycholdgia

Vyskum v oSetrovatelstve

Vseobecna psycholdgia

Zdravotnicka psychologia

Zdravotnicka terminologia

POVINNE VOLITELNE PREDMETY

Informatika v zdravotnictve
Osetrovatelstvo vo fyzioterapii
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Uzivatel
Zvýraznenie

Uzivatel
Zvýraznenie

Uzivatel
Zvýraznenie

Uzivatel
Zvýraznenie

Uzivatel
Zvýraznenie

Uzivatel
Zvýraznenie

Uzivatel
Zvýraznenie
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Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Ndzov predmetu: Anatdémia a fyzioldgia

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 4 hodiny prednaska/2 hodiny cvieni/tyzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 4 kredity

Odporucany semester/trimester $tudia: 1. semester

Stuperi Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Pocas semestra budu tri pisomné previerky formou testu po dvadsat
bodov. Pre ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat v kaZzdej previerke najmenej 19 bodov, hodnotenie B 17
bodov, hodnotenie C 15 bodov, hodnotenie D 13 bodov, hodnotenie E 12 bodov. Ak Student ziska z danej
previerky menej ako 12 bodov, mbze pisat jeden opravny test. Pre Ucast na skiske musi mat student absolvované
tri Uspesné pisomné previerky a 100%-nu Ucast na prednaskach a cviceniach alebo ospravedinitelnd neucast.
Zaverectné hodnotenie: A: 100 -91 %, B: 90 -81 %, C: 80—-73 %, D: 72 —66 %, E: 65-61 % , FX: 60 — 0 %.

Vysledky vzdeldvania:

Absolvent Anatdmie rozumie principu vystavby fudského tela, jeho Casti a orgdnov do takych

detailov, aby ziskané vedomosti boli trvalé a boli podkladom pre pochopenie fyziologickych a

patologickych procesov a zmien. Jeho vedomosti mu maju umoznit byt primeranym partnerom lekarovi v procese
zdravotnickej starostlivosti.

Cielom predmetu Fyzioldgia je ziskanie zdkladnych poznatkov o funkcidch organov a systémov fudského tela a
vzdjomnych vztahoch medzi systémami. Doraz sa kladie na komplexnost pochopenia fyziologickych mechanizmov
a ich vyuziti v klinickej praxi. Praktické cvi¢enia z fyzioldgie roz8iruju zruénosti Studenta s dérazom na prakticku
Cast (napr. odber a spracovanie krvi) a umoznuju mu zvladnut niektoré zakladné vysetrovacie metddy na
posudenie funkcie jednotlivych systémov, ako ilepsie pochopit funkciu organov.

Absolvovanim predmetu Lekdrska bioldgia Student ziskava informacie o Strukture buniek

(prokaryotické, eukaryotické), ich tvare a vnutornej organizacii. Oboznami sa so Strukturou a

funkciami jednotlivych bunkovych organel, rovnako ako aj so vzadjomnym prepojenim ich funkcie v rdmci bunky.
Absolvent tieZ ziska informacie o expresii genetickej informacie, o transporte latok v bunke, spésoboch bunkovej
signalizacie, bunkovom deleni, ¢i vplyve patologickych faktorov a ich dopade na Strukturu a funkciu bunky.
Absolvent predmetu Histolégia porozumie rutinnej praci so svetelnym mikroskopom a dokaZze sa orientovat v
zakladnych farbiacich metodikach. Student si osvoji histologickd terminolégiu. Na zaklade teoretickych poznatkov
dokdze mikroskopicky identifikovat zakladné [udské tkaniva a orgdny.

Struéna osnova predmetu: Srdce. Arteridlny a vendzny systém, krvné obehy. Dychaci systém. Traviaci systém.
Mocovy systém. Muzsky pohlavny systém. Zensky pohlavny systém. Lymfaticky systém. Centrdlny nervovy
systém. Miecha. Miechové nervy. Predl?end miecha, most, stredny mozog. Hlavové nervy. Medzimozog.
Senzitivne drahy, zmyslové drahy. Bazédlne ganglia. Motorické drahy — pyramidové, mimopyramidové. Zrakovy
organ. Sluchovy organ. Autondmny nervovy systém. Stavce. Lebka. Dychaci systém. Srdce. MocCovopohlavny
systém. Nervovy systém —hemisféry. Kostra hornej a dolnej koncatiny. Svalovy systém — svaly hlavy, krku, trupu a
koncatin.

FYZIOLOGIA:

Fyzioldgia krvi (zloZenie krvi, erytrocyty, leukocyty, trombocyty, zrazanie krvi, krvné skupiny a transfuzia krvi,
zakladné vysetrenia krvi). Fyziolégia kardiovaskularneho systému (fyzioldgia srdca, ciev, jednotlivych oblasti
cirkulacie, zakladné vysetrovacie metddy). Fyzioldgia dychacieho systému (ventilacia, mechanika dychania,
vymena dychacich plynov, umela ventilacia pltc, zakladné vysetrovacie metddy). Fyzioldgia gastrointestindlneho
traktu a vyzivy. Fyzioldgia obliciek. Kostrové a hladké svalstvo. Termoreguldcia. Fyzioldgia nervového systému,
reflexy, bolest, spanok, pamat. Fyzioldgia zmyslovych organov, vysSetrovacie metddy. Fyzioldgia endokrinného
systému.

BIOLOGIA

Bunka (definicia, funkéna organizacia bunky). Bielkoviny — primarna, sekundarna a kvartérna

Struktura. Funkcia bielkovin v bunke. Bunkové jadro: jadrovy obal, chromatin-chromazéomy,

ich $truktura a zloZenie. Struktira DNA a RNA. Genetickd informdcia. Gén.Membramové
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Struktury bunky. Cytoskelet Mutacie. Klasifikdcia mutdcii. Typy mutagénov. Genetické inZinierstvo a vyznam
metdd molekulovej genetiky pre medicinu, zdravotnictvo a nové technoldgie vyroby lieCiv. Geneticky skrining ,
prenatalny skrining, skrining novorodencov, skrining heterozygotov. Bunkovy cyklus: G1, S (replikdcia DNA), G2 —
fazy, M —faza (mitdza). Meidza a jej geneticky vyznam. Zaklady genetiky: Mendelové pravidla. Genetika populacii:
H-W zakon.

Riesenie prikladov.

HISTOLOGIA A EMBRYOLOGIA

- Epitelové tkanivo, Vézivo, Chrupka, Krv

- Kost, Svalové tkanivo, Nervové tkanivo

- Traviaci systém, Kardiovaskularny systém, Dychaci systém, Mocovy systém

- Muzsky pohl. systém, Zensky pohl. systém, Koza, Oko, Ucho

Odporucana literatdra:

ANATOMIA:

MELLOVA, Y., a kol. 2010. Anatémia ¢loveka pre nelekarske $tudijné programy. 2010. Martin: Osveta, 2010. 183
s. ISBN 978-80-8063-335-6.

FYZIOLOOGIA:

CALKOVSKA A a kol. Fyzioldgia €loveka pre nelekarske $tudijné programy. Osveta 2010, Martin,

220s.

BEDER, I. a kol.2005. Fyzioldgia ¢loveka. Univerzita Komenského Bratislava, 2005, ISBN 80-223-2028-5.
BENUSKA, J. a kol. 2005. Anatdmia pre medziodborové $tudium 1., 2.vydanie, Bratislava, 2005, 2008.

KITTNAR, O. a kol.2011. Lékarska fyziologie. Praha : Grada, 2011, ISBN 978-80-247-3086-4.

BIOLOGIA: PEC M. a kol.. Zaklady lekarskej bioldgie pre tudijny odbor O3etrovatelstvo [elektronicky dokument]. -
1.vyd. - Martin : JLF UK Martin, 2007. - Kompaktny disk 151 s. ISBN 978-80-88866-50-3

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvddza sa redlny pocCet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednt aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci: doc. MUDr. Maria Belovi¢ova, PhD., MUDr. Csaba Bird, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a sociadlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Administrativa a dokumentovanie v oSetrovatelskej praxi

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: dennd forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina cvicenie / tyZdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezenéna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pre absolvovanie predmetu sa vyZaduje aktivna Ucast na prednaskach, 100% ucast Studenta na cvi¢eniach a
vypracovanie pisomnej prace s dorazom na spracovanie Uloh z praxe = pribezné hodnotenia. Hodnoti sa
obsahovd aj formalna stranka prace. Na ziskanie kreditov je potrebny rozsah minimalne 5 stran formatu A4.
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ZaverecCné hodnotenie Studenta je suhrnom jeho vysledkov zo priebeznych hodnoteni.

Vysledky vzdeldvania:
Ciel' predmetu: Prezentovat Studentom teoretické vedomosti a praktické zru¢nostiv oblasti spracovania a vedenia
zdravotnej dokumentacie v sulade s platnou legislativou SR.
Teoretické poznatky:
Student:
e siosvoji poznatky z oblasti vedenia zdravotnej dokumentdcie
e diferencuje zdravotnu a osSetrovatelski dokumentaciu
e analyzuje informacné systémy vedenia zdravotnej a oSetrovatelskej dokumentdcie v zdravotnickych
zariadeniach
e ovlada etické normy a prislusnu legislativu vedenia zdravotnej dokumentacie
e urciaanalyzuje problémy pacienta, navrhuje ich riesenia
e ovlada pravidld pisania a Upravy pisomnosti podfa STN 01 6910
Praktické zru¢nosti:
Student:
e demonstruje jednotlivé pisomné spbsobilosti, pracu so zdravotnou dokumentaciou
e prezentuje schopnost vyuzivania informacno-komunikacnych technoldgif
e  prakticky aplikuje a rozlisuje jednotlivé klasifikacné systémy oSetrovatelstva

Strucna osnova predmetu:

e  Zdravotna a oSetrovatelskd dokumentdcia —vyznam, Struktura, systémy vedenia.

e Legislativne normy vedenia zdravotnej a oSetrovatelskej dokumentécie.

e Druhy, typy a zlozky zdravotnej a osetrovatelskej dokumentacie. Prijimaci listok. Teplotnd tabulka.
Zaznam o hospitalizacii pacienta. Sprava oSetrujucemu lekdrovi. Chorobopis. Zapis o priebehu
oSetrovania — dekurz. Hldsenie poCtu chorych. Predpis stravy pre oddelenie. Bilan¢ny list. Jednotlivé
druhy Ziadaniek na vySetrenia. Lekarska sprava. Dokumentdacia pri Umrti pacienta. List o prehliadke
mrtveho a Statistické hlasenie o Uumrti. Dokumentdcia pri chorobdch z povolania. Administrativa
a dokumentacia pri chorobach podliehajicim hlaseniam a depistazi. Hldsenie o narodeni. Dokumentacia
pri odovzdavani sluzieb. Dokumentacia potrebnd pre zabezpecenie prevadzky oSetrovatelskej jednotky.
Objednavka liekov a zdravotnickych pomocok. Prijmova, prekladova a prepustacia sprava. Zaznam
mimoriadnych udalosti.

e  Zaznamenavanie Udajov v jednotlivych fazach oSetrovatelského procesu.

e  QOrganizacia pisomného styku —spisova sluzba, spisovy poriadok.

e Rozdelenie pisomnosti — pisomnosti komunikacného charakteru, pisomnosti dokumentac¢ného
charakteru, pisomnosti z oblasti ndkupu a predaja.

e Zamestnanecké pisomnosti—Zivotopis, osobny dotaznik, Zivnost, pracovna zmluva.

e  Archivdcia a skartécia.

o  KlasifikaCné systémy v oSetrovatelstve a ich aplikdcia v rdmci vedenia o3etrovatelskej dokumentdcie.

e Specifikd vedenia dokumentécie na internom, chirurgickom, pediatrickom, gynekologicko —
pbrodnickom a psychiatrickom oddeleni.

o Specifikd vedenia dokumentdcie v primarnej zdravotnej starostlivosti, ADOS.

e  OSetrovatelska dokumentacia v DOS.

e Dokumentdcia prichorobach z povolania.

Odporucana literatura:

PAVELOVA, L', KRISTOFOVA, E.,MESAROSOVA, J. 2015.Administrativa a informacné systémy v zdravotnictve. Nitra:
UKF FSVaz, 2015.

Z4dkon 576/2044 Z.z. o zdravotnej starostlivosti v zneni neskorsich noviel.

STN Pravidla pisania a Upravy pisomnosti STN 01 6910, Vyd. Urad pre normalizaciu, metroldgiu a skigobnictvo SR,
1999.

SIMOCKOVA, V. 2014. Pravo a legislativa v o3etrovatelstve. KoSice: Multi Print s.r.o., 2014. 47s. ISBN 978-80-
89551-20-0.

Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o vedeni zdravotnej dokumentacie.
MAGUROVA, D., GALDUNOVA, H., a L. HADASOVA. 2016. ManaZment o$etrovatelskej praxi. PreSov: A-prints.r.o.,
2016. 96s. ISBN 978-80-89721-22-1. Odborné umiestnenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o
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vedeni zdravotnej dokumentdcie.
VELKOVA, S., a Z. TOPLANSKA. 2009. Pravne aspekty v odetrovatelstve a pérodnej asistencii. Kosice: Univerzita
Pavla Jozefa Saférika, 2009. 172 s. ISBN 978-80-7097- 760-6.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvddza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Adriana Nemcokova, PhD. Lenka Baranova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Bakalarska praca

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 250 hodin za semester
Metdda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 10 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 6. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieniujuce predmety: Seminar k zaverecnej praci ., Il. Vyskum v oSetrovatelstve.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienkou pre absolvovanie predmetu je: a) vypracovanie bakalarskej
prace b) obhajoba bakalarskej prace

Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je
kompetentny/a:

e Vypracovat bakalarsku pracu v tlacenej a elektronickej forme

e Uspedne vloZit pracu do EZP.

e  Pripravit a prezentovat bakaldrsku pracu.

e  Obhdjit bakalarsku pracu.

Strucna osnova predmetu:
e Struktura prace.
o Skolitelsky a oponentsky posudok prace.
e  Evidencia zaverecnych prac.
e  Pracas centralnym registrom ZP.
e  Priprava prezentacie a obhajoby prace.

Odporucana literatura:

KILIKOVA, M. KALATOVA. D., 2017. Metodika vedeckej prace — tretie doplnené vydanie. 2017. Vysoka $kola
zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety. Pfibram : 2017, 110 s. ISBN 978-80-88206-02-6.

KILIKOVA, M. 2022.Tedria vyskumu a metodiky pisania zaverecnej prace. Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alzbety. Roznava : 2022, 110 s. ISBN 978-80-8132-247-1.

ILIEVOVA, L. 2017. Vyskum v o$etrovatelstve — krok za krokom. Trnava : TypiUnivesitatis, 2017. 140 's., ISBN
9788056800317.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvddza sa realny pocet hodnotenych Studentov
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od zavedenia predmetu po jeho poslednu aktualizéciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., prof. PhDr. Dagmar Kalatova, PHD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZrava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biochémia

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska a 1 hodina seminar/ tyZzdenne
Metdda vzdeldvacich Cinnosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupef

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ucast na prednagke a cvi¢eniach. Absolvovanie vedomostného testu:
A:100-91%,B:90-81%,C:80—-73%,D: 72-66%,E:65—-61%,FX:60-0%

Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruc¢nosti a je
kompetentny/a:

o Vysvetlit zdkladné pojmy v biochémii.

e  Popisat biogénne prvky.

e Vysvetlit biochémiu tkaniv a organov.

e  Preukdzat teoretické poznatky z lekarskej chémie a biochémie..

e Aplikovat ziskané poznatky v klinickych a oSetrovatelskych odboroch

Strucna osnova predmetu:
e  Predmet biochémie, charakteristika odboru.
e  Biogénne prvky.
e Vnutorné prostredie.
e Acidobazickd rovnovéha.
e  Sacharidy (cukry), Metabolizmus sacharidov.
e  Proteiny (bielkoviny), Metabolizmus bielkovin.
e  Lipidy (tuky), Metabolizmus lipidov.
e  Energeticky metabolizmus, Zaklady regulacie metabolizmu.
e  Enzymy.
e  Biochémia endokrinného systému.
e  Hormony.
e Nukleové kyseliny (DNA, RNA).
e  Genetickd informdcia.
o  7Zaklady klinickej biochémie.
e  Odber avysetrenie biologického materialu, Fazy laboratorneho vysetrenia vzorky.

Odporucana literatura:

DUROVCOVA, E., et al. 2020. Klinickd biochémia, vybrané kapitoly, Osveta 2020, 300 s.

ISBN 978-80-8063-489-6.

BIRO, CS., 2020. Z4klady klinickej biochémie pre nelekarske odbory. Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna Vysoké
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Skoly zdravotnictva a sociadlnej prace sv. Alzbety, 2020, s. 97, ISBN 8088206170, 9788088206170.
DOBROTA, D. a kol. 2016. Lekarska biochémia, Osveta 2016, 788 s. ISBN 9788080634445.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujdci: MUDr. Bird Csaba, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Mdria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZrava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika a rddiologia

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdeladvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednéaska a 2 hodina cviceni/tyzdenne
Metdda vzdeldvacich Cinnosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Vedomostny test s hodnotenim:
A:100-91%,B:90—-81%, C: 80—-73%,D: 72-66 %, E: 65—-61 %, FX: 60 —0 %.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
o Vysvetlit biofyziku bunky, bunkovej membrany.
e  Popisat mechanizmy transportu a spracovania inform.acii medzi vnitornym a vonkaj$im prostredim.
o Vysvetlit principy radioterapie.
e Identifikovat vedlajsie ucinky radioterapie.
e  Zhodnotit akutnu a chronicku chorobu z oZiarenia.
e Identifikovat a zhodnotit vplyv enviromentalnych faktorov na fudsky organizmus.

Struéna osnova predmetu:
e Zakladné informdcie o biofyzike bunky, tkaniv a organov, prijmu a spracovania informécii a faktorov
vonkajsieho prostredia.
e Diagnostickad a lieCebnd technika v medicine.
e  Moderné zobrazovacie metddy —fyzikdlne principy.
e Radioldgia - definicia odboru, radiologické metddy v diagnostike jednotlivych anatomickych systémov.
e Vznik a charakteristika rtg Ziarenia, skiaskopia a skiagrafia, CT..
e Principy radiolégie a radioterapie, ich indikacie a vedlajsie Gcinky.
e Radioterapia jednotlivych ochorenia ochrana pred ionizujdcim Ziarenim.
e Akutna a chronickd choroba z oZiarenia.

Odporucana literatura:

SAJTER, V. a kol. 2006. Biofyzika, biochémia a radioldgia. Viydavatelstvo Osveta, Martin, ISBN 80-8063-210-3
HORVATHOVA, M. —KARKUS, R., 2005. Viybrané kapitoly z lekérskej biofyziky. Fakulta zdravotnictva a socialnej
prace Trnavska univerzita
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JAKUBIK, J. 2008. Aplikovana biofyzika pre osetrovatelstvo a verejné zdravotnictvo. Vysoka ékola zdravotnictva
a socialnej prace sv. AlZbety Bratislava

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujluci: doc. RNDr. Mgr. Daniela Barkasi, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Mdria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZrava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Cudzijazyk I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny cviceni tyzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezenéna

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporucany semester/trimester studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ucast na cviceni. Absolvovanie vedomostného testu:
A:100-91%,B:90-81%,C: 80—73%, D: 72—66 %, E: 65—-61 %, FX: 60 —0 %.

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a: Vysledkom
vzdeldvania v cudzom jazyku u Studentov nelekarskych Studijnych programov je nadobudnutie zruénosti
efektivneho ¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie a spracovdvanie profesiondlnych informdcii z
moderného oSetrovatelstva a inych nelekarskych odborov ako aj nadobudnutie produktivnych zruc¢nosti
(speaking, writing) potrebnych na efektivnu komunikéciu v niektorych typickych profesionalnych situaciach a
kontextoch.

Stru¢nd osnova predmetu: Anglicky jazyk
o  ludské telo. Sustavy [udského tela, Casti tela a organy. Koza, dychanie, vylucovanie. Zdvorilé
otazky,ziadosti, rozkazy.
e Nemocniény tim. Profesie v nemocnici a oddelenia. Opis ¢innosti, a povinnosti. Pritomny jednoduchy a
priebehovy Cas.
e Vnemocniciaokolo nej. Opis cesty a prostredia. Zariadenie nemocnice a ambulancie. Predlozky miesta
a pohybu.
e  Nemocnicny prijem. Opis prijmu do nemocnice, zistovanie anamnézy. Minuly jednoduchy a
priebehovycas, tvorba otazok.
e Urgentny prijem. Porozumenie instrukcidm, prva pomoc, poskytnutie prvej pomoci.
e Bolest. Opis druhov bolesti a stupriov bolesti. Porovnavanie.
Nemecky jazyk
Kazdy zaciatok je tazky — nemecka nemocnica, Uvod. Konverzacné situdcie: predstavovanie,
zoznamovanie sa s kolegami. Gramatika: slovosled v hlavnej vete, slovesa v pritomnom case.
e (Oddelenie —prvy denv praci, nemocnic¢na izba. Nemecka abeceda. Gramatika: zakladné Cislovky 0 — 24,

strana39:z104




VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE
SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

vyjadrovanie ¢asu.
e Nemocnica—oddelenia a zariadenia v nemocnici. Konverzaéné situacie: Prehliadka nemocnice.
Gramatika: osobné a privlastiovacie zdmena.
e  Povolania v nemocnici, vySetrovanie. Konverzac¢né situacie: Prijimanie a vykonavanie pokynov.
Gramatika: zdkladné ¢islovky 1 —100.
e Uprava postele, opis postelnej bielizne. Konverza¢né situacie: zozndmenie sa s pacientom, ponuka
pomoci. Gramatika: modalne slovesa.
e Umyvanie sa pri umyvadle, profylaxie. Konverzacné situacie: Informovanie pacientov o
opatreniach. Gramatika: PredloZky s dativom a akuzativom, ¢leny.
Rozdavanie ranajok, potraviny, ndpoje, typy diét. Konverzacné situdcie: vyber jedla, pomoc prijedle.
Gramatika: zvratné slovesa.
e Zelania, pokyny, zékazy. Konverzacné situécie: Vizita a hlasenie. Gramatika: Zdvorilé
oslovovanie.
e Jedlo. Denné jedl3, typy diét, vyber jedla. Objednévka jedla — vyplfianie formulara. Gramatika:
podradovacie spojky.
e Krvné hodnoty, meranie tlaku, teploty a pulzu. Dokumentdcia hodndt. Gramatika: Préteritum
pomocnych slovies.
e Typy dokumentacie, zapisovanie hodnét. Konverzaéné situécie: Vypliianie prijimacieho formulara.
e  Trdviaci systém, ochorenia. Gramatika: nemecké a latinské odborné vyrazy.

Odporucana literatdra:

Anglicky jazyk

Grice, T. Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007.

Grice, T.: Student file, Oxford English for Careers, 2007.

Nemecky jazyk

Firnhaber-Sensen, U. - Schmidt, G.: Deutsch im Krankenhaus. Berlin: Langenscheidt 1994. 168

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednt aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: Mgr. Diana Vidinska, Mgr. Daniela Compelova

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Cudzijazyk Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny cviceni tyzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporucany semester/trimester studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
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Uéast na cviceni. Absolvovanie vedomostného testu:
A:100-91%,B:90-81%, C: 80—-73%,D: 72—-66 %, E: 65—61 %, FX: 60 —0 %.

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a: Vysledkom
vzdeldvania v cudzom jazyku u Studentov nelekdrskych Studijnych programov je nadobudnutie zrucnosti
efektivneho c¢itania (study skills) potrebnych na ziskavanie a spracovédvanie profesiondlnych informacii z
moderného oSetrovatelstva a inych nelekarskych odborov ako aj nadobudnutie produktivnych zru¢nosti
(speaking, writing) potrebnych na efektivnu komunikaciu v niektorych typickych profesiondlnych situaciach a
kontextoch.

Stru¢nd osnova predmetu: Anglicky jazyk
Symptomy. Opis symptémov, dychanie a kasel, astma. Druhy otdzok.
e  Starostlivost o starsich fudi. Alzheimerova choroba, starnutie mozgu, opis problémov starsich fudi,
pomaocky.
e Vyjadrenie faktov v buducnosti, odhadu, moZnosti.
e VyZivaa obezita. Vitaminy a mineraly, poruchy prijmu potravy, zdravy Zivotny Styl, diéty, fastfood.
Travenie, zvracanie, vylucovanie. Davanie rady.
e Krv
e  Kardiovaskularny systém, organy, choroby, krvné skupiny. Jedlo. Podmienovanie vety typu O a 1.
e  Smrtaumieranie Smrt, diskusia o eutanazii. Vyjadrenie moZnosti.
e Hygiena. Hygienické pomocky, infekéné choroby, imunitny systém, kozné problémy.
Nemecky jazyk
Prijimaci pohovor. Pomdcky - kolieskova kreslo, atd.
Konverzacné situdcie: Zistovanie osobnych Udajov, predstavovanie kolegov. Gramatika: perfektum.
e Priprava pacienta na operdaciu, premedikdcia. Gramatika: zvratné slovesa, zvratné zamena, perfektum
slovies s odlucitelnou predponou.
e Operacia, odvoz pacienta z operacnej saly a pooperacna starostlivost. Konverzacné situacie: Pooperacny
protokol. Gramatika: rézne skratky.
e  Dychacie organy a ich ochorenia, profylaxia. Gramatika: slovosled substantiv a zdmen.
e ludské telo. Popis ludského tela. Tazkosti. Gramatika: Prislovky miesta a ¢asu. Predlozkové vazby.
¢ Umyvaniev posteli. Informovanie pacienta, vysledky vySetreni.Gramatika: PredloZky, zloZené slova.
e Telefonovanie. Telefonovanie s pribuznymi.Gramatika: Privlastiovacie zamena, dativ a akuzativ.
e Vizita. Ordinacie lekara.Konverzacné situdcie: Vizita, hldsenie. Gramatika: préteritum pomocnych slovies.
e  Odovzdavanie sluzby pred nocnou sluzbou. Vysetrenia. OSetrovatelské opatrenia, oSetrovatelska
dokumentacia. Gramatika: Trpny rod v pritomnom Case.
Lieky. Pribalovy letdk — aspirin. Vedlajsie ucinky. Gramatika: Podmienkové a kauzalne vety.
Rozdavanie liekov, vysvetlovanie uzivania liekov — Capiky, tabletky, poddvanie liekov do svalu,
do Zily. Konverzacéné situacie: telefondt do lekdrne. Gramatika: odborné vyrazy.

Odporucana literatdra:

Anglicky jazyk

Grice, T. Nursing 1. Oxford English for Careers, 2007

Grice, T.: Student file, Oxford English for Careers, 2007

Nemecky jazyk

Firnhaber-Sensen, U. - Schmidt, G.: Deutsch im Krankenhaus. Berlin: Langenscheidt 1994. 168

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.
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Vyucujuci: Mgr. Diana Vidinska, Mgr. Daniela Compelova

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Farmakoldgia

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednéska / tyZzdenne a 1 hodina cviéeni tyZzdenne
Metdda vzdeldvacich Cinnosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 3. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:
Biofyzika a radiolégia. Biochémia. Anatdmia a fyzioldgia. Patologicka anatdomia a fyzioldgia. Mikrobioldgia,
epidemioldgia, hygiena a imunoldgia.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ucast na prednaske a cviceni. Absolvovanie vedomostného testu:
A:100-91%,B:90—-81%,C: 80-73%,D: 72-66 %, E: 65—-61 %, FX: 60 —0 %.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru€nosti a je kompetentny/a:
o  Definovat zakladné pojmy z farmakoldgie.
e Popisat zdkladné poznatky o vSeobecnych principoch mechanizmov ucinkov lieciv, rozdiel medzi
farmaciou a farmakolégiou, zaklady legislativy a fungovania riadenia farmakoterapie v SR a v EU.
e  Ziskat zakladny prehlad zo vSeobecnej farmakolégie a o vybranych skupindch liekov pouZivanych
v terapii.
o Vysvetlit zaklady farmakokinetiky a farmakodynamiky, Gcinky, interakcie a kontraindikacie lieciv.
e  Charakterizovat zakladné indikacné skupiny liekov a ucinky liekov na ludsky organizmus..

Strucna osnova predmetu:
e  Farmakoldgia ako veda, zakladné pojmy.
o Liekové formy, zéklady preskripcie, spdsoby podavania lieciv.
o  Zaklady farmakokinetiky a farmakodynamiky.
e Utinky afaktory ovplyviiujlce ucinky lieciv, interakcie a kontraindikacie lieiv.
e Liekové interakcie, liekové alergie.
e  Monitorovanie liekovych hladin..
e  Klinicka farmakoldgia, klinické skusanie liekov.
e  Diagnostika intoxikacii.
e Specifika pri podavani vybranych liekovych skupin.
e Ulohy sestry pri podavani liekov - pozorovanie pacienta.

Odporucana literatura:

MIROSSAY, L., MOJZIS, J. 2021. Zakladna farmakolégia a farmakoterapia L.11.

EQUILIBRIA. 2021. 1162s., ISBN 978-80-8143-273-6.

SVIHOVEC a KOL. 2018. Farmakologie. Praha : Grada publishing. 1108 s. ISBN 9788024755588.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b c d e f
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Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci: prof. MUDr. Sabova Anna

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Profesijnd etika

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska /1 hodiny cvi¢eni/ tyZzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distan¢na

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Ucast na prednaskach, v priebehu semestra budd dva pisomné testy (priebezné hodnotenia) po 10 bodov. Na
ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat najmenej 9 bodov, hodnotenia B najmenej 8 bodov, hodnotenia C
najmenej 7 bodov, hodnotenia D najmenej 6 bodov, hodnotenia E najmenej 5. Po UspeSnom absolvovani
priebeznych hodnoteni sa $tudent zUcastni zavere¢ného hodnotenia (Ustnej skusky). Uspe$né absolvovanie
Ustnej zdverelnej skusky pozostavajucej z dvoch otazok prednesenej témy — z filozofie a etiky v oSetrovatelstve
(minimalna poZiadavka Uspesnosti 75 % celkového hodnotenia). V pripade pandemickej situacie (nidzového
stavu, resp. lockdownu) bude ukoncenie predmetu zdverecnej skisky formou online pisomného testu, ktorého
hodnotenie je nasledovné: A: 100 —-91 %, B: 90—-81 %, C: 80—-73 %, D: 72 —66 %, E: 65 —-61 %, FX: 60— 0 %.

Vysledky vzdeldvania:

Studenti si osvoja zékladné filozofické pojmy, podstatu, $truktiru a chronoldgiu filozofie so zretelom na holisticku
filozofiu, ktoru potrebuju aplikovat v osetrovatelskej praxi. Okrem filozofickych pojmov si Studenti osvoja aj zakladné
pojmy z etiky v zdravotnictve, dozvedia sa o Strukture etiky a zakladoch etiky so Specifikaciou pre zdravotnicke
povolanie. V rdmci predmetu spoznaju nielen eticé principy, ale aj doplnujuce principy etiky v zdravotnictve,
zadefinované im budu préava klientov a prava zdravotnickych pracovnikov, a tie? nariadenie EU: GDPR (General
Data Protection Regulation) — ide o vseobecné nariadenie o ochrane osobnych Gdajov. Okrem toho si Studenti
precvitia schopnost samostatne analyzovat a hodnotit konkrétne etické problém, dilemy a situacie, s pouzitim
racionalnej argumentacie, zalozenej na faktoch tak, aby boli schopni integrovat ich v buddcnosti pri vykone
svojho povolania.

Student po absolvovani predmetu je schopny:

Ozrejmit predmet, ciel a Ulohu filozofie v oSetrovatelstve.

Vysvetlit zdkladné pojmy medicinske]j a oSetrovatelskej etiky.

Charakterizovat etické principy a doplriujlce principy etiky v osetrovatelstve.

Menovat a vysvetlit prava pacientov a zdravotnickych pracovnikov.

Charakterizovat etické aspekty oSetrovatelskej starostlivosti o deti, seniorov, pri transplantacii a umierani

Aplikovat Eticky kodex sestry a porodnej asistentky v praxi.

Identifikovat etické problémy a etické dilemy a pouZzit argumenty priich rieseni.

Opisat ulohy ¢lenov etickej komisie.

Struéna osnova predmetu: Zakladné filozofické pojmy, Struktdra a chronolégia filozofie, filozofia v oSetrovatelstve
Filozofické smery (idealizmus, materializmus, humanizmus, naturalizmus, racionalizmus, empirizmus,
determinizmus, skepticizmus, altruizmus, efektivny altruizmus, holizmus)

Zakladné pojmy medicinskej a oSetrovatelskej etiky

Etické principy a doplnujlce principy etiky v oSetrovatelstve

Informativny sthlas a nariadenie EU: GDPR (General Data Protection Regulation) —Véeobecné nariadenie o
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ochrane osobnych udajov

Prava pacientov a zdravotnickych pracovnikov a ich uplatfiovanie v praxi

Medzinarodné etické dokumenty (Norimbersky kédex, Vieobecna deklardcia fudskych prav, Zenevska
deklardcia, Eurépsky dohovor o ochrane ludskych prav a zakladnych slobod, Helsinska deklaracia, Dohovor o
pravach dietata, Deklardacia o pravach pacientov v eurdpe).

Etické aspekty oSetrovatelskej starostlivosti o deti, seniorov, pri transplantacii a umierani, pri poskytovani prvej
pomoci

Eticky kodex sestry a pérodnej asistentky, Eticky kddex zdravotnickeho pracovnika

Etické problémy a etické dilemy a ich rieSenie

Vznik, poslanie a typy etickych komisii - Ulohy ¢lenov etickej komisie

Odporucana literatdra:

LACA, P. 2019. Koncept filozofie a etiky v odetrovatelstve. Pfibram : Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna, 2019,
309 . ISBN 978-80-88206-13-2.

LACA, S. 2011. Vybrané kapitoly z etiky pre socidlno-zdravotnicke profesie. Bratislava : VSZaSP sv. Alzbety, 2011.
264 s. ISBN 978-80-8132-015-6.

BUZGOVA, R. 2013. Etika ve zdravotnictvi. Ostrava : Ostravska univerzita, 2013, 81 s. ISBN 978-80-7464-409-2.

CAP, ). 2017. Filozofia v o%etrovatelstve. Martin : Osveta, 2017, 68 s. ISBN 978-80-8063-458-2.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:
Hodnotenie predmetov

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...

FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci: doc. PhDr. Murgova Anna, PhD., doc. ThDr. Peter Laca, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZrava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Fyzioterapia a oSetrovatelstvo

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodina cvicenie / tyZzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezenéna a distancna

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: 1 pribezné hodnotenie formou demonstracie vylosovanej intervencie
rehabilitacie pacienta s deficitom zdravia.

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
o Vysvetlit zakladnu terminoldgiu odboru Rehabilitacia/Fyzioterapia
e Opisat rehabilitacnu diagnostiku

Vyuzivat lieCebnu rehabilitaciu v oSetrovatelstve

Pouzivat prvky skoly chrbtice

Strucna osnova predmetu:
e  Koncepcia odboru
e  Histéria odboru Rehabilitacia/Fyzioterapia
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e  Rehabilitdcia/Fyzioterapia —zakladné pojmy a terminoldgia

e  Zdkladné vySetrovacie metodiky v odbore

e  Zdkladné lieCebné metodiky v odbore

e Rehabilitacné intervencie v niektorych klinickych odboroch a pri niektorych diagnézach
¢ Ulohaa prezentacia podpornych pomdcok pre zlepienie kvality Zivota pacienta

e  Postavenie fyzioterapeuta v odbore a v spolupraci s dalsimi klinickymi disciplinami
e Uloha fyzioterapeuta v time

e  Etikafyzioterapeuta

e Vzdelavanie fyzioterapeuta v odbore

e  Prevencia, zdsady ochrany zdravia pri praci

e  Stavovskad organizdcia fyzioterapeutov

Odporucana literatdra:

DOSBABA, F. a kol. 2021. Rehabilitacni oSetfovani v klinické praxi, Grada, Praha, 2021, ISBN 978-80-271-1050-6.
HAGOVSKA, MI. 2016. Prakticka kinezioterapia, Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach, Kosice, 2016, ISBN
9788081523915.

KOCIOVA, K. a kol. 2013. Z&klady fyzioterapie, Osveta, Martin, 2013, ISBN 9788080633899.

KOLAR, P. a kol. 2020. Rehabilitace v klinické praxi, Grada, Praha, 2020, ISBN 9788074925009.

KOLAR, P. et al. 2021. Zaklady klinické rehabilitace, Grada, Praha, 2021, ISBN 9788074925092.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: predmet sa do vyucby zaradi pod podmienkou, Ze min. pocet Studentov v skupine je 15.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci: PhDr. Dagmar Komacekova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahdzi RoZrava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Gynekoldgia a porodnictvo a oSetrovatelstvo I.

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich Cinnosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: dennd forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska/tyZzdenne, 3 hodiny cviceni tyZdenne,40 hodin kontrolovanych
praktickych vystupov.

Metdda vzdelavacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 5. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieniujuce predmety: Komunikacia v oSetrovatelstve, primarna zdravotna starostlivost.

Podmienky na absolvovanie predmetu: V priebehu semestra 2 priebezné hodnotenia vedomosti. Kredit sa udeli
za priemer hodnotenia z priebeznych hodnoteni na Urovni:
A:100-91%, B:90—-81%, C: 80-73 %, D: 72—-66%,E: 65-61 %, FX: 60—-0 %

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
¢ Student ovlada zakladné pojmy z anatémie a fyzioldgie reprodukénej ststavy zeny.
o Studentvie charakterizovat vybrané vy$etrovacie metddy v gynekologii.
e Student mé vedomosti o jednotlivych osetrovatelskych postupoch a intervencidch privybranych
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chorobdch a problémoch v gynekoldgii.
e Student aplikuje oetrovatelsky proces pri vybranych chorobdach a problémoch v gynekolégii.
e Student prakticky prezentuje oSetrovatelské intervencie v praxi a zostavi o$etrovatelsky plan
v modelovych ulohdach.

Strucna osnova predmetu:

e Anatdémia a fyzioldgia reprodukéného systému zeny.

e Vybrané kapitoly z detskej gynekoldgie

e  Zdkladné vysetrovacie metddy v gynekoldgii, Uloha sestry

e  Zdpaly Zenskych pohlavnych organov, tuberkuléza pohlavnych orgdnov.

e  Perioperacna starostlivost v gynekologii.

e Nahle prihody v gynekoldgii.

e Nadorové ochorenia v gynekologii

e Endometridza.

e  Ochorenia prsnej Zlazy.

e  Planované rodicovstvo, poruchy plodnosti, antikoncepcia.

e  Mocova inkontinencia, prolaps, descenzus maternice

o  Komplexna o3etrovatelska starostlivost o pacientku v klimaktériu
Cvicenie:

e  Metodiky vypoctu funkénych obdobi Zzeny, menstruacny kalendar —vedenie

e  Metddy antikoncepcie — projekt, poster

e Inkontinencia Zeny — ndcvik posilfovania svalstva panvového dna. Inkontinenéné pomécky —
prezentacia, kazuistika. Komplexnd oSetrovatelskd starostlivost o Zenu s poruchami menstruacného
cyklu.

e  Popisaurcenie vybranych vysSetrovacich metod v gynekolégii.

e UrcCovanie vyvojovych vad reprodukéného systému Zeny.

e  Prezentacia vybranych sidnoznaleckych kazuistik v gynekologickom osSetrovatelstve.

e  Komplexna osetrovatelska starostlivost o pacientku so zapalmi pohlavnych organov.

e Komplexna oSetrovatelska starostlivost o pacientky po abdominalnej a vaginalnej gynekologicke;j
operacii.

e  Komplexna osetrovatelska starostlivost o pacientky s endometridzou.

e  Komplexna osetrovatelska starostlivost o pacientky s ochorenim prsnej zlazy.

e  Komplexna osetrovatelska starostlivost o pacientky s mocovou inkontinenciou.

e  Komplexna oSetrovatelska starostlivost o pacientky s poruchami plodnosti.
Komplexna oSetrovatelska starostlivost o pacientky s gynekologickym nddorovym ochorenim.

e  Komplexna osetrovatelska starostlivost o pacientky v klimaktériu.

Odporucana literatdra:

CEPICKY, P. 2021. Gynekologické minimum pro praxi. Praha: Grada, 2021. 160 s. ISBN: 978-80-271-3027-6.
DUSOVA, B. a kol. 2019. Potfeby 7en v porodni asistenci. Praha.: Grada, 2019. 144. s. ISBN: 978-80-27108-37-4.
HANAKOVA, A. 2021. Repetitorium porodni asistence. Praha: Grada. 2021. 288s. ISBN: 978-80-271-1242-5.
ROZTOCIL, A. 2015. Porodnické soudni kazuisktiky, , Praha: Grada. 2015, 288s. ISBN: 978-80-247-9822-6.
ROZTOCIL, A. a kol. 2020. Porodnictvi v kostce., Praha: Grada 2020, 592 s. ISBN: 978- 80 -1866- 3.

SLEZAKOVA, L. a kol. 2017. O%etfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, Praha: Grada, 2017. ISBN: 978-80-271-
0214-3.

SIMOCKOVA, V. 2011. Gynekologicko-porodnicke oetrovatelstvo. Martin: Osveta. 2011. 114 s. ISBN 978-80-
80633-62-2.

SALKOVA, J. 2021. Intenzivni péce v porodni asistenci. Praha: Grada. 2021, 200s. ISBN: 978-80-27108- 44-2.
URBANOVA,E. a kol. 2010. Reprodukéné a sexudlne zdravie Zeny v dimenzidch oSetrovatelstva a pérodnej
asistencie. Martin. Osveta, 2010.256.s. ISBN 978-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
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A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie

D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Dagmar Kaldtovd, PhD., PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZrava

Kéd predmetu:

Nazov predmetu: Gynekoldgia a pérodnictvo a oSetrovatelstvo Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodiny prednaska/3 hodina cvi¢enie/tyzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezen¢na a distanéna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 6. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieriujuce predmety: Gynekoldgia a porodnictvo a oSetrovatelstvo I.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie 4x: formou testu, semindrna praca. Zaverecné hodnotenie: Ustna skuska.
A:100-91%,B:90-81%, C: 80—-73 %, D: 72-66 %, E: 65—-61 %, FX: 60— 0 %.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:

Student ovlada zakladné pojmy: oplodnenie prenatélny vyvoj plodu.

Student vie charakterizovat zdkladné pojmy z prenatalnej, perinatalnej, intrapartdlne a pospartalne;
starostlivosti.

Student ma vedomosti o o%etrovatelskych postupoch prenatalneja postnatélne] starostlivosti
Student aplikuje odetrovatelsky proces privybranych problémoch v pérodnickej

Starostlivosti.

Student prakticky prezentuje oetrovatelské intervencie v praxia zostavi osetrovatelsky plan pri
modelovych situdciach.

Struéna osnova predmetu:

Cvicenie:

Oplodnenie, vyvoj plodu v maternici

Zmeny v organizme Zeny spésobné graviditou.

Organizacia a manazment prenatalnej starostlivosti.

Sexualne prenosné ochorenia a ich vplyv na matku dieta.

P6rod, starostlivost o rodicku v I. dobe pérodne

Pérod, starostlivost o rodicku v 11, lll a IV dobe pérodne;j.

Prvé oSetrenie novorodenca a starostlivost o Sestonedielku

Starostlivost o tehotnu privybranych patologickych stavoch (Gestdzy, HELLP, Preeklampsi a Eklapmsia)
Nepravidelna gravidita, (potrat)

Starostlivost o pacientku nahlymi prihodami pocas tehotenstva a v |. dobe porodne;j.

Komplexna oSetrovatelska starostlivost o pacientku nahlymi prihodami pocas porodu a véasnom
Sestonedeli

Alternativne postupy starostlivosti o tehotnu a pocas porodu.

Vypocet datumu porodu — cvicenie, kazuistiky
Priprava na pérod — psychoprofylaxia nacvik.
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e  Priprava Zeny na osetrenie novorodenca v domacom prostredi

e  Starostlivost Zeny o vlastné zdravie v obdobi gravidity a v Sestonedeli — projekt.

e Vyvojploduv maternici - priebeh podla jednotlivych tyZzdriov tehotnosti.

e Organizacia prenatalnej starostlivosti —vySetrovacie metddy v jednotlivych trimestroch.
e  Zdkladné vySetrenia tehotnej —vonkajsie hmaty, kardiotokografia, sledovanie OP, pelvimetria.
e  Prezentacia vybranych sudnoznaleckych kazuistik v pérodnictve.

e  Starostlivost o pacientku s poruchamitrvania tehotenstva.

e  Symptdomy patologickych stavov v tehotenstva.

e  Komplexna osetrovatelska starostlivost o rodicku v I. Il dobe porodne;j.

e  Komplexna oSetrovatelska starostlivost o rodicku v Il a IV. dobe porodnej.

e  Prvé osetrenie novorodenca.

e  Starostlivost o Sestonedielku.

e  Manazment starostlivosti o rodic¢ku pri nahlych stavoch v pérodnictve.

e  Bonding, rooming-in, prirodzeny porod.

Odporucana literatdra:

CEPICKY, P. 2021. Gynekologické minimum pro praxi. Praha: Grada, 2021. 160 s. ISBN: 978-80-271-3027-6.
DUSOVA, B. a kol. 2019. Potfeby 7en v porodni asistenci. Praha.: Grada, 2019. 144. s. ISBN: 978-80-27108-37-4.
HANAKOVA, A. 2021. Repetitorium porodni asistence. Praha: Grada. 2021. 288s. ISBN: 978-80-271-1242-5.
ROZTOCIL, A. 2015. Porodnické soudni kazuisktiky, , Praha: Grada. 2015, 288s. ISBN: 978-80-247-9822-6.
ROZTOCIL, A. a kol. 2020. Porodnictvi v kostce., Praha: Grada 2020, 592 s. ISBN: 978- 80 -1866- 3.
SLEZAKOVA, L. a kol. 2017. O%etiovatelstvi v gynekologii a porodnictvi, Praha: Grada, 2017. ISBN: 978-80-271-
0214-3.

SIMOCKOVA, V. 2011. Gynekologicko-pérodnicke o3etrovatelstvo. Martin: Osveta. 2011. 114 s. ISBN 978-80-
80633-62-2.

SALKOVA, J. 2021. Intenzivni péce v porodni asistenci. Praha: Grada. 2021, 200s. ISBN: 978-80-27108- 44-2.
URBANOVA,E. a kol. 2010. Reprodukéné a sexudlne zdravie zeny v dimenzidch oSetrovatelstva a pdrodnej
asistencie. Martin. Osveta, 2010.256.s. ISBN 978-8063-221-9.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci: prof. PhDr. Dagmar Kaldtova, PhD., PhDr. Adriana Nemcokova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Mdria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena, epidemioldgia a vyZiva

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednasky a 1 hodina cvicenie / tyZzdenne
Metdda vzdeldvacich Cinnosti: prezencna, distancna

Pocet kreditov: 2 kredit

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen
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Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: povinna Ucast na cviceniach (max. 23 bodov). Ospravedinend jedna
neucast - body sa nezapocitaju, len v pripade ndhrady (formu urci prislusny vyucujuci) + vypracovanie semindrnej
prace (max. 7 bodov), + skuska - test (max. 70 bodov): 35 otazok (1 otdzka 4 2 body). Podmienkou Uspesného
absolvovania predmetu je dosiahnutie minimalne 42 bodov za skusku a minimalne 60 bodov v celkovom
hodnoteni. Vaha priebezného / zavereéného hodnotenia: 0/100. Celkové hodnotenie predmetu: A: 100 —91 %,
B:90-81%,C:80—-73%, D: 72—-66 %, E: 65-61%, FX: 60-0%

Vysledky vzdeldvania:

Student je spdsobily a ziska zékladné vedomosti z epidemioldgie a hygienickych odborov. Pochopi

zakonitosti epidemiologického procesu, principy imunizacie, sterilizacie, dezinfekcie, dezinsekcie

a hubenie Zivocisnych skodcov. Dokdze identifikovat hlavné infekéné a chronické neinfekéné

choroby a aplikovat poznatky vo forme preventivnych a represivnych opatreni. V ramci hygieny

ziska vedomosti o enviromentdlnych faktoroch Zivotného a pracovného prostredia, spésobe

ich identifikdcie, monitorovania a kontrole, preventivnych intervencnych programoch. Pochopi postavenie
hygieny a epidemioldgie. Student ovlada teoretické zaklady dietoldgia a lie¢ebnej vyZivy. Vie charakterizovat
zakladné zlozky potravy a spdsoby Upravy potravy. Student ma vedomosti o $pecifikich stravovania deti
a seniorov. Student aplikuje. zasady jednotného diétneho systému a edukuje pacientov o vhodnej skladbe
stravovania a priprave vhodného jedaineho listka. Student prakticky realizuje uréovanie nutriéného stavu
pacientov, pripravuje vhodné edukacné materialy.

Struéna osnova predmetu:
Epidemioldgia —histdria, definicie, rozdelenie, postavenie v rdmci verejného zdravotnictva. Zakonitosti procesu
Sirenia nakazy, ohniska nakazy, preventivne a represivne opatrenia. Rozdelenie prenosnych nakaz,
epidemiologickd charakteristika jednotlivych skupin, preventivne a represivne
opatrenia. Nemocni¢né nakazy a ich prevencia. Epidemiologické metddy préce. Neinfekénd a
klinicka epidemioldgia. Hygiena - histdria, definicia, rozdelenie, postavenie v rémci verejného
zdravotnictva. Ciele a naplni hygieny Zivotného prostredia, hygieny vyzivy a predmetov bezného
pouZzivania, hygieny deti a mlddezZe, preventivneho pracovného lekdrstva, hygieny Ziarenia a
nemocnicnej hygieny. Identifikacia a monitorovanie environmentalnych faktorov (fyzikalnych,
chemickych, biologickych, psychosocidlnych) a determinantov zdravia ovplyviujucich zdravotny
stav jedinca a populdcie. Preventivne intervencné stratégie.

e  Zdkladné pojmy, lieCebna vyZiva, dietoldgia..

e Voda- vyznam v fudskom organizme.

o  Zakladné zloZky potravy (cukry, tuky, bielkoviny).

e Vitaminy, mineraly, stopové prvky.

e  Urcovanie nutricného stavu — vyZivovad anamnéza, nuttricné dotazniky.

e  Urcovanie nutricného stavu — antropometrické merania

e Specifikd stravovania v detskom veku

e Novorodenecké obdobie —zloZenie materského mlieka, nahradné formuly.

e Specifika stravovania seniorov

e Jednotny diétny systém —vSeobecné zdsady

e Jednotny diétny systém —zdkladné diéty

o Jednotny diétny systém - Specidlne diéty
CviCenie:

o  Zdkladné pojmy liecebnej vyZivy

e Zlozky potravy a vypocet optimalneho mnozstva

e  Zostavovanie potravinovej pyramidy.

e \yuzitie vody a jej hospodarenie v organizme.

e  Priprava edukacnych materidlov (vitaminy, minerdly a stopové prvky).

e \yZivovd anamnéza.

e  Ndcvik a precvicovanie - antropometrickych merani ako zédklad ur¢ovania nutri¢ného stavu.

e  Urcenie Specifik vyZivy tehotnej a dojciacej zeny.

e  Faktory ovplyvnujuce stav vyzivy (choroba, vek)

e Jednotny diétny systém —zakladné diéty, vyber vhodnych a nevhodnych potravin .
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e Jednotny diétny systém —Specialne diéty, vyber technologickej Upravy pokrmov.
e  Prezentdcia semestrdlneho zadania.

Odporucana literatdra:

DIMUNOVA, L. a kol. 2018. Lie¢ebnad vyziva |. Univerzita P.J.Saférika Kogice. 2018. 190s. ISBN 978 - 80 - 8152 - 681 — 7.
dostupné na: www.unibook.upjs.sk.

BAKQOSS, P. a kol. 2011. Epidemioldgia. Bratislava: UK, 2011, 520 s. ISBN 978-80-223-2929-3

DZUPA, K. DZUPA, P.STRAKA, M. 2014. VlyZiva. Bratislava: Herba.2014. 108 s. ISBN:978-80-89631-21- 6.

RAKOVA, J. 2019. Lie¢ebné vyZiva Il. Univerzita P. J. Saférika. 2019. 205 s. ISBN: 978 - 80 - 8152

- 818 — 7. dostupné na: www.unibook.upjs.sk.

SHARMA, S. a kol. 2018, Klinickd vyZiva a dietologie. 2018. Praha: Grada. 2018. 240 s. ISBN

978-80-271-0228-0

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: Predmet sa poskytuje len ak si ho zapiSe najmenej 15 Studentov.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci: prof. MUDr. Anna Szabova, PhDr. Mgr. Lubica Trnkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a sociadlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Chirurgia a oSetrovatelstvo I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: dennd forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska/tyZzdenne a4 hodiny cvi¢eni tyzdenne, 10 hodin kontrolované
samostudium, 50 hodin kontrolované praktické vystupy.

Metdda vzdelavacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 4. semester

Stupen studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Patologicka anatémia a fyzioldgia. Potreby pacientov a osetrovatelsky proces Il., Prva
pomoc.

Podmienky na absolvovanie predmetu: 4 priebezné hodnotenia vedomosti testom. Hodnotenie:
A:100-91%,B:90—-81%, C: 80—-73 %, D: 72—-66 %, E: 65-61 %, FX: 60 —0 %,
hodnotenie praktickych zruénosti, vypracovanie seminarnej prace = kazuistika.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e Pretransformovat vedomosti ziskané vodbore chirurgia sdoérazom na kliniku, diagnostické
a terapeutické metddy do oSetrovania v chirurgii.
e Pracovat metédou osSetrovatelského procesu pri vybranych chirurgickych ochoreniach vo vsetkych
vekovych kategoriach.
e Vlymenovat Specifikd osetrovatelského procesu v ramci chirurgického oSetrovatelstva.
e  Pouzivat prislusnu dokumentdciu v oSetrovatelskom procese.
e Ovladat Specifika oSetrovatelskej starostlivosti pri chirurgickych ochoreniach krku, brucha a traviacej
rdry a Specifikd oSetrovatelskej starostlivosti v perioperacnom obdobi pri ochoreniach prsnika, ciev
a tepien.
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e Definovat principy miniinvazivnej chirurgie, zdklady Urazovej chirurgie a chirurgickej onkologie.

Strucna osnova predmetu:

e  Charakteristika odboru, koncepcia a histéria chirurgie. Etika a pravne aspekty v chirurgii

e Antisepsa, asepsa v chirurgii

e Infekciav chirurgii, nozokomidlna infekcia

e  Operacnachoroba /definicia, patofyzioldgia, systémové a orgdnové zmeny, $ok/

e  Predoperacna starostlivost a komplikacie

e  Chirurgia hlavy a krku. Chirurgia chrbtice. Chirurgia hrudnika.

e  Chirurgia brucha a traviacej sustavy (choroby Zalidka a dvanastnika, ochorenia tenkého, hrubého c¢reva
a dvanastnika, Cholelithidza, ikterus, chirurgia ZI¢nika a ZI¢ovych ciest)

e  Chirurgiakoncatin a ortopédia.

Cvicenie:

e Uvod do chirurgického oSetrovatelstva. Histdria chirurgie. Charakteristika chirurgického o$etrovatelstva.
Manazment oSetrovatelstva na chirurgickych pracoviskach.

e  Fyzikdlne vySetrenie chirurgického pacienta.

e  (Osetrovatelsky proces v predoperacnom obdobi.

e  (Osetrovatelsky proces v intraoperacnom obdobi.

e  (Osetrovatelsky proces v pooperacnom obdobi. Chirurgickd anestézia.

o  (Osetrovatelsky proces priprevaze rany.

e  Pooperacnadrenaz.

e Specifika o$etrovatelského procesu pri nahlych brusnych prihodach.

e  Perioperacna starostlivost pri operacidch stitnej zlazy.

e  (Osetrovatelsky proces a jeho osobitosti pri chirurgickych ochoreniach zZl¢nika.

e  (Osetrovanie pacienta pred a po operacii zaludka.

e Osetrovatelsky proces ajeho Specifikd pri chirurgickych ochoreniach hrubého c¢reva  akonecnika.
Starostlivost o pacienta so stomiou.

e  (Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach ciev.

o Specifika osetrovatelskej starostlivosti o pacientov s chirurgickymi ochoreniami pec¢ene a pankreasu.

e  Starostlivost o pacienta s gangrénou dolnej koncatiny.

o Specifika osetrovatelského procesu pri nddorovych ochoreniach prsnika.

Odporucana literatdra:

HLINKOVA, E., NEMCOVA J. A KOL. 2015. Multimedidlna e-u¢ebnica Oetrovatelské postupy v $pecialnej chirurgii
(on-line). Bratislava UK, JLF UK 2015. http://oschir.jfmed.uniba.sk/ ISBN 978-80-89544-72-1

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. 2013. Osetiovatelskd péce v chirurgii. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 249 s. ISBN 978-
80247-4412-4

KOZON, V. a kol. 2021. ManaZment ran. Multidisciplinarny $tandardny postup. Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky, Bratislava, 2021, 35 s. Online: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-manazment-
ran/ (14.12.2022).

KYSLAN, K. 2010. Chirurgia I. Vybrané kapitoly pre Studium oSetrovatelstva. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2010.
158 s. ISBN 978-80-8063-312-7.

KUBICOVA, L. a kol.2000. Chirurgické oSetrovatelstvo. Martin: Osveta, 2000.

LIBOVA, L. A kol.. 2019. O3ettovatelsky proces v chirurgii. Praha: Grada, 2019. 162 s. ISBN 978-80-271-2466-4
LIBOVA,L. a kol. 2020.0%etrovatelstvo v chirurgii. Hodnotiace a meracie nastroje. Martin. Osveta. 2020. 140 s.
ISBN 978-80-8063-491-9.

LUCAN, J. 2011. Stomie a stomici. 1. Vyd. T+ M, Turany. 2011. 208 s. ISBN 978-80-89410-11-8

SCHNEIDEROVA, M. 2014. Perioperaéni péce. Praha: Grada, 2014. 368 s. ISBN 978-80-247-4414-8

STANDARDY OSETROVATELSTVO, Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, Bratislava,
https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/ (14.12.2022).

ZACHOVA,/V.ZOIO. Stomie. Praha: Grada, 2010.
WICHSOVA, J. a kol. 2013. Sestra a perioperacni péce. Praha: Grada, 2013. 192 s. ISBN 978-80-247-3754.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.

Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: MUDr. Jacko Lubomir, PhD., MBA, PhDr. Martina Laskovd, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZrava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Chirurgia a oSetrovatelstvo Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich Cinnosti: 2 hodiny prednaska/4 hodina cvi¢enie/tyZzdenne, 50 hodin kontrolovanych
praktickych vystupov

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 4. semester

Stupen Studia: 1. stupeh

Podmienujuce predmety: Chirurgia a oSetrovatelstvo I.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Priebezné hodnotenie: test, semindrna praca. Zaverecné hodnotenie:
Ustna skuska. A: 100—-91 %, B: 90 -81 %, C: 80 — 73 %, D: 72 —66 %, E: 65 -61 % , FX: 60 — 0 %.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e Pretransformovat vedomosti ziskané v odbore Urazova chirurgia s dérazom na kliniku, diagnostické
a terapeutické metddy do oSetrovania v chirurgii.
e Pracovat metddou oSetrovatelského procesu pri vybranych drazovych stavoch vo vsetkych vekovych
kategdriach.
e Vymenovat Specifikd oSetrovatelského procesu v ramci Urazového oSetrovatelstva.
e  Pouzivat prislusnt dokumentéciu v oSetrovatelskom procese.
e Ovladat Specifikd oSetrovatelskej starostlivosti pri Urazovych ochoreniach krku, brucha a traviacej rdry a
Specifikd oSetrovatelskej starostlivosti v perioperacnom obdobi pri ochoreniach prsnika, ciev a tepien.
e Definovat principy miniinvazivnej chirurgie, zaklady Urazovej chirurgie a chirurgickej onkoldgie.
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Strucna osnova predmetu:

Traumatoldgia ako vedny odbor.

Urazy hlavy a krku, diagnostika, lie¢ba.

Uraz hrudnika, klasifikacia, symptomatoldgia.

Urazové stavy srdca a ciev, traviacej sUstavy, klasifikacia, diagnostika, lie¢ba.

Urazy pohybového aparéatu: klasifikacia, diagnostika, lie¢ba.

Urazy sp6sobené, teplom a chladom. Klasifikacia, charakteristika, diagnostika, lie¢ba.
Transplantacny program-realizacia, pravne opora.

Cvicenie:

Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach a Urazoch hlavy a krku
Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach a Urazoch hrudnika
Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach srdca a ciev

Osetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach brucha a traviacej rury
OSetrovanie pacienta s chorobami urogenitalneho traktu

OSetrovanie pacienta s chorobami a Urazmi pohybového aparatu

OSetrovanie pacienta pri chirurgickych ochoreniach chrbtice a miechy

Osetrovanie pacienta pri nahlych a Sokovych stavoch, prva pomoc

Osetrovanie pacienta pri popaleninach

Osetrovanie pacienta pri polytraume

Osetrovanie pacienta po transplantacii

Specifikd odetrovatelskej starostlivosti u deti a starych ludi s chirurgickym ochorenim
Specifikd intenzivnej o$etrovatelskej starostlivosti u pacienta s chirurgickym ochorenim

Odporucana literatdra:

HLINKOVA, E., NEMCOVA J. A KOL. 2015. Multimedialna e-ucebnica O3etrovatelské postupy v $pecidlnej chirurgii
(on-line). Bratislava UK, JLF UK 2015. http://oschir.jfmed.uniba.sk/ ISBN 978-80-89544-72-1

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. 2013. O%etFovatelskd péce v chirurgii. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 249 s. ISBN 978-
80247-4412-4

KOZON, V. a kol. 2021. Manazment ran. Multidisciplinrny $tandardny postup. Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky, Bratislava, 2021, 35 s. Online: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-manazment-
ran/ (14.12.2022).

KYSLAN, K. 2010. Chirurgia I. Vybrané kapitoly pre studium osetrovatelstva. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2010.
158 s. ISBN 978-80-8063-312-7.

KUBICOVA, L. a kol.2000. Chirurgické o3etrovatelstvo. Martin: Osveta, 2000.

LIBOVA, L. A kol.. 2019. O%etFovatelsky proces v chirurgii. Praha: Grada, 2019. 162 s. ISBN 978-80-271-2466-4
LIBOVA,L. a kol. 2020.0%etrovatelstvo v chirurgii. Hodnotiace a meracie nastroje. Martin. Osveta. 2020. 140 s.
ISBN 978-80-8063-491-9.

LUCAN, J. 2011. Stomie a stomici. 1. Vyd. T+ M, Turany. 2011. 208 s. ISBN 978-80-89410-11-8

SCHNEIDEROVA, M. 2014. Perioperaéni péce. Praha: Grada, 2014. 368 s. ISBN 978-80-247-4414-8

STANDARDY OSETROVATELSTVO, Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, Bratislava,
https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/ (14.12.2022).

ZACHOVA',,V.2010. Stomie. Praha: Grada, 2010.

WICHSQVA, J. a kol. 2013. Sestra a perioperacni péce. Praha: Grada, 2013. 192 s. ISBN 978-80-247-3754.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A

B

C

D

E

FX

a

b

C

d

e

f

Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: MUDr. Jacko Lubomir, PhD., MBA, PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

strana 53z 104



http://oschir.jfmed.uniba.sk/
http://www.standardnepostupy.sk/standardy-manazment-
http://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/
http://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/

«‘;\O'NA A soo
EIWADT VYSOKA SKOLA
5 ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE
33 SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.
W A
Wiy« w0 R
Hogn =56

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Rozfava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Informatika v zdravotnictve

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: dennd forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina cvi¢enie / tyZzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: 1x priebezné hodnotenie zadania: vypracovanie pisomnej prace s dérazom
na spracovanie Uloh z praxe. Vyzaduje sa spracovanie tabuliek a grafov. Hodnoti sa obsahova aj formalna stranka
prace Na ziskanie kreditov je potrebny rozsah minimalne 6 stran formatu A4.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e VyuZivat dostupné informacné zdroje, sledovat, hodnotit vyvoj informatiky v oSetrovatelstve,
zdravotnictve - e Health..
e Aplikovat informacnu technolégiu pre osobnd komunikdciu vratane pristupu k internetu pre ziskavanie
publikacii, vzdelavanie a vyskum, pri komunikacii medzi kolegami, lektormi pripadne i pacientmi.

Strucna osnova predmetu:
e  Zameranie na zru¢nosti prace s PC.
e Pocitace a oSetrovatelstvo, Specifika informatiky v oSetrovatelstve, medzindrodna perspektiva.
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e  Efektivne vyhladdvanie informacii na Internete a on-line vzdelavanie..
o Informacné systémy v oSetrovatelstve.

e Systémy pre ambulantnu a Ustavnu zdravotnu starostlivost..

e Integrovanéinformacné systémy, podpora kvality a bezpeénosti ZS.

e  Pracasinternetom, e-mail poStou, Word, Excel, PowerPoint.

Odporucana literatdra:

KALUZA, J, KALUZOVA, L. 2012. Informatika. Vydavatelstvo: Ekopress, 2012. ISBN 9788086929835.

NAVRATIL, P. 2006. Informatika a vypocetni technika - kompendium. Vydavatelstvo: Computer Media, 2006.
POLYA, A.2011. Informatika v 21. storodi. Bratislava: Ekoném, 2011. 3565s. ISBN 978-80-225-3285-3.
TROCHANOVA, H.2007. Informatika A: praktikum. Bratislava: Vydavatelstvo Ekondm, 2007. 147 s. ISBN 978-80-
225-2401-8.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky: Predmet sa poskytuje len ak si ho zapiSe najmenej 15 Studentov.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci: doc. PhDr. Méria Popovic¢ova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinickd prax |.

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich Cinnosti:

Druh vzdelavacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 6 hodin cvi¢eni za tyzden, 8 hodin kontrolované samostudium, 18 hodin
kontrolované praktické vystupy

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezenénd

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 4. semester

Stupen studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Chirurgia a oSetrovatelstvo I., OSetrovatelské techniky Il., Potreby pacienta a
osetrovatelsky proces II., Vnutorné choroby/gerontoldgia a oSetrovatelstvo I.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienky pre absolvovanie predmetu vychddzaju z priebezného
hodnotenia Studenta pocas oSetrovatelskej praxe v nasledovnych oblastiach:

e  (cast na cvi¢eniach podla stanovenych kritérii,

e teoretické vedomosti (predpisané témy),

e  praktické vykony a zruénosti,

e priprava a realizdcia oSetrovatelského planu starostlivosti (pripadova Stldia), vedenie oSetrovatelskej

dokumentacie.

Minimalna hranica Uspesnosti: 61%. Hodnotenie: A: 100 —91 %, B: 90 —81 %, C: 80 — 73 %, D: 72 —66 %, E: 65 —
61%,FX:60-0%

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a: $tudent bude
poskytovat individualizovanu paliativnu oSetrovatelsku starostlivost pacientom vsetkych vekovych kategérii, s
réznymi Zivot limitujucimi ochoreniami, v réznom klinickom prostredi praxe, s dérazom na celostny pristup,
klinicky spravny a bezpeény vykon praxe, s repektovanim principov praxe zaloZenej na dékazoch. Student bude
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vediet aplikovat manaZzment symptomatoldgie paliativnej oSetrovatelskej starostlivosti a bezpecnosti pacienta.
Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnit pacientom adekvéatnu a
kvalitnd paliativnu oSetrovatelsku starostlivost s dodrziavanim profesionalnych a etickych noriem. Bude mat
zdokonalené postupy Standardnych oSetrovatelskych vykonov (teoreticky, prakticky) a Specidlnych
terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich jednotkach a jednotkdch poskytujucich intenzivnu
starostlivost u pacientov s Zivot limitujicim ochorenim a u umierajdcich. Student bude aplikovat metddu
oSetrovatelského postupu s dérazom na komplexné posudenie pacienta, realizaciu fyzikdlneho vysetrenia v
rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri detekcii aktudlnych/potencidlnych problémov
pacienta v rozsahu kompetencif sestry, bude vediet planovat a realizovat (samostatne, v spolupraci, delegovat)
individualizovanu paliativnu oSetrovatelsku starostlivost.

Strucna osnova predmetu:

Implementacia metddy oSetrovatelského procesu pri starostlivosti o pacienta s Zivot limitujucim ochorenim, a
o zomierajuceho. Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich ndstrojov v kompetencii sestry
(vybrané oblasti posudenia pre paliativnu starostlivost). PostUdenie rizik a zaistenie bezpecnosti pacienta.
Manazment symptomatoldgie Zivot limitujlcich ochoreni. Realizdcia oSetrovatelskych postupov a technik,
dokumentovanie paliativnej starostlivosti. Hodnotenie efektivnosti individudlne poskytovanej paliativnej
oSetrovatelskej starostlivosti.

Odporucana literatdra:

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spbsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe
dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe
dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 528/2004 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urluje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa urluje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spoluprdci s lekdrom arozsah poérodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spolupréci s lekarom arozsah poérodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Zékon ¢. 311/2002 Z. z. o povolani sestry, o povolani pérodnej asistentky, o SKS a PA a o zmene a doplneni
zédkona Slovenskej Narodnej Rady ¢. 14/1992 Zb. o SK SZP a SK zubnych technikov

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, f je 100. Ak student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Sevéovi¢ova Andrea, PhD., MPH. PhDr., Mgr., Trnkova Lubica, PhD., MPH, PhDr. Adriana
Nemcokova, PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH. PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava
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Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Klinicka prax Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich €innosti: dennd forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 16 hodin odbornej praxe / za tyzden, 9 hod. kontrolované samostudium, 24 hod.
kontrolované praktické vystupy

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 5. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Chirurgia a oSetrovatelstvo Il., OSetrovatelska prax I., Psychiatria, duSevné zdravie a
oSetrovatelstvo, Vnutorné choroby/gerontoldgia a oetrovatelstvo I,

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaju z priebezného
hodnotenia Studenta pocas oSetrovatelskej praxe v nasledovnych oblastiach:

e  (cast na cviceniach podla stanovenych kritérif

e  teoretické vedomosti (predpisané témy)

e  praktické vykony a zrucnosti

e priprava a realizdcia oSetrovatelského planu starostlivosti (pripadova studia), edukacného planu,

vedenie oSetrovatelskej dokumentdacie. Minimalna hranica Uspesnosti: 61 %.

Hodnotenie: A: 100—-91 %, B: 90-81%, C: 80—-73%, D: 72-66 %, E: 65 -61 %, FX: 60 — 0 %.

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a: $tudent bude
poskytovat individualizovanu oSetrovatelsku starostlivost. Pacientom vsetkych vekovych kategorii, s réznymi
(prevazne chronickymi) ochoreniami, v réznom klinickom prostredi praxe, s dérazom na celostny pristup, klinicky
spravny a bezpeény vykon praxe, s re$pektovanim principov praxe zaloZenej na dokazoch. Student bude vediet
aplikovat manazment chronickej symptomatoldgie a bezpecnosti pacienta.

Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnit pacientom adekvétnu
a kvalitnu oSetrovatelsku starostlivost v zdravi aj chorobe s dodrZiavanim profesiondlnych a etickych noriem.
Student bude mat zdokonalené postupy $tandardnych ogetrovatelskych vykonov (teoreticky, prakticky) a
Specidlnych diagnostickych a terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich jednotkdch a jednotkach
poskytujucich intenzivnu starostlivost.

Student bude aplikovat metddu o$etrovatelského postupu s dérazom na komplexné postdenie

pacienta realizaciu fyzikalneho vysetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich

nastrojov pri detekcii aktualnych/potencialnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, bude vediet
planovat a realizovat (samostatne, v spolupraci, delegovat) individualizovanu oSetrovatelsku starostlivost,
vratane planovania prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny.

Struéna osnova predmetu:

Implementdcia metddy oSetrovatelského procesu pri starostlivosti o pacienta v akitnom stave (pri

akutnom prijme) a pri planovanom prijme pacienta v chirurgii, vnitornom lekarstve, psychiatrii,

pediatrii. Sesterské fyzikalne vySetrenie pacienta. Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov,
administracia meracich nastrojov v kompetencii sestry (vybrané oblasti postudenia).

Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie bezpec€nosti pacienta. Postdenie a manaZzment akdtneho stavu pacienta v
rozsahu kompetencii sestry (aplikdcia modelu A B C D E F). ManaZzment symptomatoldgie chronickych ochoreni.
Realizacia oSetrovatelskych postupov a technik, dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatelska rehabilitacia pacienta. Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.
Cielend edukacia pacienta/rodiny s cielom ziskat vedomosti a praktické zru¢nosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domécej starostlivosti (selfmanazment symptomatolégie,
dodrziavanie liecebnych a rezimovych opatreni). Informacie o stave pacienta a odovzdavanie informdcii v time
(aplikacia modelu | S BAR).

Odporucana literatura:

Miertova, M., Ziakova, K., Ovionkova, A. a kol. 2015. Multimedialna vysokogkolska u¢ebnica
technik a zrucnosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v
Martine, Ustav o$etrovatelstva, 2015. 672 s. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/
ostech/ ISBN 978-80-89544-88-2.

Hlinkova, E., Nemcova, J. a kol. 2015 Multimedidlna e-ucebnica osetrovatelské postupy v
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Specidlnej chirurgii [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v

Martine, Ustav o$etrovatelstva, 2015. Dostupné na internete: http://oschir.jfmed.uniba.sk ISBN
978-80-89544-72-1.

Miertova M., Kurca, E., Tomagova, M. a kol. OSetrovatelstvo v neuroldgii. Multimedialna

podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty

Univerzity Komenského [online] 19.1.2015, posledna aktualizdcia 20.1.2015 [cit. 2018-09-04]

Dostupny z WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=274>. ISSN 1337-7396.

Borikova, I., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie nastroje v gerontologickom o$etrovatelstve.

Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej

lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z WWW: <http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Nariadenie vlddy SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe
dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe
dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 528/2004 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekarom a rozsah praxe pdrodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekdrom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa uréuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spolupraci s lekdrom arozsah porodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spolupraci slekdrom arozsah pérodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Zékon ¢. 311/2002 Z. z. o povolani sestry, o povolani pérodnej asistentky, o SKS a PA a o zmene a doplneni
zédkona Slovenskej Narodnej Rady ¢. 14/1992 Zb. o SK SZP a SK zubnych technikov

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky:

Hodnotenie predmetov Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov
od zavedenia predmetu po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktorf ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Sevéovi¢ova Andrea, PhD., MPH. PhDr., Mgr., Trnkovéa Lubica, PhD., MPH, PhDr. Adriana
Nemcokova, PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH. PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Mdria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Klinicka prax lll.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich Cinnosti: dennd forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 16 hodin odbornej praxe / za tyzderi, 22 kontrolované praktické vystupy
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 6. semester

Stupen studia: 1. stupen
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Podmienujuce predmety: Klinicka prax II.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienky pre absolvovanie predmetu vychadzaju z priebezného
hodnotenia Studenta pocas oSetrovatelskej praxe v nasledovnych oblastiach:

e  (cast na cvi¢eniach podla stanovenych kritérii

e teoretické vedomosti (predpisané témy)

e  praktické vykony a zrucnosti

e priprava arealizdcia oSetrovatelského planu starostlivosti (pripadova studia), edukacného planu,

vedenie oSetrovatelskej dokumentacie. Minimalna hranica Uspesnosti: 61 %.
Hodnotenie: A: 100 -91 %, B: 90-81 %, C: 80— 73 %, D: 72 —66 %, E: 65 -61 %, FX: 60 — 0 %.

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a: poskytovat
individualizovanu osetrovatelsku starostlivost

Pacientom vsetkych vekovych kategérii, s réznymi (prevazine chronickymi) ochoreniami, v réznom klinickom
prostredi praxe, s doérazom na celostny pristup, klinicky spravny a bezpecny vykon praxe, s reSpektovanim
principov praxe zaloZenej na dékazoch. Student bude vediet aplikovat manazment chronickej symptomatolégie a
bezpe&nosti pacienta. Student bude schopny klinicky a kriticky mysliet. Student bude schopny poskytnut
pacientom adekvatnu a kvalitnu oSetrovatelsku starostlivost v zdravi aj chorobe s dodrZziavanim profesionalnych a
etickych noriem. Student bude mat zdokonalené postupy $tandardnych osetrovatelskych vykonov (teoreticky,
prakticky) a Specialnych diagnostickych a terapeutickych vykonov na Standardnych oSetrovacich jednotkach a
jednotkdach poskytujicich intenzivnu starostlivost.

Student bude aplikovat metédu oSetrovatelského postupu s ddrazom na komplexné postdenie

pacienta, realizdciu fyzikdlneho vySetrenia v rozsahu kompetencii sestry, administraciu meracich nastrojov pri
detekcii aktudlnych/potencidlnych problémov pacienta v rozsahu kompetencii sestry, bude vediet pldnovat a
realizovat (samostatne, v spolupraci, delegovat) individualizovanu oSetrovatelsku starostlivost, vratane
planovania prepustenia a cielenej edukacie pacienta/rodiny.

Strucna osnova predmetu:

Implementacia metddy osetrovatelského procesu pri starostlivosti o pacienta v akitnom stave (pri
akutnom prijme) a pri pldnovanom prijme pacienta v chirurgii.

Sesterské fyzikalne vysetrenie pacienta.

Objektivne posudenie pacientovych potrieb a problémov, administracia meracich nastrojov v
kompetencii sestry (vybrané oblasti posudenia).

Posudenie zdravotnych rizik a zaistenie bezpelnosti pacienta.

Manazment symptomatoldgie chronickych ochoreni.

Realizacia oSetrovatelskych postupov a technik podla Standardizovanych postupov,
dokumentovanie starostlivosti.

Osetrovatelska rehabilitacia pacienta.

Planovanie prepustenia pacienta do domacej a komunitnej starostlivosti.

Cielend edukdcia pacienta/rodiny s cielom ziskat vedomosti a praktické zruénosti

pocas hospitalizacie a pri planovani prepustenia do domacej starostlivosti (selfmanazment
symptomatoldgie, dodrziavanie lieCebnych a reZimovych opatreni).

Posudenie a manazment akutneho stavu pacienta v rozsahu kompetencii sestry (aplikacia modelu
ABCDE F). Referacia o stave pacienta a odovzdavanie informacii v time (aplikdcia modelu | S B A R).

Odporucana literatdra:

Miertova, M., Ziakova, K., Ovionkova, A. a kol. 2015. Multimedialna vysokoskolska u¢ebnica
technik a zrucnosti. [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekarska fakulta v
Martine, Ustav odetrovatelstva, 2015. 672 s. Dostupné na: http://e-knihy.jfmed.uniba.sk/knihy/
ostech/ ISBN 978-80-89544-88-2.

Hlinkova, E., Nemcova, J. a kol. 2015 Multimedidlna e-ucebnica oSetrovatelské postupy v
Specidlnej chirurgii [online]. Univerzita Komenského Bratislava, Jesseniova lekdrska fakulta v
Martine, Ustav o$etrovatelstva, 2015. Dostupné na internete: http://oschir.jfmed.uniba.sk ISBN
978-80-89544-72-1.

Miertova M., Kurca, E., Tomagova, M. a kol. OSetrovatelstvo v neuroldgii. Multimedialna
podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin :: Portal Jesseniovej lekarskej fakulty
Univerzity Komenského [online] 19.1.2015, posledna aktualizacia 20.1.2015 [cit. 2018-09-04]
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Dostupny z WWW: <http://portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=274>. ISSN 1337-7396.

Borikova, I., Tomagova, M., Ziakova, K. Meracie nastroje v gerontologickom o3etrovatelstve.

Multimedialna podpora vyucby klinickych a zdravotnickych disciplin : Portal Jesseniovej

lekarskej fakulty Univerzity Komenského [online]. [cit. 2014-01-22]. Dostupny z WWW: <http://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=251>. ISSN 1337-7396.

Nariadenie vlddy SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe
dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe
dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti.

Vyhldska ¢. 528/2004 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urluje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spolupréci s lekdrom arozsah poérodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spoluprdci s lekdarom arozsah poérodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Zakon ¢. 311/2002 Z. z. o povolani sestry, o povolani pérodnej asistentky, o SKS a PA a o zmene a doplneni
zédkona Slovenskej Narodnej Rady ¢. 14/1992 Zb. o SK SZP a SK zubnych technikov

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Seviovicova Andrea, PhD., MPH. PhDr., Mgr., Trnkova Lubica, PhD., MPH, PhDr. Adriana
Nemcokova, PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH. PhDr. Martina Laskova, PhD.,MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahdzi RoZrava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Klinicka propedeutika

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodina prednaska/2 hodina cvienie/tyzdenne, 20 hodin kontrolované
samostudium

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester Stidia: 2. semester

Stupen studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:
Zdravotnicka terminoldgia, Anatdomia a fyzioldgia

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie neStandardizovaného didaktického testu, na hodnotenie E dosiahnutie 60 % Uspesnosti.
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Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je
kompetentny/a:
e  Realizovat inspekciu, perkusiu, palpdciu a auskultaciu.
Posudit celkovy vzhlad a sprévanie sa pacienta/klienta.
Merat vysku pacienta/klienta, vazenie pacienta/klienta.
Merat fyziologické funkcie

Strucna osnova predmetu:
e  Opisvyznamu a zakladnych metdd fyzikdIneho vysetrenia sestrou.
o VySetrovacie pombcky na fyzikdlne vySetrenie.
e Najcastejsie prejavy a priznaky ochoreni.
e  Propedeutika zdkladnych klinickych odborov - vnutorného lekarstva, chirurgie, pediatrie a gynekoldgie
a pbérodnictva.

Odporucana literatdra:

NEJEDLA, M. 2015. Klinicka propedeutika. Praha : Grada, 2015. 240 s. ISBN 9788024744025.

KASCAK, M. Klinicka propedeutika. Martin : Osveta, 90 s. ISBN 8080632154.

LAZUROVA, I., VALOCIKOVA, I. 2014. Interna propedeutika. Martin : Osveta, 150s., 2014. 9788081431364.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A

B

C

D

E

FX

a

b

C

d

e

f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. MUDr. Mdria Belovi¢ova, PhD., PhDr. Miriam Mati, MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a sociadlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahdzi RoZrava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Komunikacia v oSetrovatelstve

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich cinnosti: dennd forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodiny cvic¢enie / tyZzdenne, 20 hodin kontrolované samostudium
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester stidia: 3. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Vseobecna psycholdgia, vyvinova psycholdgia

Podmienky na absolvovanie predmetu: v rdmci priebezného hodnotenia: rieSenie modelovych situacii (max 10
bodov)

Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruc¢nosti a je
kompetentny/a:

e Verbalne a neverbalne komunikovat.

o Vie praktizovat metddy, zasady komunikacie s vybranou skupinou pacientov.

e \Vie prejavit empatiu, asertivitu.

e Reagovat aslektovat evalvacné a devalvacné prvky v komunikacii.

e  Zhodnotit vlastny spésob komunikacie.

e  Eliminovat prekazky v komunikéacii s pacientom.
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o Aplikovat efektivhe komunikacné zru¢nosti v komunikacii v time.

e  Uplatnit empaticky pristup a asertivne spravanie.

e Identifikovat potreby pacientov s respektovanim ich aktudlneho prezivania a komunikacného prejavu.
e Analyzovat typy rozhovoru sestra —pacient.

Strucna osnova predmetu:
e Komunikacia a jej vyznam v oSetrovatelstve..
e  Komunikacny proces.
e Verbdlna komunikacia. Neverbdlna komunikacia.
e  Empatia ajej vyuzitie v medziludskych vztahoch..
e  Komunikacia s vybranou skupinou pacientov
e Asertivita a asertivne spravanie..
e  Evalvdcia a devalvdcia v socidlnej komunikacii.
e Rozhovor ajeho analyza.
Cvicenia
e Rozhovor - priprava, praktické ukdzky vedenia rozhovorov
e  Rozhovor - priprava, praktické ukazky vedenia rozhovorov
e Ndcvik paralingvistiky —praca s textom
e  Tréning soft skills
o  Nakreslena psychoanalyza
e  Kontramanipulativne technik
e  Testy - zvlddanie konfliktov
e Testy - hnev pod kontrolou
e  Tréning foriem neverbalnej komunikacie
e  Tréning foriem neverbdlnej komunikacie
e  Tréning rétoriky
e  Tréning rétoriky

Odporucana literatdra:

KRISTOVA, J. 2020. Komunikécia v osetrovatelstve. Martin: Osveta, 2020. 220 s. ISBN 9788080634971.
MOROVICSOVA, E. A kol.2011. Komunikécia v medicine. Bratislava: UK, 2011.212 s. ISBN 978-80-223-3025-1.
BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. sdélovani nepfiznivych

informaci. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

BORONOVA, J. et al. 2018. Vlybrané témy z odetrovatelskej problematiky 1.&ast. Vysokogkolskd

ucebnica. Trnava : Vydavatelstvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s. ISBN 9788056801703.

KABELKA, L. 2020. Nemocné rozhovory. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 240s. ISBN 978-80-271-1688-1.
LOSTAKOVA, 0. 2020. Empatickd a asertivni komunikace. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 172 s. ISBN 978-80-
271-2227-1.

MATSCHING, M. 2020. Uspé3na fe¢ téla. Praha : Grada Publishing, a.s. 216 5.2020. ISBN 978-80-271-2894-5.
PLEVOVA, . 2019. Oetiovatelstvi II. 2., pfepracované a doplnéné vydéni. Praha : Grada Publishing, a.s., 2019,
200s. ISBN 978-80-271-2153-3 (ePub). ISBN 978-80-271-2863-1 (pdf). ISBN 978-80-271-0889-3 (print).
SPACKOVA, A. 2015. Trénink techniky feci. Praha : Grada Publishing, a.s. 256 5.2015. ISBN 978-80-247-5578-6.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD., doc. ThDr. Peter Laca, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
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Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Zdravotnicka terminoldgia

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: dennd forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodiny cvi¢eni/ tyzdenne
Metdda vzdelavacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Uspe$né absolvovanie dvoch priebeznych hodnoteni formou seminarnej
prace zameranej na preklad odborného textu.

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e Aplikovat zakladné vedomosti z latinského jazyka v odbornych predmetoch
e Uplatriovat latinskud terminoldgiu v odbornych predmetoch

Struéna osnova predmetu:
e  Zdkladné gramatické poznatky z latinského jazyky
Preklad jednoduchého latinského textu so zdravotnickou tematikou.
Osvojenie si a prehlbenie jazykovych znalosti a zruénosti.
Aplikacia na odborny latinsky text.

Odporucana literatdra:

BUJALKOVA M., SIMON, F. 2019. Terminologia medica latina. U¢ebnica lekdrskej terminoldgie pre $tudentov
mediciny. Martin: Vydavatelstvo Osveta 2019. 236 s. 3. doplnené a upravené vydanie. ISBN 978-80-8063-480-3
BYDZEVSKY J. 2005. Latina pro zdravotniky. Vydavatelstvo: Radek Vesely. 2005 90 s. ISBN: 80-86376-38-9.
KABRT J., KABRT J. 2015. Lexicon medicum. 3. dopInéné a pfepracované vydani. Praha: Galén 2015.917 s.
LEKARSKA TERMINOLOGIA v sii¢asnom a historickom kontexte. 2011. Bratislava: Univerzita Komenského 2009 (1.
vyd.) a 2011 (2. vyd.). 96 s.

VELKY LEKARSKY SLOVNIK. 2015. Maxdorf, 2015. ISBN 9788073454562.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednt aktualizaciu

A B C D E FX

a b c d e f
Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Viyu&ujuci: prof. MUDr. Anna Szabo, PhDr. Andrea Sevéovic¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahdazi Rozriava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Letna prax|.
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Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: dennd forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 240 hodin / 2. semester
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 4 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stuperi Studia: 1. stupen

Podmieriujuce predmety: OSetrovatelské techniky ., I, Potreby pacienta a oSetrovatelsky proces I.,Il.

Podmienky na absolvovanie predmetu: preukdzanie praktickych intervencii v klinickych podmienkach. Hodnotenie
mentorom do dennika klinickej praxe.

Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je
kompetentny/a:

o Identifikovat teoretické vychodiska praktickych vykonov.

e Vymenovat pomocky ku konkrétnym oSetrovatelskym vykonom a ¢innostiam.

e  Popisat pracovné postupy oSetrovatelskych vykonov a ¢innosti.

e Vlymedzit najcastejSie chyby a omyly pri oSetrovatelskych vykonoch a ¢innostiach..

e  Realizovat oetrovatelské vykony a ¢innostiv prirodzenych podmienkach.

e  Uskutocniovat osetrovatelsky proces v praxia vyuZivat medzipredmetové vztahy.

Strucna osnova predmetu:
o  (Osetrovatelské techniky.
o  (Osetrovatelsky proces a jeho jednotlivé kroky.
e  Ndcvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych.
e (Oboznamenie sa s organizaciou prace a dokumentdciou na vybranych klinickych pracoviskach.
e  (Osetrovatelsky proces pri vybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach u chorych.
e  Komplexna osetrovatelska starostlivost v prirodzenych podmienkach.

Odporucana literatdra:

KILIKOVA, M. 2019. Tedria potrieb a oSetrovatelského procesu - tretie doplnené vydanie. VSZ a SP sv. Alzbety,
Roznava : Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi, 2019, 213 s. ISBN 978-80-8132-204-4.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odborne] spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe
dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 528/2004 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe pérodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa ur€uje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spolupraci slekdrom arozsah poérodnej asistencie poskytovanej pdérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
av spoluprdci s lekdarom arozsah pérodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou samostatne

av spolupracis lekarom.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... F

Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnoteme
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Viyu&ujuci: PhDr. Sevéovi¢ova Andrea, PhD., MPH. PhDr., Mgr., Trnkova Lubica, PhD., MPH, PhDr. Adriana
Nemcokovd, PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH. PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH.
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Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Rozfava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Letna prax Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich Cinnosti: 240 hodin odbornej praxe / 4. semester
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezenéna

Pocet kreditov: 7 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 4. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Osetrovatelské techniky I., II.

Podmienky na absolvovanie predmetu: preukazanie praktickych intervencii v klinickych podmienkach. Hodnotenie
mentorom do dennika klinickej praxe.

Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruc¢nosti a je
kompetentny/a:

o Identifikovat teoretické vychodiska praktickych vykonov .

e Vymenovat pom&cky ku konkrétnym oSetrovatelskym vykonom a ¢innostiam.

e  Popisat pracovné postupy osetrovatelskych vykonov a ¢innosti.

e Vymedzit najcastejSie chyby a omyly pri oSetrovatelskych vykonoch a ¢innostiach.

e  Realizovat o3etrovatelské vykony a ¢innostiv prirodzenych podmienkach.

e  Uskutocnovat oSetrovatelsky proces v praxia vyuzivat medzipredmetové vztahy.

Strucna osnova predmetu:

e  (Osetrovatelské techniky.

e  (Osetrovatelsky proces a jeho jednotlivé kroky.

e  Ndcvik fyzikdlneho posudenia zdravia.

e Nacvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych..

e Nacvik vychovy k zdraviu — zvladnut oSetrovatelsky proces v oblasti vychovy k zdraviu a dosiahnut
pozitivne zmeny u zdravych i chorych k zlepseniu zdravia.

e Obozndmenie sa s organizdciou prace a dokumentdciou na vybranych klinickych pracoviskdch..

e  (Osetrovatelsky proces privybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach u chorych.

e Komplexnd oSetrovatelskd starostlivost metddou oSetrovatelského procesu v prirodzenych
podmienkach .

Odporucana literatdra:

KILIKOVA, M. 2019. Tedria potrieb a oSetrovatelského procesu - tretie doplnené vydanie. VSZ a SP sv. Alzbety,
Roznava : Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi, 2019, 213 s. ISBN 978-80-8132-204-4.

Vyhlaska ¢. 528/2004 7. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej porodnou asistentkou
samostatne a v spoluprdci s lekdrom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah o$etrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spolupraci slekdrom arozsah poérodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
av spoluprdci s lekarom arozsah porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou samostatne

av spolupracis lekdrom.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
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po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Sevéovicova Andrea, PhD., MPH. PhDr., Mgr., Trnkova Lubica, PhD., MPH, PhDr. Adriana
Nemcokova, PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH. PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZrava

Kéd predmetu: | Ndzov predmetu: ManaZzment v oSetrovatelstve

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 1 hodina prednaska / tyZzdenne a 1 hodina cvi¢eni tyZzdenne
Metdda vzdeldvacich Cinnosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 5. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Podmienkou absolvovania predmetu je Ustna skidska s hodnotenim urovne
vedomosti v rozsahu:
A:100-91%,B:90-81%,C: 80—-73%,D:72-66%,E: 65-61%,FX:60—-0%

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e Identifikovat zakladné principy riadenia v oSetrovatelstve, ako aj zmien v uvedenom odbore.
e Vymenovat zdkladné funkcie manazéra.
e Uplatnit funkciu planovania v klinickej praxi s ohfadom na planovanie fudskych zdrojov, materidlno
technického zabezpecenia prevadzky.
e Organizovat procesy poskytovania starostlivosti a identifikovat rézny typy organizaéného usporiadania
poskytovatelov zdravotnickych sluZieb.
e Viestauplatfiovat Styly vedenia. PouZit manazérsku mriezku.
e  Realizovat rozne formy kontroly. Uplatnit manazérske roly v povolani sestra.

Struéna osnova predmetu:
e  Zdklady manazmentu - definicie manazmentu, teoretické pristupy k manazmentu
e Uvoddo manazmentu v oetrovatelstve..
e  Manazéri oSetrovatelstva.
e  (Osobnost sestry —manazérky.
e  Manazérske funkcie - planovanie, organizovanie, vedenie, kontrolovanie, komunikacia, personalistika.
e Stylyvedenia.
e Roly manazérov osetrovatelstva..
e  Etika v manazmente oSetrovatelstva
Cvicenie:
e  Graficky navrh organizacnej struktury kliniky, nemocnice.
e Vlypracovanie navrhu planu sluzieb sestier na 1 mesiac.
e \ypracovanie schémy organizovania pracovného stretnutia s vedenim nemocnice.
e  Manazérska mriezka —testovanie.
Test — profesijné roly.
Test —osobnost manazéra, kriticka analyza.
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Odporucand literatura: KILIKOVA, M. 2018. Tedria manaZzmentu v o$etrovatelstve. VSZ a SP sv. Alzbety Bratislava :
2018. 360 s. ISBN 978-80-8132-177-1.

JAKUSOVA, V. 2016. ManaZment pre nelekarske $tudijné programy. Vysoko$kolskd u¢ebnica. Martin : Osveta,
2016. 156 s. ISBN 9788080634476.

SZARKOVA, M. 2018. Komunikécia v manazmente. Prvé vydanie. Praha : Wolters Kluwer. 2018. 240 s. ISBN 978-
80-7598-184-4.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednd aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Méria Kilikovd, PhD., doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZnava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Mikrobioldgia

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodiny prednaska / tyZdenne al hodina cviceni tyzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Ucast na prednagke a cvieni. Absolvovanie testu:
A:100-91%,B:90-81%,C:80—-73%,D: 72-66%,E:65-61%,FX:60-0%

Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruc¢nosti a je
kompetentny/a:

e Definovat zdkladné pojmy z mikrobioldgie, imunoldgie, epidemioldgie a hygieny.

e  Aplikovat klinické poznatky do oSetrovatelstva.

e  Objasnit interdisciplinarny vyznam poznatkov.

e Popisat etiologicky agens, ktory vyvolava infekéné ochorenia jednotlivych systémov ¢loveka a s ich

diagnostikou.
o Vysvetlit determinanty zdravia.
e  Zhodnotit epidemiologicky rezim..

Strucna osnova predmetu:
o  Zaklady mikrobiolégie
e Imunoldgia a jej Specifikd v oSetrovatelskej diagnostike.
e  Zdklady viroldgie a bakterioldgie, mykoldgia, parazitologia.
e  Mikrobioldgia —Specifika osetrovatelského procesu.
e  Parazitoldgia detského veku.
e  Bakterioldgia.
e \Virologia.
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Cvicenie:
o  Mikrobidlna fléra ruky —test
e Odber materialu na mikrobiologicky rozbor —cvicenie postupu.
e Ziadanky: nacvik vyplfiovania.
e  (Odber sterov na parazitologické vysetrenie — prakticky nacvik.

Odporu¢and literattra: KOLEKTIV AUTOROV. 2016. Mikrobioldgia. Raabe: 2016, 100s., ISBN 9788081402494.
NEUSCHLOVA M, NOVAKOVA E, KOMPANIKOVA J. Abeceda imunoldgie - terminologicky slovnik. UK v Bratislave
JLF UK v Martine 2016; 60 s. ISBN 978-80-8187-016-3. Dostupné na: https://
portal.jfmed.uniba.sk/clanky.php?aid=344

NEUSCHLOVA M, NOVAKOVA E, KOMPANIKOVA J. Navody na praktické cvic¢enia z imunoldgie. UK v Bratislave JLF
UK v Martine 2016; 114 s. ISBN 978-80-8187-017-0.

SCHLINDLER, J. 2014. Mikrobiologie. Grada : 2014, 248 s., ISBN 978-80-247-4771-2

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvddza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktorf ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. MUDr. Sabova Anna, CSc. PhDr., Mgr., Trnkova Lubica, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahdzi RoZrava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Neuroldgia a osetrovatelstvo

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska / 2 hodiny cvic¢enie / tyZzdenne
Metdda vzdelavacich ¢innosti: prezenéna a distantnd

Pocet kreditov: 4 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 5. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Chirurgia a oSetrovatelstvo Il., Psychiatria, dusevné zdravie a osetrovatelstvo, Vnutorné
choroby/gerontoldgia a oSetrovatelstvo II.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Zaverecné hodnotenie: Ustna skuska.
A:100-91%,B:90-81%,C:80—-73%,D: 72-66%, E: 65-61%, FX: 60—-0 %

Vysledky vzdeldvania:
PoZadované vystupné odborné kompetencie po absolvovani predmetu:
vedomosti (ma vediet a rozumiet):
e  Opisat anatdomiu a fyzioldgiu centralneho nervového systému
e Vlymenovat priciny, priznaky, diagnostické a liecebné metédy choréb nervového systému
e Definovat neurologické oSetrovatelstvo
e  QOvladat neurologicku odbornt terminoldégiu
e  Popisat fyzikdlne vySetrenie u osoby s ochorenim nervového systému
e Identifikovat subjektivne a objektivne Gdaje u 0sdb s chorobami nervového systému
e Poznat organizaciu a systém prace na neurologickom oddeleni
e Poznat Specifikd neurologickych vysetreni a ich odchylky od normy
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zruénosti (musi byt schopny):
e Analyzovatziskané informacie, sformulovat oSetrovatelské diagndzy
e Naplanovat oSetrovatelsku starostlivost
e  Zvladnut oSetrovatelsku starostlivost o pacienta s neurologickym ochorenim, preukazat sucit a empatiu
e  Zdovodnit vhodnost sesterskych intervencii
e Preukazat schopnost efektivnej komunikacie s pacientom vyzadujucom Specifické komunikacni strategie
Chapat koncepciu neuroldgie a koncepciu osetrovatelstva
e  Zhodnotit moZnosti vyuZitia osetrovatelského procesu v manazmente neurologického osetrovatelstva
e  Zvladnut viest zdravotnu dokumentaciu vratane oSetrovatelskej na neurologickom pracovisku
e  Uplatnovat prax zaloZenu na dokazoch v neurologickom osetrovatelstve.

Strucna osnova predmetu:

e Charakteristika neurologického o3etrovatelstva. Specifikd o3etrovatelského procesu. Manazment
oSetrovatelstva na neurologickych pracoviskach.

e Choroby a chorobné stavy mozgu — rozdelenie, klinické prejavy, diagnostika, lieCba. OSetrovatelsky
proces pri cievnej mozgovej prihode, pri Urazoch mozgu a u chorého v bezvedomi. OSetrovatelsky
proces pri Parkinsonovom syndréme. OSetrovatelsky proces pri Alzheimerovej chorobe a demencii, pri
nadoroch mozgu.

e Zachvatovité nervové choroby a bolesti hlavy — rozdelenie, klinické prejavy, diagnostika, liecba.
Osetrovatelsky proces pri epilepsii, Menierovej chorobe a bolesti hlavy.

e Choroby postihujice miechu a nervovosvalové ochorenia - klasifikacia, klinické prejavy, diagnostika,
liecba. OSetrovatelsky proces pri sclerosis multiplex, myasthenii gravis, myelitide, lumboischiatickom
syndréme

e Neurdzy - formy, klinické prejavy, rizikové faktory, diagnostika, lieCba. OSetrovatelsky proces pri
anxidznej neurdze

e Neurologické ochorenia deti - formy, klinické prejavy, diagnostika, lieCba. OSetrovatelsky proces pri
detskej mozgovej obrne

e Hodnotenie kvality oSetrovatelstva v neuroldgii.

Cvicenie:

e  Posudzovanie stavu zdravia po NCMP —kazuistika

e Pomoécky a starostlivost o prostredie pacienta s deficitom rovnovahy a rizikom padu —demonstracia.

e  Posudzovacie nastroje a $kaly v neurologickom oSetrovatelstve —poster.

e  Projetspoluprace s rodinou pacienta s neurologickym ochorenim.

Odporucana literatdra:

BROZMAN M, a kol. 2011. Neuroldgia. Martin: Osveta, 2011.,188 s. ISBN 978-80-8063-339-4.

OSETROVATELSKE DIAGNOZY.2020. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020. 520s. ISBN
9788027107100.

SLEZAKOVA, Z. 2006. Neurologické oSetrovatelstvo. Martin: Osveta, 2006.,165 s. ISBN 80-8063-218-9.

SLEZAKOVA, Z. 2012. Vybrané kapitoly z tedrie oetrovatelstva a o3etrovatelského procesu: Implementacia
oSetrovatelskych konceptudlnych modelov v oSetrovatelskej praxi. 1.vyd., Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej
prace sv. Alzbety, Bratislava: 2012, 75 s. ISBN 978-80-8132-069-9.

STANDARDY OSETROVATELSTVO, Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, Bratislava,
https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/ (14.12.2022).

TVRLIKOVA, 1., BARES, M. a kol.2012. Neurologie pro nelékatské obory. Brno: Narodni centrum osetfovatelstvi a
nelékarskych zdravotnickych obor(, 2012. 305 s. ISBN 978-80-7013-540-2.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucuijlci: doc. PhDr. Belovi¢ova Maria, PhD., PhDr. Andrea Sevcovicova, PhD., MPH

strana 69 z 104



http://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/
http://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/

VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE] PRACE
SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Rozfava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: OSetrovatelské postupy I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 6 hodin cvienie/tyZzdenne, 30 hodi kontrolované samostudium, 8 hodin
kontrolované praktické vystupy.

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
1. semester —absolvovanie nestandardizovaného didaktického testu, na hodnotenie E dosiahnutie 60 %
Uspesnosti a praktickd demonstracia intervencii v rozsahu kompetencii.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:

e Identifikovat teoretické vychodiska praktickych vykonov.

e Vymenovat pomdcky ku konkrétnym osetrovatelskym vykonom a ¢innostiam.

e  Popisat pracovné postupy oSetrovatelskych vykonov a ¢innosti.

e Vlymedzit najcastejSie chyby a omyly pri oSetrovatelskych vykonoch a ¢innostiach.

e Realizovat oSetrovatelské vykony a ¢innostiv laboratérnych podmienkach:

o Vysvetlit pouZitie jednotlivych druhov obvdzového materidlu..

e  Urcit vhodny obvaz podla ucelu.

o Vysvetlit poZadovany ucinok obvazu.

e  Vykonat jednotlivé typy obvinov.

e Aplikovat bandaz dolnych koncatin.

e NadlezZite sa starat o obvéaz pacienta.

o Vysvetlit vyznam aseptickych postupov v praci sestry.

e Vymenovat spdsoby dezinfekcie a Ucinky dezinfekénych prostriedkov.

e Riedit dezinfekéné prostriedky.

e  Pripravit pomocky z r6zneho materidlu na sterilizaciu.

e Opisat zakladné parametre Gcinnej sterilizacie v zavislosti od pristroja a druhu materidlu, z ktorého su
pomaocky vyrobené.

e  Manipulovat so sterilnym materialom a sterilnymi nastrojmi, dodrZiavat asepticky postup.

e  Uplatnovat zdsady starostlivosti o pacienta v posteli.

e Vymenovat zdkladné typy posteli.

e  Manipulovat s nemocni¢nou postelou, zakladnym a pomocnym vybavenim postele.

o  Upravit postel pre dospelého, pre dieta.

e  Upravit postel's dospelym pacientom.

e  Posudit rizikd nesprdvnej Upravy postele pre dospelych a pre deti.

e Realizovat starostlivost a podporit manazment kazdodennych c¢innosti u pacientov s dlhodobym
pobytom na posteli.

e  Opisat postup prijatia pacienta do zdravotnickeho zariadenia a jeho prepustenia.

e Viestzdravotnu a oSetrovatelski dokumentaciu.

e  Pripravit pomdcky, dokumentaciu a pacientov na lekarsku vizitu, asistovat lekdrovi pri vizite, zaznamenat
ordinacie z vizity, opisat pracu po ukonceni lekarskej vizity.

o Vysvetlit potrebu urcenia oSetrovatelskych priorit pacienta za jeho Ucasti pri sesterskej vizite.
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o Vysvetlit starostlivost 0 osobnU hygienu zdravého/chorého jednotlivca.

e  Realizovat celkovy kupel pacienta na postelia v kipelni.

e  Charakterizovat a demonstrovat postupy starostlivosti o oci, usi, zuby, nechty, vlasy.

e  Opisat hygienu fyziologického vyprazdniovania ¢loveka.

e  Zdovodnit potrebu hygienicko-epidemiologického rezimu.

e  Opisat viaceré spdsoby kfmenia dospelych a deti.

o Vysvetlit adekvatny prijem tekutin — pitny rezim, bilanciu tekutin.

e  Opisat techniku zavadzania sondy a bezpecnej aplikacie vyzivy sondou.

o Vysvetlit priciny a nasledky imobilizacného syndrému a opisat zmeny v jednotlivych systémoch
organizmu v désledku imobility.

e  Demonstrovat techniku a postupy preventivneho polohovania pacienta.

e Hodnotit schopnost pacienta vykondvat bezné denné aktivity a realizovat ich nacvik podla stupna
deficitu starostlivosti o seba.

e Vymenovat druhy cievok ich oznacenia a poufZitie.

e Realizovat proceduru cievkovania Zeny, zavedenia permanentného katétra, asistovat pri cievkovani
dietata a muza.

e Vymenovat druhy rektalnych rdrok.

e  Pripravit roztok na klyzmu podla druhu klyzmy a veku pacienta..

e Demonstrovat poddvanie klyzmy.

e  Merat a zaznamenavat fyziologické funkcie —telesnu teplotu, pulz, dych a krvny tlak.

Struéna osnova predmetu:
e  (Obvazovy material a obvadzova technika.
e  Starostlivost o postel
e  Hygienickad starostlivost a prevencia dekubitov
e Evidencia zdravotnej a oSetrovatelskej dokumentacie
e  Prijem, preloZenie a prepustenie pacienta
e Vizita
e  Starostlivost o pombcky
e Podavanie jedla a starostlivost o vyZivu
e  Pohybova aktivita, polohovanie pacienta
e Vyprazdnovanie stolice a mocu
e  Fyziologické funkcie a fyzikalne vySetrenia

Odporucana literatdra:

KOZON, V. a kol. 2021. Manazment ran. Multidisciplinarny $tandardny postup. Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky, Bratislava, 2021, 35 s. Online: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-manazment-
ran/ (14.12.2022).

KRCMERYOVA, T., MUSILOVA, M. 2012. O3etrovatelské techniky. Bratislava : SZU, 2012, 307 s. ISBN 978-80-
89352-60-9.

TIRPAKOVA, L. SOVARIOVA-SOOSOVA, M. 2016. Osetrovatelské techniky. Kogice: LF Ustav o$etrovatelstva, 2016,
338s., ISBN 978-80-8152-4441-7.

STANDARDY OSETROVATELSTVO, Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, Bratislava,
https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/ (14.12.2022).

Vyhlaska ¢. 528/2004 7. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou
samostatne a v spoluprdci s lekdrom.

Vyhlasgka ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa uréuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spoluprdci s lekdrom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou samostatne

av spolupracis lekdrom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spoluprdcis lekdrom a rozsah pérodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou samostatne

av spolupracis lekarom.

Zékon ¢.311/2002 Z. z. o povolani sestry, o povolani pérodnej asistentky, o SKS a PA a o zmene a doplneni
zédkona Slovenskej Narodnej Rady ¢. 14/1992 Zb. o SK SZP a SK zubnych technikov.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Viyu€ujuci: PhDr. Sevéovi¢ova Andrea, PhD.,MPH. PhDr., Mgr., Trnkova Lubica, PhD., PhDr. Adriana Nem&okova,
PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH, PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
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Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Rozrava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: OSetrovatelské postupy Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 6 hodiny cvi¢enie/tyzdenne, 20 hodin kontrolované samostudium, 30 hodin
kontrolované praktické vystupy.

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieriujuce predmety: OSetrovatelské techniky I.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Priebezné hodnotenie vedomosti 4x formou testu Urovni:
A:100-91%,B:90—-81%, C:80—-73%, D: 72—-66 %, E: 65—-61%,FX:60-0%

Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je
kompetentny/a:

e Identifikovat teoretické vychodiska praktickych vykonov

e  Vymenovat pomdcky ku konkrétnym oSetrovatelskym vykonom a ¢innostiam

e  Popisat pracovné postupy oSetrovatelskych vykonov a ¢innosti

e Vymedzit najcastejSie chyby a omyly pri oSetrovatelskych vykonoch a ¢innostiach

e  Realizovat oetrovatelské vykony a ¢innostiv laboratérnych podmienkach:

o Vysvetlit zakladné pojmy — biologicky material, laboratdrne vysetrenia

e Vlymedzit Ulohy sestry v procese vysetrenia biologického materialu

e VyuZivat vSeobecné zdsady a metodické postupy odberu biologického materidlu v prevencii virusovej

hepatitidy a HIV

e  Demonstrovat zru€nosti pri odbere jednotlivych druhov biologického materidlu

e  Charakterizovat proces pripravy operacnej skupiny na operaciu

e  Pripravit a pouzivat pomocky na umyvanie a obliekanie operacnej skupiny

e DodrZiavat vSeobecné zasady aseptickej techniky pri chirurgickom umyvani ruk a navliekani rukavic

a operacnych plastov

e  Rozlisit zakladné chirurgické insStrumentarium, drény a drendzne systémy

e  Demonstrovat zru€nost pri priprave sterilného stolika na malé chirurgické vykony

e  Pripravit pomdbcky na prevazovy stolik

e Realizovat prevaz aseptickej a septickej rany, toaletu drenazneho miesta, lavdz rany a vyter z rany

e  Charakterizovat sp6soby oSetrovania rany

e  Opisat tvorbu nazvu liekov, oznacenie lieku, zasady uchovavania, skladovania liekov

o Aplikovat lieky per os, na koZu, sliznicu

e  Aplikovat liek, kyslik do dychacich ciest

e Vymenovat zasady bezpelnej manipuldcie s kyslikovou flaSou, centralnym rozvodom kyslika, aplikacie
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kyslika pacientovi.

Aplikovat injekciu — subkutannu, intradermalnu, muskuldrnu, asistovat priintravendznej injekcii.
Definovat osobitosti podavania liekov dospelym, detom, vyuZivat ich pri sesterskych ¢innostiach.
Demonstrovat poucenie pacienta o osobitostiach spdsobov aplikacie liekov a o¢akavanych Gcinkoch,
zaznamenat podanie lieku a reakcie pacienta nan

Vymedzit infUzne roztoky.

Demonstrovat pripravu infuzie, asistovat pri aplikacii infuzie.

Opisat postup osetrovania centralneho vendzneho katétra.

Opisat proces aplikovania transfuzie a vymedzit povinnosti sestry prijej podavani

Definovat parenteralnu vyZivu a Ulohy sestry suvisiace s fiou.

Opisat metodiku vySetrenia zrakovej a sluchovej ostrosti

Vysvetlit pojem punkcie a endoskopické vysetrovacie metody

Pripravit pacienta a pomdcky na punkcie, opisat postup a asistovat pri vybranych punkciach, poskytnut
adekvatnu starostlivost po punkciach

Pripravit pacienta na diagnostické a lieCebné endoskopie, asistovat a poskytnut adekvatnu starostlivost
po endoskopiach

Identifikovat oSetrovatelské problémy suvisiace s punkciamia endoskopiami

Opisat zakladné gynekologické nastroje

Polohovat Zenu na gynekologickom stole

Asistovat pri gynekologickom vysetreni

Pripravit pomdcky na najcastejsie gynekologické vykony

Urcit postup prijatia rodi¢ky na pérod, popisat ¢innosti sestry v jednotlivych pérodnych dobach
Definovat Cinnosti sestry pri starostlivosti o Sestonedielku

Pripravit pomaocky na prvé osetrenie novorodenca, opisat vsetky Ukony patriace k prvému osetreniu
zdravého novorodenca

Vymedzit zdravotnu a oSetrovatelsku dokumentéciu v gynekologicko —pdrodnickej problematike

Opisat techniku odberu krvi na skriningové vysetrenie novorodenca

Opisat metodiku dojcenia

Charakterizovat oSetrovatelsku starostlivost o zomierajuceho

Demonstrovat postupy starostlivosti o mftve telo

Charakterizovat paliativne oSetrovatelstvo a starostlivost

Vymedzit zasady manipulacie s chemoterapeutikami

Oboznamit sa s infuznym davkovacom a perfizorom preinjekcéné striekacky

Vysvetlit proces napojenia elektrokardiografickych elektrdd, svoriek a monitora pacientovi

Zvladnut postupy KPR

Demonstrovat pripravu pomdcok a asistenciu pri intubacii

Vysvetlit postup pri defibrildcii, kardioverzii

Struéna osnova predmetu:

Metodika a technika odberu a odosielania biologického materidlu na vySetrenie

Zakladné chirurgické nastroje a Sijaci material, prevazovy stolik

Podavanie liekov

Intradermalna aplikacia liekov

Subkutdnna aplikacia liekov

Intramuskularna aplikacia liekov

Intravendzna aplikacia liekov

Inflzia, transflzia a parenterdlna vyziva

Vysetrenie zraku a sluchu

Punkcie — odber kostnej drene, lumbalna, abdominalna, pleuralna punkcia, punkcia pecene

Endoskopické vySetrovacie metédy — otoskopia, rinoskopia, laryngoskopia, bronchoskopia,
ezofagoskopia, gastroduodenoskopia, kolonoskopia, sigmoidoskopia, rektoskopia, anuskopia,
cystoskopia

Gynekologicko — pérodnicka starostlivost — Specifické oSetrovatelské ¢innosti, starostlivost o Zenu pocas
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pbrodu, oSetrovanie Zeny v Sestonedeli
e  Prvé oSetrenie novorodenca a Specifikd pediatrickej starostlivosti
e  Paliativna oSetrovatelskd starostlivost
e  Aplikdcia infuznych pripravkov s cytostatikami
e  Elektrokardiografické vySetrenie, intenzivne monitorovanie
e Vybrané postupy pri urgentnych stavoch

Odporucana literatdra:

KOZON, V. a kol. 2021. Manazment ran. Multidisciplinarny $tandardny postup. Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky, Bratislava, 2021, 35 s. Online: https://www.standardnepostupy.sk/standardy-manazment-
ran/ (14.12.2022).

KRCMERYOVA, T., MUSILOVA, M. 2012. O%etrovatelské techniky. Bratislava : SZU, 2012, 307 s. ISBN 978-80-
89352-60-9.

TIRPAKOVA, L. SOVARIOVA-SOOSOVA, M. 2016. Osetrovatelské techniky. Kogice: LF Ustav o$etrovatelstva, 2016,
338s., ISBN 978-80-8152-4441-7.

STANDARDY OSETROVATELSTVO, Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, Bratislava,
https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/ (14.12.2022).

Vyhlaska ¢. 528/2004 Z. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah osetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej pédrodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekdrom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa uréuje rozsah o3etrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spoluprdci s lekdrom a rozsah porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou samostatne

a v spolupracis lekdrom.

Vyhlaska ¢.95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
av spoluprdcis lekdrom a rozsah pérodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou samostatne

av spolupracis lekarom.

Zéakon ¢.311/2002 Z. z. o povolani sestry, o povolani pérodnej asistentky, o SKS a PA a o zmene a doplnenizékona
Slovenskej Narodnej Rady ¢. 14/1992 Zb. o SK SZP a SK zubnych technikov.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: PhDr. Sevéovicova Andrea, PhD., MPH. PhDr., Mgr., Trnkova Lubica, PhD., PhDr. Adriana Nem&okova,
PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH, PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: OSetrovatelstvo I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: dennd forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 1 hodina prednasky/2 hodiny cvieni/tyZdenne, 20 hodin kontrolované
samostudium, 13 hodin kontrolované praktické vystupy.

Metdda vzdelavacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen studia: 1. stupen

Podmienujluce predmety: Profesijna etika, Potreby pacienta a oSetrovatelsky proces |I.

strana 75 z104



http://www.standardnepostupy.sk/standardy-manazment-
http://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/
http://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/

VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]J PRACE
SV. ALZBETY, N. O.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie didaktického testu z tedrie oSetrovatelstva, na hodnotenie E dosiahnutie 60 % Uspesnosti + 2x
priebezné hodnotenie formou testu. Vypracovanie semindrnej prace.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e  Popisat historické vychodiska oSetrovatelstva
e  Charakterizovat oSetrovatelsku starostlivost v jednotlivych historickych obdobiach
e  Objasnit vyvoj oSetrovatelského vzdeldvania na Slovensku a vo svete
e  Opisat Zivot a dielo vyznamnych osobnosti osetrovatelstva
e I|dentifikovat vyznamné historické zmeny v oSetrovatelstve a ich vplyv na sucasnost
e Definovat oSetrovatelstvo ako vednu disciplinu, identifikovat zakladné pojmy, vysvetlit trendy a filozofiu
zmeny v oSetrovatelstve
e  Zdovodnit procesudlne aspekty oSetrovatelstva a vymedzit holisticky pristup v oSetrovatelstve
e  Popisat vztahy oSetrovatelstva k osobe, zdraviu a prostrediu
o  Kategorizovat udské potreby vo vztahu k oSetrovatelstvu
e I|dentifikovat a posudit metddy a formy oSetrovatelskej starostlivosti

Struéna osnova predmetu:
e  QOsetrovatelstvo v jednotlivych historickych obdobiach, neprofesionalne, charitativne, profesionalne
e  OSsetrovatelstvo na Slovensku
e  OSsetrovatelské vzdeldvanie vo svete a na Slovensku
e V/yznamné osobnosti osetrovatelstva
e Filozofiazmeny v oSetrovatelstve
e Povolanie afunkcie sestry
e Rolasestry
o  Kompetencie sestry
e  Reguldcia povolania sestry
e  Osetrovatelstvo ako veda
e  Procesuadlne aspekty oSetrovatelstva
e  Osoba a oSetrovatelstvo
e  Zdravie a oSetrovatelstvo
e  Prostredie a oSetrovatelstvo
e  ludské potreby ako oSetrovatelsky problém
e  Formy a metddy poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti
e  Profesijnymiorganizacie a ich funkcia v procese rozvoja oSetrovatelstva.
e Kvalita a Standardizacia oSetrovatelskej starostlivosti
Cvicenie:
e  (Osetrovatelstvo na Slovensku v 21 storoci — projekt.
e  (Osobnosti svetového a slovenského oSetrovatelstva — projekt, poster.
e  Aktuality a ¢innost vybranych profesijnych organizacii na Slovensku vo svete —power point.
e  Zdravie ako metaparadigma oSetrovatelstva — projekty podpory zdravia
e  Deficity v potrebach — formy, metddy a posudzovacie nastroje - kazuistiky

Odporucana literatura:

KILIKOVA, M. 2017. Metaparadigmy tedrie o3etrovatelstva I. P¥{bram : Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna,
2017. 498 s. ISBN 978-80-88206-03-3.

KILIKOVA, M. 2017. Metaparadigmy tedrie o$etrovatelstva Il. P¥ibram : Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna,
2017. 527 s. ISBN 978-80-88206-04-0.

STANDARDY OSETROVATELSTVO, Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, Bratislava,
https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/ (14.12.2022).

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

strana 76 z 104



http://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/
http://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/

‘; '
S “% VYSOKA $KOLA
g ) 3 ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]J PRACE
S\ N\, 8 SV. ALZBETY, N. O.
%52 D ¥e
R N PR
Hogs

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvaddza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b o d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.
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Vyucujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023
Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Osetrovatelstvo Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 1 hodiny prednaska/1 hodiny cvi¢eni/tyZzdenne, 20 hodin kontrolované
samostudium, 50 hodin kontrolované praktické vystupy.

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 4 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 3. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: OSetrovatelstvo I.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienkou absolvovania predmetu je Uspesnost na Ustnej skiske zameranej na overovanie vedomosti
Studentov. Obhajoba vystupov z kontrolovaného samostudia a cviceni - projektov.

Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je
kompetentny/a:
e Definovat pojmov: model, tedria, koncepény model.
o Vysvetlit tedrie v oSetrovatelstve aich rozdelenie
Zdovodnit pouZivanie oSetrovatelskych teorii
Analyzovat koncepéné modely a tedrie oSetrovatelstva
Vysvetlit vybrané modely osSetrovatelstva a zdévodnit ich vyuZitie v oSetrovatelskej praxi

Struéna osnova predmetu:
e  Koncepéné modely a tedrie oSetrovatelstva
e Florence Nightingale: Moderné oSetrovatelstvo
e Virginia Henderson: Tedria zdkladnej osSetrovatelskej starostlivosti
e  Dorothea Elisabeth Orem: Tedria deficitu sebaopatery
e  Madeleine Leininger: Tedria transkulturalnej starostlivosti
e  Marjory Gordon: Model funkénych vzorcov zdravia
e Imogene King: Systém a tedria ciela
e  (alista Roy: Adaptacny model
Cvicenie:
e Virginia Henderson: Tedria zakladnej oSetrovatelskej starostlivosti — prakticka implementécia a vedenie
dokumentacie.
e Dorothea Elisabeth Orem: Tedria deficitu sebaopatery- — praktickd implementacia a vedenie
dokumentacie.
e Madeleine Leininger: Teodria transkulturalnej starostlivosti-— praktickd implementacia a vedenie
dokumentacie.
e Marjory Gordon: Model funkénych vzorcov zdravia- — prakticka implementacia a vedenie dokumentacie
e Imogene King: Systém a tedria ciela - kazuitika
e (Calista Roy: Adaptacny model —kazuistika.

Odporucana literatdra:

KILIKOVA, M. 2017. Metaparadigmy tedrie o3etrovatelstva I. P¥ibram : Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna,
2017. 498 s. ISBN 978-80-88206-03-3.

KILIKOVA, M. 2017. Metaparadigmy tedrie osetrovatelstva II. P¥ibram : Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna,
2017.527 s. ISBN 978-80-88206-04-0.

STANDARDY OSETROVATELSTVO, Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, Bratislava,
https://www.standardnepostupy.sk/standardy-osetrovatelstvo/ (14.12.2022).
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX

a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Patologickd anatdomia a patologickd
fyzioldgia

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodiny prednéska/1 hodiny cvi¢eni/tyZzdenne, 20 hodin kontrolovaného
samostudia

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieniujluce predmety: Anatémia a fyzioldgia.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Uspesné absolvovanie zdvere¢ného testu, pricom pre absolvovanie
predmetu je potrebnd aspon 75 % Uspesnost. Test je hodnoteny nasledovne:
A:100-91%,B:90—-81%,C: 80—-73%,D: 72-66%, E: 65—-61 %, FX: 60—-0%

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e  Popisat Struktlru podstatu procesov prebiehajucich v zdravom a v chorom organizme
o Vysvetlit priebeh zmien v chorom organizme s ohladom na etiolégiu a patogenézu patologickych
procesov
o Definovat zdkladné patofyziologické nazvoslovie
e  Opisat patologickd anatomiu a fyzioldgiu jednotlivych telesnych sustav a organov

Strucna osnova predmetu:
e  Patoldgia a patofyzioldgia pohybovej sustavy, svalov, zmyslov
e  Patoldgia a patofyzioldgia poruch respiracie
e  Patoldgia a patofyzioldgia krvi
e  Patoldgia a patofyzioldgia poruch kardiovaskuldarneho systému
e  Patoldgia a patofyzioldgia GIT-u
e  Patoldgia a patofyzioldgia poruch uropoetického systému
e  Patoldgia a patofyzioldgia poruch endokrinného systému
e  Patoldgia a patofyzioldgia poruch nervového systému

Odporucana literatura:

RAKYTA, R.2015. Fyziologie a patologicka fyziologie, Grada Publishing, a.s., 2015, ISBN 978-80-247-4867-2.
SILBERNAGL, S. 2012. Atlas patofyziologie, Grada Publishing, a.s., 2012, ISBN 978-80-247-3555

MACAK, J. 2012. Patologie, Grada Publishing, a.s., 2012, ISBN 978-80-247-3530-6.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
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po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: doc. MUDr. Paluch Zoltan, PhD., MUDr. Bird Csaba, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZnava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Pediatria a oSetrovatelstvo I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska/tyzdenne a 3 hodiny cviceni tyzdenne, 40 hodin
kontrolovanych praktickych vystupov

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 5. semester

Stupen Studia: 1. stupef

Podmienujuce predmety: Chirurgia a oSetrovatelstvo Il, Psychiatria, duSevné zdravie a oSetrovatelstvo, Vnutorné
choroby/gerontolégia a osetrovatelstvo II.

Podmienky na absolvovanie predmetu: 4 priebezné hodnotenia formou testu. Praktickd demonstracia intervencii.
Hodnotenie: A: 10091 %, B: 90-81 %, C: 80—73%, D: 72 -66 %, E: 65-61% , FX: 60 -0 %

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e Hodnotit dieta v jednotlivych vyvinovych obdobiach, stavoch a ochoreniach
e Definovat Ulohy pediatrickej starostlivosti v stlade s koncepciou pediatrie
e Popisat etioldgiu, klinicky obraz, diagnostiku a lie¢bu u deti s chorobami krvi, ochorenim respiraéného,
kardiovaskuldrneho a vylucovacieho systému

Struéna osnova predmetu:
e Rastavyvojdietata, rozdelenie detského veku, zvldstnosti novorodeneckého obdobia a puberty.
e  Prevenciaa ockovanie.
e  Choroby respiracného traktu, kardiovaskularne, vylucovacie, krvné ochorenia.

Odporucana literatdra:

KOVACS, L. a kol 2010. Pediatria. ARETE, Bratislava, 2010. 412.s. ISBN 978-80-970624-0-8.

MATASOVA K. 2020. Neonatoldgia nielen pre medikov. Tlagiarefi P+M, Turany, 2020.

MEDZINARODN{ DOHOVOR o prévach dietata

OCKOVACI KALENDAR pre aktudlny kalendarny rok

OSETROVATELSKE DIAGNOZY.2020. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020. 520s. ISBN
9788027107100

SEDLAROVA, P. 2008. Zakladni o3etrovatelskd péce v pediatrii. Grada, Praha, 2008. ISBN 978-80-247-1613-8.
SLEZAKOVA L.2010. OZetfovatelstvi v pediatrii. Grada, Praha, 2010. ISBN 9788024732862.

SAGAT T., SASINKA A. a kol. 2019. Pediatria I, II., vydanie Ill., Herba s.r.o., Bratislava, 2019. ISBN 978-80-89631-
90-2.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
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| a b c d e f

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Kaldtova Dagmar, PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Rozrava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Pediatria a oSetrovatelstvo Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich cinnosti: 1 hodina prednasky / 3 hodiny cvic¢enie / tyZdenne, 40 hodin kontrolovanych
praktickych vystupov

Metdda vzdeladvacich ¢innosti: prezencna a distanéna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporucany semester/trimester Stidia: 6. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmiefiujuce predmety: Pediatria a oSetrovatelstvo I.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: test, seminarna praca. Zaverecné hodnotenie: Ustna skuska.
A:100-91%,B:90-81%,C:80—-73%,D: 72-66%,E: 65—61 %, FX: 60-0%

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e Hodnotit dieta v jednotlivych vyvinovych obdobiach, stavoch a ochoreniach
e Definovat Ulohy pediatrickej starostlivosti v stlade s koncepciou pediatrie
e  Popisat etioldgiu, klinicky obraz, diagnostiku a lie¢bu u deti s chorobami gastrointestinalnymi,
endokrinnymi, metabolickymi, koZnymi, infekénymi, neurologickymi, nadorovymi ochoreniami,
poruchamivnutorného prostredia, a ochorenia pecene.

Strucna osnova predmetu:
e Gastrointestinalne, endokrinné, metabolické, kozné, infekéné, neurologické ochorenia a ochorenia
pecene.
e Klinickd imunoldgia, nadorové ochorenia, poruchy vnutorného prostredia.

Odporucana literatdra:

KOVACS, L. a kol 2010. Pediatria. ARETE, Bratislava, 2010. 412.s. ISBN 978-80-970624-0-8.

MATASOVA K. 2020. Neonatoldgia nielen pre mediko. Tlagiareri P+M, Turany, 2020.

MEDZINARODN{ DOHOVOR o prévach dietata

OCKOVACI KALENDAR pre aktudlny kalendarny rok

OSETROVATELSKE DIAGNOZY.2020. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020. 520s. ISBN
9788027107100

SEDLAROVA, P. 2008. Zékladni odetrovatelska péce v pediatrii. Grada, Praha, 2008. ISBN 978-80-247-1613-8.
SLEZAKOVA L.2010. Osetiovatelstvi v pediatrii. Grada, Praha, 2010. ISBN 9788024732862.

SAGAT T., SASINKA A. a kol. 2019. Pediatria I., II., vydanie IIl., Herba s.r.o., Bratislava, 2019. ISBN 978-80-89631-
90-2.

ZAKON 577/2004 o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na zaklade verejného zdravotného poistenia a o
Uhradach za sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

strana 81z104




VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]J PRACE
SV. ALZBETY, N. O.

A B C D E FX

a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Kaldtova Dagmar, PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZnava

Kéd predmetu: | Ndzov predmetu: Primarna o3etrovatelska starostlivost

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: dennd forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 1 hodina prednéska/2 hodina cvicenie/tyzdenne, 40 hodin kontrolované praktické
vystupy za semester

Metdda vzdeldvacich ginnosti: prezen¢na a distancna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 3. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: OSetrovatelstvo I., Potreby pacienta a oSetrovatelsky proces Il.

Podmienky na absolvovanie predmetu: U¢ast na prednaske a cviceni. Absolvovanie testu:
A:100-91%,B:90-81%,C: 80-73%,D: 72-66%,E: 65—-61%,FX: 60-0%
Vypracovanie semindrnej prace a jeho Ustna obhajoba

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e Vysvetlit vyvoj, Ulohy a ciele komunitnej starostlivosti v oSetrovatelskej praxi ako formu primarnej
starostlivosti.
e  Charakterizovat programy zdravia v primarnej starostlivosti.
o  Definovat formy a metddy prevencie v primarnej komunitnej starostlivosti.
e Rozpoznat osobitosti pristupu v primdrnej starostlivosti o vybrané komunity a marginalizované skupiny.
e  Charakterizovat domacu starostlivost a jej koncepciu, vratane legislativy.
Uplatnit etické principy a zasady komunikacie v primarnej komunitnej starostlivosti.
Aplikovat Standardy oSetrovatelskej praxe v primarnej starostlivosti
Realizovat akény plan primarnej komunitnej osetrovatelskej starostlivosti.

Strucna osnova predmetu:

e Charakteristika zdravia a zdravotnej starostlivosti. Prevencia — primarna, sekundarna, tercidrna. Ciele
oSetrovatelstva so zameranim na starostlivost o komunitu.

e Programy zdravia. Zdravie pre vsetkych v 21. storo¢i. Ndrodné programy zdravia. Spolocenské
a humanitné organizacie.

e Komunita ako klient. Charakteristika socidlnych skupin. Sluzby komunitnej sestry. Ulohy komunitného
osetrovatelstva.

e  Faktory ovplyvriujuce zdravie. Postidenie zdravia komunity.

e Osetrovatelsky proces v komunite. Posudenie, diagnostika, planovanie, realizacia a vyhodnotenie
komunitnej oSetrovatelskej starostlivosti.

e Komunitna oSetrovatelskd starostlivost o rodinu. Socioldgia rodiny. OSetrovatelsky proces. Rodina
s postihnutym dietatom.

e  Komunitna starostlivost o deti. Zameranie primarnej, sekundarnej a tercidrnej prevencie. OSetrovatelsky
proces.

e Komunitna sestra na Skolach. Najcastejsie problémy deti Skolského veku a adolescentov. Zameranie
¢innosti komunitnej sestry.

strana 82 z104




VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]J PRACE
SV. ALZBETY, N. O.

e Komunitna starostlivost oZenu. Zameranie oSetrovatelskej starostlivosti z hladiska primarnej,
sekundarnej a tercidrnej prevencie.
e  Komunitnd starostlivost o starych [udi. Rozdelenie staroby. Zmeny v starobe. OSe proces.
o Dlhodoba starostlivost o starych [udi v ZSS. Rola sestry v starostlivosti o starych ludi.
e  Starostlivost o mentalne hendikepované skupiny. Zameranie primarnej, sekundarnej a terciarne;j
prevencie. Ulohy komunitnej sestry.
e  Komunitna starostlivost o dusevne chorych. Mentalna retardacia, schizofrénia, demencia — zameranie
starostlivosti.
e  Zavislosti —zameranie primarnej, sekundarnej a tercidrnej prevencie. Charakteristika zavislého pacienta.
Drogova zavislost.
e Komunitné oSetrovatelstvo zamerané na zdravie v zamestnani. Identifikacia stresorov na pracoviskach.
Zameranie primarnej, sekundarnej a tercidrnej prevencie.
e  DOS —charakteristika. Faktory ovplyvriujuce rozvoj DOS. Kritéria pre poskytnutie DOS. Zameranie DOS.
e ADOS —charakteristika. Sluzby ADOS. Cinnost ADOS, sluzby, manazment, dokumentacia.
e  Hospicova starostlivost —charakteristika. Principy hospicovej starostlivosti. Filozofia hospice.
e  Typy hospicovej starostlivosti, inStitucionalizovana hospicova starostlivost. Hospicovy tim.
e Rdomska komunita — charakteristika. Faktory ovplyviiujldce zdravie komunity. Starostlivost o rémsku
komunitu. Zameranie starostlivosti.
e  Znevyhodnené skupiny —charakteristika. Azylanti.
e  Etické aspekty aspecifikd komunikacie v komunitne] starostlivosti. Etické zasady. Psychosocidlna
podpora v termindlnej starostlivosti.
o Specifikd o$etrovatelskej starostlivosti v komunite.
e  Pristupy k zdravotnej vychove. Rozhodovanie v etickych otdzkach. Pripadova studia.
e  Osetrovatelsky proces v komunitnej oSetrovatelskej starostlivosti.
e Akény plan komunitnej oSetrovatelskej starostlivosti:
- posudenie zdravia komunity — komplexné posudenie komunity, identifikacia Udajov pre planovanie,
metody zistovania Udajov, komunitny posudzovaci proces
- diagnostika zdravia komunity — tvorba diagnéz vkomunitnej starostlivosti, urcenie cielov
a vyslednych kritérii
- planovanie intervencii so zameranim na primarnu, sekunddrnu a terciarnu prevenciu, urcenie priorit
- realizdcia akénych planov —urcenie stratégii, uvedenie subjektov podielajucich sa na realizacii
vyhodnotenie programu akéného planu

Odporucana literatura:

KURUCOVA, R. 2021. Viybrané kapitoly z primarnej o$etrovatelskej starostlivosti. Martin : JLF UK Bratislava, 2021,
70s. ISBN 978-80-8187-101-6.

MASAR, O. a kol. 2015. Kompendeum vieobecného praktického lekara pre medikov. Bratislava : UK Lekarska
fakulta. 2015. 266 s. ISBN 978-80-233-402-01.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktorfi ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Adriana Nemcokova, PhD. Mgr. Lubica Trnkova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
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Vysoka skola: Vysokd sSkola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Prva pomoc

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 1 hodiny cvic¢enie / tyZzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 1 kredit

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stuperi Studia: 1. stupen

Podmieriujuce predmety: Anatémia a fyzioldgia.

Podmienky na absolvovanie predmetu: praktické overovanie zrucnosti na trenazéri, modeloch, simuldtoroch. A:
100-91%,B:90-81%, C: 80—-73 %, D: 72-66 %, E: 65-61 %, FX: 60 -0 %

Vysledky vzdeldvania:  Student/ka  absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je
kompetentny/a:

e Verbalizovat zakladné postupy pri poskytovani prvej pomoci postihnutému.

e  Praktizovat poskytnutie prvej pomoci postihnutému.

Struéna osnova predmetu:
e  Charakteristika predmetu, zakladné pojmy, ciele predmetu, stvisiaca legislativa.
e  Motivacné zazemie poskytovania prvej pomoci (osobnostné a pravne).
e  Zdkladné Zivotné funkcie. Dychaci systém, srdce a krvny obeh, krv —vztah k PP - (prva pomoc).
e  Transport kyslika. Diagnostika zakladnych Zivotnych funkcii. Zakladné Zivot zachrarnujuce Ukony.
e VSeobecné zdsady poskytovania prvej pomoci. Zakladna podpora Zivotnych funkcii.
e Kardiopulmonalna resuscitacia. Automaticka externa defibrildcia. Akutny koronarny syndrém —
prevencia a PP.
e Nahla cievna mozgova prihoda — prevencia a PP.
. Poruchy dychania, dusenie sa a PP.
e  Krcové stavy a PP.
e Bezvedomie, intoxikacie a PP.
e Taiké Urazy.
e  Poranenia, krvacanie zran.
o Sok—priciny, priznaky, poskytnutie PP.
e Popélenie a obarenie. U¢inky extrémnych tepl6t (podchladenie, omrzliny, prehriatie, Gpal).
e Uraz elektrickym pridom a PP.
Nehody s hromadnym postihnutim oso6b. Nacvik resuscitacie.

Odporucana literatdra:

DOBIAS, V. 2017. 5P Prva pomoc pre pokrocilych poskytovatelov. Dixit, 2017. 302 s. ISBN 978-8089662-24-1
MASAR, O. a kol. 2012. Prva pomoc pre medikov. Univerzita Komenského v Bratislave, lekdrska fakulta, 2012. 100
s. ISBN 978-80-223-3257-6.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Viyucujuci: doc. Mgr. Jan BydZovsky, PhD., Sevéovi¢ova Andrea, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
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Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pravne aspekty oSetrovatelstva

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:
Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma
Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hod. cvicenie tyzdenne
Metdda vzdelavacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester $tudia: 5. semester

Stuperi Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: 1 priebezné hodnotenie formou vedomostného testu

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru€nosti a je kompetentny/a:
o Vysvetlit zakladnu terminolégiu zdravotnickeho prava
e Analyzovat zédkladné podmienky legalneho poskytovania zdravotne] starostlivosti, opisat pojmy
,delegeartismedicinae” ainformovaného suhlasu pacienta, nacrtnut zakladné predpoklady
poskytovania zdravotnej starostlivosti
e V/ymedzit subjekty zdravotnej starostlivosti, prdva a povinnosti pri poskytovani zdravotnej starostlivosti
e  Pracovat legdlne so zdravotnou dokumentdciou
e Definovat zdravotnu starostlivost v osobitnych pripadoch ako aj biomedicinsky vyskum, transplantécie,
interrupcie, sterilizacie, a pod.
o Vymedzit jednotlivé druhy pravnej zodpovednosti v medicine a zdravotnictve

Struéna osnova predmetu: Cvicenie:

e Zdravotnicke prdvo - pojem, predmet, pramene, postavenie v systéme prdva, rozbor vyznamnych
pravnych predpisov zdravotnickeho prava a medicinskeho prava.

e  Zdravie - prdvo na ochranu zdravia, pravo na nedotknutelnost osoby a zachovanie [udskej déstojnosti,
pravo na telesnu integritu ako sucast osobnostného préava, pravne zaklady a obsah prava na telesnu
integritu.

e Zdravotnd starostlivost — zdkladné pojmy, vysSetrovacie medicinske Ukony, diagnostika, liecba,
prevencia, dispenzarizacia, lieCebny rezim, stru¢né vymedzenie zakladnych podmienok legdineho
poskytovania zdravotnej starostlivosti.

e Vymedzenie pojmu delegeartismedicinae, sidni znalci, znalecké posudky, druhy znaleckych posudkov,
znalecké odvetvia v zdravotnictve, znalecké posudky v trestnom konani, znalecké posudky
v obcianskom sddnom konani.

e Poucenie a informovany suhlas pacienta, pravna povaha informovaného suhlasu, odvolanie suhlasu,
obsah informovaného suhlasu, rozsah poucenia, pisomna forma informovaného sudhlasu, okruh
informovanych osbb, zdravotna starostlivost a hospitalizacia bez suhlasu pacienta, informovany suhlas
a Ucast osoby na vyucbe klinickych predmetov mediciny.

e  Formy poskytovania zdravotnej starostlivosti —ambulantna, Ustavna, lekarenska.

e Subjekty zdravotnej starostlivosti. Zdravotnicki pracovnici - ich clenenie, spdsobilost na vykon
zdravotnickeho povolania, vykon zdravotnickeho povolania, vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov.
Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti — povolenie, licencie; siet poskytovatelov, povinnosti
poskytovatela. Sustava zdravotnickych zariadeni. Zdravotné poistovne (status). Zdravotné poistenie
(zakladné principy).

e Vymedzenie prdv a povinnosti pri poskytovani zdravotnej starostlivosti, pravne vztahy pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti. Prijimatel zdravotnej starostlivosti — pacient, jeho postavenie.

e Charta prav pacienta. Eticky kédex zdravotnickeho pracovnika - eticky rozmer poskytovania zdravotnej
starostlivosti. Etika v zdravotnictve.

e Zdravotna dokumentdcia, vedenie zdravotnej dokumentdcie, zapis do zdravotnej dokumentacie,
zabezpecenie a uchovavanie zdravotnej dokumentacie, vypis zo zdravotnej dokumentacie, nahliadanie
do zdravotnej dokumentacie. Povinnost mlcanlivosti zdravotnickeho pracovnika.

e  Biomedicinsky vyskum, eticka prijatelnost biomedicinskeho vyskumu, druhy biomedicinskeho vyskumu,
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vyskum na zaklade zdravotnej indikacie, vyskum bez zdravotnej indikdcie, bezpecnost a ochrana
zdravia Ucastnikov vyskumu, placebo, nakladanie s novymi vedeckymi informaciami.

e Transplantacie ex vivo, transplantacie ex mortuo, iné odbery biologického materidlu.

e  Sterilizacie — Ustavnopravne aspekty, pozitivna pravna Uprava, nitend a neopravnena sterilizacia.

e Asistovana reprodukcia, darovanie zarodo¢nych buniek, iné pouzitie embryi, uréenie otcovstva, urcenie
materstva, ndhradné materstvo, problematika anonymnych pérodov.

e  Paliativna lieCba, ukoncenie lieCby, aktivna eutanazia, pasivna eutanazia, asistovana samovrazda.

e  Postup pri umrti, uréenie smrti. Pitvy, druhy pitiev — anatomickd, patologickd, sudna. Odmietnutie
pitvy.

e Obcianskopravna zodpovednost v zdravotnictve — skutkové podstaty obcianskopravnej zodpovednosti
za Skodu a nemajetkovd ujmu v zdravotnictve, spdsob a rozsah nahrady Skody a nemajetkovej ujmy
v zdravotnictve.

e  Pracovnopravna zodpovednost zdravotnickeho pracovnika ako zamestnanca zdravotnickeho zariadenia
—druhy pracovnopravnej zodpovednosti zdravotnickeho pracovnika, spésob a rozsah nahrady skody.

e Trestnopravna zodpovednost zdravotnickeho pracovnika — charakteristika a zdsady trestnej
zodpovednosti, vybrané skutkové podstaty trestnych Cinov proti Zivotu a zdraviu v zdravotnictve,
ostatné trestné Ciny zdravotnickych pracovnikov.

e Administrativnopravna zodpovednost v zdravotnictve — predmet pravnej Upravy a sankcie uplatfiované
v ramci administrativnopravnej zodpovednosti v zdravotnictve, priestupky na Useku zdravotnictva.

e Disciplinarna zodpovednost zdravotnickeho pracovnika ako ¢lena profesijnej komory v zdravotnictve,
disciplinarna pravomoc stavovskych organizacii v zdravotnictve.

Odporucana literatdra:

SLEZAKOVA, Z., KRISTOVA, ., MIKLOVICOVA, E., KOVACOVA, M. 2020. O%etrovatelstvo a legislativa v praxi.
Vysokoskolskd ucebnica pre Studentov oSetrovatelstva a sestry v oSetrovatelskej praxi na réznych stuprioch
riadenia. Martin : Osveta, 2020. 229 s.

ISBN 9788080634926.

KADEK, P.2012. Pravna zodpovednost v medicine. - [1. vyd.]. - Sladkovic¢ovo: Vysoka $kola v Sladkovicove, 2012,
312 s. —ISBN 978-80-89267-88-0.

TOTH, K. a kol. 2013. Pravo a zdravotnictvo II. - [2. vyd.]. — Bratislava: Vydavatelstvo zdravotnickej literatury
Herba, 2013, 432 s. — ISBN 978-80-89631-08-7.

SIMOCKOVA, V. 2014. Pravo a legislativa v o3etrovatelstve. Kogice : Multiprint, 2014, 88s. ISBN 978-80-89551-
20-0.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spolupréci s lekarom a rozsah poérodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Zékon ¢. 311/2002 Z. z. o povolani sestry, o povolani porodnej asistentky, o SKS a PA a 0 zmene a doplneni
zédkona Slovenskej Narodnej Rady ¢. 14/1992 Zb. o SK SZP a SK zubnych technikov

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...
FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
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Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Potreby pacientov a oSetrovatelsky proces |I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska/1 hodina cvicenie/tyzdenne, 31 hodin samostudia, 20 hodin
kontrolovanych praktickych vystupov

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezenéna a distancna

Pocet kreditov: 4 kredity

Odporucany semester/trimester $tudia: 1. semester

Stuperi Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
4 priebezné hodnotenia formou didaktického testu. Min. UspesSnost: 64%. Analyza 4 kazuistik s cielom
identifikovat potreby. Kredity budu udelené za priemer hodnotenia dvoch foriem priebeznych hodnoteni.

Vysledky vzdeldvania:  Student/ka  absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je
kompetentny/a:

e Definovat pojem potreba, deficit v potrebe.

o  Klasifikovat potreby podla autorov.

e  Posudit stav a deficity v potrebach osoby.

e  PouZivat posudzovacie nastroje na identifikdciu deficitu v potrebach.

e  Posudit oSetrovatelské potreby a vypracovat osetrovatelski anamnézu.

Strucna osnova predmetu:

e ludské potreby ako metaparadigma, charakteristika, klasifikacia.
Biologické potreby, klasifikacia a charakteristika

e  Pychosocialne potreby, klasifikacia a charakteristika

e Metapotreby. klasifikdcia a charakteristika
Cvicenie:

e  Kazuistika s deficitom v jednotlivych kategdriach potrieb.

e  Potreby aich uspokojenie = procesné mapy.

e  Potreby v jednotlivych vekovych kategoridch: kazuistiky

Odporucana literatdra:

KILIKOVA, M. 2019. Tedria potrieb a o$etrovatelského procesu. 3 doplnené vydanie. VSZ a SP sv. Alzbety,
RoZnava: 2019. 211 s. ISBN 978-80-81132-204-4.

OSETROVATELSKE DIAGNOZY. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020. 520s. ISBN 9788027107100

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednt aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... F
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnoteme
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava
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Kéd predmetu: | Ndzov predmetu: Potreby pacientov a oSetrovatelsky proces Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 1 hodiny prednaska/3 hodina cvi¢enie/tyzdenne, 28 hodin samostudia, 20 hodin
kontrolovanych praktickych vystupov

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezenéna a distancna

Pocet kreditov: 3 kredity

Odporucany semester/trimester Stidia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:
Potreby pacientov a oSetrovatelsky proces I.

Podmienky na absolvovanie predmetu: 4 pribezné hodnotenia formou vedomostného testu, 5 seminarnych prac
na metodiku uplatfiovania jednotlivych faz oSetrovatelského procesu. 1 komplexne spracovana kazuistika =
uplatnenie metddy osetrovatelského procesu u konkrétneho pacienta.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a:
e  Uplatnit fazu posudzovania v starostlivosti o pacienta
e  Pouzit adekvatne posudzovacie nastroje
e  Rozpoznat deficity v potrebach a formulovat diagndzy.
e  Formulovat aktualne a potencidlne oSetrovatelské diagndzy
e  Planovat oSetrovatelsku starostlivost, ciele a vysledné kritéria
e  Realizovat planovanu oSetrovatelsku starostlivost
e Vymenovat kompetencie sestier
e Popisat Ulohu oSetrovatelskej dokumentdcie
e  Zhodnotit vysledky osetrovatelskej starostlivosti
e  Poskytovat osetrovatelsku starostlivost metédou osetrovatelského procesu

Struéna osnova predmetu:
e  Charakteristika osetrovatelského procesu
e  Historicky vyvoj oSetrovatelského procesu
e  Fdzyosetrovatelského procesu
e  Posudzovanie oSetrovatelskych potrieb
e  Metddy zberu Udajov
e Struktura o3etrovatelskej anamnézy
e Diagnostika, definovanie a formulovanie oSetrovatelskej diagnozy
e  Planovanie osetrovatelskej starostlivosti
e  Stanovenie cielov, formulovanie vyslednych kritérii, druhy vyslednych kritérii
e Realizdcia—4.faza oSetrovatelského procesu
e  Zavislé, nezavislé a vzdjomne sucinné Cinnosti
e  Kompetencie sestier
e  Dokumentacia, druhy a funkcie dokumentacie
e Vyhodnotenie oSetrovatelskej starostlivosti
Cvicenie:
e  Fyzikdlne vySetrenie a komplexné posudenie osoby —kazuistika
e  Kriticka analyza deficitov v potrebe a formulacia osetrovatelskych diagndz-kazuistika
e |dentifikacia rozdielov v oSetrovatelskej a lekarskej diagndze —argumentdcia existencie suvislosti.
e  Sesterské diagndzy —narodna taxonomia-projekt
e Myslienkové mapy planuindividualizovanej starostlivosti — projekt
e  Vedenie dokumentdcie - cvicenie

Odporucana literatdra:

KILIKOVA, M. 2019. Tedria potrieb a oSetrovatelského procesu. 3 doplnené vydanie. VSZ a SP sv. Alzbety,
RozZnava:2019. 211 s. ISBN 978-80-81132-204-4.

OSETROVATELSKE DIAGNOZY. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020. 520s. ISBN 9788027107100
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Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Méria Kilikovd, PhD., doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Psychiatria, dusevné zdravie a oSetrovatelstvo

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich €innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich &innosti: 2 hodiny prednaska/4 hodiny cvicenie/tyzdenne, 50 hodin kontrolovanych
praktickych vystupov

Metdda vzdelavacich Cinnosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 4. semester

Stupen Studia: 1. stupeh

Podmieriujluce predmety: Potreby pacienta a oSetrovatelsky proces Il.

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: test, seminarna praca. Zaverecné hodnotenie: Ustna skuska.
A:100-91%,B:90-81%,C:80—-73%, D: 72—-66%, E: 65—-61 % ,FX: 60-0%

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e  (Oboznamit so vSseobecnou a Specidlnou psychiatrickou oSetrovatelskou starostlivostou.
e Prezentovat a edukovat o metdde oSetrovatelského procesu s pouZitim vybranych tedrii a modelov pri
vybranych, najcastejsSie sa vyskytujucich odchylkach a poruchach dusevného zdravia vo vsetkych
vyvinovych obdobiach.

Struéna osnova predmetu:

e  Dusevné zdravie v psychiatrickom oSetrovatelstve, dusevné uvedomenie

e  Mentalne zdravie z hladiska vyvinu a rastu

e  Mentdlne zdravie a rodina

e Uvod do psychiatrickej osetrovatelskej starostlivosti

o Specidlna psychiatrickd o$etrovatelska starostlivost

e  OsSetrovatelska starostlivost poskytovana metddou oSetrovatelského procesu pri jednotlivych dusevnych
poruchach

e OgSetrovatelskd starostlivost poskytovana metddou oSetrovatelského procesu pri odchylkach
a poruchach vyvinu a zrenia

e  Sjtuacné zmeny a poruchy

e Terapeutické postupy v oSetrovatelskej praxi

e  Potreby mentalneho zdravia, socialna a komunitna psychiatricka oSetrovatelska starostlivost
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e  Trendy a problémy dusevného zdravia psychiatrického oSetrovatelstva
e  Psychiatricka oSetrovatelska starostlivost na Slovensku.
Cvicenie:
e  Posudzovanie dusevného zdravia v psychiatrii —kazuistika
e  Posudzovacie nastroje v psychiatrickom oSetrovatelstve
e  Formy a metddy udrZiavania mentalneho zdravia — kazuistika
e  CviCenie terapeutickych postupov starostlivosti o dusevné zdravie
e  Projekt udrZiavania dusevného zdravia v roznych zataZovych situdciach.

Odporucana literatdra:

DUSEK, K., VECEROVA-PROCHAZKOVA, A. 2015. Diagnostika a terapie dusevnych portch. Praha: Grada, 2015. 648
s. ISBN 978-80-247-4826-9

KUCEROVA, H. 2013. Psychiatrické minimum. Praha, Grada, 2013. 168 s. ISBN 8024747332

HRINDOVA,T. 2015 Vybrané kapitoly zo psychiatrického o$etrovatelstva. 1.vydanie. Bratislava. Vyd. Silvia
Hodalové -VIUSS, 80 s. 2015 ISBN 978-80-972094-0-7

NOVOTNY, V. A KOL. 2010. Specidlna psychiatria. Bratislava: UK, 2010. 248 s. ISBN 978-80-223-2624-7

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednd aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak sStudent v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci: doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahdzi RoZiava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Seminar k zaverecnej praci l.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina cvi¢eni/ tyzdenne a 20 hodin kontrolované samostidium
Metdda vzdeldvacich Cinnosti: prezencna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 4. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieriujuce predmety: vyskum v oSetrovatelstve

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou pre absolvovanie predmetu je: 1 priebezné hodnotenie za vypracovanie seminarnej prace.
Preukdzanie schopnosti vyhladavat relevantné bibliografické zdroje. Student vypracuje zoznam 40 zdrojov
rézneho charakteru v stlade s I1SO 690, 690-2.

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
o Vyhladat a zapisat relevantné odborné a vedecké zdroje poznania.
o  UskutocCnit kriticku analyzu zdrojov poznania a vie resSerSovat, koncipovat.

Strucna osnova predmetu:
e  Charakteristika zdverecnej prace: poziadavky na Studenta
e Legislativna podpora a poZiadavky na typy zaverecnych prac —analyza dokumentov.
e ReserSovanie, koncipovanie.
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e  Kriticka analyza citacnych noriem.
e  Tvorbavyskumné projektu- pldnovanie pisania zdverecnej prace.
e Vypracovanie planu pisania zaverecnej prace

Odporucana literatdra:

KILIKOVA, M. KALATOVA. D., 2017. Metodika vedeckej prace — tretie doplnené vydanie. 2017. Vysoka $kola
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety. Pfibram : 2017, 110 s. ISBN 978-80-88206-02-6.

METODICKE USMERNENIE MS SR ¢.56/2011

SMERNICA ¢. 07/2011 VSZ a SP sv. Alibety Bratislava o naleZitostiach zaverecnych, rigoréznych a habilita¢nych
prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupnovani.

Jazyk, ktorého znalost je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Méria Kilikovd, PhD., doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka sSkola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Semindr k zavereCnej préci Il.

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 1 hodina cviceni/ tyzdenne, 23 hod. kontrolovaného samostudia, 140 hodin
kontrolovanych praktickych vystupov

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 5. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Seminar k zaverecnej praci |. Vyskum v osetrovatelstve.

Podmienky na absolvovanie predmetu: 2 priebeiné hodnotenia seminarnych préc: ndvrh dizajnu vyskumu, navrhy
prezentacie vysledkov prace v power point. Vysledné hodnotenie a udelenie kreditov za priemer zndmok z dvoch
priebeznych hodnoteni

Vysledky vzdeldvania: Student
e Vievyhladat relevantnu literatdru a ovlada pracu s citacnou normou.
e Vypracuje Struktlru zaverecnej prace
e Vie uplatnit min. 1 vyskumnu metédu
e  QOvladaformalne spracovanie zaverecnej prace
Pozna a implementuje legislativu, smernice podmienujlice Uspesnost pisania prace
Vie sa registrovat do CEZP a pracovat v systéme.
Vie vypracovat prezentdciu v power point.

Stru¢nd osnova predmetu:
e Technika citovania
e  Formalne poziadavky na zaverecnu pracu
e  Evidencia zaverecnych prac
e  Pracas centralnym registrom ZP
e  Priprava prezentacie a obhajoby prace
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Odporucana literatdra:

KILIKOVA, M. KALATOVA. D., 2017. Metodika vedeckej prace — tretie doplnené vydanie. 2017. Vysoka gkola
zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety. Pfibram : 2017, 110 s. ISBN 978-80-88206-02-6.

METODICKE USMERNENIE MS SR ¢.56/2011

SMERNICA ¢. 07/2011 VSZ a SP sv. Alzbety Bratislava o naleZitostiach zavereénych, rigoréznych a habilitaénych
prac, ich bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupnovani

Jazyk, ktorého znalost je potrebnd na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A

B

C

D

E

FX

a

b

C

d

e

f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Méria Kilikovda, PhD., doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZnava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Socioldgia a socidlna politika

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednéaska/tyzdenne 1 hodina cvi¢eni tyZzdenne, 20 hodin kontrolovaného
samostudia, 10 hodin kontrolovanych praktickych vystupov.

Metdda vzdeldvacich Cinnosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 3. semester

Stupen studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Hodnotenie Studentov prebieha formou spracovania projektového
zémeru. A: 100 —91 %, B: 90 — 81 %, C: 80 — 73 %, D: 72 — 66 %, E: 65 — 61 % , FX: 60 — 0 %. Kredity nebudu
Studentovi udelené ak ziska menej ako 61 %

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a:

e Popisat zakladné pojmy, ¢i pristupy zo vSeobecnej socioldgie a odvetvovych sociologickych disciplin s
dérazom na tie oblasti, kde sa stretdva s praxou Ci tedriou socialnej prace a cinnostou socidlneho
pracovnika

e  Charakterizovat socialne javy a socialne problémy

o  Vysvetlit vyvoj sociologickej tedrie

e Aplikovat prvky sociologického vyskumu do osetrovatelstva.

e Student mé informacie a poznatky o systéme socialnej a zdravotnej politiky.

e Pozna principy, ciele afunkcie socidlnej politiky vieobecne ako aj aplikdciu na podmienky SR. Pozna

priority a stratégie zdravia v SR.
Je oboznameny so stratégiou dlhodobej socidlno-zdravotnej starostlivosti.
Ovlada zakladné legislativne normy pri poskytovani zdravotnej a socidlnej starostlivosti.

‘le @

Struc¢nd osnova predmetu:
e  Zakladna charakteristika socioldgie
e Sociologicka perspektiva, socidlne javy a socidlne problémy
e Vznik a vyvojsociologickej tedrie
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e  Sociologicky vyskum

e  Moderna spolocnost, modernizacia, racionalizacia

e  Kultdra. Socidlne skupiny a organizécie. Socialna Struktura, socidlna stratifikacia Praca, povolanie

e Sociadlna politika, ciele, principy a funkcie.

e  Oblastia nastroje socidlnej politiky. Objekty a subjekty socidlnej politiky. Financovanie socialnej politiky.

e  Programové vyhlasenie vlady.

e Systém sociadlnej ochrany na Slovensku, socidlne azdravotné poistenie. Zdravotna politika, ciele
a nastroje. Statna politika zdravia v SR, ciele a priority.

e  Strategicky rdmec v oblasti starostlivosti o zdravie pre roky 2014 az 2030. Programy podporujlce
zdravie.

Odporucana literatdra:  Ministerstvo  zdravotnictva SR.  Stratégia v zdravotnictve. Dostupné na:
https://www.health.gov.sk/?strategia-v-zdravotnictve.

MPSVaR SR. Sprdva o socidlnej situacii obyvatelstva Slovenskej republiky za rok 2019.

Zdravotnicka ro¢enka 2019. Dostupné na:
https://www.nczisk.sk/Statisticke_vystupy/Zdravotnicka_rocenka/Pages/default.asp

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: doc. PhDr. BéreSova Anna, PhD., PhDr. Marek Koltds, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a sociadlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZzriava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Suvisla prax

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich cinnosti: dennd forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 240 hodin odbornej praxe / semester
Metdda vzdelavacich ¢innosti: prezenéna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 5. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieriujuce predmety: Chirurgia a oSetrovatelstvo Il., Psychiatria, dusevné zdravie a oSetrovatelstvo, Vnatorné
choroby/gerontoldgia a oSetrovatelstvo Il.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Poskytovanie komplexnej oSetrovatelskej starostlivosti metédou
oSetrovatelského procesu

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e I|dentifikovat teoretické vychodiska osetrovatelskych vykonov
e Vymenovat pomocky ku konkrétnym oSetrovatelskym vykonom a ¢innostiam
Popisat pracovné postupy oSetrovatelskych vykonov a ¢innosti
Vymedzit najcastejSie chyby a omyly pri oSetrovatelskych vykonoch a ¢innostiach
Realizovat oSetrovatelské vykony a ¢innostiv prirodzenych podmienkach

‘e e @

Struéna osnova predmetu:
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e Nacvik osetrovatelskych technik v prirodzenych klinickych podmienkach — starostlivost o pomdcky,
obvazovy materidl a obvdzova technika, starostlivost o postel, hygienickd starostlivost a prevencia
dekubitov

e Ndcvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych

e (Obozndmenie sa s organizdciou prace a dokumentaciou na vybranych klinickych pracoviskach

e Ndcvik fyzikdlneho posudenia zdravia

e Ndcvik komunikacie u vybranych ochoreni, stavov a veku chorych

e QOsetrovatelsky proces privybranych ochoreniach, stavoch a vyvinovych obdobiach u chorych

e Nacvik oSetrovatelskych technik v prirodzenych klinickych podmienkach - podavanie liekov,
intradermadlna aplikdcia liekov, subkutdnna aplikdcia liekov, intramuskuldrna aplikacia liekov,
intravendzna aplikacia liekov, infuzia, transflzia a parenterdlna vyziva

e Nacvik oSetrovatelskych technik v prirodzenych klinickych podmienkach - podavanie liekov,
intradermalna aplikacia liekov, subkutdnna aplikacia liekov, intramuskularna aplikacia liekov,
intravendzna aplikacia liekov, infuzia, transflzia a parenterdlna vyziva

e Nacvik vychovy k zdraviu — zvlddnut oSetrovatelsky proces v oblasti vychovy k zdraviu a dosiahnut
pozitivne zmeny u zdravych i chorych k zlepSeniu zdravia

Odporucana literatdra:

Nariadenie vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej spbsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spésobe
dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti.

Nariadenie vlady SR ¢. 34/2018 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, spdsobe
dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti.

Vyhlaska ¢. 528/2004 7. z. MZ SR Z. z., ktorou sa urCuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovane] sestrou
samostatne a v spolupraci s lekdrom a rozsah praxe porodnej asistencie poskytovanej pérodnou asistentkou
samostatne a v spolupraci s lekarom.

Vyhlaska ¢. 364/2005 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah o3etrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spolupraci slekdrom arozsah poérodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Vyhlaska ¢. 95/2018 MZ SR Z. z., ktorou sa urcuje rozsah oSetrovatelskej praxe poskytovanej sestrou samostatne
a v spolupraci slekdrom arozsah pdrodnej asistencie poskytovanej poérodnou asistentkou samostatne
a v spolupraci s lekdrom.

Zékon ¢. 311/2002 Z. z. o povolani sestry, o povolani pérodnej asistentky, o SKS a PA a o zmene a doplneni
zédkona Slovenskej Narodnej Rady ¢. 14/1992 Zb. o SK SZP a SK zubnych technikov

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b c d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Sevéovi¢ova Andrea, PhD., MPH. PhDr., Mgr., Trnkové Lubica, PhD., MPH, PhDr. Adriana
Nemcokova, PhD., PhDr. Mati Miriam, MPH. PhDr. Martina Laskova, PhD., MPH.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava
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Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vnutorné choroby, gerontolégia a
oSetrovatelstvo I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich ¢innosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska/4 hodiny cvi¢enie/tyzdenne,10 hodin kontrolované
samostudium, 50 hodin kontrolované praktické vystupy.

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 6 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 3. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieniujuce predmety: Potreby pacientov a oSetrovatelsky proces Il., Patologickd anatémia a fyzioldgia.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Student pocas realizovanych cviceni Ustne prezentuje tri kontrolované
vystupy, ktoré v priebehu semestra odovzda spracované v pisomnej podobe. Pocas semestra budu tri pisomné
previerky formou testu po dvadsat bodov. Pre ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat v kaZzdej previerke
najmenej 19 bodov, hodnotenie B 17 bodov, hodnotenie C 15 bodov, hodnotenie D 13 bodov, hodnotenie E 12
bodov. Ak Student ziska z danej previerky menej ako 12 bodov, mbze pisat jeden opravny test. Pre Ucast na
skuske musi mat Student absolvované tri Uspesné pisomné previerky a 100%-nu Ucast na predndskach alebo
ospravedInitelnd neucast.

Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je
kompetentny/a:
o Student ovlada zakladné pojmy z interného lekarstva, geriatrie a interného o3etrovatelstva.
e Studentchape podstatu a Ulohy vnutorného lekérstva a interného o$etrovatelstva, $pecifika
oSetrovatelského procesu a ¢innosti sestry na jednotlivych Usekoch prace.
e Student vie pretransformovat vedomosti ziskané v inych predmetoch s dorazom na kliniku, diagnostické
a terapeutické metddy do oSetrovania vo vnitornom lekarstve.
e Studentdokéze pracovat metddou osetrovatelského procesu pri vybranych, najéastejiie sa
vyskytujucich chorobach a stavoch vo vnutornom lekarstve.
e Studentvie aplikovat o3etrovatelsky proces pri vybranych, najéastejsie sa vyskytujucich chorobach
a stavoch vo vnatornom lekarstve s respektovanim Specifik jednotlivych vekovych obdobi.
e Studentvie pouzit vedomosti a argumentovat pri riedeni a spracovani o$etrovatelského procesu na
zaklade prezentovanej kazuistiky a dokaze obhajit spravnost svojich rozhodnuti.
e Student vie vyuzit vybrané tedrie a modely pri o$etrovani chorych vo vnitornom lekarstve.
e Studentdokaze objasnit normy o$etrovania chorych vo vnitornom lekérstve a zhodnotit kvalitu
osetrovania.
e StudentdokaZe navrhnut a zdévodnit manaZment o3etrovatelského procesu na pracoviskach interného
lekdrstva.
e  Opisat biologické, psychické, socidlne zakonitosti starnutia a staroby
e Definovat gerontologické osetrovatelstvo
e  Pouzivat odbornu terminolégiu v geriatrii
e  Rozpoznat zakladné geriatrické syndromy
e  Charakterizovat zvlastnosti ochoreniv starobe
e  Popisat organizaciu a systém prdace na geriatrickom oddeleni
e Vymenovat Specifikd osetrovatelského procesu v gerontologickom osetrovatelstve
o Identifikovat subjektivne a objektivne Udaje u geriatrického pacienta
e Vykonat a zhodnotit funkéné vySetrenie seniora (geriatricky assessment)
e Analyzovat ziskané informacie, sformulovat osetrovatelské diagndzy
e Naplanovat oSetrovatelsku starostlivost
e Realizovat oSetrovatelsku starostlivost o geriatrického pacienta
Preukazat schopnost efektivnej komunikacie s geriatrickym pacientom

°
e  Uplatnovat prax zaloZenul na dékazoch v geriatrickom oSetrovatelstve

Strucna osnova predmetu Prednasky
e  Charakteristika vnltorného lekarstva, geriatrie a interného oSetrovatelstva.
e  Manazmentinterného a geriatrického oSetrovatelstva.
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e Specifika odetrovatelského procesu a sesterskych ¢innosti na pracoviskach vnitorného lekarstva
a geriatrie.

o Specifika vy$etrenia vo vnutornom lekarstve, geriatrii a internom o3etrovatelstve.

o Specifika rehabilitacného osetrovatelstva.

e  (Osetrovanie pri chorobach respiracného systému - vSeobecné vychodiska a oSetrovatelsky proces.

e Choroby respiracného systému - charakteristika, etioldgia, diagnostika, lie¢ba, oSetrovatelsky proces.
Cvicenia:

e  Praktické posudzovanie pacienta v internom osetrovatelstve s vyuZitim skal a meracich nastrojov.

e Metodoldgia spracovania zaznamu osetrovatelského procesu.

e Tvorba oSetrovatelského procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky.

e Ustna prezentacia o$etrovatelského procesu.

e Tvorba oSetrovatelského procesu na zéklade prezentovanej kazuistiky.

o Ustna prezentacia o$etrovatelského procesu.

e  Tvorba oSetrovatelského procesu na zéklade prezentovanej kazuistiky.

e Ustna prezentacia o3etrovatelského procesu.

Odporucana literatura:

GAZDIKOVA, K. 2019. VnUtorné lekarstvo pre zdravotnicke odbory. Martin: Vydavatelstvo
Osveta, 2019, 316 s. ISBN 978-80-8063-479-7.

LACKO, A., NOVYSEDLAKOVA, M. 2018. Vndtorné lekarstvo a oetrovatelska

starostlivost vo vnutornom lekdrstve. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2018. 268 s. ISBN 978
80-8063-464-3.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., SUCHANOVA, R., TIRPAKOVA, L. 2018. O3etrovatelstvo

vo vnutornom lekdrstve |. OSetrovatelska starostlivost pri vybranych ochoreniach dychacieho
systému. KoSice: lekarska fakulta, 2018. 100 s. ISBN 978-80-8152-686-2.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., a kol. 2017. Ofetrovatelstvo vo vnitornom lekarstve IIl.

KoSice: Univerzita Pavla Jozefa Saférika, 2017. 267 s. ISBN 978-80-8152-546-9.
POLEDNIKOVA, L. 2014. O%etrovatelsky proces v geriatrickom oetrovatelstve. Martin:
Vydavatelstvo Osveta, 2014. 224 s. ISBN 978-80-8063-410-0.

VOROSOVA, G. 2011. O3etrovatelsky proces v internom osetrovatelstve. Martin:
Vydavatelstvo Osveta, 2011. 236's. ISBN 978-80-8063-358-5.

SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M. 2011. Interni o3etfovatelstvi |. Praha: Grada, 2011. 285

s. ISBN 80-2471-3557-3.

BABCAK, M. a kol. 2011. Vybrané kapitoly z internej propedeutiky, vyZivy

a oSetrovatelstva. 2 vyd. PreSov: DAH, 2011. 228 s. ISBN 978-80-9702-105-4.

NANDA International. 2010. OSetfovatelské diagnodzy: definice & klasifikace 2009 —2011.1.
Ceské vydani. Praha: Grada, 2010, 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1.

NEMETH, F. a kol. 2009. Geriatria a geriatrické o3etrovatelstvo. Martin: Vydavatelstvo
Osveta, 2009. 194 s. ISBN 978-80-8063-314-1.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. 2009. Vybrané o3etrovatelské diagndzy v

klinickej praxi. 1. vyd. Martin Vydavatelstvo Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.
VOROSOVA, G. a kol. 2007. Klasifikaéné systémy a $tandardizacia terminoldgie v
oSetrovatelstve.1. vyd. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7.
MARECKOVA, J. 2006. O3etfovatelské diagndzy v NANDA doménéch. Praha: Grada, 2006.
264 s.ISBN 80-2471-399-3.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., SUCHANOVA, R., TIRPAKOVA, L. 2006. O3etrovatelsky

proces vo vnutornom lekérstve I. Kogice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2006. 113 s. ISBN 978-80-7097-625-8.
SUCHANOVA, R., SOVARIOVA SOOSOVA, M., TIRPAKOVA, L. 2006. O%etrovatelsky

proces vo vnutornom lekdrstve II. Kosice: Univerzita Pavla Jozefa Safarika, 2007. 124 s. ISBN 978-80-7097-667-8.
VOROSOVA, G. a kol. 2005. Interné ogetrovatelstvo. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2005. 198 s. ISBN 80-8063-
192-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
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po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Viyu€ujuci: PhDr. Andrea Sevéovi¢ovd, PhD., MPH.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZzriava

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vnutorné choroby, gerontoldgia a oSetrovatelstvo Il.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodiny prednaska/4 hodina seminér/tyZzdenne, 50 hodin kontrolovanych
praktickych vystupov

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 6 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 4. semester

Stupen Studia: 1. stupef

Podmieniujlce predmety: Vnltorné choroby, gerontoldgia a osetrovatelstvo |.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Student pocas realizovanych cviceni Ustne prezentuje tri kontrolované
vystupy, ktoré v priebehu semestra odovzda spracované v pisomnej podobe. Poc¢as semestra budu tri pisomné
previerky formou testu po dvadsat bodov. Pre ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat v kaZdej previerke
najmenej 19 bodov, hodnotenie B 17 bodov, hodnotenie C 15 bodov, hodnotenie D 13 bodov, hodnotenie E 12
bodov. Ak Student ziska z danej previerky menej ako 12 bodov, mbze pisat jeden opravny test. Pre Ucast na
skuske musi mat Student absolvované tri Uspesné pisomné previerky a 100%-nu Ucast na predndskach alebo
ospravedInitelnd nedcast

Vysledky vzdeldvania:

e Student ovldda zakladné pojmy z interného lekarstva, gerontoldgie a interného osetrovatelstva.

e Student chape podstatu a Ulohy vnitorného lekarstva, gerontoldgie a interného o$etrovatelstva,
Specifikd oSetrovatelského procesu a ¢innosti sestry na jednotlivych Usekoch prace.

e Student vie pretransformovat vedomosti ziskané v inych predmetoch s dérazom na kliniku, diagnostické
a terapeutické metddy do oSetrovania vo vnutornom lekarstve.

e Studentdokéze pracovat metddou osetrovatelského procesu pri vybranych, najéastejsie sa
vyskytujucich chorobach a stavoch vo vnutornom lekarstve a v gerontoldgii.

e Studentvie aplikovat o3etrovatelsky proces pri vybranych, najéastejsie sa vyskytujucich chorobach
a stavoch vo vndtornom lekarstve, v gerontolégii s reSpektovanim specifik jednotlivych vekovych
obdobi.

e Student dokaZe uplatnit tvorivy a aktivny pristup pri rieSenf zadanych uloh, osvojit si metodologické
postupy pri ich rieseni na zdklade samostatného Stddia a poznatkov ziskanych v ostatnych formach
vyucby.

e Student vie pouZit vedomosti a argumentovat pri rieenf a spracovani odetrovatelského procesu na
zaklade prezentovanej kazuistiky a dokaze obhajit spravnost svojich rozhodnuti.

e Student vie vyuzit vybrané tedrie a modely pri o$etrovani chorych vo vnitornom lekarstve, geriatrii.

e Student dokaze objasnit normy ogetrovania chorych vo vnitornom lekarstve a zhodnotit kvalitu
oSetrovania.

e Studentdokaze navrhnut a zdovodnit manazment o$etrovatelského procesu na pracoviskach interného
lekarstva s geriatrie.
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Strucna osnova predmetu
Prednasky:

Cvicenia:
[ ]
[ ]

Osetrovanie pri chorobach urogenitdlneho systému - vSeobecné vychodiska a oSetrovatelsky proces.
Choroby urogenitalneho traktu - charakteristika, etioldgia, diagnostika, lieCba, oSetrovatelsky proces.
Osetrovanie pri chorobach endokrinného systému - vseobecné vychodiska a osetrovatelsky proces.
Choroby endokrinného systému - charakteristika, etioldgia, diagnostika, liecba, oSetrovatelsky proces.
Osetrovanie pri poruchach metabolizmu - vSeobecné vychodiska a oSetrovatelsky proces.

Choroby poruch metabolizmu - charakteristika, etioldgia, diagnostika, liecba, oSetrovatelsky proces.
Osetrovanie pri chorobach pohybového Ustrojenstva - vieobecné vychodiska a oSetrovatelsky proces.
Choroby pohybového Ustrojenstva - charakteristika, etiolégia, diagnostika, liecba, oSetrovatelsky proces.
OSetrovanie pri infekénych chorobach - vieobecné vychodiskd a osetrovatelsky proces.

Infekéné choroby - charakteristika, etioldgia, diagnostika, lieCba, osetrovatelsky proces.

Osetrovanie privybranych onkologickych chorobach - vSeobecné vychodiska a oSetrovatelsky proces.
Vybrané onkologické choroby - charakteristika, etioldgia, diagnostika, liecba, osetrovatelsky proces.
Specifikd oetrovania pacientov v pokrocilom veku - véeobecné vychodiskd a oetrovatelsky proces.
Osetrovanie pri akdtnych stavoch vo vnitornom lekarstve - vSeobecné vychodiska a oSetrovatelsky
proces.

Akutne stavy vo vnutornom lekarstve - charakteristika, etioldgia, diagnostika, liecba, oSetrovatelsky
proces.

Praktické posudzovanie pacienta v internom oSetrovatelstve s vyuZitim skal a meracich nastrojov.
Metodoldgia spracovania zaznamu oSetrovatelského procesu.

Tvorba o3etrovatelského procesu na zédklade prezentovanej kazuistiky

Ustna prezentacia o3etrovatelského procesu.

Tvorba osetrovatelského procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky.

Ustna prezentacia o3etrovatelského procesu.

Tvorba oSetrovatelského procesu na zaklade prezentovanej kazuistiky.

Ustna prezentécia o$etrovatelského procesu.
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Odporucana literatura:

GAZDIKOVA, K. 2019. Vnutorné lekarstvo pre zdravotnicke odbory. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2019, 316s.
ISBN 978-80-8063-479-7.

LACKO, A., NOVYSEDLAKOVA, M. 2018. VnUtorné lekarstvo a odetrovatelska starostlivost vo vnitornom
lekarstve. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2018. 268 s. ISBN 978-80-8063-464-3.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., SUCHANOVA, R., TIRPAKOVA, L. 2018. O%etrovatelstvo vo vnitornom lekarstve I.
Osetrovatelska starostlivost pri vybranych ochoreniach dychacieho systému. KoSice: lekarska fakulta, 2018.
100s. ISBN 978-80-8152-686-2.

SOVARIOVA SOOSOVA, M., a kol. 2017. O3etrovatelstvo vo vnutornom lekarstve I1l. Kogice: Univerzita Pavla
Jozefa Safarika, 2017. 267 s. ISBN 978-80-8152-546-9.

POLEDNIKOVA, L. 2014. O%etrovatelsky proces v geriatrickom ogetrovatelstve. Martin: Vydavatelstvo Osveta,
2014. 224 s. ISBN 978-80-8063-410-0.

VOROSOVA, G. 2011. Osetrovatelsky proces v internom osetrovatelstve. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2011.
2365s. ISBN 978-80-8063-358-5.

SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M. 2011. Interni oSetfovatelstvi . Praha: Grada, 2011. 285 s. ISBN 80-2471-3557-3.

BABCAK, M. a kol. 2011. Vybrané kapitoly z internej propedeutiky, vyZivy a o$etrovatelstva. 2 vyd. Pre$ov: DAH,
2011. 228 5. ISBN 978-80-9702-105-4.

NANDA International. 2010. O3etfovatelské diagndzy: definice & klasifikace 2009 —2011.1. ¢eské vydani. Praha:
Grada, 2010, 480 s. ISBN 978-80-247-3423-1.

NEMETH, F. a kol. 2009. Geriatria a geriatrické o$etrovatelstvo. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2009. 194 s. ISBN
978-80-8063-314-1.

GURKOVA, E., ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. 2009. Vybrané osetrovatelské diagndzy v klinickej praxi. 1. vyd. Martin
Vydavatelstvo Osveta, 2009. 243 s. ISBN 978-80-8063-308-0.

VOROSOVA, G. a kol. 2007. Klasifikacné systémy a $tandardizacia terminolégie v odetrovatelstve.1. vyd. Martin:
Vydavatelstvo Osveta, 2007. 113 s. ISBN 978-80-8063-242-7. MARECKOVA, J. 2006. O%etiovatelské diagndzy
v NANDA doménéch. Praha: Grada, 2006. 264 s. ISBN 80-2471-399-3.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky:

Hodnotenie predmetov Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov
od zavedenia predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: doc. PhDr. Belovi¢ova Maria, PhD., PhDr. Andrea Sevcovi¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a sociadlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu. Vybrané klinické odbory a oSetrovatelstvo

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich Cinnosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska/3 hodiny cvi¢eni / tyZzdenne
Metdda vzdelavacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 5 kreditov

Odporucany semester/trimester studia: 6. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmieriujuce predmety: Anatémia a fyzioldgia

Podmienky na absolvovanie predmetu: 3 priebezné hodnotenia formou vedomostného testu.
A:100-91%,B:90—-81%,C: 80—-73 %, D: 72 -66 %, E: 65-61 %, FX: 60 -0 %
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Kredity sa udelia za priemer priebeznych hodnoteni.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e Pomenovat anatomiu a fyzioldgiu, ako aj ich patoldgiu a patofyzioldgiu organov suvisiacich
s otorinolaryngologickym, oftalmologickym a dermatovenerologickym osetrovatelstvom
e Posudit potreby pacienta vo vybranych medicinskych odboroch a moZnostiach uspokojenia aplikovanych
odborov oSetrovatelstva so sicasnym respektovanim biopsychosocialnych hladisk
e Uplatnovat Specifikd aosobitosti  oSetrovatelskej  starostlivosti v  otorinolaryngologickom,
oftalmologickom a dermatovenerologickom oSetrovatelstve

Strucna osnova predmetu:

e Charakteristika a manaZment oSetrovatelstva v oftalmoldgii, 3Specifikd oSetrovatelského procesu
v oftalmoldgii, oSetrovatelskd dokumentacia v oftalmoldgii, hodnotenie kvality oSetrovatelstva
v oftalmoldgii, oSetrovatelsky proces u pacienta s kataraktou, s glaukémom, s Urazom oka a so
zapalovymi chorobami oka

e Charakteristika a manaZment oSetrovatelstva v ORL, Specifikd oSetrovatelského procesu v ORL,
oSetrovatelskd dokumentdcia v ORL, hodnotenie kvality osetrovatelstva v ORL, osetrovatelsky proces
u pacienta po tonzilektdmii, u pacienta po adenotdmii, u pacienta po laryngektomii

e Charakteristika a manazment osetrovatelstva v dermatovenerolégii, Specifikd oSetrovatelského procesu
v dermatoveneroldgii, oSetrovatelska dokumentacia v dermatoveneroldgii, hodnotenie kvality
oSetrovatelstva v dermatoveneroldgii, oSetrovatelsky proces u pacienta s neinfekénou dermatdzou, s
eryzipelom, u pacienta po s herpesom, u pacienta so psoridzou a u pacienta so syfilisom

e Charakteristika a manaZment oSetrovatelstva v stomatoldgii, Specifikd v oSetrovatelského procesu
stomatoldgii, osetrovatelskd dokumentdcia v stomatoldgii, hodnotenie kvality oSetrovatelstva
v stomatoldgii, oSetrovatelsky proces u pacienta s kariéznym chrupom, u pacienta s gingivitidou
a paradentdzou

Odporucana literatdra:

OSETROVATELSKE DIAGNOZY. Definice a klasifikace 2018-2020. Praha: Grada, 2020. 520s. ISBN 9788027107100.
SCHMIDTOVA, Z. et al. 2008. Vybrané odbory o$etrovatelstva. Martin: Vydavatelstvo Osveta, 2008. 150 s. ISBN
9788080632953.

TOMAGOVA, M., BORIKOVA, I. et al. 2008. Potreby v oSetrovatelstve. 1. vyd. Martin: Osveta, 2008. 196 s. ISBN
80-8063-270-0.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvddza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Viyucujuci: doc. PhDr. Belovi¢ova Maria, PhD., PhDr. Andrea Sevéovi¢ova, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Detasované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: VSeobecna psycholdgia

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 1 hodina prednaska / 1 hodina seminar / tyZdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezenc¢na a distanc¢na
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Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 1. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa Student aktivne zUcastni predndsok a cviceni z predmetu a angazuje sa pri rieseni
zadanych tvorivych Uloh a problémov; vypracuje seminarnu pracu podla stanovenych kritérii. Absolvuje 2
pribezné hodnotenia. Vypracovanie seminarnej prace + vedomostny test je podmienkou, aby bol Student
Uspesny a boli mu udelené kredity.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e Studentovlada zakladné psychologické poznatky o preZivani a spravani, o determinantoch, psychickych
procesoch.
e Student ma vedomosti o $truktire a dynamike osobnosti, vlastnostiach osobnosti.
e Student prakticky aplikuje nadobudnuté znalosti psycholégie v praxi.
. Student definuje Uzkost, strach, stres, bolest.
o Student charakterizuje psychologické aspekty o$etrovania v jednotlivych klinickych odboroch.
Student je schopny $pecifikovat zmeny v prezivani choroby.
e Student vysvetli vyznam psychologického pristupu k chorym so $pecifickymi potrebami.
e Aplikovat poznatky v praxi pri uplatfiovani psychologického pristupu k pacientovi

Struéna osnova predmetu:

e Uvod do psycholdgie - predmet, Glohy, discipliny a metddy psycholdgie, vyznam psycholdgie

e  Charakteristika psychiky, determindcia psychiky

e  PreZivanie a spravanie

e Osobnost - Struktura a dynamika

e Aktivacno-motivacné vlastnosti osobnosti - pudy, potreby, ambicie, motivy zaujmy, hodnoty

e Vztahovo-postojové vlastnosti osobnosti - postoje, idealy, charakter

o  Sebaregulacné a vykonové vlastnosti osobnosti - vola, vlohy a schopnosti

e Inteligencia, temperament

e  Psychické procesy nazorného poznavania - pozornost, pocity, vnemy, predstavy, tvorivost, fantazia

e  Mysleniearec

e Pamat aucenie

e  City - charakteristika, funkcie citov, znaky citov, prejavy citov, citové reakcie, citové stavy, klasifikacia
citov

e  Prezivanie choroby

e Zmeny spravania chorého vyvolané chorobou alebo telesnym postihnutim

e  Psycholdgia bolesti

o  Uzkost, strach a stres

e  Psychologické aspekty oSetrovania chronicky chorych

e  Psyhologické aspekty oSetrovania chorych deti

e  Psychologické aspekty oSetrovania tazko chorych, onkologicky chorych a umierajucich Psychologické
aspekty oSetrovania v chirurgii

e Psychologické aspekty oSetrovania v geriatrii

e  Psychologické aspekty oSetrovania vo vnutornom lekarstve

e  Psychologické aspekty oSetrovania v gynekolégii

e Psychologické aspekty oSetrovania pacientov s mentalnym, zmyslovym a telesnym postihnutim

Odporucana literatura:

SIMOCKOVA, V. 2018. Zéklady psycholdgie pre zdravotnicke odbory. Ruzomberok : Katolicka univerzita,, 2018.
129 . ISBN 978-80-561-0550-4.

NAKONECNY, M. 2016. Obecné psychologie. Praha: Triton, 2016. 664 s. ISBN 978-80-7387-929-7

AYERS, S., de VISSER R. 2015. Psychologie v mediciné. Praha : Grada Publishing, a.s. 2015. 568s. ISBN: 978-80-
247-5230-3.

BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. Sdélovani neptiznivych informaci. Praha :
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Grada Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

BORONOVA, J. et al. 2018. Vybrané témy z oSetrovatelskej problematiky 1.¢ast. Vysokoskolskd uéebnica. Trnava

: Vydavatelstvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018. 320 s. ISBN 9788056801703.

DOSTALOVA, 0. 2016. Pé&e o psychiku nemocnych. Praha : Grada Publishing, a.s., 2016, 168 s. ISBN 978-80-247-
5706-3.

JANOUSEK, J. 2017. Psychologické zéklady verbaIni psychologie. Praha : Grada Publishing, a.s. 2017. ISBN 978-80-
247-4295-3.

KABELKA, L. 2020. Nemocné rozhovory. Praha : Grada Publishing, a.s. 2020. 240s. ISBN 978-80-271-1688-1.
KERN, H. et al. 2015. Pfehled psychologie. 4. vydani. Praha : Portal, 2015. 287 s. ISBN 978-80-262-0871-6.

KOL. AUTORQV. 2020. Psycholdgia - Velké myslienky. Bratislava : Lindeni. 2020. 352 s. ISBN 978-80-566-1853-0.
ZACHAROVA, E. 2017. Zdravotnickd psychologie - teorie a prakticka cviceni. 2. doplnené

aktualizované vydani. Praha : Grada Publishing, a.s., 2017. 264 s. ISBN 978-80-271-0155-9.

ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, J. 2011. Zaklady psychologie pro zdravotnicke obory. Praha: Grada, 2011.
278s. ISBN 978-80-2474-062-1.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Pozndmky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia..

Vyucujlci: doc. PhDr. Monika Guldsova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka Skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahdzi RoZfava

Kéd predmetu: | Ndzov predmetu: Vyvinova psycholdgia

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdelavacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 1 hodina prednaska/1 hodina seminar / tyZzdenne
Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezencna a distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa Student aktivne zUcastni prednasok z predmetu a angaZuje sa pri rieSeni zadanych
tvorivych Uloh a problémov; vypracuje semindrnu pracu podla stanovenych kritérii, v ktorej spracuje $pecifika
niektorého z vyvinovych obdobi ¢loveka. Vypracovanie semindrnej prace je podmienkou k pristipeniu k
zavereCnym testom, v ktorych bude komplexne preverend uUroven nadobudnutych vedomosti Vysledné
hodnotenie v predmete bude sihrnné a zohladnia sa v riom vysledky z oboch pribeZznych hodnoteni.

Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruc¢nosti a je
kompetentny/a:

Absolvovanim predmetu Student ziska zdkladné informécie o zédkonitostiach vyvinu ludskej

psychiky a fungovania ¢loveka v socidlnych skupinach. Absolvent predmetu porozumie zmenam

osobnosti, spravania, konania a psychickych procesov vo vztahu k veku; socidlnemu spravaniu

jednotlivca ovplyvnenému vnutornymi charakteristikami (osobnost, motivécia) a vonkajsimi vplyvmi (socidlne
prostredie, rodina).
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Struéna osnova predmetu:

Vyvinova psycholdgia: determinacia vyvinu fudskej psychiky, zrenie, vyvinové krizy a kritické obdobia vo vyvine.
- Kognitivny vyvin ¢loveka (Piaget, Erikson)

- Prenatalny vyvin, novorodenec, dojca, batola

- Predskolsky vek, mladsi Skolsky vek, puberta, adolescencia

- Dospelost —mladsia, stredna, neskora

- Starnutie a staroba

- Jedinec a socialne prostredie. Socializacia, osobnost a jej rola.

- Skupina, vodca, dav

- Motivacia ludského spravania — postoje, hodnoty

- Rodina ako primarna skupina. Funkcie rodiny.

- Komunikdcia a interakcia v rodine.

- Socialne spravanie, prosociadlne spravanie, antisocialne spravanie, Agresia

Odporucana literatdra:
GABOROVA, L., PORUBCANOVA, D. 2016. Viybrané kapitoly z vyvinovej psycholdgie. Tribun EU, s.r.0., 134 s. ISBN
978-80-263-1088-4.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A

B

C

D

E

FX

a

b

C

d

e

f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia..

Vyucujlci: doc. PhDr. Monika Gulasova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZrava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Vyskum v oSetrovatelstve

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodina prednaska / 1 hodina cvicenie / tyZzdenne, 20 hodin kontrolované
samostudium

Metdda vzdeldvacich ¢innosti: prezenéna a distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 3. semester

Stupeni studia: 1. stupen

Podmieriujuce predmety: Filozofia a etika v oSetrovatelstve, Osetrovatelstvo I, II., Potreby pacienta a
oSetrovatelsky proces I., I, Vychova k zdraviu Il .

Podmienky na absolvovanie predmetu: 3 pribezné hodnotenia formou vedomostného testu a riesenia uloh. 1
seminarna praca: kritickd analyza publikovaného vyskumu. Kredity sa udelia, ked bude priemer znamok 4
priebeznych hodnoteni lepsi ako 64%.

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
e  Objasnit vyznam vyskumu v osetrovatelstve ako odboru a v oSetrovatelskej praxi
e Vymedzit historicky vyvoj vyskumu v oSetrovatelstve

Charakterizovat vedecky pristup v oSetrovatelstve

Popisat metddy a metodoldgiu vyskumu v oSetrovatelstve
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e  Navrhnut a zdévodnit jednotlivé kroky vyskumného procesu v oSetrovatelstve
e  Zhodnotit vyuZzitie vysledkov vyskumu v oSetrovatelskej tedrii a praxi
e  Pouzit vyskumné metody v praxi.

Struéna osnova predmetu:
e Vyskum v oSetrovatelstve
e  Historicky pohlad na oSetrovatelsky vyskum
e  Etické principy vedeckej prace v oSetrovatelstve
e  Metodoldgia vyskumu v osetrovatelstve —charakteristika faz vyskumu
e  Metodika formulacie cielov vo vyskume
o Zdkladné metddy vyskumu v oSetrovatelstve
e  Metodika vyberu vyskumnej vzorky
e  Metodika volby validnych vyskumnych metéd.
e  Metodika interpretacie vysledkov vyskumu
e Diseminaciav odbornych vedeckych zdrojoch.
Cvicenie:
Formulacia témy vyskumu v oSetrovatelstve metddou vyberu klucovych slov.
Formulacia vyskumného problému — opisny, relacny, kauzalny.
Metodika tvorby pozoroacieho harku a dotaznika vlastnej konstrukcie.
CviCenie pilotaZe.

Odporucana literatdra:

ILIEVOVA, L. Et al. 2017. Vyskum v oetrovatelstve / Krok za krokom, 1. ¢ast. Trnava : Typi Universitatis
Tyrnaviensis a VEDA, vydavatelstvo SAV. 2017. 140s. ISBN 978-80-568-0031-7.

BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. sdélovani neptiznivych informaci. Praha : Grada
Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD., doc. doc. PhDr. Tatiana Hrindova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a sociadlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Ndazov predmetu: Vychova k zdraviu I.

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 1 hodina prednaska/1 hodiny cvi¢enie / tyZzdenne, 20 hodin kontrolované
samostudium, 10 hodin kontrolované praktické vystupy.

Metdda vzdelavacich Cinnosti: prezenc¢na a distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 1. semester

Stupen studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: .

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienkou pre absolvovanie predmetu su dve priebezné hodnotenia za:
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a) vypracovanie seminarnej prace —téma zadana (max 10 bodov)

b) absolvovanie testu ( maximalne 25 bodov). Hodnotenie: na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat
z 35 bodov najmenej 32 bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 28 bodov, na hodnotenie C
najmenej 25 bodov, na hodnotenie D najmenej 15 bodov a na hodnotenie E najmenej 10 bodov.
Kredity nebudu udelené studentovi, ktory:

a) nevypracuje seminarnu pracu, b) z testu ziska menej ako 10 bodov.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a:
o  Definovat zdkladné pojmy, principy pedagogiky, zdravotnej vychovy
e Analyzovat vztah vychovy a vzdeldvania k preventivhemu, lie¢ebnému a oSetrovatelskému procesu
e  Opisatzdravie, modely zdravia, prevenciu, preventivne programy
e  Charakterizovat edukaciu, edukacny proces, fazy, formy, metddy
o Aplikovat formy, metddy a prostriedky vychovy v oSetrovatelstve
e Aplikovat poznatky z tedrie vychovy, vzdelavania v oSetrovatelskom procese tak, aby bola dosiahnuta
pozitivna zmena k vlastnému zdraviu
e Student vie charakterizovat vychovnovzdeldvaci proces a jeho zlozky.
e Student mé vedomosti o priprave vyucovacej jednotky, formach a metédach vyucovania
e Student aplikuje pedagogické zasady v praxi.
o Student prakticky realizuje prezentaciu vyuc¢ovacej jednotky v modelovej situacii .

Strucna osnova predmetu:
e  Pedagogika, predmet a ciele
e  Zdravie, modely zdravia, prevencia, preventivne programy
e Vychova k zdraviu a zdravotnd vychova
o  Zdkladné pedagogické pojmy.
e Vychova ako predmet pedagogiky.
e Vlychovno-vzdeldvaci proces, sebavzdeldvanie, sebavychova.
e Cieleaich funkcia pojem, formuldcia cielov v pedagogike, taxondmia cielov.
e  Zdkladné didaktické pojmy: didaktické zdsady
e  Organizacné formy vyucovania
e Vyucovacie metdody — pojem, klasifikacia, aktivizujuce vyucovacie metddy v oSetrovatelstve.
e  Didaktické pomdcky, materidlno —technické zabezpecenie vyucovania
e  Zdsady pedagogickej komunikacie —osobnost ucitela
e  Zdklady Specidlnej peadagogiky —rozdelenie, pojmy
e  Zdklady andragogiky - zakladné pojmy
e  Zaklady mentorstva v oSetrovatelstve

e  Historické pedagogické osobnosti vo Svete a na Slovensku
e Styly vychovy,

e Vyuzitie informacnych technoldgii v pedagogike

e  Bloomova taxondmia cielov —formulacia

e \lyznam spatnejvazby v pedagogike, metédy hodnotenia
e  Pripravavyucovacejjednotky, priprava osnov.

e Alternativne vyucovacie metddy a ich vyuzitie

e (Osobnost sestry a jej postavenie vo vyucovacom procese
e  Didaktické zasady a ich aplikacia v praxi

o Tyflopédia a surdopédia Specifikd pristupu v ramci vychovnovzdelavacieho procesu.
e Vyucovanie seniorov — Specifikdcia

e  Prezentacia semestralnych zadani

Odporucana literatura:

OCHABA, R., KACMARIKOVA, M. 2020. Vychova k zdraviu a podpora zdravia.

Trnava : Typi Universitatis Tyrnaviensis a VEDA, vydavatelstvo SAV. 2020. 144s. ISBN 978-80-568-0253-3.
HEGYI, L., OCHABA, R., 2013. Vychova k zdraviu a podpora zdravia. Bratislava :v Herba, 2013, 99 s. ISBN
9788089631148.

strana 105 z 104




VYSOKA SKOLA
ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]J PRACE
SV. ALZBETY, N. O.

HANACEK, J., MOKRY, J. a kol. 2018. Trendy v medicinskom vzdeldvani a hodnoteni jeho vysledkov. Martin:
Osveta, 2018. 254 s. ISBN 978-80-8063-460-5.

OROSOVA, R. 2020. Z4zitkova pedagogika v pregradudinej priprave. Saférik Press. Kosice 2020. 128s. ISBN: ISBN
978-80-8152-853-8.

ROHLIKOVA, L., VEJVODOVA, J. Vyucovaci metody na vysoké kole. Praha: Grada,. 2012. 281 s. ISBN: 978-80-
2474-152-9.

SAFRANKOVA, D. 2019. Pedagogika, Praha: Grada. 2019. 368 s. ISBN: 978-80-247-5511-3.

KUBELOVA, H. 2010. Didaktika oetrovatelstva. 2010. Praha: Portal, 2010. 248 s. ISBN 978-80-7367-684-1.
LIBA, J. 2013. Vychova k zdraviu v primarnej edukacii. Presov : pedagogicka fakulta, 2013, 238 s. ISBN 978-80-
555-1042-2.

LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukdcii. PreSov : pedagogicka fakulta, 2016, 244 s. ISBN 978-80-555-
1612-7

Martin: Osveta, 2010. 260 s. ISBN 978-80-8063-321-9.

NEMCOVA, J., HLINKOVA, E. a kol. 2010. Modernd edukacia v oSetrovatelstve. Martin: Osveta. 2010. ISBN
9788080633219.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu
A B C D E FX
a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., Mgr. Lubica Trnkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Vychova k zdraviu Il.

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdeldvacich Cinnosti: denna forma

Rozsah vzdeldvacich ¢innosti: 2 hodiny cvicenie / tyZzdenne, 10 hodin kontrolované samostidium, 20 hodin
kontrolované praktické vystupy.

Metdda vzdeldvacich ginnosti: prezen¢na a distancna

Pocet kreditov: 2 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 2. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: .

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100% ucast na cviceniach

60% Uspesnost priebezné hodnotenie 2x pocas semestra.

Podmienkou pre absolvovanie predmetu su dve priebezné hodnotenia za: edukacny proces na vybranu klinicku
diagnozu.

Vysledky vzdeldvania:

Student ovlada zakladné pojmy z pedagogiky, edukacie v odetrovatelstve a vychovy k zdraviu.
Student vie charakterizovat determinanty zdravia, compliance, zdravotnu gramotnost.

Student ma vedomosti o $pecifikach edukacie v jednotlivych vekovych obdobiach, pri vybranych
chorobéch a postihnutiach.
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Student aplikuje edukaény proces v praxi.
Student prakticky prezentuje edukaéné intervencie v praxi a zdravotno-vychovné posobenie

Struéna osnova predmetu:

Prednasky
1. Edukacné stratégie v prevencii a podpore zdravia - edukacia, edukacny proces, identifikacia
oSetrovatelskych problémov u jednotlivca, v skupine a/alebo komunite.

. Edukacné oSetrovatelské standardy, metodoldgia tvorby.

. Edukacné plany, edukacné listy, edukacny material.

. Vychova k zdraviu-pojmové vymedzenie. Koncepcia odboru Vychova k zdraviu.

. Ciele a Ulohy zdravotnej vychovy.

. Zdravie a choroba - definovanie pojmov. Tedrie zdravia. Mentalne zdravie.

. Determinanty zdravia - rozdelenie a vyznam.

. Zdravie a rizikové faktory. Zdravotné spravanie. Zdravotny stav obyvatelstva v SR - pdsobenie
determinantov zdravia.

9. Strategicky ramec starostlivosti o zdravie pre roky 2014-2030. Zdravie 2020.

10. Zdravotné uvedomenie a zdravotna kultlira. Compliance ako ramec podpory zdravia a self-

manaZment pacienta.
11. Zdravotna gramotnost a jej kltic¢ova uloha v oblasti podpory zdravia a efektivneho poskytovania
zdravotnickych sluzieb.

12. Zaklady praktickej edukacie.

Cvicenia:

. Metodoldgia tvorby edukacnych standardov

. Tvorba edukacnych planov

. Tvorba edukacnych materialov

. Tvorba edukacnych listov pre sestru

. Tvorba edukacnych listov pre pacienta

. Prakticka prezentacia zdravotno-vychovného pdsobenia na vybrané témy. Zhodnotenie
efektivnosti edukacnych intervencii v praxi.

7. Realizacia vychovy k zdraviu podla vlastného vyberu témy u jednotlivca.

8. Realizécia vychovy k zdraviu podla vlastného vyberu témy v skupine, v komunite.

9. Zdravotnd gramotnost - praktické ukazky (pribalové letaky liekov - rozbor)

10. Prezentacia edukacnych Standardov.

11. Prezentdcia edukacnych Standardov.

12. Prakticka prezentacia projektu

0N OB W

o U WN

Odporucana literatdra:

BORONOVA, J. et al. 2018. Vybrané témy z odetrovatelskej problematiky 1.¢ast.

Vysokoskolska ucebnica. Trnava : Vydavatelstvo Typi Universitatis Tyrnaviensis. 2018.

320s. ISBN 9788056801703.

HULKOVA, V. 2016. Standardizécia v o$etrovatelstve. 1. vydanie. Praha : Grada Publishing, a.s., 231 s. ISBN 978-
80-271-0063-7.

JURENIKOVA, P. 2010. Zasady edukace v o%etfovatelské praxi. 1. Vydanie. Praha : Grada

Publishing , a.s., 2010, 80 s. ISBN 978-80-247-2171-2. ( tlacena verzia). ISBN 978-80-247- 6482-5. ( elektronicka
verzia vo formate PDF).

KELCIKOVA, S. 2013. Koncept podpory zdravia v edukécii pacienta. Druhé doplnené vydanie. Bratislava :
Univerzita Komenského v Bratislave, 75 s. ISBN 978-80-89544-56-1.

LIBA, J. 2016. Vychova k zdraviu v Skolskej edukécii. PreSov : PreSovska univerzita v PreSove, 244 s. ISBN 978-80-
555-1612-7.

MAGUROVA, D., MAJERNIKOVA, L. 2009. Edukacia a edukacny proces v odetrovatelstve.

Martin : Osveta, 2009, 155 s. ISBN 978-80-8063-326-4.

NEMCOVA, J., HLINKOVA, E. a kol. 2010. Moderna edukacia v oéetrovatelstve. Martin : Osveta, 2010, 260 s. ISBN
978-80-8063-321-9.

SIMOCKOVA, V. 2013. Edukécia v gynekologicko — porodnickom odetrovatelstve. Martin : Osveta, 2013, 75 s.
ISBN 978-80-8063-398-1.

Odborné usmernenie na zriadovanie, prevadzku a ¢innost poradenskych centier ochrany a podpory zdravia.
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Vestnik MZ SR, ¢iastka 51-52. 2018, rocnik 66.

Vestnik MZ SR, ¢iastka 35-36/2014. Koncepcia odboru Vychova k zdraviu.

Strategicky rdémec starostlivosti o zdravie pre roky 2014 - 2030. Bratislava : MZ SR. 43s.

Zdravie 2020: Eurdpsky politicky ramec na podporu vlddnych a spolocenskych aktivit pre zdravie a prosperitu.
2013. Bratislava : Kanceldria SZO na Slovensku. 20 s. Zdravi 2020 - Osnova evropské zdravotni politiky pro 21.
stoleti. 2014. Praha : Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. 189 s. ISBN 978-80-85047-48-6.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednd aktualizaciu

A B C D E FX

a b C d e f
Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy suceta, b, ¢, d, e, fje 100. Ak student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: PhDr. Adriana Nemcokova, PhD., Mgr. Lubica Trnkova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.

Vysoka skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi RoZnava

Kéd predmetu: | Ndazov predmetu: Zdravotnicka psycholdgia

Druh, rozsah a metdda vzdeldvacich ¢innosti:

Druh vzdeladvacich Cinnosti: dennd forma

Rozsah vzdelavacich ¢innosti: 2 hodina prednaska / 2 hodiny cviceni / tyzdenne, 20 hodin kontrolované
samostudium, 30 hodin kontrolované praktické vystupy

Metdda vzdeldvacich Cinnosti: prezenéna a distancna

Pocet kreditov: 1 kredity

Odporucany semester/trimester studia: 3. semester

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra sa Student aktivne zucastni prednasok z predmetu a angaZuje sa pri rieSeni zadanych
tvorivych uloh a problémov, ¢o je podmienkou k pristupeniu k dvom zavereCnym testom, v ktorych bude
komplexne preverena Udrovenl nadobudnutych vedomosti v danych odboroch psycholégie osobitne: v
zdravotnickej psycholdgii a v socialnej psycholdgii. Vysledné hodnotenie v predmete bude sihrnné a zohladnia
sa v iom vysledky z oboch zadvereénych testov; podmienkou je, aby bol student Uspesny v oboch testoch /v
kazdom minimalne 61 % Uspesnost/.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:
o Aplikovat vedomosti z dvoch psychologickych disciplin, potrebnych k svojmu profesiondlnemu
pbsobeniu, ktoré je mozné bezprostredne aplikovat pri oSetrovani pacientov
e  Porozumiet psychogénnym Cinitefom a psychickym zmendm pri telesnych ochoreniach, ako aj socialnym
aspektom uplatriujucim sa v procese poskytovania oSetrovatelskej starostlivosti
e  Posudzovat jedinca v zdravia v chorobe

Strucna osnova predmetu:
e Predmet zdravotnickej psycholégie. Clovek ako bio-psycho-socialno-spiritualna bytost.
e Zdravie achoroba. Psychologicka problematika chorého. Psycholdgia zdravotnickeho prostredia.
Psychologicka problematika choroby, jej prezZivanie. Choroba ako naroc¢na, zatazova Zivotna situacia.
e  Psycholdgia zdravotnickych pracovnikov.
e latropatogénia. Hospitalizmus.
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e  Produktivny psychologicky pristup k pacientovi.

e Uvoddo socidlnej psycholégie.

e  Socidlna percepcia a socidlny styk. Sociadlna skupina.

e (Osobnostv socidlnom kontexte. Socialna interakcia a vplyv. Socidlne normy. Socializécia.

e  Komunikacia. Empatia. Asertivita.

e Socidlne vplyvy na zdravie a chorobu. Socidlne aspekty ovplyvrujice Ulohu sestry vo vztahu k pacientovi.

Odporucana literatdra:

AYERS, S., de VISSER R. 2015. Psychologie v mediciné. Praha : Grada Publishing, a.s. 2015. 568 s. ISBN: 978-80-
247-5230-3

JANOUSEK, J. 2017. Psychologické zéklady verbalni psychologie. Praha : Grada Publishing, a.s. 2017. ISBN 978-80-
247-4295-3.

BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. 2020. Komunikace s nemocnym. sdélovani neptiznivych informaci. Praha : Grada
Publishing, a.s. 2020. 232s. ISBN 978-80-271-2288-2.

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu

A B C D E FX

a b c d e f
Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po dalSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujlci: doc. PhDr. Monika Gulasova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvalil: prof. PhDr. Maria Kilikova, PhD.
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