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UČEBNÝ PLÁN PREDMETU 

Názov predmetu:                Základy sociálnej politiky 

Podmieňujúce predmety:  

Študijný program: Sociálna práca  Forma štúdia:  externá-bakalárska 

Kategória predmetu: Povinný                                               Obdobie štúdia:  2. ročník /ZS 

Forma výučby: prednáška                                            Rozsah výučby:   10 hod./prednáška 

                                                                                                                                   

Forma ukončenia: skúška/ klasifikovaný zápočet           Počet kreditov:  6 kredity  

 

Dátum                         
prednášky / cvičenia:  

Obsah prednášky / cvičenia 

Prednáška 
            

Definovanie sociálnej politiky: 
 spoločenská, verejná, sociálna, 
 reziduálna, inštitucionálna (druhy). 

Základné prístupy k sociálnej politike: 
 ekonomický, 
 sociologický, 
 politologický. 

 

Ciele sociálnej politiky: 
 pomoc, 
 povinnosť, 
 ľudské práva. 

Princípy sociálnej politiky: 
 princíp sociálnej spravodlivosti, 
 princíp sociálnej solidarity, 
 princíp subsidiarity, 
 princíp participácie. 

 

 

Historický vývoj sociálnej politiky v Európe a vo svete 
 náznaky sociálnej politiky pred industrializáciou (Solón, Platón, Aristoteles, 

More,Owen) 
 zrod modernej sociálnej politiky (veľká technická revolúcia, industrializácia, 

urbanizácia, zmena štruktúry rodiny, sociálne riziká), 
 osobnosti: Bismarck, Keynes, Beveridge, Myrdal..., 

 

Klasifikácie sociálneho štátu (modely): 
 liberálny (Británia, USA, Írsko), 
 konzervatívny (SRN, Francúzsko, Rakúsko), 
 sociálnodemokratický (Švédsko, Nórsko, Dánsko, Fínsko), 
 rudimentárny (južanský – Taliansko, Španielsko, Grécko). 

 
Vývoj sociálnej politiky na našom území od roku 1918 po súčasnosť 
Transformácia sociálnej sféry po roku 1989 z pohľadu sociálnej politiky 
a sociálneho zabezpečenia 

 

Funkcie sociálnej politiky: 
 ochranná,  
 prerozdeľovacia, 
 regulačná, 
 hospodárska, 
 spoločenská. 

Nástroje sociálnej politiky: 
 právo, 
 financie, 
 inštitúcie. 

 

Subjekty a objekty sociálnej politiky 
 štát a jeho orgány 
 zamestnávatelia, zamestnávateľské orgány, zamestnanecké orgány, odbory, 
 obce, 
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 charitatívne organizácie, občianske iniciatívy, cirkev, 
 rodina, domácnosť, občania. 

 

Sociálne zabezpečenie v SR: 
 sociálne poistenie, 
 sociálna podpora, 
 sociálna pomoc. 

 
Zásady pre tvorbu sústav sociálnej ochrany 
Spôsoby financovania sociálnej politiky, daňová politika 

 

Európsky sociálny model: 
 entita so spoločenskými inštitúciami, hodnotami a formami regulácie, 
 ideálny model, 
 celoeurópsky projekt, 
 politický projekt. 

 

 

Podmienky pre absolvovanie predmetu: 

1. 100% aktívna účasť na prednáške 
       Neúčasť na prednáške musí byť riadne ospravedlnená u vyučujúceho, ktorý určí náhradu v zodpovedajúcej   
       forme.  
2. Vypracovanie  úloh, ak budú zadané. 
3. Záverečný test. 

 

Hodnotenie – ukončenie predmetu: -     test 

Test pozostáva z  30 zatvorených otázok. Každá správne a vyčerpávajúco zodpovedaná otázka má hodnotu  1 

bodu. Spolu je možné získať 30 bodov.  

 

30 – 28 bodov = hodnotenie  A                            21 – 19 bodov = hodnotenie    D 

27 – 25 bodov = hodnotenie  B                            18 – 16 bodov = hodnotenie    E 

24 – 22 bodov = hodnotenie  C                                <  16 bodov = hodnotenie    FX 

 

 

Odporúčaná literatúra: 
1. BEBLAVÝ,M.2012. Sociálna politika. eBook. 

https://www.researchgate.net/publication/311569587_Socialna_politika. 
2. DUDOVÁ, I., STANEK, V., POLONYOVÁ, S. 2018. Sociálna politika, Wolters 

Kluwer  
3. TOMEŠ, I. 2010. Úvod do teorie a metodologie sociální politiky. Praha: Portál. 
4. HETTEŠ, M. 2013. Sociálna súdržnosť a istota v sociálnej práci. Nitra: UKF.  
5. BOTEK, O. 2009. Sociálna politika pre sociálnych pracovníkov. Piešťany: PN Print. 

  
 

Posledná úprava: 01.09.2025 
RNDr. Mgr. Mária Kollárová, PhD. 

 


