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Detašované pracovisko bl. Sáry Salkaházi Rožňava 

 
UČEBNÝ PLÁN PREDMETU 

Názov predmetu  Sociálno-psychologický výcvik (supervízia)  

Podmieňujúce predmety:  

Predmet vyučuje:               doc. PhDr. Stanislava Hunyadiová, PhD. univ. prof. 

Študijný program: Sociálna práca  Forma štúdia:  externá- magisterské 

Kategória predmetu: Povinný                                               Obdobie štúdia:  1. ročník /ZS 

Forma výučby: prednáška/cvičenia                             Rozsah výučby 10 hod./cvičenia                                                                                                                          

Forma ukončenia: skúška/ klasifikovaný zápočet          Počet kreditov:   kredity 3 

 

Dátum                         

prednášky / cvičenia:  
Obsah prednášky / cvičenia 

Cvičenia –  

I. skupina  25.10.2025 

II. skupina  02.11.2025 

Zážitková forma rozpoznania supervíznych techník a rozdiel supervízie od 

poradenstva je základným cieľom výcviku. 

Supervidovanie prípadov, ktoré si študenti priniesli písomne vypracované.  
Bálintovská skupina. Brainstorming, Sochovanie. Paradoxná intencia. 

Sedemoký model a cyklický model v supervízii 

Techniky v supervízii 

Reflexívne techniky 

Sebareflexia  

 

Podmienky pre absolvovanie predmetu: 

1. 100% aktívna účasť na cvičeniach. 

2. Neúčasť na cvičeniach musí byť riadne ospravedlnená u vyučujúceho, ktorý určí náhradu v zodpovedajúcej   

            forme. Prenos predmetu do ďalšieho ročníka. Absolvovanie premetu na inom pracovisku VŠZaSP v   

            Bratislave. 

3. Vypracovanie zadanej úlohy z predmetu Supervívízia v sociálnej práci. 

4. Záverečná spätná väzba  

 

Hodnotenie – ukončenie predmetu: -         aktívna účasť na SPV bež možnosti náhrady 

Pri neúčasti sa predmet prenáša do ďalšieho akademického roka alebo sa študent zúčastní na SPV v inom 

pracovisku VŠZaSP sv. Alžbety n.o. v Bratislave 

Odporúčaná literatúra: 

HUNYADIOVÁ,S. 2020. Nenásilná komunikácia pomáhajúceho profesionála. Nova Sadec. Nowy 

Sacz. Poľsko. Vydanie druhé. ISBN 978-83-66394-12-4 

HUNYADIOVÁ,S. 2019. Aplikačné reflexie supervíziíí. Teoretické východiská a techniky. Nova 

Sandec. Nowy Sqcz. ISBN 978-83-65196-40-8 

KOLÁŘIK, M. 2019 SCHAVEL,M. ,HUNYADIOVÁ,S.,KUZYŠIN,B. 2013. Supervízia v sociálnej 

práci. Bratislava. ISBN 978-80-971445-0-0 . Interakční psychologický výcvik 2., doplněné a 

přepracované vydání. Grada, 2019. 

KRUPA, S. Supervízia v organizácii. In: Supervízia a jej využitie v sociálnej práci. VŠZaSP sv. 

Alžbety, Bratislava 2010. Str. 83. ISBN 978-80- 89271-79-5. 

OLÁH, M.– TOMKA, M. – BOZIK, J. 2010. Otázky moci a hranice v supervízii. In: Sociálna práca v 

kontexte aktuálnych problémov v súčasnej 

spoločnosti. Zborník príspevkov. Prešovská univerzita v Prešove. PBF. Prešov 2010. s. 78 – 81. ISBN 

978-80-555-0285-4. VEGA 1/0532/08. 

  

Garant predmetu: doc. PhDr. Stanislava Hunyadiová, PhD. univ. prof. 

 

Posledná úprava: 05.08.2025 


