Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.
DetaSované pracovisko bl. Sary Salkahazi Roznava

UCEBNY PLAN PREDMETU

Nazov predmetu: Socialna praca s osobami vys$Sieho veku
Podmieiiujuce predmety:
Studijny program: Socialna praca Forma $tudia: externa-magisterska
Kategoria predmetu: Povinny Obdobie studia: 1. rocnik /ZS
Forma vyucby: prednaska Rozsah vyucby: 8 hod./prednaska
Forma ukoncenia: skuska/ klasifikovany zapocet Pocet kreditov: 6 kredity

Datum Obsah predndSky

prednadsSky / cvicenia:

Uvod do predmetu

Prednaska Zakladné pojmy: gerontologia, starnutie obyvatel'stva, starnutie ¢loveka, vyssi vek

Demograficky vyvoj obyvatel'stva v SR a Europe:
e Prognozy do roku 2020 a ich naplnenie
e Prognézy do roku 2030 a 2050
e Vyznamné pocetnosti vekovych skupin

Charakteristika vyvinovych obdobi
Vyznamné zmeny:

¢ Dbiologicko-funkcné,

e psychické,

e socialne zmeny
Identifikacia socialnych dosledkov starnutia

Vyznam pripravy na starobu a vyssi vek
Proces pripravy na starobu a vyssi vek

Socialne a podporné sluzby pre osoby vo vy$Som veku

Specifika komunikacie v praci s osobami vo vy$Som veku v kontexte aplikacie
socialnej prace

Osoba vo vyssom veku v rodine a v institucionalnom zariadeni
Aktivizacia — definicia
Techniky aktivizacie

Metody a techniky socialnej prace s osobami vo vy$§om veku

Individualne planovanie prace s osobami vo vysSom veku
Zistovanie potrieb 0s6b vo vyssom veku a ich naplnenie

Podmienky pre absolvovanie predmetu:

1. Minimalne 50% aktivna Gcast’ na prednaske.
Neucast’ na prednaske musi byt’ riadne ospravedlnena u vyucujuceho, ktory ur¢i ndhradu v zodpovedajicej

forme.
2. Vypracovanie zadanych aloh, ak budi zadané.
3. Ustna skuska




Hodnotenie — ukoncenie predmetu: Vystupny pisomny test
Uspesne absolvovat’ vystupny pisomny test. Kredity nebuda udelené $tudentovi, ktorého vedomosti budd

hodnotené na 61 % alebo mene;.

100% - 91% = hodnotenie A 72% - 66% = hodnotenie D
90% - 81% =hodnotenie B 65% - 62% = hodnotenie E
80% - 73% =hodnotenie C < 61% =hodnotenie FX
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