Charakteristika predkladaného vystupu tvorivej ¢innosti /

Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlacivo VTC sluZi na predkladanie vystupov tvorivej ¢innosti podla metodiky hodnotenia tvorivych ¢innosti (¢ast V. Metodiky na vyhodnocovanie standardov) / The

form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The Methodology

for Standards Evaluation).

ID konania/ID of the procedure: t

K6d VTC/Code of the research/artistic/other output (RAOO):1

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2

OCAL1. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed person [Nemcokova
2
. 2 Adriana
OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person
PhDr., PhD.

OCAA4. Hyperlink na zéznam osoby v Registri zamestnancov vysokych 3kél /

IHyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 3

https://www.portalvs.sk/regzam/detail /34446

OCAS. Oblast posudzovania / Area of assessment 4

oSetrovatelstvo / Nursing

OCA®6. Kategodria vystupu tvorivej ¢innosti / Category of the research/
artistic/other output
Vyber zo 6 mozZnosti (pozri Vysvetlivky k poloZke OCA6) / Choice from 6 options

odborny vystup / professional output

OCA7. Rok vydania vystupu tvorivej ¢innosti / Year of publication of the
research/artistic/other output

2023

OCAS8. ID zaznamu v CREPC alebo CREUC (ak je) / ID of the record in the Central
JRegistry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of Artistic Activity
(CRAA) ®

OCA9. Hyperlink na zaznam v CREPC alebo CREUC / Hyperlink to the record in
CRPA or CRAA °

OCA10. Hyperlink na zdznam v inom verejne pristupnom registri,
katalégu vystupov tvorivych ¢innosti / Hyperlink to the record in
another publicly accessible register, catalogue of research/
artistic/other outputs 7

OCA11. Charakteristika vystupu vo formate bibliografického zaznamu
CREPC alebo CREUC, ak vystup nie je vo verejne pristupnom registri
alebo kataldgu vystupov / Characteristics of the output in the format
of the CRPA or the CRAA bibliographic record, if the output is not
available in a publicly accessible register or catalogue of outputs

V2 TRNKOVA, L., NEMCOKOVA, A., ZELICHOVSKA? M.,

HALCINOVA, M. Starostlivost o geriatrického  pacienta/klienta
vzariadeni pre seniorov v kontexte zabezpeovania  nutri¢nej
starostlivosti. In Humanitirna pomoc pre Ukrajinu  a intervencie

(skuisenosti)  profesiondlnych a dobrovolnickych timov s utecencami
z Ukrajiny. [textovy dokument (print): Zbornik zIX. medzindrodnej
vedeckej konferencie. Warszawa (Pol'sko): Collegium Humanum - Szkota
Glowna Menedzerska, 2023. s. 271 — 307. ISBN 978-83-964214-5-6.

OCA12. Typ vystupu (ak nie je vystup registrovany v CREPC alebo
CREUC) / Type of the output (if the output is not registered in CRPA
or CRAA)

Vyber zo 67 moZnosti (pozri Vysvetlivky k polozke OCA12) / Choice
[from 67 options (see Explanations for OCA12).

Jprispevok

CRPA or CRAA

OCA13. Hyperlink na stranku, na ktorej je vystup spristupneny (iplny
text, inda dokumentacia a podobne) / Hyperlink to the webpage
where the output is available (full text, other documentation, etc.)

OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of the
author's contribution

e je registrovany v CREPC alebo CREUC / Characteristics of the output that is not registered in
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https://www.portalvs.sk/regzam/detail/34446

OCA15. Anotécia vystupu s kontextovymi informaciami tykajucimi sa
opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej ¢innosti a pod. /
Annotation of the output with contextual information concerning
the description of creative process and the content of the
research/artistic/other activity, etc. 8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in
Slovak

Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in

Charakteristika vystupu, ktory nii

English

T_Z VTCAj_1/ 2020

Vyziva a hydratacia plni d6leziti tlohu v starostlivosti o seniorov. Ovplyviiuje
celkovy stav ich organizmu, telesnti a psychickll vykonnost, ale i odolnost’ voci
infekciam a taktieZ urychluje hojenie ran. Specifika vyzivy vo vy§om veku
zéavisia jednak od starobnych zmien, ale i pridruzenych ochoreni.

V predkladanom prispevku priblizujeme problematiku nutriénych $pecifik

v seniorskom veku a demonstrujeme vysledky realizovane;j §tudie, ktorej cielom
bolo zmapovat’ nutri¢ny stav a posudit’ faktory veduce k malnutricii klientov

v domove socidlnej starostlivosti a upriamit’ pozornost’ na oblasti, ktoré by
mohli prispiet’ k zlepSeniu starostlivosti o nutriény stav seniorov
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OCA16. Anotdcia vystupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in
JEnglish °
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

Nutrition and hydration play an important role in the care of seniors. It affects the

OCA17. Zoznam najviac 5 najvyznamnejsich ohlasov na vystup / List of
maximum 5 most significant citations corresponding to the output
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

OCA18. Charakteristika dopadu vystupu na spolo¢ensko-hospodarsku prax /
Characteristics of the output's impact on socio-economic practice

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

Nutriéna starostlivost patri k zakladnym pmerom starostlivosti o geriatrického
pacienta. Je sicastou komplexnej osetrovatelskej starostlivosti o seniorov v
inStitucionalizovanych zariadeniach.Déraz kladeny na tdto oblast pomoze
predchadzaniu komplikacii a oSetrovatelskym problémom . Nevyhnutnost
zabezpecnenia nutri¢nej starostlivostipatri k jednej zo zédkladnych oblasti vpri
zabezpecovni dlhodobej starostlivosti i seniorov.

OCA19. Charakteristika dopadu vystupu a suvisiacich aktivit na vzdeldvaci
Jproces / Characteristics of the output and related activities' impact on the
educational process

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

Prioritne sa zanerat na vzdeldvanie v oblasti starostlivosti o seniorov,
oc&Setrovatelskd starostlivost o geriatrického pacienta, a zameranie sa na
Jposkytovanie dlhodobej starostlivosti . Zamerat sa pri vzdeldvani na ziskanie
zruénosti a vedomosti v oblasti geriatrie, hospicovej starostlivosti, integracie
zdravotnej a socialnej starostlivosti.

Ide o oblast, ktord postva vzdeldvanie v studijnom programe osetrovatelstvo.
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overall condition of their body, physical and mental performance, but also resistance to infections and also accelerates the healing of wounds. The specifics of nutrition in old &
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1ge depend both on age-related changes and associated diseases. In the presented contribution, we approach the issue of nutritional specifics in the elderly and demonstrate the
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results of the conducted study, the aim of which was to map the nutritional status and assess the factors leading to malnutrition of clients in a social care home, and to draw atte!
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ntion to areas that could contribute to improving care for the nutritional status of seniors.
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