
Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety, n. o. Bratislava 

Detašované pracovisko bl. Sáry Salkaháziovej Rožňava 

UČEBNÝ PLÁN PREDMETU 

Názov predmetu Ošetrovateľské postupy II.  

Podmieňujúce predmety: Ošetrovateľské postupy I. 

Študijný program: Ošetrovateľstvo  Forma štúdia:  denná 

Kategória predmetu: Povinný                                               Obdobie štúdia:  1. ročník /LS 

Forma výučby: cvičenia                                               Rozsah výučby:   105 hod.  

Forma ukončenia: skúška/klasifikovaný zápočet                    Počet kreditov:  3 kredit 

29.02.2024 

01.03.2024 

Infúzioterapia – definícia, indikácie. Komplikácie. 

Rozdelenie infúznych roztokov. 

Príprava pacienta, prostredia a pomôcok na aplikáciu infúzie. Aplikácia infúzie.  

Riedenie ATB 

02.03.2024 Zavádzanie i. v. kanyly, starostlivosť o i. v. kanylu. 

Zavádzanie a starostlivosť o CVK, príprava pomôcok a pacienta, spolupráca 

s lekárom. 

15.03.2024 Transfúzioterapia. Indikácie. 

Rozdelenie TRF prípravkov 

Odber kapilárnej krvi, určovanie KS – AB0 set. 

Príprava TRF, pomôcok  a pacienta na aplikáciu TRF. 

Starostlivosť o pacienta po transfúzii. Potransfúzne komplikácie 

Priebežné hodnotenie -  test  

16.03.2024 Ošetrovateľské techniky v chirurgii 

Príprava sterilného stolíka 

Príprava pomôcok  

Chirurgické inštrumentárium 

21.03.2024 Ošetrovateľské techniky v chirurgii 

Rany  - hojenie rán 

Ošetrovanie rán 

Drenážne systémy  

22.03.2024 Punkcie – definícia, rozdelenie. 

Príprava pacienta, pomôcok a prostredia. Sledovanie pacienta počas výkonu. 

Spolupráca s lekárom počas výkonu. 

Starostlivosť o pacienta, pomôcky po výkone. 

Priebežné hodnotenie -  test 

04.04.2024 Endoskopické vyšetrovacie metódy. Definícia a rozdelenie. 

Príprava pacienta, prostredia a  pomôcok. 

Spolupráca s lekárom pri výkone. Sledovanie pacienta počas výkonu a po výkone. 

Starostlivosť o pomôcky po výkone. 

06.04.2024 Liečba teplom a chladom 

Príprava pacienta, pomôcok. Zásady termoterapie a liečby chladom.  

18.04.2024 Ošetrovateľská starostlivosť o novorodenca 

Prvé ošetrenie novorodenca 

Ošetrenie pupočného kýpťa 

Príprava pomôcok 

20.04.2024 Ošetrovateľská starostlivosť o novorodenca 

Starostlivosť o pokožku -  kúpeľ novorodenca 

Príprava pomôcok 



Novorodenecký skríning 

02.05.2024 Ošetrovateľská starostlivosť o novorodenca 

Systém rooming -in 

Dojčenie, starostlivosť o prsníky matky 

Priebežné hodnotenie - test 

02.05.2024 Špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti o deti 

Sledovanie FF 

Špecifiká aplikácie liekov v detskom veku. Riedenie ATB. 

03.05.2024 Starostlivosť o mŕtve telo 

Starostlivosť o umierajúceho 

17.05.2024 Nutričná starostlivosť o geriatrického pacienta 

Posudzovanie nutričného stavu seniora 

Špecifiká starostlivosti o geriatrického pacienta 

18.05.2024 Nutričná starostlivosť o geriatrického pacienta 

Posudzovanie nutričného stavu seniora 

Špecifiká starostlivosti o geriatrického pacienta 

31.05.2024 Priebežné hodnotenie 

Overenie praktických zručností 

Test 

01.06.2024 Prezentácia zadaných úloh 

Praktické a teoretické úlohy 

Cvičenie podľa jednotlivých tematických celkov 
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Kritériá udelenia kreditov: 

100% účasť na cvičeniach 

Pribežné hodnotenie: 

Minimálna úspešnosť v teste  65% (4x počas semestra). 

Overenie praktických zručností po ukončení tematického celku (priebežne počas semestra). 

Prezentácia zadaných úloh minimálne 2 úlohy (priebežne počas semestra). 

Skúška: praktická/ústna 

 


