
ŠTUDIJNÝ PROGRAM U3V 

 
 

 1. rok štúdia 
 

 Zimný semester Letný semester 

Predmet (téma prednášky) Zápis na štúdium. História a súčasnosť VŠZaSP sv. 

Alžbety v Bratislave, Detašované pracovisko v Rožňave 

Socioterapia, sebapoznanie, sebareflexia. 

Udržiavanie a rozvoj sociálneho zdravia 

Predmet (téma prednášky) Tréning mozgu a pamäte  Prírodné liečivá a ich postavenie v oblasti zdravia 

Predmet (téma prednášky) Rodina a interpersonálne vzťahy v živote seniora. 

Generačné problémy 

Dôchodkový systém v SR 

Predmet (téma prednášky) Stratégie a metódy rozvoja osobnosti seniora. Vzdelávanie 

seniorov - životný program seniorov 

Ťažko zdravotne postihnutí. Príspevky na 

kompenzáciu ŤZP 

Predmet (téma prednášky) Ochrana spotrebiteľa v slovenskom a v európskom 

súkromnom práve 

Finančná gramotnosť 

Predmet (téma prednášky) Podpora a rozvoj fyzického zdravia seniorov. Pohybový 

režim a šport, ich vplyv na zdravie seniorov, prevencia 

chorôb 

Ochrana zdravia, života, majetku a bezpečnosť 

seniorov 

Predmet (téma prednášky) Podpora a rozvoj psychického zdravia seniorov. Metodika. 

Zdravý životný štýl 

Komunikácia seniora, formy a metódy. 

Komunikácia s handicapovanou osobou. Teória 

etiky a etikety 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. rok štúdia – študijný  program: Sociálne vedy 
 

 Zimný semester Letný semester 

Predmet (téma prednášky) Všeobecná psychológia Základy kriminológie a penológie. 

Predmet (téma prednášky) Úvod do právnych disciplín Psychológia osobnosti  

Predmet (téma prednášky) Konanie pred súdom v občianskoprávnych veciach 

(sporové a nesporové konanie) 

Psychológia zdravia 

Predmet (téma prednášky) Sociálna práca s obeťami násilia Spôsobilosť na právne úkony a obmedzenia 

Predmet (téma prednášky) Sociálne služby Občianske právo,  dedenie, vydedenie 

Predmet (téma prednášky) Dobrovoľníctvo v sociálnej práci Sociálna náuka cirkví 

Predmet (téma prednášky) Sociálno-psychologický výcvik – komunikácia a asertivita Sociálno-psychologický výcvik – sebapoznanie 

a sebahodnotenie 

 

 

 

 

2. rok štúdia – študijný  program: Zdravotnícke vedy 

 

 Zimný semester Letný semester 

Predmet (téma prednášky) Základy anatómie ľudského tela Ošetrovateľské postupy II. 

Predmet (téma prednášky) Klinika chorôb Prvá pomoc 

Predmet (téma prednášky) Prevencia a podpora zdravia Domáca ošetrovateľská starostlivosť 

Predmet (téma prednášky) Výživa a dietológia Zdravotné poisťovníctvo 

Predmet (téma prednášky) Ošetrovateľské postupy I. Ošetrovateľská rehabilitácia 

Predmet (téma prednášky) Ekológia a zdravie Hygiena epidemiológia a ochrana zdravia 

Predmet (téma prednášky) Základy farmakoterapie Duševné zdravie 

 

 


