Slovenskd komora sestier
a pbrodnych asistentiek

Odborna sekcia ambulantnych sestier a porodnych asistentiek SK SaPA
Slovenska komora sestier a pérodnych asistentiek
KU v Ruzomberku, Fakulta zdravotnictva
VS ZaSP sv. Alzbety, Detadované pracovisko bl. Sary Salkahdzi RoZfava
Regiondlna komora SK SaPA Poprad
Regiondlna komora SK SaPA SpiSska Nova Ves

M’W" AN

PROGRAM

XIl. CELOSLOVENSKA ODBORNA KONFERENCIA
Sekcie ambulantnych sestier a porodnych asistentiek SK SaPA
L,INTERDISCIPLINARNA SPOLUPRACA“

s medzinarodnou ucéastou

08. - 09. marec 2024

Hotel Satel, Poprad



REGISTRACIA UCASTNIKOV 07.00 — 08.00 hod.

PROGRAM: 08.03.2024 (PIATOK)

I. Blok odbornych prednasok 8.00 — 9.10 hod.
Predsedajlci: lveta Drahoriovd, Petra Sekulova Diskusia na zaver bloku

1. Manaiment preventivnych prehliadok a ich vyznam (15)
Iveta Drahoriova, Erika Machovi¢ovd, MUDr. Stefan Krnag, s.r.o., Zdravomed, Banska Bystrica
2. Tuberkuldza pltc v rémskej komunite a vyznam asistentov podpory zdravia (15)
Ivana Harvanovd, NUTPCHaHCH Vygné Hégy, Vysoké Tatry
3. Manaiment elevacii lipidov a pecenovych testov v ramci preventivnej prehliadky (20)
Milan Fabrici, Taargeta s.r.o
4. Aktudlne zmeny v predpisovani absorpénych pomocok pre inkontinentnych (15)
Daniel Slabej, Prednaska podporena spolo¢nostou ABENA

OTVORENIE KONFERENCIE 9.15 —9.20 hod.

Il. Blok odbornych prednasok 9.20 — 10.50 hod.
Predsedajlci: Zuzana Gavalierova, Martin Cerveny Diskusia na zaver bloku

5. HERBALON - gély pre intimnu hygienu s obsahom vytazkov z bylin (10)
Arkadiusz Snieszko, Barbora Dostalova, Prednaska podporena spolo¢nostou HERBALON
6. Preventivna prehliadka ako forma interdisciplinarneho pristupu v podpore zdravia populacie (20)
VyZiadand prednaska
Madria Kilikova, VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Detasované pracovisko RoZfava
7. Medidlny obraz sestier (20) VyZiadana prednaska
Andrea Sevéovicova, VS ZaSP sv. Alzibety v Bratislave, n.o.
8. Ked'telo povie NIE (25) VyZiadana prednaska
Tomas Polacek, Ozbrojené sily Slovenskej republiky

COFFEE BREAK A OBCERSTVENIE 10.50 — 11.10 hod.

lll. Blok odbornych prednasok 11.10 — 13.00 hod.
Predsedajuci: Andrea Sevéovi¢ova, Zuzana Gavalierova Diskusia na zaver bloku

9. Osetrenie ran bio-keramickym krytim v podmienkach ADOS (15)
Martin Pikora, Lubomir Kocisek, ADOS Zdravie s.r.o, Poprad
10. Organizacia a systém prace v ADOS (15)
LibuSa Repiska, ADOS Repiska, Nitra
11. Praca s portalom SK SaPA a rieSenie staznosti Kontrolnym vyborom SK SaPA v PSK (20)
Iveta Michalcova, Regionalne centrum hodnotenia sustavného vzdeldvania SK SaPA, PreSov
12. Vyuiitie metddy validacie Naomi Feil (20)
Lenka Klimova, Andrea Sev¢ovi¢ovd, VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Deta$ované pracovisko
RoZnava
13. SK SaPA - ¢innost v oblasti inovacii v oSetrovatel'stve a porodnej asistencii (30)
Iveta Lazorova, SK SaPA, Bratislava

OBED 13.00 - 14.00 hod




IV. Blok odbornych prednasok 14.00 — 15.40 hod.
Predsedajlci: Petra Sekulova, lveta Drahonova Diskusia na zaver bloku

14. Pohlad ortopéda na pacienta s nadhmotnostou/obezitou, motivacia k Zelanej zmene spravania
(15) Vyziadana predndska
Sarah Fathiova, Nemocnica Poprad, a.s.
15. Interdisciplinarna spolupraca pred operacnym zakrokom (15)
Tatiana Harhovskd, Nemocnica Poprad, a.s.
16. Bezpecnost’ zamestnancov v zdravotnictve (20)
Kvetoslava Bacova, Ivana Hudakova, Prednaska podporena spolo¢nostou SARSTED spol. s.r.o.
17. ZniZovanie rizika v zavislostiach (15)
Jana Kaémarova, Prednaska podporend spolo¢nostou PMI SCIENCE Ahou Public Relations, s.r.o
18. Téma rezervovana (20)
Michal Olsavsky, Prednaska podporena spolo¢nostou ARES spol. s.r.o.

COFFEE BREAK A OBCERSTVENIE 15.40 — 16.00 hod.

V. Blok odbornych prednasok 16.00 — 17.00 hod.
Predsedajuci: Zuzana Gavalierova, Andrea Sevéovicova Diskusia na zaver bloku

19. Kazuistika - Vhodny pacient na peritonedlnu dialyzu? (20)

Eva Kovacdova, Prednaska podporena spolo¢nostou Biohem, a.s., Trencin
20. Specifika prace sestry v ambulancii véeobecného lekara (15)

Agata Lickova, Hormed s.r.o., Nizna

21. Budovanie terapeutického vztahu s cieflom edukaénej intervencie u dospelych pacientov (15)
Zuzana Gavalierova, PULSE medicine, s.r.o., Svit

DISKUSNY VECER 20.00 - 00.30 hod.

WORKSHOP 10.00 — 13.00 hod. (25 ucastnikov konferencie)

,Humor v zdravotnictve“
Lektori: Pavel Mihalak (umelecky riaditel o.z. a lektor programu Humor v zdravotnictve), Michal
Kucer a Zuzana Gibarti Dancakova (zdravotni klauni a lektori programu Humor v zdravotnictve)

WORKSHOP

Peritonealna dialyza
Eva Kovacova, Biohem, a.s., Trenéin

WORKSHOP

Nordic walking
Lukas Novotny, GO NOOW, Bratislava




SOBOTA 09.03.2024

REGISTRACIA UCASTNIKOV 07.00 — 08.00 hod.

VI. Blok odbornych prednasok 8.00 — 09.20 hod.
Predsedajici: lveta Drahoriova, Martin Cerveny Diskusia na zaver bloku

22. Prstova pletyzmografia a jej vyznam v pracovnom lekarstve (15)
Dagmar Richnakova, Team Prevent Sante s.r.o., Bratislava

23. Raynaudov syndrém (15)
Terézia Semjakovd, Nemocnica AGEL KoSice-Saca

24. Bolesti chrbta u zdravotnych sestier, ich prevencia a moznosti liecby (15)
Henrieta Papcunovd, REHAPROF, Svit

25. Osteoporotické zlomeniny a ich sekundarna prevencia — skusenosti z praxe (20)
Jan Marcinko, Poprad, Prednaska podporena spolo¢nostou Amgen Slovakia s.r.o.

VII. Blok odbornych prednasok 09.20 — 10.30 hod.
Predsedajuci: Lukas Kober, Vladimir Siska Diskusia na zaver bloku

26. Mozinosti prevencie chronického zlyhania oblic¢iek (15) VyZiadana prednaska
Martin Cerveny, Jihoceskd univerzita Ceské Budé&jovice
27. Case manazment — metdda osSetrovatel'skej starostlivosti (15) Vyziadana prednaska
Tatiana Hrindova, Kristina Golia$ova, VS ZaSP sv. Alibety v Bratislave, n.o.
28. Perfuizna scintigrafia myokardu (15) VyZiadana prednaska
Jozef Babecka, Martin Bereta, KU v RuZzomberku, Fakulta zdravotnictva
29. Preanalyticka faza mikrobiologickych vysetreni — skisenosti laborantky (15)
VyZiadand prednaska
Lenka Palcova?, Anna Liskova?, 1Referat vedy, vyskumu a vzdeldvania UVN SNP Ruzomberok — FN
2y/§ ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o.

COFFEE BREAK A OBCERSTVENIE 10.30 - 10.45 hod.

VIII. Blok odbornych prednasok 10.45 — 14.00 hod.
Predsedajuci: Zuzana Gavalierova, Petra Sekulova Diskusia na zaver bloku

30. Uniforma vcera a dnes (15)
Anna Schmiedl, Lubomira Palkova, Regiondlne centrum hodnotenia sustavného vzdeldvania
SK SaPA, Kosice
31. Determinacia zdravotnej gramotnosti vo vSeobecnej ambulantnej starostlivosti (15)
VyZiadand predndska
Marianna Magerciakova, KU v Ruzomberku, Fakulta zdravotnictva
32. Vyznam nutricného skriningu u onkologickych pacientov v komunitnej starostlivosti (15)
VyZiadand predndaska
Katarina Zrubakovd, Anna Herinkova, Sofa Kajuchova, KU v RuZzomberku, Fakulta zdravotnictva
33. Dula duse. Sprevadzanie koncom Zivota, umieranim, smrtou, smutenim (20)
Jana Gorst?, Iveta Grejtakova »?3,'Dula Duse, 0.z., 2NUDCH Bratislava, Klinika detskej
hematoldgie a onkoldgie, 3DSS Devinska Nové Ves
34. Fluktudcia sestier na Slovensku (15) Vyziadana prednaska
Lukas Kober, SK SaPA, Bratislava
35. Téma rezervovana (15) VyzZiadana prednaska

Vladimir Siska, KOS ZZS PresSov, SZU Bratislava
36. ManaZment ockovania proti chripke v ambulancii VLD z pohladu sestry (15 min)
Petra Sekulova, Ambulancia 01 s.r.o., SpiSska Nova Ves

ZAVER 14.00 - 14.15 hod.




POSTEROVA SEKCIA

1. Chripka ,fantém zajtrajska”
Marianna Muzikovd, Nemocnica AGEL Kosice-Saca
2. Procesy na budovanie terapeutického vztahu ,Sestra — pacient” v ambulancii
Zuzana Gavalierova, PULSE medicine, s.r.o., Svit
3. Ako spravne identifikovat sestry?
Ester Lucia Ku€erova, Andrea Sevcovicova, VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o., Detasované
pracovisko Roznava
4. Vyznam pecatenia zubov v prevencii vzniku zubného kazu
Ludmila Andrascikova, Silvia Dolacka, Michal Ferko, PreSovska univerzita v PreSove, Katedra
dentalnej hygieny
5. Uplatnenie prvkov rehabilitacného oSetrovatel'stva v oSetrovatel'skej praxi
Tatiana Hudakova, OAMIS NsP TrebiSov
6. Roly sestry vambulantnej starostlivosti
Atilla Illés, Tatiana Hrindova, VS ZaSP sv. Alzbety, n.o. v Bratislave, Detasované pracovisko
RozZnava
7. Sestra Cerveného kriza ocenena britskou kralovnou
Andrea Sevéovicova, Jana Kosmelova, VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o.
8. Elena Maréthy Soltésova — zakladatelka Zenského $kolstva
Lucia Lamogovd, Andrea Sevcovicova, VS ZaSP sv. Alzbety v Bratislave, n.o.
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