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XII. CELOSLOVENSKÁ ODBORNÁ KONFERENCIA                      

Sekcie ambulantných sestier a pôrodných asistentiek SK SaPA 

„INTERDISCIPLINÁRNA SPOLUPRÁCA“ 
 

s medzinárodnou účasťou 
  

08. – 09. marec 2024  
 

Hotel Satel, Poprad 
 
 

P R O G R A M 



REGISTRÁCIA ÚČASTNÍKOV 07.00 – 08.00 hod.  

 
PROGRAM: 08.03.2024 (PIATOK)  

I. Blok odborných prednášok 8.00 – 9.10 hod.     
Predsedajúci:  Iveta Drahoňová, Petra Sekulová             Diskusia na záver bloku 

1.  Manažment preventívnych prehliadok a ich význam (15) 
 Iveta Drahoňová, Erika Machovičová, MUDr. Štefan Krnáč, s.r.o., Zdravomed, Banská Bystrica 

2.   Tuberkulóza pľúc v rómskej komunite a význam asistentov podpory zdravia (15) 
 Ivana Harvanová, NÚTPCHaHCH Vyšné Hágy, Vysoké Tatry 

3.  Manažment elevácií lipidov a pečeňových testov v rámci preventívnej prehliadky (20) 
 Milan Fabrici, Taargeta s.r.o 

4. Aktuálne zmeny v predpisovaní absorpčných pomôcok pre inkontinentných (15) 
Daniel Slabej, Prednáška podporená spoločnosťou ABENA 

 

OTVORENIE KONFERENCIE 9.15 – 9.20 hod. 

 

II. Blok odborných prednášok 9.20 – 10.50 hod.  
Predsedajúci: Zuzana Gavalierová, Martin Červený                                                 Diskusia na záver bloku 

5. HERBALON – gély pre intímnu hygienu s obsahom výťažkov z bylín (10) 
Arkadiusz Snieszko, Barbora Dostalová, Prednáška podporená spoločnosťou HERBALON 

6. Preventívna prehliadka ako forma interdisciplinárneho prístupu v podpore zdravia populácie (20) 
Vyžiadaná prednáška  
Mária Kilíková, VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o., Detašované pracovisko Rožňava 

7. Mediálny obraz sestier (20) Vyžiadaná prednáška 
Andrea Ševčovičová, VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o. 

8. Keď telo povie NIE (25) Vyžiadaná prednáška  
Tomáš Poláček, Ozbrojené sily Slovenskej republiky 

 

COFFEE BREAK A OBČERSTVENIE 10.50 – 11.10 hod. 

 

III. Blok odborných prednášok 11.10 – 13.00 hod. 
Predsedajúci: Andrea Ševčovičová, Zuzana Gavalierová                                         Diskusia na záver bloku 

9. Ošetrenie rán bio-keramickým krytím v podmienkach ADOS (15) 
Martin Pikora, Ľubomír Kočíšek, ADOS Zdravie s.r.o, Poprad 

10. Organizácia a systém práce v ADOS (15) 
Libuša Repiská, ADOS Repiská, Nitra 

11. Práca s portálom SK SaPA a riešenie sťažností Kontrolným výborom SK SaPA v PSK (20) 
Iveta Michalcová, Regionálne centrum hodnotenia sústavného vzdelávania SK SaPA, Prešov 

12. Využitie metódy validácie Naomi Feil (20) 
Lenka Klímová, Andrea Ševčovičová,  VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o., Detašované pracovisko 
Rožňava 

13. SK SaPA – činnosť v oblasti inovácii v ošetrovateľstve a pôrodnej asistencii (30) 
Iveta Lazorová, SK SaPA, Bratislava 

OBED 13.00 – 14.00 hod  

 
 
 
 



IV. Blok odborných prednášok 14.00 – 15.40 hod.  
Predsedajúci: Petra Sekulová, Iveta Drahoňová                                       Diskusia na záver bloku 

14. Pohľad ortopéda na pacienta s nadhmotnosťou/obezitou, motivácia k želanej zmene správania 
(15) Vyžiadaná prednáška  
Sarah Fathiová, Nemocnica Poprad, a.s. 

15. Interdisciplinárna spolupráca pred operačným zákrokom (15) 
Tatiana Harhovská, Nemocnica Poprad, a.s.  

16. Bezpečnosť’ zamestnancov v zdravotníctve (20) 
Kvetoslava Bačová, Ivana Hudáková, Prednáška podporená spoločnosťou SARSTED spol. s.r.o. 

17. Znižovanie rizika v závislostiach (15) 
Jana Kačmárová, Prednáška podporená spoločnosťou PMI SCIENCE Ahou Public Relations, s.r.o 

18. Téma rezervovaná (20) 
Michal Olšavský, Prednáška podporená spoločnosťou ARES spol. s.r.o. 
 

COFFEE BREAK A OBČERSTVENIE 15.40 – 16.00 hod.  

V. Blok odborných prednášok 16.00 – 17.00 hod. 
Predsedajúci: Zuzana Gavalierová, Andrea Ševčovičová            Diskusia na záver bloku 

19. Kazuistika - Vhodný pacient na peritoneálnu dialýzu? (20) 
Eva Kováčová, Prednáška podporená spoločnosťou Biohem, a.s., Trenčín 

20. Špecifiká práce sestry v ambulancii všeobecného lekára (15) 
Agáta Ličková, Hormed s.r.o., Nižná 

21. Budovanie terapeutického vzťahu s cieľom edukačnej intervencie u dospelých pacientov (15) 

Zuzana Gavalierová, PULSE medicine, s.r.o., Svit 
 

DISKUSNÝ VEČER 20.00 - 00.30 hod. 

 

WORKSHOP 10.00 – 13.00 hod.  (25 účastníkov konferencie)                                                                                                                            

„Humor v zdravotníctve“ 
Lektori: Pavel Mihaľák (umelecký riaditeľ o.z. a lektor programu Humor v zdravotníctve),  Michal 
Kucer a Zuzana Gibarti Dancáková (zdravotní klauni a lektori programu Humor v zdravotníctve) 

 

WORKSHOP  

Peritoneálna dialýza 
Eva Kováčová, Biohem, a.s., Trenčín 
 

WORKSHOP   

Nordic walking  
Lukáš Novotný, GO NOOW, Bratislava 

 
 
 
 
 

 



SOBOTA 09.03.2024 

REGISTRÁCIA ÚČASTNÍKOV 07.00 – 08.00 hod.  

VI. Blok odborných prednášok 8.00 – 09.20 hod. 
Predsedajúci: Iveta Drahoňová, Martin Červený                                          Diskusia na záver bloku 

22. Prstová pletyzmografia a jej význam v pracovnom lekárstve (15) 
Dagmar Richnáková, Team Prevent Sante s.r.o., Bratislava 

23. Raynaudov syndróm (15) 
Terézia Semjaková, Nemocnica AGEL Košice-Šaca 

24. Bolesti chrbta u zdravotných sestier, ich prevencia a možnosti liečby (15) 
Henrieta Papcúnová, REHAPROF, Svit 

25. Osteoporotické zlomeniny a ich sekundárna prevencia – skúsenosti z praxe (20) 
Ján Marcinko, Poprad, Prednáška podporená spoločnosťou Amgen Slovakia s.r.o. 

 

VII. Blok odborných prednášok 09.20 – 10.30 hod. 
Predsedajúci: Lukáš Kober, Vladimír Siska                                                  Diskusia na záver bloku 

26. Možnosti prevencie chronického zlyhania obličiek (15) Vyžiadaná prednáška 
Martin Červený, Jihočeská univerzita České Budějovice 

27. Case manažment – metóda ošetrovateľskej starostlivosti (15) Vyžiadaná prednáška 
Tatiana Hrindová, Kristína Goliášová, VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o. 

28. Perfúzna scintigrafia myokardu (15) Vyžiadaná prednáška 
Jozef Babečka, Martin Bereta, KU v Ružomberku, Fakulta zdravotníctva 

29. Preanalytická fáza mikrobiologických vyšetrení – skúsenosti laborantky (15)  
Vyžiadaná prednáška 
Lenka Palcová1, Anna Líšková2, 1Referát vedy, výskumu a vzdelávania ÚVN SNP Ružomberok – FN 
2VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o. 

 

COFFEE BREAK A OBČERSTVENIE 10.30 – 10.45 hod. 

VIII. Blok odborných prednášok 10.45 – 14.00 hod. 
Predsedajúci: Zuzana Gavalierová, Petra Sekulová                         Diskusia na záver bloku 

30. Uniforma včera a dnes (15) 
Anna Schmiedl, Ľubomíra Palková, Regionálne centrum hodnotenia sústavného vzdelávania                 
SK SaPA, Košice 

31. Determinácia zdravotnej gramotnosti vo všeobecnej ambulantnej starostlivosti (15) 
Vyžiadaná prednáška  
Marianna Magerčiaková, KU v Ružomberku, Fakulta zdravotníctva 

32. Význam nutričného skríningu u onkologických pacientov v komunitnej starostlivosti (15) 
Vyžiadaná prednáška 
Katarína Zrubáková, Anna Herinková, Soňa Kajúchová, KU v Ružomberku, Fakulta zdravotníctva 

33. Dula duše. Sprevádzanie koncom života, umieraním, smrťou, smútením (20)  
Jana Gorst1,  Iveta Grejťáková 1,2,3 ,1Dula Duše, o.z., 2NUDCH Bratislava, Klinika detskej 
hematológie a onkológie, 3DSS Devínska Nová Ves 

34. Fluktuácia sestier na Slovensku (15) Vyžiadaná prednáška 
Lukáš Kober, SK SaPA, Bratislava 

35. Téma rezervovaná (15) Vyžiadaná prednáška 

Vladimír Siska, KOS ZZS Prešov, SZU Bratislava 

36. Manažment očkovania proti chrípke v ambulancii VLD z pohľadu sestry (15 min) 

 Petra Sekulová, Ambulancia 01 s.r.o., Spišská Nová Ves 
 

ZÁVER 14.00 – 14.15 hod. 



 

POSTEROVÁ SEKCIA 

1. Chrípka „fantóm zajtrajška“ 
Marianna Mužíková, Nemocnica AGEL Košice-Šaca 

2. Procesy na budovanie terapeutického vzťahu „Sestra – pacient“ v ambulancii 
Zuzana Gavalierová, PULSE medicine, s.r.o., Svit 

3. Ako správne identifikovať sestry?  
Ester Lucia Kučerová, Andrea Ševčovičová, VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o., Detašované 
pracovisko Rožňava 

4. Význam pečatenia zubov v prevencii vzniku zubného kazu  
Ľudmila Andraščíková, Silvia Doľacká, Michal Ferko, Prešovská univerzita v Prešove, Katedra 
dentálnej hygieny 

5. Uplatnenie prvkov rehabilitačného ošetrovateľstva v ošetrovateľskej praxi 
Tatiana Hudáková, OAMIS NsP Trebišov  

6.  Roly sestry v ambulantnej starostlivosti 
Atilla Illés, Tatiana Hrindová, VŠ ZaSP sv. Alžbety, n.o. v Bratislave, Detašované pracovisko 
Rožňava 

7.  Sestra Červeného kríža ocenená britskou kráľovnou 
Andrea Ševčovičová, Jana Kosmeľová, VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o. 

8.  Elena Maróthy Šoltésová – zakladateľka ženského školstva 
Lucia Lamošová, Andrea Ševčovičová, VŠ ZaSP sv. Alžbety v Bratislave, n.o. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MEDIÁLNI PARTNERI 

 

 
PARTNERI   

 

   


