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VZDELANIE 

Prešovská univerzita v Prešove (1997- 2002) 

Sociálna práca 

VŠZ a SP sv. Alžbety Bratislava 

Inaugurácia v odbore Sociálna práca (2019)  

Habilitácia v odbore  Sociálna práca (2012) 

Dizertačná skúška v odbore Sociálna práca (2008) 

Rigorózna skúška v odbore Sociálna práca (2005) 

PRACOVNÉ SKÚSENOSTI 

Vysokoškolský učiteľ, odborný asistent – Univerzita P.J. Šafárika 

v Košiciach, Lekárska fakulta, Ústav sociálnej a behaviorálnej medicíny - 

2002 – trvá 

 

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety Bratislava  -  

Vysokoškolský pedagóg – 2003 – 2012 

vysokoškolský pedagóg na funkčnom mieste docent – 2012 - 2019 

vysokoškolský pedagóg na funkčnom mieste profesor - 2020  - trvá 

VEDECKÉ PROJEKTY 

- APVV-15-0719: LORICCOM: Longitudinálny výskum 

psychosociálnych inovácií v manažmente chronických chorôb. 

Doba riešenia: 2016-2020. Riešiteľ. 

- VEGA 1/0015/16: Posudzovanie vplyvu supervízie, ako 

preventívneho faktora syndrómu vyhorenia u odborných 

zamestnancov subjektov sociálnych služieb. Riešiteľ. 

- MEHO – Migrant and Ethnic Health Observatory 2005122. 

Riešiteľ. 

- KEGA Projekt č. 260-002UPJŠ-4/2010: Multimediálne 

technológie vo výučbe štúdií zdravotného a nutričného stavu 

populácie pre študentov VŠ s využitím voľne dostupných 

softwarových aplikácií. Zástupca vedúceho projektu. 

- VEGA č.7 1/4238/07: Epidemiologická komparatívna štúdia 

vplyvu environmentálnych a behaviorálnych faktorov na zdravie 

adolescentov. Riešiteľ.  

- GHPS – Global Health Professional Survey (2009-2010). WHO 

and Center for Disease Control and Prevention, Atlanta, USA. 

Riešiteľ. 

- GHPS – Global Health Professional Survey (2005-2006). WHO 

and Center for Disease Control and Prevention, Atlanta, USA. 

Riešiteľ. 

-VEGA č. 1/1177/04: Vplyv meniacich sa environmentálnych 

faktorov na zdravie adolescentov – prospektívna štúdia. Riešiteľ.  



 

-GYTS – Global Youth Tobacco Survey. WHO and Center for 

Disease Control and Prevention, Atlanta, USA. Riešiteľ. 

-EURIDISS r.č. BMH4-CT96-1580: – EUROPEAN RESEARCH 

ON INCAPACITATING DISEASES AND SOCIAL SUPPORT. 

RIEŠITEĽ. 

ČLENSTVÁ 

- Člen odborovej komisie pre doktorandské štúdium v študijnom 

programe Sociálna politika na Fakulte sociálnych vied UCM 

v Trnave 

- Člen redakčnej rady časopisu International Journal of Health, 

New Techologies and Social Work . 

- Tajomník redakcie časopisu Zdravotníctvo a sociálna práca 

(2006 - 2012 ) 

- Člen redakčnej rady časopisu Revue sociálnych služieb, UCM 

v Trnave.  

- Predseda, člen vedeckých výborov medzinárodných vedeckých 

konferencií. 

ZRUČNOSTI 

- Posudzovateľ KEGA projektov 

- "Hranice ve vztahu ke klientovi sociální služby". Akreditovaný 

vzdelávací program MPSV A2019/1147-SP/PC/VP, ČR, 2021 

- Technika balintovskej skupiny ako príležitosť hľadania nových 

riešení. Workschop v rámci Příbramských dnú zdravotnictví 

a sociální práce. 22.10. 2016, Ústav sv. Jana N. Neumanna VŠ 

ZaSP sv. Alžbety v Příbrami, ČR. 

- „Prevence vyhoření.“ Akreditovaný kurz MŠMT ČR: 

32445/2003-25-316 v rozsahu 15 hodín. Brno, 2006. 

- „Academic Skill Seminar.“ Of the 3- module Continuing 

Development Program of academics in Central Europe. 20 

hodín. Vilnius, máj 2004. 

- „Course Redesing in the Context of the Bologna Process.“ .“ Of 

the 3- module Continuing Development Program of academics in 

Central Europe. 20 hodín. Vilnius, január 2004. 

- „Teaching and Learning in the Bologna Context.“ Of the 3- 

module Continuing Development Program of academics in 

Central Europe. 20 hodín. Praha, november 2003. 

 

PUBLIKÁCIE 

BOČÁKOVÁ, O. – BÉREŠOVÁ, A. 2019. Mediačná služba -alternatívna 

forma riešenia konfliktov. 1. vyd. - Nemšová : J+K, 2019. - 79 s. ISBN 

9788089788392. 

BÉREŠOVÁ, A. 2019. Syndrom vyhoření sociálních pracovníků - 

teoretická východiska a empirické zjištění. In: Supervize (nejen) v 

sociální práci a sociálních službách. - Praha : Institut zdravotních a 

sociálních věd, 2019. - ISBN 9788090748903. - S. 209-229. ISBN 978-

80-907489-0-3. 

SCHAVEL, M. -  KUZYŠIN, B. - BÉREŠOVÁ, A. - HUNYADIOVÁ, S. 

2018. The impact of supervision in social work on the burnout syndrome 

prevention. In: Przestrzeń społeczna=Social space. - ISSN 2084-1558. - 

Roč. 16, č. 2 (2018), s. 81-104. SCOPUS; 

Paľun, M. – Bérešová, A. 2011. Špeciálna a liečebná pedagogika pre 

sociálnych pracovníkov. 1. vyd. - Bratislava : Vysoká škola zdravotníctva 

a sociálnej práce sv. Alžbety v Bratislave, 2011. - 142 s. ISBN 

9788089464074. 

 

 

 

 


