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XI. CELOSLOVENSKA ODBORNA KONFERENCIA
Sekcie ambulantnych sestier a porodnych asistentiek SK SaPA

,EDUKACNE POSOBENIE SESTIER V AMBULANTNEJ SFERE“

s medzinarodnou uU¢astou, spojena s volbami ¢lenov do vyboru Sekcie
ambulantnych sestier a porodnych asistentiek SK SaPA

25. - 26. november 2022

Hotel Satel, Poprad



REGISTRACIA UCASTNIKOV 07.30 — 09.00 hod

PROGRAM: 25.11.2022 (PIATOK)

I. Blok odbornych prednasok 8.00 — 9.00 hod
Predsedajlci: lveta Drahoriovd, Petra Sekulova Diskusia na zaver bloku

1. Moznosti edukacie v Pracovnej zdravotnej sluzbe (15 min)
Dagmar Richnakova, TEAMPREVENT SANTE s.r.o. Bratislava
2. Pracovna zataz sestier pracujucich na covid oddeleniach (15 min)
Ivana Harvanovd, NUTPCHaHCH Vygné Hégy, Vlysoké Tatry
3. Motivacia pacienta s nadhmotnostou/obezitou k Zelanej zmene spravania z pohl'adu ortopéda
(20 min) Vyziadana prednaska
Sarah Fathiova, Nemocnica Poprad, a.s., Ahmadullah Fathi, PULSE medicine, s.r.o.

OTVORENIE KONFERENCIE 9.00 — 9.05 hod

Il. Blok odbornych prednasok 9.05 — 10.00 hod
Predsedajuci: Lubica Trnkova, Andrea Sevéovicova Diskusia na zaver bloku

4. Vyuziti hodnoticich testl u seniorti (15 min)
Helena Michalkov3, Eva Topinkova, Geriatricka klinika 1. LF UK a VFN, Praha

5. Prevence cévni mozkové prihody - pohled laické vefejnosti (15 min)
Lenka Sedova, Sylva Bartlova, Lucie Haviernikova, Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich,
Zdravotné socidlni fakulta Jiho¢eské univerzity, Ceské Budéjovice

6. Cévni mozkova prihoda a jeji objektivni psychické a fyzické nasledky (15 min)
Andrea Hudackova, Frantisek Doldk, Jihoceska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, Zdravotné
socialni fakulta Jihoceské univerzity, Ceské Budéjovice

COFFEE BREAK 10.00 —10.10 hod

lll. Blok odbornych prednasok 10.10 — 12.30 hod
Predsedajuci: Zuzana Gavalierova, Petra Sekulova Diskusia na zaver bloku

7. Ako zmenime progndzu pacienta, ak je jeho cholesterol spravne manazovany? (20 min)
Prednaska podporena spolo¢nostou Amgen Slovakia, s.r.o.
Jana Jarjabkova, NEDU Lubochria
8. Aktudlne moznosti liecby hnacky (15 min)
Milan Fabrici, Taargeta,s.r.o
9. Ked' pacient stoji pred rozhodnutim - hemodialyza alebo peritonedlna dialyza? (15 min)
Eva Kovacovd, BIOHEM spol. s r.o.
10. Odber krvi (15 min)
Kvetoslava Bacovda, SARSTEDT spol.sr. o
11. Co moze psycholégia povedat sestram v stiéasnosti? (40 min)
Vyziadand prednaska
Tomas Polacek, Ozbrojené sily Slovenskej republiky
12. RieSené staznosti kontrolnym vyborom SK SaPA (15 min)
Iveta Michalcova, Regionalne centrum HSV PreSov

OBED 12.30 - 13.30 hod

VOLBY 13.30 — 14:00 hod

Volby do vyboru Sekcie ambulantnych sestier a pérodnych asistentiek SK SaPA
Clenovia SK SaPA, €lenovia Sekcie ambulantnych sestier a pdrodnych asistentiek SK SaPA




IV. Blok odbornych prednasok 14.00 — 15.00 hod
Predsedajlci: Zuzana Gavalierova, Petra Sekulova

Diskusia na zaver bloku

13. Humor v zdravotnictve (50 min)
Roman Vederek, Michal Kucer, CERVENY NOS Clowndoctors

V. Blok odbornych prednasok 15.00 — 16.15 hod
Predsedajuci: Ludmila Andrascéikova, Iveta Drahoriova

Diskusia na zaver bloku

14. Dehydratacia pacienta vdomdacom prostredi - Setrny pristup (15 min)
Martin Pikora, Renata Pikorova, ADOS Zdravie s.r.o., Poprad-Matejovce
15. Tazko na cviéisku (15 min)

Ivan Poc&atko, Urgentny prijem NsP S. Kukuru Michalovce, VS ZaSP sv. Alzbety, Deta$ované

pracovisko Michalovce

16. Budtcnost bez dymu (15 min)
Jana Kaémarova, Philip Morris Slovakia, Bratislava

17. Ako rychlo a bez unavy vypocut pacienta (20 min)
Radoslav Herda, SLOVENSKY PACIENT, Ob¢ianske zdruZenie

COFFEE BREAK A OBCERSTVENIE 16.15 — 16.30 hod

VI. Blok odbornych prednasok 16.30 — 18.00 hod
Predsedaijlci: Zuzana Gavalierova, Lubica Trnkova

Diskusia na zaver bloku

18. Medikacni pochybeni z pohledu sester (15 min)

Iva Brabcova, Valérie Téthova, Hana Hajduchova, Ivana Chloubovd, Radka ProkesSova, Martin
Cerveny, "Podpoieno z programového projektu Ministerstva zdravotnictvi CR s reg. €.

NU20-09-00257.“

19. Zdravotné socialni podpora neformalnim (rodinnym) pecovateliim v Jiho¢eském kraji v Ceské

republice (15 min)
Iva Brabcova, Hana Hajduchova, Ingrid Baloun, Lenka Motlov3,

,PodpoFeno z programového projektu Technologické agentury CR s reg € TL03000518.“

20. Praca sestry v ambulancii a Sekcii ambulantnych SaPA (15 min)

Zuzana Gavalierova, PULSE medicine, s.r.o., Petra Gemzova, ESTHEA TATRY, plasticka

ambulancia, Novy Smokovec, Vysoké Tatry

21. Manaiment pacienta s roztrisenou sklerézou a moja cesta za zdravim (20 min)

Katarina Cekovska, Fortis Project, samostatna Zivnost

SPOLOCENSKY VECER 20.00 - 00.30 hod

WORKSHOPY

1. Merane tlaku krvi

Zuzana Gavalierovd, PULSE medicine, s.r.o., Petra Sekulovd, Ambulancia 01, s.r.o., Spisska

Nova Ves
2. Nordic Wolking - spravny postoj, nacvik chodze, vyber palic
Lukas Novotny, AC ecom, s.r.o., Bike Expert by Capriolo, s.r.o.
3. Praktické prevedenie peritonedlnej dialyzy
Eva Kovacova, Biohem
4. Zaklady EKG
Zuzana Macudova, Nemocnica Poprad, a.s.




SOBOTA 26.11.2022

REGISTRACIA UCASTNIKOV 07.30 — 08.00 hod

VII. Blok odbornych prednasok 8.00 — 09.10 hod
Predsedajlci: Andrea Sevéovi¢ovd, Ludmila Andrascikova Diskusia na zaver bloku

22. Vplyv ochorenia celiakia na zdravie ustnej dutiny (15 min)
VyZiadand prednaska
Ludmila Andrasc¢ikova, FZO PU v PresSove, Katedra dentalnej hygieny, PreSov
23. Pripravenost zdravotnikov na poskytovanie pomoci obetiam domaceho nasilia (15 min)
VyZiadand prednaska
Andrea Sevéovicova, VS Za SP sv. Alzbety, Detasované pracovisko RoZfiava
24. Moznosti rieSenia problému nadvahy a obezity v ambulancii (15 min)
Vyziadand prednaska
Lubica Trnkovad, VS Za SP sv. Alzbety, Detasované pracovisko Rozfiava, MEDILIFE centrum
pre nutriterapiu Zvolen
25. Zakladné znalosti o rieseni problému neplodnosti vambulantnej sfére (15 min)
Daniela Vas¢akova, Andrea Sevéovicova, VS Za SP sv. Alzbety, Detasované pracovisko RoZriava
26. Skusenosti sestier s tetovanim a jeho rizikami u oSetrovanych pacientov (15 min)
Olga Dzimkova, Andrea Sevcovicovd, VS Za SP sv. Alzbety, Detasované pracovisko RoZriava

VIII. Blok odbornych prednasok 09.10 — 10.50 hod
Predsedaijlci: Petra Sekulova, Lubica Trnkova Diskusia na zaver bloku

27. Vieme menit budicnost sistavného vzdeldvania? (15 min)
Anna Schmied|, Regionalne centrum HSV Kosice
28. Zaklady EKG pre sestry (15 min)
VyZiadana prednaska
Zuzana Macudovd, Nemocnica Poprad, a.s
29. Mala zmena, velky Géinok - Uloha sestry v manazmente hypertonika s dyslipoproteinémiou
(20 min) Prednaska podporena spolocnostou Servier Slovensko, spol. s.r.o.
Zuzana Gavalierova, PULSE medicine, s.r.o.
30. Ockovanie pred cestou do zahranicia (15 min)
Petra Sekulova, Ambulancia 01, s.r.o., SpiSska Nova Ves
31. Projekt MZ SR reformy primarnej starostlivosti VLD a VLDD
Iveta Lazorova, SK SaPA (25 min)

COFFEE BREAK A OBCERSTVENIE 10.50 — 11.10 hod

IX. Blok odbornych prednasok 11.10 — 14.00 hod
Predsedajlci: Zuzana Gavalierova, lveta Drahoriova Diskusia na zaver bloku

32. Fluktuacia a nedostatok sestier na Slovensku (15 min)
Vyziadand prednaska
Lukas Kober, SK SaPA, FZ KU v Ruzomberku, Vladimir Siska, SK SaPA, FZ odbornych studii SZU
v Bratislave, KOS ZZS SR Presov
33. Pracovna (ne)spokojnost sestier (15 min)
Vyziadand prednaska
Vladimir Siska, SK SaPA, FZ odbornych studii SZU v Bratislave, KOS ZZS SR PreSov
34. Viem ¢o mi je, mam zaprasené pluca (kazuistika) (15 min)
Ahmadullah Fathi, PULSE medicine, s.r.o.
35. Zakladné doplnky a vyber palic pre nordic walking (NW) (40 min)
Lukas Novotny, AC ecom, s.r.0., Bike Expert by Capriolo, s.r.o




ZAVER 14.00 - 14.15 hod

ODOVZDAVANIE POTVRDENI O UCASTI NA KONFERENCII

POSTEROVA SEKCIA

1. Nutrition of premature newborn after hospital discharge
,Podporeno z projektu Grantové agentury Jiho&eské univerzity v Ceskych Budéjovicich
reg. ¢. GAJU 046/2021/S.“
Michaela Abrmanova, Iva Brabcova, Jihoceskd univerzita v Ceskych Budéjovicich, Ceské
Budéjovice
2. Projekt podpory rodinnych pecovatelt multidisciplinarnim tymem Zdravotné socialni fakulty
Jihogeské univerzity v Ceskych Budé&jovicich
,Podporeno z programového projektu Technologické agentury CR s reg ¢ TL0O3000518.“
Iva Brabcova a kol., Jiho€eska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, Ceské Bud&jovice
3. Humanitarna zbierka pre Ukrajinu z rozriavského pracoviska bl. Sary Salkahazi
Andrea Sevéovicova, Tatiana Hrindova, Lubica Trnkova, VS Za SP sv. Alzbety, Detasované
pracovisko RoZnava
4. Specifika poskytovania dentalnej starostlivosti u pacientov — ute¢encov z Ukrajiny
Ludmila Andrascikova, Michal Ferko, FZO PU v PreSove, Katedra dentdlnej hygieny, PreSov
5. Ulohy sestry pre lepsiu kontrolu tlaku krvi
Zuzana Gavalierova, Ahmadullah Fathi, PULSE medicine, s.r.o.
6. Pooperacna starostlivost o bariatrického pacienta v multidisciplinarnom kontexte
Lubica Trnkovad, VS Za SP sv. Alzbety, Detasované pracovisko Rozfava
7. Faktory ovplyvilujuce spanok pacienta pocas hospitalizacie
Lubica Trnkovd, Nikoleta Poliakovd, VS Za SP sv. Alibety, Detasované pracovisko Rozriava
8. Uloha osetrovatelstva pri destigmatizacii dusevnych ochoreni
Tatiana Hrindova, Ivana Sifiar, VS Za SP sv. AlZbety, n.o. Bratislava

MEDIALNI PARTNERI
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