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P R O G R A M 



X. CELOSLOVENSKÁ ODBORNÁ KONFERENCIA                               
„INTERDISCIPLINÁRNA SPOLUPRÁCA“  

S MEDZINÁRODNOU ÚČASŤOU  
 
 
REGISTRÁCIA ÚČASTNÍKOV 07.30 – 09.00 hod 
 

PROGRAM: 06.03.2020 (PIATOK) 
 

I. Blok odborných prednášok 8.00 – 9.00 hod 
Predsedajúci: Petra Sekulová, Ľudmila Andraščíková 

1. Inštitucionálna starostlivosť o seniorov  (10 min) 
Iveta Vaľková, Dom seniorov Tatranská Štrba 

2. Inkontinencia (15 min) 
Maroš Ondas, prednáška podporovaná spoločnosťou Essity Slovakia s.r.o. 

3. Hygiena rán a nové trendy v hojení rán (10 min) 
Ľuboš Oláh, prednáška podporovaná spoločnosťou CONVATEC 

4. Následná péče o pacienty po CMP (15 min) 
Andrea Hudáčková, Lucie Rolantová, Svatopluk Ostrý, Ústav ošetřovatelství, porodní asistence a 
neodkladné péče, Jihočeská univerzita v Českých Budějovicích 

 
OTVORENIE KONFERENCIE  9.00 – 9.10 hod 

II. Blok odborných prednášok 9.10 – 10.05 hod 
Predsedajúci: Iveta Drahoňová, Renáta Suranovská  

5. Nemám problém zdvihnúť pacienta (15 min) 
Tatiana Žumárová, prednáška podporovaná spoločnosťou Ares spol.s r.o.  

6. Zdravotný stav seniorov v zariadení sociálnych služieb (10 min) 
Marcela Bohunčák, Dom seniorov Tatranská Štrba 

7. Zdravotní gramotnost v oblasti prevence CMP (15 min) 
František Dolák, Sylva Bártlová, Ústav ošetřovatelství, porodní asistence a neodkladné péče, 
Jihočeská univerzita v Českých Budějovic 

8. Chyby pri odberoch krvi (15 min) 
Jarmila Balúchová, prednáška podporovaná spoločnosťou SARSTEDT spol.s r.o. 

 

COFFEE BREAK  10.05 – 10.15 hod 
 

III. Blok odborných prednášok 10.15 – 11.25 hod 
Predsedajúci: Ľubica Trnková, Eva Balogová  

9.  Keď si myslíš, že ťa na úrazovke nemôže nič prekvapiť... (10 min) 
 Jana Fabianová, Alena Maďarová, UNLP Košice, Klinika úrazovej chirurgie  

10. Princípy ošetrenia otvorených zlomenín (10 min) 
Slavomíra Mihoková, UNLP Košice, Klinika úrazovej chirurgie  

11. Banálny úraz – strašidelný koniec (10 min) 
Miluše Kovaľová, Simona Ivanová, UNLP Košice, Klinika úrazovej chirurgie  

12. Prevencia naša každodenná (10 min) 
Alena Kellnerová, UNLP Košice, Klinika úrazovej chirurgie 

13. Je rana ako rana? (10 min) 
Marianna Hrehová, UNLP Košice, Klinika úrazovej chirurgie 

14. Manažment kompresívnej terapie (15 min) 
Alena Oborilová, prednáška podporovaná spoločnosťou Lohmann and Rauscher  



IV. Blok odborných prednášok 11.25 – 12.20 hod  
Predsedajúci: Andrea Ševčovičová, Ľudmila Andraščíková 

15. Pôrodná asistentka v priebehu času (10 min) 
Antónia Mlynarčíková, Gynekologicko-pôrodnícke odd. Svet zdravia, a.s., SNV 

16. Čo sa skrýva za sestrou? (15 min) 
Iveta Drahoňová, SK SaPA Bratislava 

17. Vyžiadaná prednáška (30 min) 
Iveta Lazorová, SK SaPA Bratislava 

 

OBED 12.20 – 13.20 hod 

V. Blok odborných prednášok 13.20 – 15.15 hod  
Predsedajúci: Petra Sekulová, Zuzana Gavalierová 

18. Morbídna obezita ako ošetrovateľský problém v intenzívnej starostlivosti (10 min) 
Daniela Rybárová, VŠ ZaSP sv. Alžbety, Detašované pracovisko Rožňava; Nemocnica                   s 
poliklinikou Spišská Nová Ves, a.s.  

19. Kazuistika - obezita (10 min) 
Ľubica Trnková, VŠ ZaSP sv. Alžbety, Detašované pracovisko Rožňava 

20. NCMP - treba o nej hovoriť? (10 min) 
Eva Balogová, Ľubica Trnková, VŠ FZ SZU Banská Bystrica, VŠ ZaSP sv. Alžbety, Detašované 
pracovisko Rožňava 

21. Skúsenosti týraného dieťaťa z pohľadu dospelej ženy – kazuistika (15 min) 
Andrea Ševčovičová, VŠ ZaSP sv. Alžbety, Detašované pracovisko Rožňava 

22. Klauniáda, prezentácia združenia ČERVENÝ NOS Clowndoctors (60-70 min) 
Claundoktors - červený nos  

 

COFFEE BREAK A OBČERSTVENIE  15.15 – 15.35 hod 
 

VI. Blok odborných prednášok 15.35 – 16.45 hod  
Predsedajúci: Andrea Ševčovičová, Antónia Mlynarčíková 

23. Osteoporóza a jej nástrahy (15 min) 
Ján Marcinko, prednáška podporovaná spoločnosťou Amgen 

24. Prevencia zápalových civilizačných ochorení (15 min) 
Monika Jecková, prednáška podporovaná spoločnosťou ROR ZEPTER 

25. Monoklonálne protilátky v liečbe pacienta s osteoporózou – aplikácia, bezpečnosť, edukácia 
pacienta (15 min) 
Jana Jarjabková, prednáška podporovaná spoločnosťou Amgen 

26. Manažment pacienta s hypercholesterolémiou/FH liečeného biologickou liečbou (15 min) 
Jana Jarjabková, prednáška podporovaná spoločnosťou Amgen 

 

VII. Blok 16.50 – 17.50 hod 
Predsedajúci: Ľubica Trnková, Ľudmila Andraščíková 

27. Prvá pomoc v ambulancii (15 min) 
Vladimír Siska, Operačné stredisko záchrannej zdravotnej služby SR 

28. Čo nás môže prekvapiť... (15 min) 
Michal Haluška, Silvia Janolková, Falck Záchranná a.s., VŠ ZaSP sv. Alžbety Bratislava 

29. Redukčná mammaplastika - kazuistika (15 min) 
Petra Strungová, ambulancia plastickej chirurgie 

30. Nové možnosti v starostlivosti o ťažko hojace sa rany (15 min) 
Janka Rožková, chirurgická ambulancia Humenné, prednáška podporovaná spoločnosťou 
Sanomed, s.r.o. 

 
SPOLOČENSKÝ VEČER 20.00 - 00.30 hod 



SOBOTA 07.03.2020 
 

REGISTRÁCIA ÚČASTNÍKOV 07.30 – 09.00 hod 

VIII. Blok odborných prednášok 8.00 – 09.15 hod 
Predsedajúci: Andrea Ševčovičová, Ľubica Trnková 

31. Prevence sarkopenie - studie SPRINTT (15 min) 
Helena Michálková, Geriatrická klinika VFN 1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy, Praha 

32. Adolescentné rodičky v rómskej komunite v Spišskom regióne (15 min) 
Daniela Vaščáková, Andrea Ševčovičová, VŠ ZaSP sv. Alžbety, Detašované pracovisko 
Rožňava 

33. Prítomnosť modifikácii zdobenia ľudského tela u zdravotníckeho personálu (15 min) 
Oľga Dzimková, Andrea Ševčovičová, VŠ ZaSP sv. Alžbety, Detašované pracovisko Rožňava 

34. Význam samovyšetrovania semenníkov v prevencii onkologických ochorení (15 min) 
Martin Rydzoň, Andrea Ševčovičová, VŠ ZaSP sv. Alžbety, Detašované pracovisko Rožňava 

35. Dostupnosť stomických poradní pre slovenských pacientov (15 min) 
Martina Molnárová, Andrea Ševčovičová, VŠ ZaSP sv. Alžbety, Detašované pracovisko 
Rožňava 
 

IX. Blok odborných prednášok 09.15 – 10.40 hod 
Predsedajúci: Tatiana Hrindová, Zuzana Gavalierová 

36. Projekt „Čisté ruky 2019“ ako prevencia vírusovej hepatitídy typu A v rómskej komunite 
(15 min) 
Tomáš Melech, Operačné stredisko záchrannej zdravotnej služby SR 

37. Je svrab zabudnutý? (15 min) 
Alena Šupolíková, kožná ambulancia Považská Bystrica 

38. Význam eliminácie nozokomiálnych infekcií s dôrazom na zubné ambulancie (15 min) 
Ľudmila Andraščíková, FZO PU v Prešove, Katedra dentálnej hygieny 

39. Výživa ako odvrátiteľný rizikový faktor chorôb obehovej sústavy (15 min) 
Mária Manková, Oľga Lišuchová, VŠ ZaSP sv. Alžbety, Detašované pracovisko Rožňava, SZŠ 
Rožňava 

40. Joga (25 min) 
Veronika Vataman, Harmony Studio Poprad 

 
COFFEE BREAK A OBČERSTVENIE 10.40 – 11.10 hod 
 

X. Blok odborných prednášok 11.10 – 12.10 hod 
Predsedajúci: Antónia Mlynarčíková, Vladimír Siska 

41. Špecifiká práce sestry v ambulancii všeobecného lekára pre dospelých (15 min) 
Zuzana Gavalierová, Ahmadullah Fathi, Ambulancia VLD, Svit, Šuňava 

42. Nursing Now (15 min) 
Lukáš Kober, NUTPCHaHCH Vyšné Hágy, KU v Ružomberku 

43. Selfmonitoring v 21. storočí (15 min) 
Janka Hagen, Medtronic 

44. Riešené sťažnosti KV komory (15 min) 
Iveta Michalcová, Regionálne centrum HSV Prešov 
 
 
 
 



XI. Blok odborných prednášok 12.15 – 13.45 hod 
Predsedajúci: Petra Sekulová, Lukáš Kober 

45. ADOS – teória a prax (15 min) 
Kristína Urbanová, ŠIAS spol. s r.o. Poprad 

46. UPV, PEG a tracheostómia, ako ich zvládnuť doma (20 min) 
Katarína Kollárová, ŠIAS spol.s r.o. Poprad 

47. Aj cukrovka s komplikáciami sa dá zvládnuť (15 min)  
Jana Kaletová, ŠIAS spol.s r.o. Stará Ľubovňa  

48. Rizikové faktory práce v povolaní sestra a pôrodná asistentka (15 min) 
Dagmar Richnáková, TeamPrevent Sante s.r.o. 

49. Kazuistika – Gynekologický výtok sa nelieči len mastičkami (10 min) 
Renáta Suranovská, PULSE gynecologia, s.r.o. Poprad 

50. Nordic wolking (15 min) 
Petra Sekulová, Jozef Vančo, Ambulancia VLD, Spišská Nová Ves 

 
ZÁVER 13.45 – 14.00 hod 
 
ODOVZDÁVANIE POTVRDENÍ O ÚČASTI NA KONFERENCII 
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